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ДИФФЕРЕНЦИАЦИЯ ЧЕТВЕРНОЙ 
 ВЗАИМНОЙ СИСТЕМЫ LI,K,SR//CL,NO3 
И ИЗУЧЕНИЕ ЕЕ ФАЗОВОГО КОМПЛЕКСА 

LINO3–KNO3-SR(NO3)2–KCL 
 

© 2012 Гасаналиева П.Н., Гасаналиев А.М., Гаматаева Б.Ю. 
Дагестанский государственный педагогический университет 

 
Ïðîâåäåíà äèôôåðåíöèàöèÿ ÷åòâåðíîé âçàèìíîé ñèñòåìû Li,K,Sr//Cl,NO3 ñ ó÷åòîì ñî-

åäèíåíèé êîíãðóýíòíîãî (K2Sr3Cl8-D1) è èíêîíãðóýíòíîãî (LiK(NO3)2-S1, K2SrCl4-S2, 
Li5Cl(NO3)4-S3, K5Cl(NO3)4-S4) õàðàêòåðà ïëàâëåíèÿ. Âûÿâëåíû ôàçîâûå åäèíè÷íûå áëîêè 
(ÔÅÁû), ïî êîòîðûì ïîñòðîåíî åå äðåâî ôàç. Êîìïëåêñîì ìåòîäîâ ôèçèêî-õèìè÷åñêîãî 
àíàëèçà, â ÷àñòíîñòè âèçóàëüíî-ïîëèòåðìè÷åñêèì, äèôôåðåíöèàëüíûì òåðìè÷åñêèì, 
ðåíòãåíîôàçîâûì, òåðìîãðàâèìåòðè÷åñêèì èçó÷åíû òåðìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ïðî-
öåññîâ ôàçîîáðàçîâàíèÿ â ÷åòûðåõêîìïîíåíòíîé ñèñòåìå LiNO3-KNO3-Sr(NO3)2-KCl. Ïî 
ðåçóëüòàòàì ïîñòðîåíû èõ ôàçîâûå äèàãðàììû. Ïîêàçàíî, ÷òî â íèõ ðåàëèçóþòñÿ êàê 
ýâòåêòè÷åñêèå, òàê è ïåðèòåêòè÷åñêèå íîíâàðèàíòíûå òî÷êè (ÍÂÒ). 

 

The authors of the article held the differentiation of the Li,K,Sr//Cl,NO3 fourfold mutual sys-
tem with the account of the compounds of congruent (K2Sr3Cl8-D1) and incongruent (LiK(NO3)2-
S1, K2SrCl4-S2, Li5Cl(NO3)4-S3, K5Cl(NO3)4-S4) melting nature. They identified the phase single 
blocks (FSBs), according to which its tree of phases was built. With the complex of methods of the 
physical-chemical analysis, in particular with the visual polythermic, differential thermic and X-
ray phase, thermogravimetric ones they investigated the thermal characteristics of the phase for-
mation processes in the LiNO3-KNO3-Sr(NO3)2-KCl four-component system. According to the 
results their phase diagrams were built. It is shown that in them both eutectic and peritectic non-
variant points (NVPs) are implemented. 

 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: äèôôåðåíöèàöèÿ, êîíãðóýíòíîå ñîåäèíåíèå, èíêîíãðóýíòíîå ñîåäè-

íåíèå, äðåâî ôàç, äèàãðàììà ïëàâêîñòè. 
 

Keywords: differentiation, congruent compound, incongruent compound, phase tree, melting 
diagram. 

 
 
Òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç 
Ïðè èññëåäîâàíèè ìíîãîêîìïî-

íåíòíûõ ñèñòåì (ÌÊÑ) ðàññìàòðèâà-
þòñÿ äîñòóïíîñòü, ñòîèìîñòü è ðàöèî-
íàëüíîñòü âõîäÿùèõ â íèõ ñîëåé. Õëî-
ðèäû ùåëî÷íûõ è ùåëî÷íîçåìåëüíûõ 
ìåòàëëîâ ÿâëÿþòñÿ òðàäèöèîííûìè 
ðàñòâîðèòåëÿìè, à èõ êîìïîçèöèè ñ 
íèòðàòàìè ýòèõ ìåòàëëîâ îáëàäàþò 
öåííûìè òåðìîäèíàìè÷åñêèìè, òåï-

ëîôèçè÷åñêèìè è òðàíñïîðòíûìè 
ñâîéñòâàìè (âûñîêàÿ òåïëîåìêîñòü, 
ïëîòíîñòü, ýëåêòðîïðîâîäíîñòü). 

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ 
äèôôåðåíöèàöèÿ ÷åòâåðíîé âçàèìíîé 
ñèñòåìû è èçó÷åíèå êîìïëåêñîì ìåòî-
äîâ ôèçèêî-õèìè÷åñêîãî àíàëèçà ôà-
çîîáðàçîâàíèÿ â ñèñòåìå LiNO3-KNO3-
Sr(NO3)2-KCl, ÿâëÿþùàÿñÿ ÔÅÁîì äàí-
íîé âçàèìíîé ñèñòåìû. 
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Îñíîâíûì ýòàïîì èçó÷åíèÿ ìíîãî-
êîìïîíåíòíûõ ñèñòåì (ÌÊÑ) ÿâëÿåòñÿ 
ïðîöåäóðà ðàçáèåíèÿ èõ íà ñèìïëåêñû, 
ò. å. äèôôåðåíöèàöèÿ, êîòîðàÿ ïîçâî-
ëÿåò îïòèìèçèðîâàòü ïðîöåññ ðàçáèå-
íèÿ ïîëèòîïà ñîñòàâîâ. Êîíå÷íûì ðå-
çóëüòàòîì äàííîé ïðîöåäóðû ÿâëÿåòñÿ 
âûÿâëåíèå ÔÅÁîâ. 

Äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷ ïîèñêà êîìïîçè-
öèè ñ ðåãëàìåíòèðóåìûìè ñâîéñòâàìè â 
ðàáîòå [1] ïðåäëîæåí àëãîðèòì, â êîòî-
ðîì ðàçðàáîòàíà ìåòîäîëîãèÿ äèôôå-
ðåíöèàöèè ñèñòåì ñ ðàçâèòûì êîìïëåê-
ñîîáðàçîâàíèåì. Ïåðâûì ýòàïîì äèô-
ôåðåíöèàöèè ÿâëÿåòñÿ àíàëèç ôàçîîá-
ðàçîâàíèÿ â äâîéíûõ ñèñòåìàõ, ÷òî ñî-
îòâåòñòâåííî ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü ñâå-
äåíèÿ î íîâûõ ôàçàõ è âêëþ÷èòü èõ â 
ïîëèòîï ñîñòàâîâ òðîéíûõ, òðîéíûõ 
âçàèìíûõ ñèñòåì ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ 
ïîëíîãî íàáîðà ÔÅÁîâ ìíîãîêîìïî-
íåíòíûõ ñèñòåì ñ ó÷åòîì êîìïëåêñîîá-
ðàçîâàíèÿ. Äàííàÿ ñèñòåìà õàðàêòåðèçó-
åòñÿ ðàçâèòûì êîíãðóýíòíûì (K2Sr3Cl8), 
è èíêîíãðóýíòíûì (LiK(NO3)2, K2SrCl4, 
Li5Cl(NO3)4, K5Cl(NO3)4) êîìïëåêñîîáðà-
çîâàíèåì â îãðàíÿþùèõ áèíàðíûõ ñèñ-
òåìàõ, êîòîðûå âëèÿþò íà òîïîëîãèþ è 
äèôôåðåíöèàöèþ ïîëèòîïà ñîñòàâîâ 
(ðèñ. 1) [2]. 

Äëÿ ðàçáèåíèÿ äâóõìåðíûõ ñèñòåì, 
ÿâëÿþùèõñÿ âõîäíûìè äàííûìè ïðè 
äèôôåðåíöèàöèè äàííîé ñèñòåìû, èñ-
ïîëüçîâàíû ãåîìåòðè÷åñêèé è òåðìî-
äèíàìè÷åñêèé ïîäõîäû, êîòîðûå â ñî-
÷åòàíèè ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûìè äàí-
íûìè ïî èõ äèàãðàììàì ñîñòîÿíèÿ ïî-
çâîëÿþò îïðåäåëèòü ÔÅÁû.  

Èñõîäíûå äàííûå ïî îãðàíÿþùèì 
ýëåìåíòàì (ðèñ. 2) âíîñÿòñÿ â ìàòðèöó 
èíöèäåíöèè, íàëè÷èå ñâÿçè ìåæäó 
âåðøèíàìè â ìàòðèöå îáîçíà÷àåòñÿ 
«1», åå îòñóòñòâèå «0» [3]. Èñõîäÿ èç íåå 
ñòðîèòñÿ ðàöèîíàëüíàÿ ìàòðèöà (òàáë. 
1à), â âåðõíèõ ñòðîêàõ êîòîðîé íàõî-
äÿòñÿ íàèìåíåå ñâÿçàííûå âåðøèíû, 
õàðàêòåðèçóþùèåñÿ áîëüøèì ÷èñëîì 
íóëåé, ÷òî óìåíüøàåò ÷èñëî ñîìíîæè-
òåëåé â ëîãè÷åñêîì óðàâíåíèè. Ðåøå-
íèå ìàòðè÷íîãî (ëîãè÷åñêîãî) óðàâíå-

íèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíûì 
ïåðåìíîæåíèåì â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðà-
âèëàìè áóëåâîé àëãåáðû è çàêîíàìè 
ïîãëîùåíèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò ñôîðìèðî-
âàòü èñêîìóþ ñîâîêóïíîñòü ÔÅÁîâ 
ñèñòåìû (òàáë. 1á). Èç âûÿâëåííûõ ôà-
çîâûõ åäèíè÷íûõ áëîêîâ ñîñòàâëåíî 
äðåâî ôàç (ðèñ. 3). 

Äðåâî ôàç ñîñòîèò èç âîñüìè ÔÅÁîâ, 
â ñîñòàâ êîòîðûõ âõîäèò òàêîå æå êîëè-
÷åñòâî èõ ñòàáèëüíûõ ñåêóùèõ ýëåìåí-
òîâ. Äðåâî èìååò ëèíåéíóþ ñòðóêòóðó. 

 

 
 

Ðèñ. 1. Øòðèõðåíòãåíîãðàììû èñ-
õîäíûõ êîìïîíåíòîâ LiNO3, KNO3 è 

ñîåäèíåíèÿ LiK(NO3)2 
 

 
 

Ðèñ. 2. Ïðèçìà ñîñòàâîâ ÷åòâåðíîé 
âçàèìíîé ñèñòåìû Li,K,Sr//Cl,NO3: D1- 
K2Sr3Cl8; S1-LiK(NO3)2; S2-K2SrCl4; S3-
Li5Cl(NO3)4; S4-K5Cl(NO3)4  

 
Ðèñ. 3. Äðåâî ôàç ÷åòûðåõêîìïîíåíòíîé âçàèìíîé ñèñòåìû Li,K,Sr//Cl,NO3: 1 – 

KNO3; 2 – SrCl2; 3 – LiNO3; 4 – D1; 5 – S2; 6 – S3; 7 – S4; 8 – S1; 9 –LiCl; 10 – KCl; 11 – Sr(NO3)2 
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Òàáëèöà 1 
à) Ðàöèîíàëüíàÿ ìàòðèöà ÷åòâåðíîé âçàèìíîé ñèñòåìû Li,K,Sr//Cl,NO3 
 

 õ1 õ2 õ3 õ4 õ5 õ6 õ7 õ8 õ9 õ10 õ11 

 KNO3 SrCl2 LiNO3 D1 S2 S3 S4 S1 LiCl KCl Sr(NO3)2 
KNO3  0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 
SrCl2   0 0 1 0 0 0 1 0 1 
LiNO3    0 0 1 0 1 0 1 1 
D1     1 0 0 0 1 1 1 
S2      0 0 0 1 0 1 
S3       0 0 1 1 1 
S4        1 0 1 1 
S1         0 1 1 
LiCl          1 1 
KCl           1 
Sr(NO3)2            

 

á) ÔÅÁû ÷åòûðåõêîìïîíåíòíîé 
âçàèìíîé ñèñòåìû Li,K,Sr//Cl,NO3: 

1. õ1õ7 õ8õ11 KNO3-S4-S1-Sr(NO3)2 
2. õ7 õ8 õ10 õ11 S4-S1-KCl-Sr(NO3)2 
3. õ3 õ8 õ10õ11  LiNO3-S1-KCl-Sr(NO3)2 

4. õ3 õ6 õ10 õ11 LiNO3-S3-KCl-Sr(NO3)2 
5. õ6 õ9 õ10 õ11 S3-LiCl-KCl-Sr(NO3)2 
6. õ4 õ9 õ10 õ11 D1-LiCl-KCl-Sr(NO3)2  
7. õ4õ5 õ9 õ11 D1-S2-LiCl-Sr(NO3)2 
8. õ2 õ5 õ9 õ11 SrCl2-S2-LiCl-Sr(NO3)2

 
 

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ÷àñòü 
Ïðè âûïîëíåíèè äàííîé ðàáîòû èñ-

ïîëüçîâàíû ïðîåêöèîííî-òåðìîãðàôè-
÷åñêèé ìåòîä (ÏÒÃÌ) [5], äèôôåðåíöè-
àëüíî-òåðìè÷åñêèé àíàëèç (ÄÒÀ) [4], 
òåðìîãðàâèìåòðè÷åñêèé àíàëèç (ÒÃÀ) è 
äåðèâàòîãðàôèÿ.  

Äëÿ çàïèñè êðèâûõ îõëàæäåíèÿ (íà-
ãðåâàíèÿ) ïðèìåíÿëàñü óñòàíîâêà ÄÒÀ 
íà áàçå ýëåêòðîííîãî àâòîìàòè÷åñêîãî 
ïîòåíöèîìåòðà ÊÑÏ-4 ñ óñèëèòåëåì íà-
ïðÿæåíèÿ F-116/1. Ãðàäóèðîâêó óñòàíîâ-
êè ïðîâîäèëè ïî òåìïåðàòóðàì ôàçîâûõ 
ïåðåõîäîâ èíäèâèäóàëüíûõ ñîëåé è èõ 
ýâòåêòè÷åñêèõ ñìåñåé. Èññëåäîâàíèÿ 
ïðîâîäèëè â ïëàòèíîâûõ ìèêðîòèãëÿõ. 
Òåìïåðàòóðó èçìåðÿëè ñ ïîìîùüþ êà-
ëèáðîâàííûõ Pt - Pt/Rh òåðìîïàð. Â êà-
÷åñòâå ýòàëîííîãî âåùåñòâà èñïîëüçîâà-
ëè ñâåæåïðîêàëåííûé îêñèä àëþìèíèÿ 
êâàëèôèêàöèè "÷.ä.à.". Èñõîäíûå ñîëè 
âûäåðæèâàëè ïðè òåìïåðàòóðàõ 300-
6000Ñ (ïî 6-7 ÷.), ïåðèîäè÷åñêè ïåðåìå-
øèâàÿ.  

Òåðìîãðàâèìåòðè÷åñêèé àíàëèç âû-
ïîëíåí íà äåðèâàòîãðàôå STA 409 PC. 
Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè ñî ñêîðîñòüþ 
íàãðåâàíèÿ è îõëàæäåíèÿ 150Ñ â ìèíóòó, 
â àòìîñôåðå Íå è â ïëàòèíîâûõ òèãëÿõ. 

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 
Ñèñòåìà LiNO3-KNO3-Sr(NO3)2-KCl 

ÿâëÿåòñÿ ñòàáèëüíûì êîìïëåêñîì ÷åò-
âåðíîé âçàèìíîé ñèñòåìû Li,K,Sr// 
Cl,NO3. Â ýëåìåíòû îãðàíåíèÿ èññëå-
äóåìîé ñèñòåìû âõîäÿò ðàíåå èçó÷åí-

íûå äâóõ- è òðåõêîìïîíåíòíûå ñèñòå-
ìû. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ôàçîâûõ ðàâíî-
âåñèé â äàííîé ñèñòåìå ïðîåêöèîííî-
òåðìîãðàôè÷åñêèì ìåòîäîì â òåòðàýä-
ðè÷åñêîé äèàãðàììå, èçîáðàæàþùèé åå 
ñîñòàâ (ðèñ. 4), ïåðâîíà÷àëüíî âûáðàíî 
äâóõìåðíîå ïîëèòåðìè÷åñêîå ñå÷åíèå 
ABC (ðèñ. 5), íà ñòîðîíû êîòîðîãî íà-
íåñåíû öåíòðàëüíûå ïðîåêöèè ÍÂÒ 
ñîîòâåòñòâóþùèõ òðåõêîìïîíåíòíûõ 
ñèñòåì. 

 

 
 

Ðèñ. 4. Äèàãðàììà ñîñòàâîâ  
÷åòûðåõêîìïîíåíòíîé ñèñòåìû  

LiNO3–KNO3–Sr(NO3)2–KCl 
 

Ïëîñêîñòü ñå÷åíèÿ ABC ðàñïîëîæå-
íà â îáúåìå êðèñòàëëèçàöèè íàèáîëåå 
òóãîïëàâêîãî êîìïîíåíòà íèòðàòà 
ñòðîíöèÿ, ÷òî íå ïðîòèâîðå÷èò îñíîâ-
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íûì ïðàâèëàì ÏÒÃÌ, ñîãëàñíî êîòî-
ðûì ñå÷åíèå äîëæíî ëåæàòü â îáúåìå 
êðèñòàëëèçàöèè îäíîãî êîìïîíåíòà. 
Äëÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èçó÷åíèÿ â 
äàííîì ñå÷åíèè âûáðàíû îäíîìåðíûå 
ïîëèòåðìè÷åñêèå ðàçðåçû MN è KL 
(ðèñ. 6, 7). 

 

 
 

Ðèñ. 5. Äâóõìåðíîå ïîëèòåðìè÷åñêîå  
ñå÷åíèå ÀÂÑ ÷åòûðåõêîìïîíåíòíîé 
ñèñòåìû LiNO3-KNO3-Sr(NO3)2-KCl è  

ðàñïîëîæåíèå â íåì ïîëèòåðìè÷åñêîãî 
ðàçðåçà KL è ëó÷åâûõ ðàçðåçîâ (  – 

òðîéíàÿ ýâòåêòèêà,  òðîéíàÿ ïå-
ðèòåêòèêà,  – ÷åòâåðíàÿ ýâòåêòèêà, 

 – ÷åòâåðíàÿ ïåðèòåêòèêà, Å – ýâ-
òåêòèêà, Ð – ïåðèòåêòèêà, R – ïåðå-

âàëüíàÿ òî÷êà) 
 

Èçó÷åíèåì ÄÒÀ ñîñòàâîâ, ðàñïîëî-
æåííûõ íà äàííûõ ðàçðåçàõ, âûÿâëåíû 
âòîðè÷íûå ïðîåêöèè íîíâàðèàíòíûõ 
òî÷åê ÷åòûðåõêîìïîíåíòíîé ñèñòåìû 
íà äàííîå ñå÷åíèå: ε═, Ð1

═,Ð2
═, R=. Ïî-

ñëåäóþùèì èçó÷åíèåì ÄÒÀ îáðàçöîâ 
ðàñïîëîæåííûõ íà ïîëèòåðìè÷åñêîì 
ðàçðåçå, èñõîäÿùèõ èç âåðøèíû B→ 
R═→ R⎯⎯ , à òàêæå ñ âåðøèíû Ñ→ ε═→ε⎯⎯, 
C→ Ð1

═→ Ð1
⎯⎯, C→ Ð2

═→ Ð2
⎯⎯, íàéäåíû 

ïåðâè÷íûå ïðîåêöèè íîíâàðèàíòíûõ 
òî÷åê. Èçó÷åíèåì îáðàçöîâ, ðàñïîëî-
æåííûõ íà ëó÷åâûõ ðàçðåçàõ, èñõîäÿ-
ùèõ èç âåðøèíû íèòðàòà ñòðîíöèÿ è 
ïðîõîäÿùèõ ÷åðåç ïåðâè÷íûå ïðîåê-
öèè ÍÂÒ íà îñíîâàíèå òåòðàýäðà 
Sr(NO3)2→ R⎯⎯→ R; Sr(NO3)2→ ε⎯→ ε; 
Sr(NO3)2→ P1

⎯⎯→ P1; Sr(NO3)2→ P2
⎯⎯→ P2, 

äî íàñòóïëåíèÿ íîíâàðèàíòíûõ ïðî-
öåññîâ îïðåäåëåíû ñîñòàâû è òåìïåðà-
òóðû íîíâàðèàíòíûõ òî÷åê (òàáë. 2).  

Òåðìîãðàììû ñîñòàâîâ, ñîäåðæàùèõ 
60% LiNO3- 12%KNO3 – 1,5%Sr(NO3)2 -
26,5%KCl (Ð2) è 41% LiNO3- 50%KNO3- 
4,5%KCI – 4,5%Sr(NO3)2 (Å), ïîëó÷åí-
íûõ íà äåðèâàòîãðàôå, ïîäòâåðæäàþò 
ïðàâèëüíîñòü ïîñòðîåíèÿ åå ôàçîâîé 
äèàãðàììû (ðèñ. 8, 9). 

 

 
 

Ðèñ. 6. Äèàãðàììà ñîñòîÿíèÿ ïîëè-
òåðìè÷åñêîãî ðàçðåçà MN ÷åòûðåõ-

êîìïîíåíòíîé ñèñòåìû LiNO3–KNO3–
Sr(NO3)2–KCl 

 

Ìåòîäîì àïðèîðíîãî ïðîãíîçà îï-
ðåäåëåíà ðåàëèçóåìîñòü åùå äâóõ ÍÂÒ, 
ïîäòâåðæäåíèå êîòîðûõ çàòðóäíåíî â 
ñâÿçè ñ âûñîêîé òåìïåðàòóðîé ïåðâè÷-
íîé êðèñòàëëèçàöèè êîìïîíåíòà KCI 
(âûøå 4000Ñ), ÷òî ïðèâîäèò ê ðàçëîæå-
íèþ íèòðàòîâ [2]. 

 

 
 

Ðèñ. 7. Äèàãðàììà ñîñòîÿíèÿ ïîëè-
òåðìè÷åñêîãî ðàçðåçà KL ÷åòûðåõ-

êîìïîíåíòíîé ñèñòåìû LiNO3–KNO3–
Sr(NO3)2–KCl 
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Òàáëèöà 2 
Õàðàêòåðèñòèêè ÍÂÒ ñèñòåìû 

LiNO3–KNO3–Sr(NO3)2–KCl 
 

Состав, мол. % Систе-
ма 1 2 3 4 

Хар-р 
НВТ 

tпл., 
0C 

41 50 4,5 4,5 Е 99 
48,5 34 6 11,5 Р1 119 
60 12 1,5 26,5 Р2 155 

LiNO3-
KNO3-
Sr(NO3)2 
-KCl 19 5 25 51 R 246 

 

 
 

Ðèñ. 8. Òåðìè÷åñêèé àíàëèç ïåðè-
òåêòè÷åñêîãî ñîñòàâà ÷åòûðåõêîì-

ïîíåíòíîé ñèñòåìû, ìîë.%: 60LiNO3–
12KNO3–1,5Sr(NO3)2–26,5KCI 

 

Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå äèôôå-
ðåíöèàöèè ÷åòâåðíîé âçàèìíîé ñèñòå-

ìû Li,K,Sr//Cl,NO3 ïîñòðîåíî åå äðåâî 
ôàç, ÷òî ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî äëÿ 
ïîëó÷åíèÿ êîìïîçèöèé ñ ðåãëàìåíòè-
ðóåìûìè ñâîéñòâàìè. 

 

 
 

Ðèñ. 9. Òåðìè÷åñêèé àíàëèç ýâòåêòè÷å-
ñêîãî ñîñòàâà ÷åòûðåõêîìïîíåíòíîé 

ñèñòåìû, ìîë.%: 41LiNO3–50KNO3-
4,5KCI–4,5Sr(NO3)2 

 

Õëîðèä-íèòðàòíûå ñîëåâûå êîìïî-
çèöèè íà îñíîâå ýòèõ êîìïîíåíòîâ îò-
ëè÷àþòñÿ óìåíüøåíèåì òåìïåðàòóðû 
ïëàâëåíèÿ îò 2560Ñ, êîòîðàÿ ìèíè-
ìàëüíà ó èñõîäíîãî êîìïîíåíòà LiNO3 
äî 990Ñ â ýâòåêòè÷åñêîé òî÷êå. Èñõîäÿ 
èç ýòîãî ìîæíî ñäåëàòü âûâîä îá èõ 
ïåðñïåêòèâíîñòè â êà÷åñòâå íèçêî- è 
ñðåäíåòåìïåðàòóðíûõ ìàòåðèàëîâ. 

 
Примечания 

 
1. Гасаналиев А. М. Топология, обмен и комплексообразование в многокомпонентных системах: Автореф. 
дисс. … д-ра хим. наук. Ташкент, 1990. 477 с. 2. Гасаналиева П. Н. Фазовый комплекс и свойства системы 
LiNO3-KNO3-Sr(NO3)2-NaCl-KCl: Автореф. дисс. ... канд. хим. наук. Махачкала : ДГПУ, 2009. 161 с. 3. Краева 
А. Г., Первикова В. И., Давыдова Л. С. Методы разбиения (триангуляции) диаграмм состава многокомпо-
нентных взаимных систем с комплексными соединениями с применением графов и ЭВМ // Доклад АН 
СССР. 1972. Т. 202. № 4. С. 850-853. 4. Уэнленд У. Термические методы анализа // пер. с анг. под ред. В. 
А. Степанова, В. А. Берштейна. М. : Мир, 1978. 526 с. 5. Космынин А. С. Проекционно-термографический 
метод исследования гетерогенных равновесий в конденсированных многокомпонентных системах: Авто-
реф. дисс. … канд. хим. наук. Куйбышев, 1977. 207 с. 

 
Ñòàòüÿ ïîñòóïèëà â ðåäàêöèþ 14.09.2012 ã. 
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УДК 541.135.4 
 

ГРАНИЦА БЛОКИРОВАННЫЙ (ИНЕРТНЫЙ) ЭЛЕКТРОД 
/ ТВЕРДЫЙ ЭЛЕКТРОЛИТ В ИМПУЛЬСНОМ 

 ГАЛЬВАНОСТАТИЧЕСКОМ РЕЖИМЕ ЗАРЯЖЕНИЯ 
 

© 2012 Гусейнов Р.М., Раджабов Р.А., Гебекова З.Г. 
Дагестанский государственный педагогический университет 

 
Ìåòîäîì îïåðàöèîííîãî èìïåäàíñà â èìïóëüñíîì ãàëüâàíîñòàòè÷åñêîì ðåæèìå èññëå-

äîâàíà êèíåòèêà ïðîöåññà çàðÿæåíèÿ ãðàíèöû áëîêèðîâàííûé (èíåðòíûé) ýëåê-
òðîä/òâåðäûé ýëåêòðîëèò äëÿ âñåõ òðåõ òèïîâ ýëåêòðîäîâ (ïëîñêîãî, ñôåðè÷åñêîãî è 
öèëèíäðè÷åñêîãî). Àíàëèçèðóåòñÿ ñëó÷àé çàìåäëåííîé äèôôóçèè è àäñîðáöèè – äåñîðáöèè 
îäíîãî ñîðòà ÷àñòèö – äåôåêòîâ æåñòêîé ïîäðåøåòêè òâåðäîãî ýëåêòðîëèòà (íåîñíîâ-
íûõ íîñèòåëåé) êàê äëÿ ìàëûõ âðåìåí (áîëüøèõ ÷àñòîò ïåðåìåííîãî òîêà), òàê è áîëü-
øèõ âðåìåí (ìàëûõ ÷àñòîò) çàðÿæåíèÿ. 

 

The authors of the article research the kinetics of the process of charging blocked (inert) elec-
trode/solid electrolyte the border in the case of all three types of electrodes (flat, spherical and cylin-
drical) with the operating impedance method in the impulse galvanostatic mode. They analyze the 
case of the slow diffusion and adsorption-desorption of one kind of particles, hard sublattice defects 
of solid electrolyte (non-core media) for both small times (high frequencies of alternating current), 
and large times (small frequencies) of charging. 

 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: òâåðäûé ýëåêòðîëèò, áëîêèðîâàííûé ýëåêòðîä, îïåðàöèîííûé èì-

ïåäàíñ, äâîéíîé ýëåêòðè÷åñêèé ñëîé, äåôåêòû æåñòêîé ïîäðåøåòêè. 
 

Keywords: solid electrolyte, blocked electrode, operation impedance, double electric layer, hard 
sublattice defects. 

 
 
Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ÷àñòü 
Ýêâèâàëåíòíàÿ ýëåêòðè÷åñêàÿ ñõåìà 

ÿ÷åéêè ñ ãðàíèöåé áëîêèðîâàííûé 
(èíåðòíûé) ýëåêòðîä/òâåðäûé ýëåêòðî-
ëèò â ñëó÷àå çàìåäëåííîé äèôôóçèè è 
àäñîðáöèè – äåñîðáöèè îäíîãî ñîðòà 
÷àñòèö (à èìåííî äåôåêòîâ æåñòêîé 
ïîäðåøåòêè òâåðäîãî ýëåêòðîëèòà), 
ñîãëàñíî [1, 5], ìîæåò áûòü èçîáðàæåíà 
â âèäå öåïè (ðèñ. 1), 

à) 

 
á) 

 

Ðèñ. 1. Ýêâèâàëåíòíàÿ ýëåêòðè÷å-
ñêàÿ ñõåìà ÿ÷åéêè ñ ãðàíèöåé áëîêèðî-
âàííûé (èíåðòíûé) ýëåêòðîä / òâåð-
äûé ýëåêòðîëèò â ñëó÷àå ìàëûõ âðå-

ìåí (èëè áîëüøèõ ÷àñòîò ïåðåìåííîãî 
òîêà) è öèëèíäðè÷åñêîãî èëè ñôåðè÷å-
ñêîãî ýëåêòðîäà (ïîÿñíåíèÿ â òåêñòå); 
à) – ïîëíàÿ ñõåìà; á) – óïðîùåííàÿ ñõå-
ìà äëÿ îòíîñèòåëüíî áîëüøèõ âðåìåí 

 

ãäå Rý – ñîïðîòèâëåíèå òâåðäîãî ýëåê-
òðîëèòà; Ñ1 – åìêîñòü àäñîðáöèè-
äåñîðáöèè, îáóñëîâëåííàÿ áûñòðûìè 
(îñíîâíûìè) èîíàìè ïðîâîäèìîñòè 
òâåðäîãî ýëåêòðîëèòà (íàïðèìåð, èî-
íàìè Àg

+ â òâåðäîì ýëåêòðîëèòå 
ÀgRbI5); R2 è Ñ2 – ñîîòâåòñòâåííî ñîïðî-
òèâëåíèå è åìêîñòü àäñîðáöèè-
äåñîðáöèè, ñâÿçàííûå ñ äåôåêòàìè æå-
ñòêîé ÷àñòè ðåøåòêè òâåðäîãî ýëåêòðî-
ëèòà (íàïðèìåð, èîíàìè I-); ZW2 – äèô-
ôóçèîííûé èìïåäàíñ Âàðáóðãà, ñâÿ-
çàííûé ñ äåôåêòàìè ðåøåòêè òâåðäîãî 
ýëåêòðîëèòà. 
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Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 
1. Ñëó÷àé áîëüøèõ ÷àñòîò ïåðåìåí-

íîãî òîêà èëè ìàëûõ âðåìåí çàðÿæå-
íèÿ. 

Îïåðàöèîííûé èìïåäàíñ ÿ÷åéêè, 
ñîãëàñíî ñõåìå ðèñóíêà 1à, ìîæåò áûòü 
çàïèñàí â âèäå: 

 

)(
1

)(
21222221

2
2222

CCpWCCppRCCp
pCWCpR

pZ
+++

++
= ,     (1) 

ãäå ð – îïåðàòîð Ëàïëàñà. Â ðàññìàòðè-
âàåìîì íàìè ñëó÷àå ñîïðîòèâëåíèå 
òâåðäîãî ýëåêòðîëèòà Rý ïðèíÿòî ðàâ-
íûì íóëþ. 

Ïðèìåðîì ýêâèâàëåíòíîé ýëåêòðè-
÷åñêîé öåïè, îòâå÷àþùåé ðèñóíêó 1à, 
ÿâëÿåòñÿ ÿ÷åéêà òèïà 

(-)Àg/ Àg4 RbI5 / ÑÓ(+),  

ãäå ÑÓ – èíåðòíûé ýëåêòðîä èç ñòåêëî-
óãëåðîäà, ïëàòèíû, ãðàôèòà è ò. ä. 

Â èìïóëüñíîì ãàëüâàíîñòàòè÷åñêîì 
ðåæèìå i(t)=const, ïîýòîìó îïåðàòîð 
òîêà ïî Ëàïëàñó i(p)= i/p. Ïî îïðåäåëå-
íèþ, îïåðàòîðíûé ïîòåíöèàë 

)()()( pZpip ⋅=ϕ , ïîýòîìó ïîäñòàâëÿÿ 
â ïîñëåäíåå ñîîòíîøåíèå çíà÷åíèÿ Z(p) 
è i(p), ïîëó÷èì 

⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡

++
++

=
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡

+++
++

=
nbppa

plpk
p
i

CCWCpCRCpC
pCWCpR

p
ip

1
)(

1
)(

221221221
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Â âûðàæåíèå (2) ââåäåíû îáîçíà÷åíèÿ: 
à = Ñ1Ñ2R2;b=Ñ1Ñ2W2; n=Ñ1+Ñ2; k 

=R2Ñ2;l = W2Ñ2. 
Âñå ÷ëåíû êàê ÷èñëèòåëÿ, òàê è çíà-

ìåíàòåëÿ â âûðàæåíèè (2) ðàçäåëèì íà 
ìíîæèòåëü à, è òîãäà îíî ïåðåéäåò â 
âûðàæåíèå (2à) 

⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
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⎡

++
++

=
''
''

)( 2 nbpp
dplpk

p
ipϕ ,…….(2à) 

ãäå 
a
bb =' ; 

a
nn =' ; 

a
kk =' ; 

a
ll =' ; 

a
d 1'= . 

Ðàçëîæèì âûðàæåíèå (2à) êàê äðîá-
íî-ðàöèîíàëüíîå íà ñóììó ïðîñòåéøèõ 
äðîáåé 

2

5

1

432
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21
2 ))((
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p
d
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d

mpmpp
idpilpik
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,(3) 

ãäå m1 è m2 – êîðíè (íóëè) õàðàêòåðè-
ñòè÷åñêîãî óðàâíåíèÿ âòîðîé ñòåïåíè  

,0'' =++ nbpp  ðàâíûå 

'
4
'

2
' 2

2,1 nbbm −±−= . 

Ñîãëàñíî òåîðåìå Âèåòà èìååì ñîîò-
íîøåíèÿ m1+m2=n’; m1+m2=b’. 

Êîýôôèöèåíòû d1, d2, d3, d4è d5 â 
óðàâíåíèè (3) ìîãóò áûòü íàéäåíû ïó-
òåì ïðèðàâíèâàíèÿ ìíîæèòåëåé ïðè 
îäèíàêîâûõ ñòåïåíÿõ ð â ÷èñëèòåëÿõ 
ñëåâà è ñïðàâà [2]. Íàéäåííûå òàêèì 
ïóòåì çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòîâ d1, d2, 
d3, d4è d5 ðàâíû: 

21
1 cc

id
+

= ; 
'

' 1
2 n

dikd −
= ; 

'
2

3 n
bdd = ; 

12

213
4

)(
mm
dbmdd

−
−+

= ; (4) 

435 ddd −−= . 

Ñ ïîìîùüþ òàáëèö îáðàòíîãî ïðå-
îáðàçîâàíèÿ Ëàïëàñà [2, 4] ìîæíî âû-
ïîëíèòü ïî÷ëåííûé ïåðåõîä âûðàæå-
íèÿ (3) â ïðîñòðàíñòâî îðèãèíàëîâ, â 
ðåçóëüòàòå ÷åãî ïîëó÷èì äëÿ ïîòåíöèà-
ëà ñëåäóþùåå âûðàæåíèå 

⎥⎦

⎤
⎢⎣

⎡ −+

+⎥⎦

⎤
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⎡ −+++=

)terfc(m)exp(1
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2
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3
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Ñ ó÷åòîì ñîîòíîøåíèÿ d3+d4+d5 = 0 
âûðàæåíèå (5) çíà÷èòåëüíî óïðîùàåòñÿ 
è òîãäà äëÿ φ(t) èìååì 

),t(merf)exp(

)(erf)exp(

)(

2
1

2c
3
225

2
1

1c
2
114

21

tmmd

tmtmmd

dtdt

−

−−

−+=ϕ

………..(6) 

ãäå erfc(x)=1–erf(x) – ôóíêöèÿ, íàçû-
âàåìàÿ äîïîëíèòåëüíûì èíòåãðàëîì 
âåðîÿòíîñòåé; erf(x) – ôóíêöèÿ îøè-
áîê, çíà÷åíèÿ êîòîðîé ïðè ðàçëè÷íûõ x 
ïðèâåäåíû â ñïðàâî÷íèêàõ [4, 6]. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè áîëüøèõ 

âåëè÷èíàõ 2
1
tmi  çíà÷åíèÿ ÷ëåíîâ â 

óðàâíåíèè (6), ñîäåðæàùèõ ôóíêöèè 

erfc( 2
1
tmi ), ñâîäÿòñÿ ê íóëþ. Â ýòèõ óñ-

ëîâèÿõ ðåàëüíûé ñìûñë áóäóò èìåòü 
ïåðâûå äâà ÷ëåíà â âûðàæåíèè (6) äëÿ 
ïîòåíöèàëà. 

Ãðàôèê çàâèñèìîñòè ïîòåíöèàë – 
âðåìÿ, ïîñòðîåííûé â ñîîòâåòñòâèè ñ 
óðàâíåíèåì (6), ïðåäñòàâëåí íà ðèñóíêå 
2 (êðèâàÿ 1). 

 

 
Ðèñ. 2. Ãðàôèê çàâèñèìîñòè ïîòåí-

öèàë – âðåìÿ, ïîñòðîåííûé â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ óðàâíåíèåì (6), ïðè ñëåäóþùèõ 
çíà÷åíèÿõ ïàðàìåòðîâ ýêâèâàëåíòíîé 
ýëåêòðè÷åñêîé öåïè (êðèâàÿ 1): Sýë = 1 

ñì2; Ñ1 =2 
.
 10-6Ô/ñì2; Ñ2=40 

.
 10-610-

6Ô/ñì2; R2 =0,08Oì × ñì2; W2 =160 

Oì×ñì2/ñ1/2; i = 1 
.
 10-6 A/ñì2; d1 = 0,0238 

Â/ñ; d2 = 0,725 
.
 10-6B. Êðèâàÿ 2 íà ðèñ. 2 

ïîñòðîåíà ïðè ñëåäóþùèõ çíà÷åíèÿõ 

ïàðàìåòðîâ: Sýë=1 ñì2; Ñ1 =2 
.
 10-6Ô/ñì2; 

Ñ2 =40 
.
 10-6Ô/ñì2; R2 =0,08Oì× ñì2; 

Rã=2Oì× ñì2; Ñã =10 
.
 10-6Ô/ñì2; i =10-6 A/ 

ñì2; d1 = 0,084 Â/ñ; d2 =1,3845 
.
 10-3ìÂ; d3 

=-d2 = -1,3845 
.
 103 c-1; b’=300,48 

.
 103c-1 

 

×òî êàñàåòñÿ âåðõíåãî ïðåäåëà ïîòåí-
öèàëà çàðÿæåíèÿ ãðàíèöû áëîêèðîâàí-
íûé ýëåêòðîä/òâåðäûé ýëåêòðîëèò, òî îí 
äîëæåí áûòü îãðàíè÷åí ïîòåíöèàëîì 
ðàçëîæåíèÿ òâåðäîãî ýëåêòðîëèòà.  

Èç ðèñóíêà 2 è óðàâíåíèÿ (6) ñëåäóåò, 
÷òî òàíãåíñ óãëà íàêëîíà êðèâîé 1 ðàâåí 

21 CC
itg
+

=α ,   (7) 

òàê ÷òî ñóììàðíóþ åìêîñòü Ñ1 è Ñ2, ò. å. 
(Ñ1 + Ñ2) ìîæíî âû÷èñëèòü ïî ñîîòíîøå-
íèþ 

αtg
iCC =+ 21 .   (8) 

2. Ñëó÷àé ìàëûõ ÷àñòîò ïåðåìåííîãî 
òîêà èëè áîëüøèõ âðåìåí çàðÿæåíèÿ. 

Â ñëó÷àå ìàëûõ ÷àñòîò ïåðåìåííîãî 
òîêà èëè áîëüøèõ âðåìåí çàðÿæåíèÿ 
ãðàíèöû èíåðòíûé ýëåêòðîä / òâåðäûé 
ýëåêòðîëèò, ñîãëàñíî Äæåêîáñåíó è 
Âåñòó [7], äèôôóçèîííûé èìïåäàíñ 
ìîæåò áûòü ñìîäåëèðîâàí ïîñëåäîâà-
òåëüíûì ñîåäèíåíèåì àêòèâíîãî ñî-
ïðîòèâëåíèÿ Rã è åìêîñòè Ñã. Ïîýòîìó 
ýêâèâàëåíòíàÿ ýëåêòðè÷åñêàÿ ñõåìà 
ÿ÷åéêè ñ ãðàíèöåé áëîêèðîâàííûé 
ýëåêòðîä / òâåðäûé ýëåêòðîëèò â ñëó÷àå 
âñåõ òðåõ òèïîâ ýëåêòðîäîâ (ïëîñêîãî, 
öèëèíäðè÷åñêîãî è ñôåðè÷åñêîãî) è 
áîëüøèõ âðåìåí ìîæåò áûòü ïðåäñòàâ-
ëåí â âèäå ðèñóíêà 3. 

 

 
 

Ðèñ. 3. Ýêâèâàëåíòíàÿ ýëåêòðè÷å-
ñêàÿ ñõåìà ÿ÷åéêè ñ ãðàíèöåé áëîêèðî-
âàííûé (èíåðòíûé) ýëåêòðîä / òâåð-

äûé ýëåêòðîëèò â ñëó÷àå áîëüøèõ 
âðåìåí (ìàëûõ ÷àñòîò ïåðåìåííîãî 
òîêà) è âñåõ òðåõ òèïîâ ýëåêòðîäîâ 

(ïëîñêîãî, öèëèíäðè÷åñêîãî è ñôåðè÷å-
ñêîãî); Rã è Cã – ñîïðîòèâëåíèå è åì-
êîñòü, îáóñëîâëåííûå ãåîìåòðèåé 

ýëåêòðîäîâ 
 

Îïåðàöèîííûé èìïåäàíñ ÿ÷åéêè, 
èçîáðàæåííîé íà ðèñóíêå 3, ìîæåò 
áûòü çàïèñàí â âèäå: 
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[ ]ГГГГ

ГГ

CCCCCpRRCCCp
CCRRCpCpZ

212221
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1222

)()(
)()()(
+++

+++
=

+

,    (9) 

ãäå Rã è Ñã – ñîîòâåòñòâåííî ñîïðîòèâ-
ëåíèå è åìêîñòü, îáóñëîâëåííûå ãåî-
ìåòðè÷åñêîé ôîðìîé ýëåêòðîäîâ (äëÿ 
ñôåðè÷åñêîãî èëè öèëèíäðè÷åñêîãî 
ýëåêòðîäà); ïàðàìåòðû Ñ1, Ñ2 è R2 èìå-
þò ñâîå îáû÷íîå çíà÷åíèå. 

Â èìïóëüñíîì ãàëüâàíîñòàòè÷åñêîì 
ðåæèìå äëÿ îïåðàöèîííîãî ïîòåíöèà-
ëà, ñîãëàñíî âûðàæåíèþ 

)()()( pZpip ⋅=ϕ , ïîëó÷èì ñîîòíîøå-
íèå:

bpa
d

p
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d
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ilipk
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)()()(ϕ .(10) 

Â âûðàæåíèå (10) ââåäåíû îáîçíà÷åíèÿ: 
K=C2CÃ(R2+RÃ); l=C2+C1;  
a=C1C2CÃ(R2+RÃ);  
b=(C2+CÃ)C1+C2CÃ. 
Âñå ÷ëåíû â âûðàæåíèè (10) ðàçäå-

ëèì íà ìíîæèòåëü à, ïîñëå ÷åãî îíî 
ïåðåõîäèò â âûðàæåíèå (11): 

'

)'(
)''()(

32
2
1

2

bp
d

p
d

p
d

bpp
lpkip

+
++=

=
+
+

=ϕ
,   …..(11) 

ãäå 
a
kk =' ; 

a
ll =' ; 

a
bb =' . 

Êîýôôèöèåíòû d1, d2 è d3 â óðàâíå-
íèè (11) ìîãóò áûòü íàéäåíû ïóòåì 
ïðèðàâíèâàíèÿ ìíîæèòåëåé ïðè îäè-
íàêîâûõ ñòåïåíÿõ ð â ÷èñëèòåëÿõ ñëåâà 
è ñïðàâà, è ðàâíû: 

;
)(

)(

212

12
1

ГГ CCCCC
CCi

b
ild

++
+

==  

;11
2 b

adik
b
ad

b
ikd −

=−=

b
ikaddd −

=−= 1
23 .   ……(12) 

Ñ ïîìîùüþ òàáëèö îáðàòíîãî ïðå-
îáðàçîâàíèÿ Ëàïëàñà ìîæíî âûïîë-
íèòü ïî÷ëåííûé ïåðåõîä âûðàæåíèÿ 
(11) â ïðîñòðàíñòâî îðèãèíàëîâ, â ðå-
çóëüòàòå ÷åãî ïîëó÷èì äëÿ ïîòåíöèàëà 
ñëåäóþùåå âûðàæåíèå 

[ ])'exp()( 321 tbddtdt −++=ϕ .……(13) 

Ãðàôèê çàâèñèìîñòè ïîòåíöèàë – 
âðåìÿ, ïîñòðîåííûé â ñîîòâåòñòâèè ñ 
óðàâíåíèåì (13), ïðåäñòàâëåí íà ðè-
ñóíêå 2 (êðèâàÿ 2). 

Ïðè äîñòàòî÷íî áîëüøèõ çíà÷åíèÿõ 
b òðåòèé ÷ëåí â óðàâíåíèè (13) ñòðå-
ìèòñÿ ê íóëþ. ×òî êàñàåòñÿ çíà÷åíèÿ 
ìíîæèòåëåé d2 è d3, òî îíè ïî ñâîåé âå-
ëè÷èíå íà 4 ïîðÿäêà ìåíüøå (d2 = 13,84 
.
 10-4 ìÂ), ÷åì d1=84 ìÂ/ñ. 

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ðåàëüíûõ çíà-
÷åíèÿõ, ïðèìåíÿåìûõ â ýêñïåðèìåíòå 
ïàðàìåòðîâ Ñ1,Ñ2, Ñã, R2 è Rã, ïîòåíöèàë 
áëîêèðîâàííîãî ýëåêòðîäà îïðåäåëÿåò-
ñÿ ïåðâûì ÷ëåíîì â âûðàæåíèè (13). 

Çàêëþ÷åíèå 
Ñðàâíåíèå óãëà íàêëîíà φ-t-êðèâûõ 

1 è 2 íà ðèñóíêå 2 (ò. å. ïðè ìàëûõ è 
áîëüøèõ âðåìåíàõ çàðÿæåíèÿ ãðàíèöû 
áëîêèðîâàííûé ýëåêòðîä/òâåðäûé 
ýëåêòðîëèò) ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðè 
áîëüøèõ âðåìåíàõ óãîë íàêëîíà òàêæå 
áîëüøå (ïðèìåðíî â 3,5 ðàç). Äðóãèìè 
ñëîâàìè, ïðè ìàëûõ ÷àñòîòàõ ïåðåìåí-
íîãî òîêà èëè áîëüøèõ âðåìåíàõ ôîð-
ìèðîâàíèå äâîéíîãî ýëåêòðè÷åñêîãî 
ñëîÿ íà ãðàíèöå áëîêèðîâàííûé ýëåê-
òðîä / òâåðäûé ýëåêòðîëèò ïðîèñõîäèò 
áûñòðåå, ÷åì ïðè áîëüøèõ ÷àñòîòàõ ïå-
ðåìåííîãî òîêà èëè ìàëûõ âðåìåíàõ. 
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Èññëåäîâàíû ðåçóëüòàòû ñáîðîâ ýêòîïàðàçèòîâ ñ âîðîáüèíûõ ïòèö è èç ãíåçä, ñäåëàí-

íûõ â ðàçëè÷íûõ ðàéîíàõ Äàãåñòàíà ñ 2006 ïî 2012 ã. Âñåãî áûëî îáñëåäîâàíî 953 ïòèöû, 
ïðèíàäëåæàùèå 23 âèäàì. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî ó âîðîáüèíûõ ïòèö 
íà òåððèòîðèè Äàãåñòàíà ïàðàçèòèðóþò 7 âèäîâ ïðåäñòàâèòåëåé ðîäà Ixodes. Áîëü-
øèíñòâî êëåùåé îáíàðóæåíî íà òðàäèöèîííûõ õîçÿåâàõ, ÷òî ïîäòâåðæäàåò äîñòàòî÷-
íî âûñîêóþ ñïåöèôè÷íîñòü ýòîé ãðóïïû ïàðàçèòîâ. 

 

The article deals with the results of ectoparasites data taken from the sparrow birds nests, gathered in 
various regions of Daghestan during the period of 2006-2012. Totally the authors examined 953 birds 
belonging to 23 species. The research results showed that 7 species of representatives of Ixodes species 
parasitize with sparrow birds on the territory of Dagestan. The majority of ticks were discovered on the 
traditional hosts. This fact confirms the high level of specific nature of this group of parasites. 

 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: èêñîäîâûå êëåùè, âîðîáüèíûå ïòèöû, Äàãåñòàí, ïðèðîäíî-î÷àãîâûå 

èíôåêöèè. 
 

Keywords: Ixode ticks, Dagestan, sparrow birds, feral herd infections. 
 
 
Âîðîáüèíûå ïòèöû ÿâëÿþòñÿ îäíèì 

èç ïðîêîðìèòåëåé èìàãèàëüíîé ñòàäèè 
êëåùåé ðîäà Ixodes, ðåæå ëè÷èíîê è 
íèìô. Èçó÷åíèå áèîëîãè÷åñêèõ è ýêî-
ëîãî-ôàóíèñòè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé 
Ixodes âûñòóïàåò îñíîâîé äëÿ êîìïëåê-
ñà ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà 
óíè÷òîæåíèå ýòèõ ïàðàçèòîâ, îáèòàþ-
ùèõ íà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ æèâîò-
íûõ, ïòèöàõ, â ïîìåùåíèÿõ è ïðèðîäå. 
Èêñîäîâûå êëåùè èãðàþò áîëüøóþ 
ðîëü â òðàíñìèññèè è ðåçåðâàöèè âîç-
áóäèòåëåé ìíîæåñòâà ïðèðîäíî-
î÷àãîâûõ èíôåêöèé. Èç 15 âèäîâ ýòîãî 
ðîäà, îïèñàííûõ íà òåððèòîðèè Ðîññèè, 
âàæíîå ýïèçîîòîëîãè÷åñêîå è ýïèäå-
ìèîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå èìåþò âèäû, 
ñëóæàùèå ïåðåíîñ÷èêàìè âîçáóäèòå-
ëåé òàêèõ çàáîëåâàíèé, êàê áàáåçèîç, 
àíàïëàçìîç, ôðàíñàèåëëåç, øîòëàíä-
ñêèé ýíöåôàëèò, âîçáóäèòåëÿ òóëÿðå-
ìèè è âèðóñà êëåùåâîãî ýíöåôàëèòà. 
Ìíîãî÷èñëåííûå ïîïóëÿöèè ìèãðè-
ðóþùèõ ïòèö ñïîñîáíû ôîðìèðîâàòü 

è ïîääåðæèâàòü î÷àãè ñìåøàííûõ 
êëåùåâûõ èíôåêöèé. 

Îñíîâíîé öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü âû-
ÿâëåíèå âèäîâîãî ñîñòàâà è áèîòîïè÷å-
ñêîãî ðàñïðåäåëåíèÿ êëåùåé ðîäà 
Ixodes ó âîðîáüèíûõ ïòèö íà òåððèòî-
ðèè Äàãåñòàíà. Ìàòåðèàëîì ïîñëóæèëè 
ñáîðû ýêòîïàðàçèòîâ ñ ïòèö è èç ãíåçä, 
ñäåëàííûå â ðàçëè÷íûõ ðàéîíàõ Äàãå-
ñòàíà. Â ïåðèîä 2006-2012 ãã. íàìè áû-
ëè îáñëåäîâàíû 953 ïòèöû, ïðèíàäëå-
æàùèå 23 âèäàì. Çà ýòîò ïåðèîä ïðîèç-
âåäåíî îêîëî 100 ñáîðîâ êëåùåé, âûÿâ-
ëåíî 7 âèäîâ êëåùåé ðîäà Ixodes. Îá-
ñëåäîâàíèå ïòèö íà íàëè÷èå êëåùåé 
ïðîâîäèëè îòãèáàíèåì íåáîëüøîãî 
÷èñëà ïåðüåâ ãîëîâû, âåðõíåé ñòîðîíû 
øåè, òùàòåëüíî îñìàòðèâàÿ èõ, çàòåì 
ïåðåáèðàÿ ïåðüÿ ñïèíû, íèæíåé ñòîðî-
íû øåè, ãðóäè, æèâîòà, áåäåð, âåðõíèõ 
êðîþùèõ ïåðüåâ êðûëà, îñìàòðèâàëè 
âñå îïåðåíèå ïòèöû è íàéäåííûõ ïàðà-
çèòîâ ïèíöåòîì ïåðåíîñèëè â ïðîáèð-
êè ñ 70°-ûì ñïèðòîì.  
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Â èññëåäîâàííîì ìåñòå ñîñòàâëÿëè 
ëèñòîê-êàðòî÷êó äëÿ óêàçàíèÿ ìåñòà è 
âðåìåíè ñáîðà, ñòåïåíè çàñåëåííîñòè 
ãíåçä è ñòåïåíè çàðàæåííîñòè ïòèö ýê-
òîïàðàçèòàìè, ó÷èòûâàëè êîëè÷åñòâî 
ãíåçä, ïòèö, âîçðàñò ïòèö, âèä ïàðàçèòà 
è åãî êîëè÷åñòâî. Âèäîâóþ è ðîäîâóþ 
ïðèíàäëåæíîñòü îïðåäåëÿëè ïî ñïåöè-
àëüíûì îïðåäåëèòåëÿì èêñîäîâûõ êëå-
ùåé – ïî Í. Î. Îëåíåâó [3].  

Ïî õàðàêòåðó îïåðåíèÿ ìû óñëîâíî 
ðàçáèëè ïòåíöîâ íà 3 âîçðàñòíûå ãðóïïû: 
1) ïóõîâûå ïòåíöû, 2) ïóõîâûå ïòåíöû ñ 
ïîÿâëÿþùèìèñÿ ìàõîâûìè ïåðüÿìè, 3) 
âïîëíå îïåðèâøèåñÿ ïòåíöû. Ëåòíèõ 
ïòåíöîâ è ìîëîäûõ ïòèö ïðîøëîãî ãîäà 
îòëè÷àëè îò âçðîñëûõ ïî îêðàñêå è ïî 
íàëè÷èþ ôàáðèöèåâîé ñóìêè. Âèäîâóþ 

ïðèíàäëåæíîñòü ïòèö îïðåäåëÿëè ïî Í. 
À. Ãëàäêîâó, Ã. Ï. Äåìåíòüåâó [2].  

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî íàìè ìî-
íèòîðèíãà âûÿâèëè, ÷òî âñòðå÷àåìîñòü 
èêñîäîâûõ êëåùåé ó âîðîáüèíûõ ïòèö 
íà òåððèòîðèè Äàãåñòàíà íîñèò ÿðêî 
âûðàæåííûé àãðåãèðîâàííûé õàðàêòåð. 
Ïðåäñòàâèòåëè ðîäà Ixodes îáðàçóþò 
ëîêàëüíûå î÷àãè ñ áîëåå âûñîêîé ÷èñ-
ëåííîñòüþ â áèîöåíîçàõ ñ îïòèìàëü-
íûìè äëÿ âèäîâ ýêîëîãè÷åñêèìè óñëî-
âèÿìè, ê êîòîðûì ïðèñïîñîáèëèñü 
èçó÷àåìûå âèäû â ïðîöåññå ôèëîãåíå-
òè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Ðàçëè÷íûå âèäû 
èêñîäîâûõ êëåùåé òðåáóþò ñïåöèôè-
÷åñêèõ óñëîâèé ñðåäû îáèòàíèÿ, ÷òî 
ïðîÿâëÿåòñÿ â ïðèóðî÷åííîñòè ê ëàíä-
øàôòíî-ýêîëîãè÷åñêèì óñëîâèÿì è 
òèïàì áèîöåíîçîâ. 

 

Òàáëèöà 
×èñëåííîñòü è âîçðàñòíîé ñîñòàâ èêñîäîâûõ êëåùåé âîðîáüèíûõ ïòèö Äàãåñòàíà 

 

Возрастной состав клещей 
Виды клещей Хозяин 

Количество 
исследованных 

птиц 

Количество 
собранных 
клещей Имаго Личинки и нимфы 

I. ricinus 

Обыкновенный скворец 
Полевой жаворонок  
Хохлатый жаворонок  
Большая синица  
Кавказская горихвостка – 
чернушка 

35 
36 
18 
27 
 

19 

45 
97 
63 
11 
 

10 

15 
40 
18 
5 
 
4 

30 
57 
45 
6 
 
6 

I. persulcatus 

Грач 
Сойка 
Галка  
Кавказский черноголовый 
чекан 
Черный дрозд 
Белозобый дрозд 

115 
75 
60 
 

12 
34 
13 

346 
211 
121 

 
11 
22 
36 

45 
67 
56 
 
- 
3 
- 

301 
144 
54 
 

11 
19 
36 

I. redikorzevi 
Деревенская ласточка  
Кавказская серая славка 
Ворона 

23 
10 
98 

7 
16 
112 

- 
- 

11 

7 
16 
101 

I.apronophorus 

Кавказский черноголовый 
чекан 
Кавказская славка-
завирушка 
Лесной жаворонок 

 
12 
9 
19 

 
23 
12 
38 

 
13 
5 
8 

 
10 
7 
30 

I. frontalis 

Белая трясогузка 
Каменный воробей 
Лесной жаворонок 
Кавказская мухоловка-
белошейка 
Кавказский жулан  

75 
 

24 
11 
 

12 

198 
63 
41 
18 
 

51 

40 
25 
12 
9 
 

19 

158 
42 
29 
9 
 

32 

I. berlesei 
Кавказская краснобрюхая 
горихвостка 
Домовой воробей 

 
16 
76 

 
32 
94 

 
17 
44 

 
15 
50 

I. semenovi 

Сорока 
Полевой воробей  
Темнобрюхая обыкновенная 
оляпка 

75 
59 
 

10 

12 
21 
 
4 

23 
40 
 
2 

42 
44 
 
6 
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Ïðåäñòàâèòåëè ðîäà Ixodes îáíàðóæå-
íû â ðàçëè÷íûõ ôèçèêî-ãåîãðàôè÷åñêèõ 
ïîÿñàõ Äàãåñòàíà. Ãðàíèöà ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ ïî âåðòèêàëè ëåæèò â ïðåäåëàõ îò 26 
äî 2500 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ, ïðåèìóùå-
ñòâåííî â ëåñîêóñòàðíèêîâîé ãîðíîé çî-
íå. Ñðåäè çàðåãèñòðèðîâàííûõ çà âåñü 
ïåðèîä ìîíèòîðèíãà ñåìè âèäîâ Ixodes 
âûñîêóþ ÷èñëåííîñòü ê íàñòîÿùåìó 
âðåìåíè ñîõðàíèëè I. Ricinus, I. 
persulcatus., I. Frontalis, à âèä I. Semenovi 
îòìå÷àëñÿ êðàéíå ðåäêî.  

Õîçÿåâàìè äëÿ Ixodes ricinus â Äàãåñòàíå 
ÿâëÿþòñÿ: îáûêíîâåííûé ñêâîðåö, ïîëå-
âîé æàâîðîíîê, õîõëàòûé æàâîðîíîê, 
áîëüøàÿ ñèíèöà, ñíåãèðü, êàâêàçñêàÿ ãî-
ðèõâîñòêà-÷åðíóøêà. Âñòðå÷àåòñÿ â òå÷å-
íèå âñåãî ãîäà, íî íàèáîëüøåãî êîëè÷å-
ñòâà äîñòèãàåò â ìàå-àâãóñòå. Âî âçðîñëîì 
ñîñòîÿíèè Ixodes ricinus îòìå÷åí â íàè-
áîëüøåì êîëè÷åñòâå â ïåðèîä ãîäà ñ ìàÿ 
ïî îêòÿáðü. Îáíàðóæåí â Òàðóìîâñêîì, 
Êèçëÿðñêîì, Áàáàþðòîâñêîì, Õàñàâþð-
òîâñêîì, Íîâîëàêñêîì, Êàçáåêîâñêîì, 
Êàðàáóäàõêåíòñêîì, Êèçèëþðòîâñêîì, 
Àõòûíñêîì, Êóðàõñêîì, Ìàãàðàìêåíò-
ñêîì ðàéîíàõ.  

Õîçÿåâàìè Ixodes persulcatus íà òåððè-
òîðèè Äàãåñòàíà ÿâëÿþòñÿ: ãðà÷, ñîéêà, 
ãàëêà, êàâêàçñêèé ÷åðíîãîëîâûé ÷åêàí, 
ãîðîäñêàÿ ëàñòî÷êà, áåðåãîâàÿ ëàñòî÷êà, 
÷åðíûé äðîçä, áåëîçîáûé äðîçä. Ëè÷è-
íî÷íûå ôàçû â íåçíà÷èòåëüíîì êîëè-
÷åñòâå âñòðå÷àþòñÿ ñ àïðåëÿ ïî ìàé, 
ðåäêî âñòðå÷àþòñÿ â ñåíòÿáðå. Â Äàãå-
ñòàíå îíè îòìå÷åíû â ñàìûõ ðàçíîîá-
ðàçíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, êàê â 
íèçìåííûõ, òàê ïðåäãîðíûõ è ãîðíûõ 
ðàéîíàõ, äîñòèãàÿ âûñîòû 2500 ì íàä 
óðîâíåì ìîðÿ. Íàèáîëüøåé ÷èñëåííî-
ñòè Ixodes persulcatus äîñòèãàåò â Òàðó-
ìîâñêîì, Êðàéíîâñêîì, Êèçëÿðñêîì, 
Êèçèëþðòîâñêîì, Áàáàþðòîâñêîì, Õà-
ñàâþðòîâñêîì, Íîâîëàêñêîì, Êàçáåêîâ-
ñêîì, Òàáàñàðàíñêîì, Êàðàáóäàõêåíò-
ñêîì, Àõòûíñêîì, Õèâñêîì, Êóðàõñêîì, 
Êóëèíñêîì, Ñóëåéìàí-Ñòàëüñêîì, Ðó-
òóëüñêîì, Ìàãàðàìêåíòñêîì ðàéîíàõ.  

Ixodes redikorzevi îáíàðóæåí ó òàêèõ 
ïðåäñòàâèòåëåé îðíèòîôàóíû Äàãåñòàíà, 
êàê äåðåâåíñêàÿ ëàñòî÷êà, êàâêàçñêàÿ ñå-
ðàÿ ñëàâêà, âîðîíà. Ñåçîí ïîëîâîçðåëîé 
ôàçû ïðèõîäèòñÿ íà àïðåëü è ìàé. Âèä 
îòìå÷åí â Êèçëÿðñêîì, Êèçèëþðòîâñêîì, 
Áàáàþðòîâñêîì, Õàñàâþðòîâñêîì, Êàçáå-
êîâñêîì Õèâñêîì, Êóðàõñêîì ðàéîíàõ. 

Âûñîòà ðàñïðîñòðàíåíèÿ äîñòèãàåò îò 30 
äî 1200 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ.  

Ixodes apronophorus îòìå÷åí ó êàâêàçñêî-
ãî ÷åðíîãîëîâîãî ÷åêàíà, êàâêàçñêîé ñëàâ-
êè-çàâèðóøêè, ëåñíîãî æàâîðîíêà. Âñòðå-
÷àåòñÿ â ëåñîêóñòàðíèêîâîì ïîÿñå ïðåä-
ãîðèé è ñìåøàííûõ ëåñàõ ïîéì ðåê Òåðåê, 
Ñóëàê, Êóìà, Ñàìóð, ðåæå – â ôîðìàöèÿõ 
ëåñîñòåïåé. Ïî âåðòèêàëè ãðàíèöû ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ ëåæàò îò 26 äî 800 ì íàä 
óðîâíåì ìîðÿ. Ñåçîí ïàðàçèòèðîâàíèÿ 
èìàãî – âåñíà-îñåíü; ëè÷èíîê è íèìô – 
ëåòî. Ixodes apronophorus îáíàðóæåí â Òà-
ðóìîâñêîì, Êèçëÿðñêîì, Áàáàþðòîâñêîì, 
Õàñàâþðòîâñêîì, Êèçèëþðòîâñêîì, Àõ-
òûíñêîì, Êóðàõñêîì, Ìàãàðàìêåíòñêîì è 
Äåðáåíòñêîì ðàéîíàõ.  

Ixodes frontalis îáíàðóæåí â Äàãåñòàíå ó 
áåëîé òðÿñîãóçêè, êàìåííîãî âîðîáüÿ, 
ëåñíîãî æàâîðîíêà, êàâêàçñêîé ìóõî-
ëîâêè-áåëîøåéêè, êàâêàçñêîãî æóëàíà. 
Ixodes frontalis – îäèí èç ìíîãî÷èñëåí-
íûõ âèäîâ, îáèòàåò â óñëîâèÿõ óìåðåí-
íîãî, òåïëîãî è ìÿãêîãî êëèìàòà, ìåñòà-
ìè íàèáîëüøåãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÿâ-
ëÿþòñÿ þæíûå ñòåïè, ëåñîêóñòàðíèêî-
âàÿ ïîëîñà ïðåäãîðèé è íèçìåííûå ëåñà. 
Íà òåððèòîðèè Äàãåñòàíà äàííûé âèä 
êëåùà îòìå÷åí â Òàðóìîâñêîì, Êðàé-
íîâñêîì, Áàáàþðòîâñêîì, Õàñàâþðòîâ-
ñêîì, Êàðàáóäàõêåíòñêîì, Êàÿêåíòñêîì, 
Äåðáåíòñêîì è Àõòûíñêîì ðàéîíàõ.  

Ïðîêîðìèòåëÿìè äëÿ Ixodes berlesei 
ñëóæàò êàâêàçñêàÿ êðàñíîáðþõàÿ ãîðè-
õâîñòêà è äîìîâîé âîðîáåé. Èìàãî ïà-
ðàçèòèðóþò â òåïëûé ïåðèîä ãîäà, íàè-
áîëüøàÿ ÷èñëåííîñòü êîòîðûõ äîñòèãà-
åòñÿ â èþíå. Ëè÷èíêè è íèìôû ïèòà-
þòñÿ â òå÷åíèå âñåãî ëåòà. Îñíîâíîå 
êîëè÷åñòâî Ixodes berlesei ñîáðàíî ó 
ïòèö, íàñåëÿþùèõ ïðåäãîðíûé ïîÿñ 
Äàãåñòàíà, èçðåäêà âñòðå÷àåòñÿ è â ãîð-
íûõ ðàéîíàõ íà âûñîòå 1500 ì íàä 
óðîâíåì ìîðÿ. Äàííûé âèä îòìå÷åí â 
Áóéíàêñêîì, Òàáàñàðàíñêîì, Õèâñêîì, 
Ìàãàðàìêåíòñêîì, Àõòûíñêîì ðàéîíàõ. 

Ixodes semenovi îòìå÷åí ó ñîðîêè, ïî-
ëåâîãî âîðîáüÿ, òåìíîáðþõîé îáûêíî-
âåííîé îëÿïêè. Â èìàãèíàëüíîé ôîðìå 
ïàðàçèòèðóþò â òå÷åíèå ìàÿ-ñåíòÿáðÿ. 
Îñíîâíîå êîëè÷åñòâî ëè÷èíîê è íèìô 
îòìå÷åíî îñåíüþ. Ìåñòàìè îáèòàíèÿ 
Ixodes semenovi ÿâëÿþòñÿ ïîëóïóñòûíè, 
ñòåïè, ëåñîñòåïè. Äàííûé âèä îáíàðó-
æåí â Êèçëÿðñêîì, Áàáàþðòîâñêîì, Õà-
ñàâþðòîâñêîì, Êèçèëþðòîâñêîì, Äåð-
áåíòñêîì ðàéîíàõ.  
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Ôåíîëîãè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ çà ñå-
çîííîé àêòèâíîñòüþ èêñîäîâûõ êëå-
ùåé â ðàçëè÷íûõ áèîöåíîçàõ Äàãåñòàíà 
ïîêàçàëè, ÷òî èõ àêòèâàöèÿ íàáëþäàåò-
ñÿ â íà÷àëå-ñåðåäèíå àïðåëÿ è ïðîäîë-
æàåòñÿ äî ñåðåäèíû ëåòà, à çàòåì íåçíà-
÷èòåëüíî àêòèâèçèðóåòñÿ â ñåðåäèíå 
ñåíòÿáðÿ – íà÷àëå îêòÿáðÿ. 

Âûâîäû:  
Âîðîáüèíûå ïòèöû èãðàþò ñóùåñò-

âåííóþ ðîëü â ïðîêîðìëåíèè è ïîääåð-
æàíèè ëîêàëüíûõ ïîñåëåíèé èêñîäîâûõ 
êëåùåé íà òåððèòîðèè Äàãåñòàíà. 

Â ðåçóëüòàòå íàøèõ èññëåäîâàíèé ó 
âîðîáüèíûõ ïòèö íà òåððèòîðèè Äàãå-
ñòàíà âûÿâëåíî 7 âèäîâ ïðåäñòàâèòåëåé 
ðîäà Ixodes.  

Â öåëîì áîëüøèíñòâî êëåùåé îáíà-
ðóæåíî íà òðàäèöèîííûõ õîçÿåâàõ, ÷òî 
ïîäòâåðæäàåò äîñòàòî÷íî âûñîêóþ 
ñïåöèôè÷íîñòü ýòîé ãðóïïû ïàðàçèòîâ. 

Îáíàðóæåíèå íà ìèãðèðóþùèõ 
ïòèöàõ â âåñåííèé ïåðèîä èêñîäèä ñâè-
äåòåëüñòâóåò î âûñîêîì ðèñêå çàíîñà è 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîçáóäèòåëåé ïðè-
ðîäíî-î÷àãîâûõ èíôåêöèé íà òåððèòî-
ðèè Äàãåñòàíà. 
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Â ñòàòüå ïðåäëàãàåòñÿ îðãàíèçîâàòü 8 îñîáî îõðàíÿåìûõ ïðèðîäíûõ òåððèòîðèé äëÿ 

ñîõðàíåíèÿ ðåäêîé òåðèîôàóíû â Ðåñïóáëèêå Ìîðäîâèÿ. Ðåêîìåíäîâàíî óâåëè÷åíèå ïëî-
ùàäè òåðèîëîãè÷åñêèõ ïàìÿòíèêîâ ïðèðîäû ðåãèîíà íà 3314 ãåêòàð. 

 

The author of the article offers organizing 8 highly preserved natural habitats for preserving the 
the rare teriofauna in the Republic of Mordovia. He recommends increasing the area of the te-
riological natural monuments in the region on 3314 hectares. 

 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìëåêîïèòàþùèå, ÎÎÏÒ, ðåäêèå âèäû, Ðåñïóáëèêà Ìîðäîâèÿ. 
 

Keywords: mammals, highly preserved natural habitats, rare species, the Republic of Mordovia. 
 
 
Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè â Ðåñïóáëèêå 

Ìîðäîâèÿ ôóíêöèîíèðóåò 101 îñîáî 
îõðàíÿåìàÿ ïðèðîäíàÿ òåððèòîðèÿ 
(ÎÎÏÒ), îáùåé ïëîùàäüþ 76344 ãà, 
÷òî ñîñòàâëÿåò 2,9% îò âñåé òåððèòîðèè 

ðåãèîíà. Ñðåäíÿÿ îïòèìàëüíàÿ äîëÿ 
ïëîùàäè ÎÎÏÒ ñóáúåêòà ÐÔ äîëæíà 
ñîñòàâëÿòü ïîðÿäêà 5-6% îò âñåé åãî 
òåððèòîðèè [7]. Åñëè ó÷åñòü òî îáñòîÿ-
òåëüñòâî, ÷òî èç 76344 ãà âñåõ ÎÎÏÒ 
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ðåãèîíà íà òåððèòîðèè ôåäåðàëüíîãî 
çíà÷åíèÿ (Ìîðäîâñêèé ãîñóäàðñòâåí-
íûé ïðèðîäíûé çàïîâåäíèê èì. Ï. Ã. 
Ñìèäîâè÷à è Íàöèîíàëüíûé ïàðê 
«Ñìîëüíûé») ïðèõîäèòñÿ 68534 ãà 
(89,8%), òî äîñòàòî÷íî ðåïðåçåíòàòèâ-
íî âûãëÿäèò ïëîùàäü îñòàëüíûõ 
ÎÎÏÒ ðåñïóáëèêè, ò. å. ïàìÿòíèêîâ 
ïðèðîäû – îíà ñîñòàâëÿåò âñåãî 10,2%. 

Ñëîæèâøàÿñÿ ñèòóàöèÿ ñ òàêîé ìàëîé 
äîëåé ïëîùàäè ÎÎÏÒ ðåãèîíàëüíîãî 
óðîâíÿ â Ìîðäîâèè ëåãêî îáúÿñíèìà. Äî 
2009 ã. â Ìîðäîâèè ñóùåñòâîâàëî 6 îõîò-
íè÷üèõ çàêàçíèêîâ (Àðäàòîâñêèé, Àòÿ-
øåâñêèé, Êðàñíîñëîáîäñêèé, Ëåñíîé, 
×àìçèíñêèé, Çàëåñíûé), îáùåé ïëîùà-
äüþ 57916 ãà. Ñ ïðåêðàùåíèåì ñóùåñòâî-
âàíèÿ çàêàçíèêîâ â ñâÿçè ñ çàêîí÷èâøè-
ìèñÿ ñðîêàìè äåéñòâèÿ è ïåðåäà÷åé äàí-
íûõ çåìåëü â ÷àñòíîå îõîòîïîëüçîâàíèå 
îáùàÿ ïëîùàäü ÎÎÏÒ ðåñïóáëèêè ñíè-
çèëàñü íà 43%. Çåìëè äàííîé êàòåãîðèè 
ÎÎÏÒ áûëè èçúÿòû èç îõðàíû ïðèðîäû 
Ìîðäîâèè, íî âçàìåí íîâûõ òåððèòîðèé 
íå áûëî äîáàâëåíî. Îäíàêî è ýòî íå ÿâ-
ëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñòîëü íèçêîé 
ïëîùàäè ÎÎÏÒ ðåãèîíà â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ. Äåëî â òîì, ÷òî ñðåäè ïàìÿòíèêîâ 
ïðèðîäû Ìîðäîâèè èìååòñÿ çíà÷èòåëü-
íàÿ äîëÿ òî÷å÷íûõ îáúåêòîâ (ðîäíèêè, 
îòäåëüíûå äåðåâüÿ) è ìîçàè÷íûõ îáúåê-
òîâ (ðîùè, ïîñàäêè), èìåþùèõ íåçíà÷è-
òåëüíóþ ïëîùàäü èëè, ðàçóìíåå ñêàçàòü, 
ïðàêòè÷åñêè íå èìåþùèõ åå. Âûõîäîì èç 
äàííîãî êðèòè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ äëÿ 
ïðèðîäû ðåãèîíà è åå êîìïîíåíòîâ ìî-
æåò ñëóæèòü îðãàíèçàöèÿ â Ìîðäîâèè 
çîîëîãè÷åñêèõ ïàìÿòíèêîâ ïðèðîäû, à 
èìåííî òåðèîëîãè÷åñêèõ. Ïî÷åìó çîîëî-
ãè÷åñêèõ, à íå êàêèõ-ëèáî äðóãèõ? Â ïåð-
âîì îñíîâàòåëüíîì èçäàíèè ïî ÎÎÏÒ 
Ìîðäîâèè [5] ñîîáùàåòñÿ, ÷òî ïî èçíà-
÷àëüíîé öåëè ñîçäàíèÿ ïàìÿòíèêè ïðè-
ðîäû ðåñïóáëèêè ðàñïðåäåëÿþòñÿ â ñëå-
äóþùåì êîëè÷åñòâåííîì ñîîòíîøåíèè: 
áîòàíè÷åñêèå (37), ãèäðîëîãè÷åñêèå (30), 
êîìïëåêñíûå (21), çîîëîãè÷åñêèå (8), 
ãåîëîãè÷åñêèå (3). Êàê âèäíî èç âûøå-
ïðèâåäåííîãî ñîîòíîøåíèÿ, íàèáîëü-
øóþ ïðåäñòàâëåííîñòü (67,7%) ñðåäè 
ïàìÿòíèêîâ ïðèðîäû èìåþò áîòàíè÷å-
ñêèå è ãèäðîëîãè÷åñêèå. Äàííîå îáñòîÿ-
òåëüñòâî ñâèäåòåëüñòâóåò î çíà÷èòåëüíîé 
äîëå âíèìàíèÿ â ðåãèîíå ê îõðàíå ýòèõ 
òèïîâ ÎÎÏÒ. Ãåîëîãè÷åñêèõ ïàìÿòíèêîâ 
ïðèðîäû âñåãî 3, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ ïðè-
ðîäíûìè îñîáåííîñòÿìè ðåãèîíà, è âîç-

ìîæíîñòè â ðàñøèðåíèè ïëîùàäè 
ÎÎÏÒ çà ñ÷åò äàííûõ òèïîâ ìèíèìàëü-
íû. Êàçàëîñü áû, ñàìûìè ïðèåìëåìûìè 
â âûáîðå ïðè îðãàíèçàöèè íîâûõ ÎÎÏÒ 
Ìîðäîâèè, äà è äðóãèõ ðåãèîíîâ, ÿâëÿ-
þòñÿ ïàìÿòíèêè ïðèðîäû ñ êîìïëåêñ-
íûì íàïðàâëåíèåì, êîãäà âíèìàíèå â 
îõðàíå óäåëÿåòñÿ âñåâîçìîæíûì êîìïî-
íåíòàì òåððèòîðèè. Íî íà ïðàêòèêå ýòî 
îêàçûâàåòñÿ ñîâñåì íå òàê – îõðàíÿåì 
âñå, à ôàêòè÷åñêè íè÷åãî. Ê òîìó æå êîì-
ïëåêñíûå òèïû ïàìÿòíèêîâ ïðèðîäû 
Ìîðäîâèè áëèçêè ïî èõ êîëè÷åñòâó ñ 
áîòàíè÷åñêèìè è ãèäðîëîãè÷åñêèìè. 
Ñðåäè ïàìÿòíèêîâ ïðèðîäû îòìå÷åíî 
âñåãî 8 çîîëîãè÷åñêèõ, èç íèõ 7 – îðíè-
òîëîãè÷åñêèõ è 1 – ÷àñòè÷íî òåðèîëîãè-
÷åñêèé (ïàìÿòíèê ïðèðîäû «Ìåñòîîáè-
òàíèå áîëüøîãî êðîíøíåïà è âûõóõîëè» 
â Åëüíèêîâñêîì ðàéîíå). Ïðèîðèòåòîì â 
îðãàíèçàöèè èìåííî çîîëîãè÷åñêèõ ïà-
ìÿòíèêîâ ïðèðîäû â Ìîðäîâèè, íàðÿäó ñ 
óêàçàííûì èõ ìàëûì êîëè÷åñòâîì, ÿâëÿ-
åòñÿ òîò ìîìåíò, ÷òî, êàê ïðàâèëî, çîîëî-
ãè÷åñêèå ïàìÿòíèêè ïðèðîäû ñîçäàþòñÿ 
áîëüøèìè ïî ïëîùàäè, à ýòî ñâÿçàíî ñ 
äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòüþ ñàìèõ æè-
âîòíûõ. Òàê, íàïðèìåð, 8 ñóùåñòâóþùèõ 
çîîëîãè÷åñêèõ ïàìÿòíèêîâ ïðèðîäû çà-
íèìàþò â Ìîðäîâèè òåððèòîðèþ â 
2176,8 ãà (27,8% îò ïëîùàäè âñåõ ïàìÿò-
íèêîâ ïðèðîäû Ìîðäîâèè), â ñðàâíåíèè 
ñ ãèäðîëîãè÷åñêèìè, êîòîðûõ áîëüøå ïî 
êîëè÷åñòâó (30), íî çàíèìàþò îíè ãîðàç-
äî ìåíüøóþ ïëîùàäü (373,6 ãà – 4,7%). 
Åùå îäíèì àðãóìåíòîì â ïîëüçó ñîçäà-
íèÿ èìåííî òåðèîëîãè÷åñêèõ ïàìÿòíè-
êîâ ïðèðîäû â Ìîðäîâèè ÿâëÿåòñÿ òî, 
÷òî îíè â íåêîòîðîé ñòåïåíè âîñïîëíÿò 
îõðàíó æèâîòíûõ âçàìåí ëèêâèäèðîâàí-
íûõ îõîòíè÷üèõ çàêàçíèêîâ, êîòîðûå â 
áîëüøåé ÷àñòè ñëóæèëè äëÿ ñîõðàíåíèÿ 
è âîñïðîèçâîäñòâà ìëåêîïèòàþùèõ ðå-
ãèîíà. Ñëîæèâøàÿñÿ ñèòóàöèÿ ñ ïðàêòè-
÷åñêè îòñóòñòâóþùèìè òåðèîëîãè÷å-
ñêèìè ïàìÿòíèêàìè ïðèðîäû â óñëîâèÿõ 
Ìîðäîâèè îáúÿñíÿåòñÿ íå òåì, ÷òî âñå 
âèäû ìëåêîïèòàþùèõ â ðåãèîíå îáû÷íû 
è øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû (ýòî äàëåêî íå 
òàê), à òåì, ÷òî äëèòåëüíîå âðåìÿ ïî ðåñ-
ïóáëèêå ôàêòè÷åñêè îòñóòñòâîâàëè èñ-
ñëåäîâàíèÿ èõ ìåñòîîáèòàíèé ñ öåëüþ 
îïðåäåëåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ëè âèä ðåäêèì 
èëè îáû÷íûì â êîíêðåòíîì ìåñòå. 

Â ðåçóëüòàòå ñîáñòâåííûõ ïîëåâûõ 
èññëåäîâàíèé ïî ðåäêèì ìëåêîïèòàþ-
ùèì â ïåðèîä 2008-2012 ãã. [1, 3, 4] è 
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îöåíêè äàííûõ áûë íàêîïëåí ìàòåðèàë, 
ïîçâîëÿþùèé ðåêîìåíäîâàòü îòäåëüíûå 
òåððèòîðèè â êà÷åñòâå âîçìîæíûõ ê ñîç-
äàíèþ òåðèîëîãè÷åñêèõ ïàìÿòíèêîâ 
ïðèðîäû â Ìîðäîâèè. Íåîáõîäèìîñòü 
ñîçäàíèÿ èìåííî äàííûõ ïàìÿòíèêîâ 
ïðèðîäû – ïåðâîî÷åðåäíàÿ çàäà÷à â ñâÿçè 
ñî ñëîæèâøèìèñÿ îáñòîÿòåëüñòâàìè 
(áðàêîíüåðñòâî, èçìåíåíèå ìåñòîîáèòà-
íèé) â îòíîøåíèè îòäåëüíûõ ðåäêèõ âè-
äîâ ìëåêîïèòàþùèõ, íàõîäÿùèõñÿ íà 
ãðàíè èñ÷åçíîâåíèÿ â ðåñïóáëèêå [2, 6], è 
íå òîëüêî. Äàëåå ïðèâîäèòñÿ îïèñàíèå 
òåðèîëîãè÷åñêèõ ÎÎÏÒ, ïðåäëàãàåìûõ ê 
îðãàíèçàöèè â Ìîðäîâèè. 

Îçåðî Áîëüøàÿ Ïàðìà. Ìåñòîïîëî-
æåíèå: îçåðî ðàñïîëîæåíî â 1,4 êì ê 
ñåâåðó îò ñ. Ëóíüãèíñêèé Ìàéäàí â ëå-
âîáåðåæüå ð. Àëàòûðü â Àðäàòîâñêîì 
ðàéîíå (ðèñ. 1). Îçåðî èìååò âûòÿíó-
òóþ ôîðìó âäîëü ðóñëîâîé ÷àñòè ð. 
Àëàòûðü. Êîîðäèíàòû: êðàéíÿÿ ñåâåð-
íàÿ òî÷êà îçåðà – 54°5059 ñ.ø., 45°4818 
â.ä.; êðàéíÿÿ þæíàÿ òî÷êà îçåðà – 
54°5000 ñ.ø., 45°4760 â.ä. 

 

 
 

Ðèñ. 1. Ìåñòîïîëîæåíèå îçåðà 
Áîëüøàÿ Ïàðìà 

 

Ïëîùàäü âîäíîãî çåðêàëà ñîñòàâëÿåò 
7,4 ãà. Äëèíà áåðåãîâîé ëèíèè ñîñòàâ-
ëÿåò 3,08 êì. Áèîòîïû: îçåðî, ïðèìû-
êàþùèé ê îçåðó ñ çàïàäà ëåñíîé ó÷à-
ñòîê, ïîéìåííûå ëóãà ñ âîñòî÷íîé ñòî-
ðîíû îò îçåðà. Òåðèîëîãè÷åñêàÿ öåí-
íîñòü òåððèòîðèè: äàííîå îçåðî ÿâëÿåò-
ñÿ íà äàííûé ìîìåíò åäèíñòâåííûì 
äîñòîâåðíûì ìåñòîîáèòàíèåì ðóññêîé 
âûõóõîëè (Desmana moschata) â âîñòî÷-
íîé ÷àñòè ðåñïóáëèêè [1]. Ôàêòîðû óã-
ðîçû: áðàêîíüåðñòâî, ðóáêà ëåñà. 

Ñòàíäðîâñêèå êàíàëû. Ìåñòîïîëî-
æåíèå: ñèñòåìà ìåëèîðàòèâíûõ êàíàëîâ 

ðàñïîëîæåíà â 2,7 êì ê ñåâåðî-âîñòîêó 
îò ñ. Ñòàíäðîâî â Òåíüãóøåâñêîì ðàé-
îíå. Ñèñòåìà êàíàëîâ ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé ïðÿìîóãîëüíóþ ñåòü ñ ìèíèìàëü-
íîé ïðîòÿæåííîñòüþ ãðàíè â 300-400 ì 
(ðèñ. 2). Ñèñòåìà ìåëèîðàòèâíûõ êàíà-
ëîâ ïîëó÷àåò ïîäïèòêó îò áëèæàéøåé 
ðåêè Þçãè. Êîîðäèíàòû: êðàéíÿÿ ñåâå-
ðî-çàïàäíàÿ òî÷êà ó÷àñòêà – 54°4019 
ñ.ø., 42°4232 â.ä.; êðàéíÿÿ ñåâåðî-
âîñòî÷íàÿ òî÷êà ó÷àñòêà – 54°3984 ñ.ø., 
42°4389 â.ä.; êðàéíÿÿ þãî-çàïàäíàÿ òî÷-
êà ó÷àñòêà – 54°3918 ñ.ø., 42°4215 â.ä.; 
êðàéíÿÿ þãî-âîñòî÷íàÿ òî÷êà ó÷àñòêà – 
54°3922 ñ.ø., 42°4352 â.ä. 

 

 
 

Ðèñ. 2. Ìåñòîïîëîæåíèå  
Ñòàíäðîâñêèõ êàíàëîâ 

 

Ïëîùàäü ó÷àñòêà ñîñòàâëÿåò 268,7 ãà. 
Ïðîòÿæåííîñòü óñëîâíîé ëèíèè, îãðà-
íè÷èâàþùåé ïëîùàäü ó÷àñòêà, çàíÿòîãî 
ìåëèîðàòèâíûìè êàíàëàìè, ñîñòàâëÿåò 
6,6 êì. Áèîòîïû: èñêóññòâåííî ñîçäàííàÿ 
ñèñòåìà êàíàëîâ, çàáîëî÷åííûå ó÷àñòêè. 
Òåðèîëîãè÷åñêàÿ öåííîñòü òåððèòîðèè: 
ìåñòîîáèòàíèÿ ðóññêîé âûõóõîëè, ðå÷-
íîãî áîáðà (Ñàstîr fiber) [1]. Ôàêòîðû óã-
ðîçû: áðàêîíüåðñòâî, èçìåíåíèå âîäíîãî 
ðåæèìà, áåñïîêîéñòâî. Áðàêîíüåðñòâî, 
ïî äàííûì ïîëåâûõ èññëåäîâàíèé, ÿâëÿ-
åòñÿ íàèáîëåå âàæíûì ôàêòîðîì óãðîçû 
íà äàííîì ó÷àñòêå. 

Îçåðî Òåëèìåðêè. Ìåñòîïîëîæåíèå: 
îçåðî ðàñïîëîæåíî â 1,4 êì ê þãî-
çàïàäó îò ñ. Êðàñíûé ßð â ëåâîáåðåæ-
íîé ïîéìå ð. Ìîêøà â Òåíüãóøåâñêîì 
ðàéîíå (ðèñ. 3). Îçåðî èìååò êðþ÷êî-
âèäíóþ ôîðìó. Êîîðäèíàòû: êðàéíÿÿ 
ñåâåðíàÿ òî÷êà îçåðà – 54°4426 ñ.ø., 
42°4699 â.ä.; êðàéíÿÿ þæíàÿ òî÷êà îçåðà 
– 54°4361 ñ.ø., 42°4585 â.ä. 
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Ðèñ. 3. Ìåñòîïîëîæåíèå  
îçåðà Òåëèìåðêè 

 

Ïëîùàäü âîäíîãî çåðêàëà ñîñòàâëÿåò 
14,1 ãà. Äëèíà áåðåãîâîé ëèíèè – 3,08 
êì. Áèîòîïû: îçåðî, ïîéìåííûå ëóãà, 
ìåëèîðàòèâíûå êàíàëû. Òåðèîëîãè÷å-
ñêàÿ öåííîñòü òåððèòîðèè: ìåñòîîáè-
òàíèÿ ðóññêîé âûõóõîëè [1]. Ôàêòîðû 
óãðîçû: ðóáêà äåðåâüåâ áëèç îçåðà, âû-
ïàñ ñêîòà, ðàñïàøêà ïîéìû, áðàêîíüåð-
ñòâî, áåñïîêîéñòâî. 

Óðî÷èùå Ðÿáêà. Ìåñòîïîëîæåíèå: 
ñèñòåìà ìåëèîðàòèâíûõ êàíàëîâ ðàñïî-
ëîæåíà â 4,5 êì ê çàïàäó îò ñ. Ñòàðàÿ Ðÿá-
êà â Êðàñíîñëîáîäñêîì ðàéîíå (ðèñ. 4). 
Ñèñòåìà ìåëèîðàòèâíûõ êàíàëîâ ñîåäè-
íÿåò îç. ×óðèëêà ñ ð. Ðÿáêà. Êîîðäèíàòû: 
êðàéíÿÿ ñåâåðî-çàïàäíàÿ òî÷êà ó÷àñòêà – 
54°2077 ñ.ø., 43°5010 â.ä.; êðàéíÿÿ ñåâåðî-
âîñòî÷íàÿ òî÷êà ó÷àñòêà – 54°2009 ñ.ø., 
43°5167 â.ä.; êðàéíÿÿ þãî-çàïàäíàÿ òî÷êà 
ó÷àñòêà – 54°1938 ñ.ø., 43°4879 â.ä.; êðàé-
íÿÿ þãî-âîñòî÷íàÿ òî÷êà ó÷àñòêà – 
54°1852 ñ.ø., 43°4982 â.ä. 

 

 
 

Ðèñ. 4. Ìåñòîïîëîæåíèå  
óðî÷èùà Ðÿáêà 

 

Ïëîùàäü ó÷àñòêà ñîñòàâëÿåò 678,1 ãà. 
Ïðîòÿæåííîñòü óñëîâíîé ëèíèè, îãðà-

íè÷èâàþùåé ïëîùàäü ó÷àñòêà, çàíÿòî-
ãî ìåëèîðàòèâíûìè êàíàëàìè, ñîñòàâ-
ëÿåò 10,1 êì. Áèîòîïû: èñêóññòâåííî 
ñîçäàííàÿ ñèñòåìà êàíàëîâ, çàáîëî÷åí-
íûå ó÷àñòêè, ïîéìåííûå ëóãà. Òåðèî-
ëîãè÷åñêàÿ öåííîñòü òåððèòîðèè: ìå-
ñòîîáèòàíèÿ ðóññêîé âûõóõîëè [1]. 
Ôàêòîðû óãðîçû: ïåðåâûïàñ ñêîòà, ðàñ-
ïàøêà ïîéìû, áðàêîíüåðñòâî, ôàêòîð 
áåñïîêîéñòâà. 

Ñèìêèíñêèé ñêëîí. Ìåñòîïîëîæå-
íèå: îñòåïíåííûé ìåëîâîé ñêëîí ðàñïî-
ëîæåí â 0,4 êì ê âîñòîêó îò ñ. Ñèìêèíî â 
Áîëüøåáåðåçíèêîâñêîì ðàéîíå (ðèñ. 5). 
Êîîðäèíàòû: êðàéíÿÿ ñåâåðî-çàïàäíàÿ 
òî÷êà ó÷àñòêà – 54°1552 ñ.ø., 46°1061 â.ä.; 
êðàéíÿÿ ñåâåðî-âîñòî÷íàÿ òî÷êà ó÷àñòêà 
– 54°1573 ñ.ø., 46°1092 â.ä.; êðàéíÿÿ þãî-
çàïàäíàÿ òî÷êà ó÷àñòêà – 54°1452 ñ.ø., 
46°1235 â.ä; êðàéíÿÿ þãî-âîñòî÷íàÿ òî÷-
êà ó÷àñòêà – 54°1487 ñ.ø., 46°1286 â.ä. 

 

 
 

Ðèñ. 5. Ìåñòîïîëîæåíèå  
Ñèìêèíñêîãî ñêëîíà 

 

Ïëîùàäü ó÷àñòêà ñîñòàâëÿåò 114,1 ãà. 
Ïðîòÿæåííîñòü óñëîâíîé ëèíèè, îãðàíè-
÷èâàþùåé ïëîùàäü ó÷àñòêà, ñîñòàâëÿåò 
6,6 êì. Áèîòîïû: ñòåïíîé ó÷àñòîê, ïðîòÿ-
íóâøèéñÿ âäîëü ðåêè ×åðìåëåé, îáëåñåí-
íàÿ îâðàæíî-áàëî÷íàÿ ñèñòåìà. Òåðèîëî-
ãè÷åñêàÿ öåííîñòü òåððèòîðèè: ìåñòîîáè-
òàíèÿ ñóðêà-áàéáàêà (Marmota bobak), 
êðàï÷àòîãî ñóñëèêà (Spermophilus suslicus) 
[1], åâðîïåéñêîãî áàðñóêà (Meles meles) [4]. 
Ôàêòîðû óãðîçû: áðàêîíüåðñòâî, âûæèãà-
íèå ðàñòèòåëüíîñòè, áåñïîêîéñòâî. 

Íèêîëàåâñêèé ñêëîí. Ìåñòîïîëîæå-
íèå: îñòåïíåííûé ìåëîâîé ñêëîí ðàñïî-
ëîæåí â 0,6 êì ê ñåâåðó îò ñ. Íèêîëàåâêà 
â Äóáåíñêîì ðàéîíå (ðèñ. 6). Êîîðäèíà-
òû: êðàéíÿÿ ñåâåðî-çàïàäíàÿ òî÷êà ó÷àñò-
êà – 54°2095 ñ.ø., 46°3032 â.ä.; êðàéíÿÿ 
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ñåâåðî-âîñòî÷íàÿ òî÷êà ó÷àñòêà – 54°2124 
ñ.ø., 46°3170 â.ä.; êðàéíÿÿ þãî-çàïàäíàÿ 
òî÷êà ó÷àñòêà – 54°2048 ñ.ø., 46°3098 â.ä.; 
êðàéíÿÿ þãî-âîñòî÷íàÿ òî÷êà ó÷àñòêà – 
54°2052 ñ.ø., 46°3214 â.ä. 

 

 
 

Ðèñ. 6. Ìåñòîïîëîæåíèå  
Íèêîëàåâñêîãî ñêëîíà 

 

Ïëîùàäü ó÷àñòêà ñîñòàâëÿåò 157,4 ãà. 
Ïðîòÿæåííîñòü óñëîâíîé ëèíèè, îãðà-
íè÷èâàþùåé ïëîùàäü ó÷àñòêà, ñîñòàâëÿ-
åò 9,3 êì. Áèîòîïû: ñòåïíîé ó÷àñòîê, 
ïðîòÿíóâøèéñÿ âäîëü ðåêè ×åáåð÷èíêà, 
îáëåñåííàÿ îâðàæíî-áàëî÷íàÿ ñèñòåìà. 
Òåðèîëîãè÷åñêàÿ öåííîñòü òåððèòîðèè: 
ìåñòîîáèòàíèÿ ñóðêà-áàéáàêà, êðàï÷àòî-
ãî ñóñëèêà [1], åâðîïåéñêîãî áàðñóêà. 
Ôàêòîðû óãðîçû: áðàêîíüåðñòâî, âûæè-
ãàíèå ðàñòèòåëüíîñòè, áåñïîêîéñòâî. 

Ëàøòûðìà. Ìåñòîïîëîæåíèå: ó÷àñòîê 
ðàñïîëîæåí ìåæäó ð. Ëàøà è ð. Øòûðìà, 
â 7,3 êì ê þãî-âîñòîêó îò ñ. Åíãàëû÷åâî â 
Äóáåíñêîì ðàéîíå (ðèñ. 7). Âêëþ÷àåò â 
ñåáÿ ìåæóñòüåâóþ ÷àñòü äâóõ ðåê ñ ðàñ-
ïîëîæåííûìè çäåñü ñêëîíàìè, áàëêàìè 
è ó÷àñòêîì ëåñà. Êîîðäèíàòû: êðàéíÿÿ 
ñåâåðî-çàïàäíàÿ òî÷êà ó÷àñòêà – 54°1886 
ñ.ø., 46°2538 â.ä.; êðàéíÿÿ ñåâåðî-
âîñòî÷íàÿ òî÷êà ó÷àñòêà – 54°1849 ñ.ø., 
46°2849 â.ä.; êðàéíÿÿ þãî-çàïàäíàÿ òî÷êà 
ó÷àñòêà – 54°1624 ñ.ø., 46°2558 â.ä.; êðàé-
íÿÿ þãî-âîñòî÷íàÿ òî÷êà ó÷àñòêà – 
54°1638 ñ.ø., 46°2908 â.ä. 

Ïëîùàäü ó÷àñòêà ñîñòàâëÿåò 1592,5 ãà. 
Ïðîòÿæåííîñòü óñëîâíîé ëèíèè, îãðà-
íè÷èâàþùåé ïëîùàäü ó÷àñòêà, ñîñòàâëÿ-
åò 13,7 êì. Áèîòîïû: ñòåïíîé ó÷àñòîê, 
ïîéìåííûå ëóãà, îâðàæíî-áàëî÷íàÿ ñèñ-
òåìà, ëåñíîé ó÷àñòîê. Òåðèîëîãè÷åñêàÿ 
öåííîñòü òåððèòîðèè: ìåñòîîáèòàíèÿ 
ñóðêà-áàéáàêà [1], åâðîïåéñêîãî áàðñóêà. 
Êðîìå òîãî, ó÷àñòîê èìååò è îðíèòîëî-

ãè÷åñêóþ öåííîñòü, òàê êàê âêëþ÷àåò â 
ñåáÿ ãíåçäîâûå ó÷àñòêè ðåäêèõ õèùíûõ 
ïòèö – îðëà-ìîãèëüíèêà (Aquila heliaca), 
ôèëèíà (Âèbî bèbî). Ôàêòîðû óãðîçû: 
áðàêîíüåðñòâî, ðóáêà ëåñà, ðàñïàøêà 
ïîéìû, áåñïîêîéñòâî. 

 

 
Ðèñ. 7. Ìåñòîïîëîæåíèå Ëàøòûðìû 

 

Ïîòóëîâñêèé ó÷àñòîê ëåñà. Ìåñòî-
ïîëîæåíèå: ó÷àñòîê ëåñà ðàñïîëîæåí íà 
ãðàíèöå ñ Ïåíçåíñêîé îáëàñòüþ. Ó÷à-
ñòîê íàõîäèòñÿ â 30,5 êì ê þãî-âîñòîêó 
îò ñ. Ìîðäîâñêàÿ Ïàåâêà è â 0,3 êì ê 
çàïàäó îò ñ. Ïîòóëîâêà â Èíñàðñêîì 
ðàéîíå (ðèñ. 8). Êîîðäèíàòû: êðàéíÿÿ 
ñåâåðî-çàïàäíàÿ òî÷êà ó÷àñòêà – 53°4297 
ñ.ø., 44°2255 â.ä.; êðàéíÿÿ ñåâåðî-
âîñòî÷íàÿ òî÷êà ó÷àñòêà – 53°4299 ñ.ø., 
44°2424 â.ä.; êðàéíÿÿ þãî-çàïàäíàÿ òî÷-
êà ó÷àñòêà – 53°4164 ñ.ø., 44°2232 â.ä.; 
êðàéíÿÿ þãî-âîñòî÷íàÿ òî÷êà ó÷àñòêà – 
53°4184 ñ.ø., 44°2458 â.ä. 

 

 
 

Ðèñ. 8. Ìåñòîïîëîæåíèå  
Ïîòóëîâñêîãî ó÷àñòêà ëåñà 
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Ïëîùàäü ó÷àñòêà ñîñòàâëÿåò 481,7 ãà. 
Ïðîòÿæåííîñòü óñëîâíîé ëèíèè, îãðà-
íè÷èâàþùåé ïëîùàäü ó÷àñòêà, ñîñòàâ-
ëÿåò 9,35 êì. Áèîòîï: ëåñíîé ó÷àñòîê. 
Òåðèîëîãè÷åñêàÿ öåííîñòü òåððèòîðèè: 
ìåñòîîáèòàíèÿ åâðîïåéñêîãî áàðñóêà 
[4]. Ôàêòîðû óãðîçû: ñïëîøíàÿ ðóáêà 

ëåñà, áðàêîíüåðñòâî, áåñïîêîéñòâî. Òà-
êèì îáðàçîì, íà òåððèòîðèè Ìîðäîâèè 
íåîáõîäèìî ñîçäàíèå 8 íîâûõ îñîáî 
îõðàíÿåìûõ ïðèðîäíûõ òåððèòîðèé, 
îáùåé ïëîùàäüþ 3314 ãà, äëÿ öåëåíà-
ïðàâëåííîãî ñîõðàíåíèÿ ðåäêèõ âèäîâ 
ðåãèîíà. 
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Ïðîâåäåíî èçó÷åíèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ àòåðèíû èç 17 ðàéîíîâ Êàñïèéñêîãî ìîðÿ 

ïî 4 ìåðèñòè÷åñêèì è 29 ïëàñòè÷åñêèì ïðèçíàêàì îòíîñèòåëüíî ê äëèíå òåëà (ïî Ñìèòó) è 
äëèíå ãîëîâû. Óñòàíîâëåíû äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ïî ïîëîâîìó 
äèìîðôèçìó, ðàçìåðíûì ïîêàçàòåëÿì è ãåîãðàôè÷åñêîìó ðàñïîëîæåíèþ ìåñò îáèòàíèÿ. 

 

The authors of the article studied Aterina boyeri Caspia morphological features (4 meristic and 
29 plastic features relatively to length of body by Smitt and length of the head) from 17 regions of 
the Caspian Sea. They found the significance differences in the morphological features by sexual 
dimorphism, morphological features and geographical arrangement of habitats. 

 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êàñïèéñêîå ìîðå, àòåðèíà, ìîðôîëîãèÿ, èçìåí÷èâîñòü, êëàñòåðíûé 

àíàëèç.  
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Àòåðèíà – ìîðñêàÿ ýâðèãàëèííàÿ ðû-
áà, îáèòàþùàÿ â Ñðåäèçåìíîì, ×åðíîì, 
Àçîâñêîì è Êàñïèéñêîì ìîðÿõ. Çàõî-
äèò â íèçîâüÿ ðåê è ëèìàíû [13, 23]. 
Âèä ðàíåå áûë îïèñàí êàê À. mochon 
Cuvier, 1829 [2, 8, 9, 23], îäíàêî çàòåì 
ñâåäåí â ñèíîíèìèþ A. Boyeri [29, 19, 5]. 
ßâëÿåòñÿ âòîðîñòåïåííûì îáúåêòîì 
ïðîìûñëà. 

Ïåðâûå ñâåäåíèÿ î ðàñïðîñòðàíåíèè 
â Êàñïèéñêîì ìîðå àòåðèíû è åå áèî-
ëîãèè ïðèâåäåíû Ê. Ã. Êåññëåðîì [11], à 
ïîçæå Í. À. Âàðïàõîâñêèì [4]. Íåêîòî-
ðûå äàííûå ïî áèîëîãèè êàñïèéñêîé 
àòåðèíû ñîäåðæàòñÿ â ðàáîòàõ [3, 6, 8-
10, 12, 15, 17, 18, 21, 24-26, 28,].  

Ïî èññëåäîâàíèÿì Å. Ä. Âàñèëüåâîé [5] 
è ó÷èòûâàÿ, ïðåæäå âñåãî, ïîëíóþ èçî-
ëÿöèþ Êàñïèéñêîãî áàññåéíà, öåëåñîîá-
ðàçíî ñ÷èòàòü âûäåëåíèå àòåðèí Êàñïèé-
ñêîãî ìîðÿ â îñîáûé ïîäâèä À.boyeri cas-
pia Eichwald, êàê ýòî ïðèíèìàåòñÿ ðÿäîì 
àâòîðîâ [19, 29], âêëþ÷àþùèõ ñþäà æå è 
àòåðèí Àðàëüñêîãî ìîðÿ.  

Ïî ïðåäïîëîæåíèþ À. Í. Äåðæàâèíà 
[7], àòåðèíà ïðîíèêëà â Êàñïèé â ïåðè-
îä ñóùåñòâîâàíèÿ åäèíîãî Ïîíòî-
Êàñïèéñêîãî áàññåéíà, êîòîðûé â ñâîþ 
î÷åðåäü èìåë â èñòîðè÷åñêîì ïðîøëîì 
ñâÿçü ñî Ñðåäèçåìíûì ìîðåì. 

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî àòåðèíà ÿâëÿåòñÿ àáî-
ðèãåíîì Êàñïèÿ ÷óòü ëè íå ñ ìèîöåíà, 
íî ó÷èòûâàÿ íåïîñòîÿíñòâî ñâÿçè áàñ-
ñåéíîâ ×åðíîìîðñêîãî è Êàñïèéñêîãî 
ìîðåé, íåëüçÿ ñ áîëüøîé äîñòîâåðíî-
ñòüþ óñòàíîâèòü âðåìÿ ïðîíèêíîâåíèÿ 
àòåðèíû â Êàñïèé. 

Àòåðèíà, êàê âåñüìà ýâðèãàëèííàÿ 
ðûáà [26], ðàñïðîñòðàíåíà â Êàñïèé-
ñêîì ìîðå êàê â ñîëîíîâàòîâîäíûõ è 
ñèëüíî îñîëîíåííûõ ðàéîíàõ [3, 7, 11, 
16, 21], òàê è â îïðåñíåííûõ âîäàõ. 

Ìîðôîìåòðèÿ êàñïèéñêîé àòåðèíû 
èçó÷åíà íåäîñòàòî÷íî. Â ëèòåðàòóðå 
èìåþòñÿ ëèøü íåêîòîðûå ñâåäåíèÿ ïî 
ýòîìó âîïðîñó [1, 14, 22]. 

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâ-
ëÿëàñü îöåíêà ìîðôîýêîëîãè÷åñêîé 
èçìåí÷èâîñòè àòåðèíû è ñîñòîÿíèÿ åå 
ïîïóëÿöèé â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ 
Êàñïèéñêîãî ìîðÿ.  

Ïîäîáíûå èññëåäîâàíèÿ, ïî ìîðôî-
ëîãè÷åñêîé ðàçíîêà÷åñòâåííîñòè àòå-
ðèí, ñïîñîáñòâóþò âûÿñíåíèþ òîãî, 
íàñêîëüêî ýòè ðàçëè÷èÿ çà ïîñëåäíèå 
50 ëåò íàñëåäñòâåííî çàêðåïèëèñü è êà-
êîâà ìîðôîôóíêöèîíàëüíàÿ óñòîé÷è-

âîñòü ðûá â ìåíÿþùèõñÿ óñëîâèÿõ ñðå-
äû îáèòàíèÿ, ÿâëÿþùàÿñÿ ïðîÿâëåíèåì 
îáùåãî ïðèíöèïà äèíàìè÷åñêîé óñ-
òîé÷èâîñòè. 

Ñáîð ìàòåðèàëà äëÿ âûïîëíåíèÿ äàí-
íîãî èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè â 17 ðàé-
îíàõ Êàñïèéñêîãî ìîðÿ (ðèñ. 1) â 2008-
2012 ãã. 

 

 
 

Ðèñ. 1. Êàðòà-ñõåìà ðàéîíîâ èññëåäî-
âàíèé: 1 – àêâàòîðèÿ î. Òþëåíü; 2 – àê-

âàòîðèÿ î. ×å÷åíü; 3 – Êðàéíîâñêî-
Êàñïèéñêèé ðàéîí; 4 – Àãðàõàíñêèé çà-

ëèâ; 5- àêâàòîðèÿ ï-âà Ëîïàòèí; 6 – 
Òåðñêî-Êàñïèéñêèé ðàéîí; 7 – Ñóëàê-
ñêî-Êàñïèéñêèé ðàéîí; 8 – Ñàìóðñêî-
Êàñïèéñêèé ðàéîí; 9 – î. Êîðíèëîâà-

Ïàâëîâà; 10 – áàíêà Êàëìû÷êîâà; 11 – 
áàíêà Áîðèñîâà; 12 – ðàéîí Òóðêìåí-

ñêîãî çàëèâà; 13 – áàíêà Æäàíîâà; 14 – 
ðàéîí Êðàñíîâîäñêîãî çàëèâà; 15 – ðàé-
îí Êàçàõñêîãî çàëèâà; 16 – ì. Ðàêóøå÷-

íûé; 17 – ì. Ïåñ÷àíûé 
 

Ìîðôîìåòðè÷åñêèå èçìåðåíèÿ ðûá 
îñóùåñòâëÿëè ïî È. Ô. Ïðàâäèíó [20]. 
Âñåãî èññëåäîâàíî 1416 îñîáåé. Ñòàòè-
ñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó äàííûõ ïðîâîäèëè 
ñ ïîìîùüþ ñòàíäàðòíûõ ìåòîäîâ (M±m, 
tst). Èñïîëüçîâàëè ïàêåòû ñòàòèñòè÷å-
ñêèõ ïðîãðàìì STATISTIKA (âåðñèÿ 6). 

Ó àòåðèíû òåëî ñèëüíî âûòÿíóòîå ñ 
íåáîëüøîé âàëüêîâàòîñòüþ. Õâîñòîâàÿ 
÷àñòü ïîçàäè îò àíàëüíîãî îòâåðñòèÿ 
ñèëüíî âûòÿíóòà, ê çàäíåé ñâîåé ÷àñòè 
ñóæàåòñÿ ïîñòåïåííî, çàêàí÷èâàåòñÿ 
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ãîìîöåðêàëüíûì õâîñòîâûì ïëàâíè-
êîì. Ãîëîâà ê ïåðåäíåé ÷àñòè êëèíîîá-
ðàçíî ñóæàåòñÿ è íàïîìèíàåò êðóòî îá-
ðóáëåííûé êëèí. Ëîáíàÿ ÷àñòü óïëî-
ùåíà, è ïîïåðåê íåå îò îäíîãî ãëàçà äî 
äðóãîãî ïðîõîäèò òåìíàÿ ïîëîñà øè-
ðèíîé äî 0,3-0,4 ìì. Íèæíÿÿ ÷åëþñòü 
çàêðóãëåíà êâåðõó, åå ïåðåäíèé êðàé 
âûñòóïàåò çà âåðõíå÷åëþñòíîé îòäåë íà 
1-2 ìì. Ãëàçà áîëüøèå, çàíèìàþò 30-
40% áîêîâîé ÷àñòè ãîëîâû. Îáùàÿ îê-
ðàñêà àòåðèíû âàðüèðóåò îò ñâåòëî-
ñåðîãî äî ñâåòëî-áåæåâîãî îòòåíêà. Íà 
ñâåòëîì ôîíå ñïèíû âèäíà ìåëêàÿ 
«ñåòêà» èç ÷åðíûõ òî÷åê. Âäîëü òóëî-
âèùà ïî áîêàì, íà÷èíàÿ îò æàáåðíûõ 
êðûøåê äî êîðíÿ õâîñòîâîãî ïëàâíèêà, 
ñåðåáðèñòàÿ ñèëüíî âûäåëÿþùàÿñÿ ïî-
ëîñà ïåðåìåííîé øèðèíû. Áîêîâîé ëè-
íèè íåò. Íà ñïèíå èìåþòñÿ äâà ñïèí-
íûõ ïëàâíèêà. Çàäíèé èç íèõ ðàñïîëî-
æåí ïî÷òè íà îäíîì óðîâíå ñ àíàëüíûì 
ïëàâíèêîì èëè íà 3-4 ñì ñäâèíóò êàó-
äàëüíåå. Ïåðåäíèé êðàé íèæíåé ÷åëþ-
ñòè ïî ãîðèçîíòàëè ðàñïîëîæåí íà îä-
íîì óðîâíå ñ öåíòðîì çðà÷êà.  

Ñîãëàñíî èññëåäîâàíèÿì, ïðîâåäåí-
íûì ðàíåå, ýòîò âèä õàðàêòåðèçîâàëñÿ 
ñëåäóþùèìè ìåðèñòè÷åñêèìè ïðèçíà-
êàìè: ëó÷åé â DI: 7,51 – Êàéäàê; 7,55 – 
Ñðåäíèé Êàñïèé; 7,50 – ×åðíîå ìîðå. 
Âåòâèñòûõ ëó÷åé íà 2-ì ñïèííîì ïëàâ-
íèêå: 11,8 – Êàéäàê: 11,1 – Ñðåäíèé 
Êàñïèé; 11,2 – ×åðíîå ìîðå. Âåòâèñòûõ 
ëó÷åé â àíàëüíîì ïëàâíèêå: 13,7 – Êàé-
äàê; 13,9 – Ñðåäíèé Êàñïèé; 13,7 – ×åð-
íîå ìîðå. Òû÷èíîê íà 1-é æàáåðíîé 
äóãå: 25,0 – Êàéäàê; 25,0 – Ñðåäíèé Êàñ-
ïèé; 28,9 – ×åðíîå ìîðå [22]. Êàñïèé-
ñêîå ìîðå: DI – 7,0; âåòâèñòûõ ëó÷åé íà 
2-ì ñïèííîì ïëàâíèêå 11,5 [9]. Îçåðî 
Ñàðà: DI – 7,3; âåòâèñòûõ ëó÷åé íà 2-ì 
ñïèííîì ïëàâíèêå – 12,5; âåòâèñòûõ 
ëó÷åé â àíàëüíîì ïëàâíèêå – 13,8; òû-
÷èíîê íà 1-é æàáåðíîé äóãå – 22,2 [1]. 
Êèçûëàãà÷ñêèé çàëèâ – òû÷èíîê íà 1-é 
æàáåðíîé äóãå – 23,7 [15]. 

Ïî íàøèì äàííûì, ëó÷åé â D1 – 6,8 
(5-8), âåòâèñòûõ ëó÷åé â D2 – 11,4 (10-
13), âåòâèñòûõ ëó÷åé â À – 14,2 (12-16). 

Êîëè÷åñòâî òû÷èíîê íà íèæíåé ñòî-
ðîíå 1-é æàáåðíîé äóãè – 21,7 (18-24), 
íà âåðõíåé ñòîðîíå 1-é æàáåðíîé äóãè 
– 24,4 (20-27). 

Òàêèì îáðàçîì, íàáëþäàåòñÿ òåíäåí-
öèÿ óâåëè÷åíèÿ ñðåäíåãî êîëè÷åñòâà 
âåòâèñòûõ ëó÷åé â àíàëüíîì ïëàâíèêå 

è óìåíüøåíèå ñðåäíåãî êîëè÷åñòâà òû-
÷èíîê íà 1-îé æàáåðíîé äóãå. 

Ðàçëè÷èÿ â ÷èñëå æàáåðíûõ òû÷èíîê 
è âåòâèñòûõ ëó÷åé â àíàëüíîì ïëàâíè-
êå ïî ñðàâíåíèþ ñ ëèòåðàòóðíûìè äàí-
íûìè ìîæíî îáúÿñíèòü êàê ðàçíèöó 
îöåíêè ðàçíûìè îïåðàòîðàìè, òàê è 
äåéñòâèòåëüíûì êîëè÷åñòâîì âåòâè-
ñòûõ ëó÷åé â àíàëüíîì ïëàâíèêå è òû-
÷èíîê, îáóñëîâëåííûì ïåðåìåíàìè â 
óñëîâèÿõ ñðåäû.  

Îòíîñèòåëüíî êîëè÷åñòâà òû÷èíîê íà 
ïåðâîé æàáåðíîé äóãå è âîçìîæíîñòè 
èñïîëüçîâàíèÿ ýòîãî ïðèçíàêà â ñèñòå-
ìàòèêå àòåðèí â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ 
ðàçëè÷íûå òî÷êè çðåíèÿ. Îäíè àâòîðû 
[2, 23, 26] ñ÷èòàþò, ÷òî â óñëîâèÿõ ñèì-
ïàòðèè äèàïàçîí èçìåí÷èâîñòè ó A. mo-
chonpontica (21-33), A. presbyter (28-33) A. 
bonopartei (30-39) ïåðåêðûâàåòñÿ. Ïî-
ýòîìó äëÿ îáîñíîâàíèÿ äèñêðåòíîñòè 
äâóõ ôîðì íóæíî îòòàëêèâàòüñÿ îò êàêî-
ãî-ëèáî äðóãîãî ïðèçíàêà. Ïî äðóãèì 
èñòî÷íèêàì [29, 31], ïðåäåëû èçìåí÷èâî-
ñòè æàáåðíûõ òû÷èíîê A. boyri (21-39) 
âêëþ÷àþò â ñåáÿ äèàïàçîíû èçìåí÷èâî-
ñòè è ó äâóõ äðóãèõ âèäîâ. Ðåçþìèðóÿ 
ýòî, Å. Ä. Âàñèëüåâà [5] óòâåðæäàåò, ÷òî 
äàííûé ïðèçíàê íå ìîæåò áûòü ÷åòêèì 
äèàãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì äëÿ ïîäðîäà 
Hepsetia. Â ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ ýòîò 
ïðèçíàê ìû ïðèâîäèì â êà÷åñòâå õàðàê-
òåðèñòèêè ðàçëè÷íûõ ïîïóëÿöèé êàñ-
ïèéñêèõ àòåðèí. 

Ïðè ðàññìîòðåíèè ïîëîâîãî äèìîð-
ôèçìà àòåðèíû Ñóëàêñêî-Êàñïèéñêîãî 
ðàéîíà äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ â ñ÷åòíûõ 
ïðèçíàêàõ íå îòìå÷åíû. Ïî ïîëîâîìó 
äèìîðôèçìó 29 ïëàñòè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ 
îòíîñèòåëüíî äëèíû ãîëîâû è äëèíû 
òåëà (ïî Ñìèòó) âûÿâëåíû äîñòîâåðíûå 
ðàçëè÷èÿ â äëèíå ïîñòäîðñàëüíîãî ðàñ-
ñòîÿíèÿ (3,81), âûñîòå ïåðâîãî ñïèííîãî 
ïëàâíèêà (3,52), äëèíå îñíîâàíèÿ àíàëü-
íîãî ïëàâíèêà (3,13), äëèíå âåðõíå÷åëþ-
ñòíîé êîñòè (7,5).  

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ðàññìîòðåíèè 
ïîëîâîãî äèìîðôèçìà àòåðèíû ñàìöû 
îòëè÷àþòñÿ íàèáîëüøåé äëèíîé: ïî-
ñòäîðñàëüíîãî ðàññòîÿíèÿ (25,8±1,12), 
îñíîâàíèÿ àíàëüíîãî ïëàâíèêà 
(14,3±0,24), âåðõíå÷åëþñòíîé êîñòè 
(11,7±0,12) è íàèáîëüøåé âûñîòîé ïåð-
âîãî ñïèííîãî ïëàâíèêà (11,3±0,14).  

Ðûáû ðàñòóò â òå÷åíèå âñåé æèçíè, ñ 
âîçðàñòîì óâåëè÷èâàþòñÿ èõ ðàçìåðû è 
âåñ. Ïîýòîìó ïðè óâåëè÷åíèè ìîðôî-
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ëîãèè ðûá âàæíî óñòàíîâèòü äèíàìèêó 
ðàçâèòèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ 
â çàâèñèìîñòè îò èõ ðàçìåðà è âîçðàñòà. 
Äëÿ âûÿñíåíèÿ ðàçìåðíîé èçìåí÷èâî-
ñòè àòåðèíû Ñóëàêñêî-Êàñïèéñêîãî 
ðàéîíà íàìè èññëåäîâàíû êàê ìîëîäü, 
òàê è ïîëîâîçðåëûå îñîáè, êîòîðûå áû-
ëè ðàñïðåäåëåíû íà òðè ðàçìåðíûå 
ãðóïïû: ê ïåðâîé ãðóïïå îòíåñåíû îñî-
áè ñ àáñîëþòíîé äëèíîé òåëà 24-50 ìì, 
â ñðåäíåì 42,2±0,79 ìì (n=100); êî âòî-
ðîé – ñ àáñîëþòíîé äëèíîé òåëà 51-99 
ìì, â ñðåäíåì 79,1±1,52 ìì (n=100); ê 
òðåòüåé – ñ àáñîëþòíîé äëèíîé òåëà 
101-121 ìì, â ñðåäíåì 107,2±0,46 ìì 
(n=100). Ïðè ñðàâíåíèè ðàçìåðíîé èç-
ìåí÷èâîñòè ïî ñ÷åòíûì è ïëàñòè÷å-
ñêèì ïðèçíàêàì àòåðèíû ïåðâîé ðàç-
ìåðíîé ãðóïïû ñî âòîðîé ðàçìåðíîé 
ãðóïïîé äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ îòìå-
÷åíû â êîëè÷åñòâå âåòâèñòûõ ëó÷åé 
àíàëüíîãî ïëàâíèêà (8,19), â êîëè÷åñòâå 
òû÷èíîê íà 1-é æàáåðíîé äóãå (4,35); 
äëèíå ðûëà (9,6), øèðèíå ãëàç (4,19), 
çàãëàçíè÷íîì îòäåëå ãîëîâû (10,70), 
äëèíå ãîëîâû (4,42), âûñîòå ãîëîâû ó 
çàòûëêà (5,07), øèðèíå ëáà (7,37), íàè-
ìåíüøåé âûñîòå òåëà (6,60), äëèíå àí-
òåäîðñàëüíîãî (9,44) è ïîñòäîðñàëüíîãî 
ðàññòîÿíèé (5,62), íàèáîëüøåé âûñîòå 
ïåðâîãî ñïèííîãî ïëàâíèêà (5,05), âû-
ñîòå áðþøíîãî ïëàâíèêà (8,45), ðàñ-
ñòîÿíèè ìåæäó ãðóäíûìè è áðþøíû-
ìè (7,47), à òàêæå áðþøíûìè è àíàëü-
íûìè ïëàâíèêàìè (6,73). 

Äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ òàêæå îòìå÷å-
íû ïðè ñðàâíåíèè ïëàñòè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ îòíîñèòåëüíî ê äëèíå ãîëîâû: â 
äëèíå ðûëà (4,58) è øèðèíå ëáà (3,90)  

Â ðàçìåðíîé èçìåí÷èâîñòè ïî ñ÷åò-
íûì è ïëàñòè÷åñêèì ïðèçíàêàì àòåðè-
íû ïåðâîé ðàçìåðíîé ãðóïïû ñ òðåòüåé 
ðàçìåðíîé ãðóïïîé äîñòîâåðíûå ðàç-
ëè÷èÿ îòìå÷åíû â êîëè÷åñòâå âåòâè-
ñòûõ ëó÷åé àíàëüíîãî ïëàâíèêà (9,18) è 
â êîëè÷åñòâå òû÷èíîê íà 1-é æàáåðíîé 
äóãå (5,65); äëèíå ðûëà (9,974), øèðèíå 
ãëàç (4,80), äëèíå ãîëîâû (4,17), âûñîòå 
ãîëîâû ó çàòûëêà (5,17), øèðèíå ëáà 
(8,07), íàèìåíüøåé âûñîòå òåëà (5,47), 
äëèíå àíòåäîðñàëüíîãî (8,92) è ïî-
ñòäîðñàëüíîãî ðàññòîÿíèé (7,05), íàè-
áîëüøåé âûñîòå ïåðâîãî ñïèííîãî 
ïëàâíèêà (5,82), äëèíå îñíîâàíèÿ 
(3,38), íàèáîëüøåé âûñîòå àíàëüíîãî 
ïëàâíèêà (4,22) âûñîòå áðþøíîãî 
ïëàâíèêà (10,05), ðàññòîÿíèè ìåæäó 

ãðóäíûìè è áðþøíûìè (6,97), áðþø-
íûìè è àíàëüíûìè ïëàâíèêàìè (5,71), 
äëèíå âåðõíå÷åëþñòíîé (4,79) è íèæ-
íå÷åëþñòíîé (3,5) êîñòåé. 

Äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ òàêæå îòìå÷å-
íû ïðè ñðàâíåíèè ïëàñòè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ îòíîñèòåëüíî ê äëèíå ãîëîâû: â 
äëèíå ðûëà (8,48), çàãëàçíè÷íîì îòäåëå 
ãîëîâû (12,29) è øèðèíå ëáà (5,86).  

Ïðè ðàññìîòðåíèè ðàçìåðíîé èçìåí-
÷èâîñòè ïî ñ÷åòíûì è ïëàñòè÷åñêèì 
ïðèçíàêàì àòåðèíû âòîðîé ðàçìåðíîé 
ãðóïïû ñ òðåòüåé ðàçìåðíîé ãðóïïîé 
äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ íå îòìå÷åíû â 
ñ÷åòíûõ ïðèçíàêàõ, äîñòîâåðíûå ðàç-
ëè÷èÿ òàêæå íå îòìå÷åíû ïðè ñðàâíå-
íèè ïëàñòè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ îòíîñè-
òåëüíî ê äëèíå ãîëîâû. Äîñòîâåðíûå 
ðàçëè÷èÿ îòìå÷åíû â ïëàñòè÷åñêèõ 
ïðèçíàêàõ îòíîñèòåëüíî ê äëèíå òåëà 
(ïî Ñìèòó): â äëèíå îñíîâàíèÿ âòîðîãî 
ñïèííîãî ïëàâíèêà (3,70), äëèíå 
áðþøíîãî ïëàâíèêà (3,35), äëèíå íèæ-
íå÷åëþñòíîé êîñòè (7,05), äëèíå îñíî-
âàíèÿ (5,12) è âûñîòå (5,19) àíàëüíîãî 
ïëàâíèêà.  

Ïî ñ÷åòíûì ïðèçíàêàì âûáîðêà àòå-
ðèíû àêâàòîðèÿ ï-âà Ëîïàòèí îòëè÷à-
åòñÿ íàèáîëüøèì ÷èñëîì âåòâèñòûõ 
ëó÷åé 1-ãî ñïèííîãî ïëàâíèêà 
(7,1±0,06), à âûáîðêà àòåðèíû áàíêà 
Áîðèñîâà – íàèìåíüøèì ÷èñëîì 
(6,7±0,08). Âûáîðêà àòåðèíû Êðàéíîâ-
ñêî-Êàñïèéñêîãî ðàéîíà îòëè÷àåòñÿ 
íàèáîëüøèì ÷èñëîì âåòâèñòûõ ëó÷åé 
2-ãî ñïèííîãî ïëàâíèêà (12,3±0,08), à 
âûáîðêà àòåðèíû àêâàòîðèÿ ï-âà Ëîïà-
òèí – íàèìåíüøèì ÷èñëîì (10,4±0,12). 
Âûáîðêà àòåðèíû àêâàòîðèÿ î. Òþëåíü 
îòìå÷åíà íàèáîëüøèì ÷èñëîì âåòâè-
ñòûõ ëó÷åé àíàëüíîãî ïëàâíèêà 
(14,9±0,09), à âûáîðêà àòåðèíû Ñóëàê-
ñêî-Êàñïèéñêîãî ðàéîíà – íàèìåíüøèì 
÷èñëîì (13,5±0,12). Âûáîðêà àòåðèíû 
àêâàòîðèÿ î. ×å÷åíü – íàèáîëüøèì 
÷èñëîì òû÷èíîê íà âíóòðåííåé ñòîðî-
íå 1-é æàáåðíîé äóãè (23,2±0,58), à âû-
áîðêà àòåðèíû Êðàñíîâîäñêîãî çàëèâà 
– íàèìåíüøèì ÷èñëîì (20,2±0,11). 

Ïðè ðàñïðåäåëåíèè àòåðèíû â êëà-
ñòåðíîì àíàëèçå ïî ñ÷åòíûì ïðèçíàêàì 
íàáëþäàåòñÿ îáðàçîâàíèå ñîâîêóïíî-
ñòåé â âîñòî÷íîé, çàïàäíîé è ñåâåðíîé 
÷àñòÿõ Êàñïèÿ (ðèñ. 2). 
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Ðèñ. 2. Êëàñòåðíûé àíàëèç 17 âûáî-
ðîê àòåðèíû ïî 4 ñ÷åòíûì ïðèçíàêàì 

 
Îòìå÷åíî ÷åòêîå ðàñïðåäåëåíèå 17 

âûáîðîê ïî 23 ïëàñòè÷åñêèì ïðèçíà-
êàì îòíîñèòåëüíî ê äëèíå òåëà (ïî 
Ñìèòó) â êëàñòåðíîì àíàëèçå ïî ãåî-
ãðàôè÷åñêîé ðàñïîëîæåííîñòè (ðèñ. 3). 

 

 
 

Ðèñ. 3. Êëàñòåðíûé àíàëèç 17 âûáî-
ðîê àòåðèíû ïî 23 ïëàñòè÷åñêèì ïðè-
çíàêàì îòíîñèòåëüíî ê äëèíå òåëà (ïî 

Ñìèòó) 
 

Âûáîðêè Ñóëàêñêî-Êàñïèéñêîãî ðàé-
îíà, àêâàòîðèÿ î. Òþëåíèé, àêâàòîðèÿ î. 
×å÷åíü, Òåðñêî-Êàñïèéñêîãî ðàéîíà, àê-
âàòîðèÿ ï-âà Ëîïàòèí, Àãðàõàíñêîãî çà-
ëèâà îáðàçóþò 1-óþ ãðóïïó çàïàäíîé 
÷àñòè Ñðåäíåãî Êàñïèÿ. Âûáîðêè î. Êîð-
íèëîâà-Ïàâëîâà è ì. Êàëìû÷êîâà îáðà-
çóþò 2-óþ ãðóïïó çàïàäíîé ÷àñòè Þæíî-
ãî Êàñïèÿ. Âûáîðêè Êàçàõñêîãî çàëèâà, 
ì. Ðàêóøå÷íûé, ì. Ïåñ÷àíûé îáðàçóþò 
3-þ ãðóïïó â âîñòî÷íîé ÷àñòè Ñðåäíåãî 
Êàñïèÿ. Âûáîðêè ðàéîíà Êðàñíîâîäñêîãî 
è Òóðêìåíñêîãî çàëèâîâ, á-êà Æäàíîâà – 

îáðàçóþò 4-óþ ãðóïïó â âîñòî÷íîé ÷àñòè 
Þæíîãî Êàñïèÿ. 

Êëàñòåðíûé àíàëèç 17 âûáîðîê ïî 
ïëàñòè÷åñêèì ïðèçíàêàì è âìåñòå ïî 
ïëàñòè÷åñêèì è ñ÷åòíûì ïðèçíàêàì 
ïîêàçûâàåò ñõîäíóþ êàðòèíó è ÷åòêîå 
ðàñïðåäåëåíèå âûáîðîê ïî ãåîãðàôè÷å-
ñêîé ðàñïîëîæåííîñòè (ðèñ. 4).  

 

 
 

Ðèñ. 4. Êëàñòåðíûé àíàëèç 17 âûáî-
ðîê àòåðèíû ïî ñ÷åòíûì è ïëàñòè÷å-
ñêèì ïðèçíàêàì îòíîñèòåëüíî ê äëèíå 

òåëà (ïî Ñìèòó) 
 

Òàêèì îáðàçîì, ïî ñðàâíåíèþ ñ äàí-
íûìè 50-ëåòíåé äàâíîñòè ó ñîâðåìåí-
íûõ àòåðèí íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ 
óâåëè÷åíèÿ ñðåäíåãî êîëè÷åñòâà âåòâè-
ñòûõ ëó÷åé â àíàëüíîì ïëàâíèêå è 
óìåíüøåíèå ñðåäíåãî êîëè÷åñòâà òû-
÷èíîê íà 1-îé æàáåðíîé äóãå.  

Ïî ïîëîâîìó äèìîðôèçìó ó àòåðèí 
Ñóëàêñêî-Êàñïèéñêîãî ðàéîíà äîñòî-
âåðíûõ ðàçëè÷èé â ñ÷åòíûõ ïðèçíàêàõ 
íå îòìå÷åíî, èç 29 ïëàñòè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ îòíîñèòåëüíî äëèíû ãîëîâû è 
äëèíû òåëà (ïî Ñìèòó) äîñòîâåðíûå 
ðàçëè÷èÿ îòìå÷åíû â 3 ïîêàçàòåëÿõ.  

Èç 33 ìåðèñòè÷åñêèõ è ïëàñòè÷åñêèõ 
ïðèçíàêîâ ðàçìåðíàÿ èçìåí÷èâîñòü 
íàáëþäàåòñÿ â 51% ñëó÷àåâ. 

Ïî êëàñòåðíîìó àíàëèçó 17 âûáîðîê 
àòåðèíû Êàñïèÿ ðàñïðåäåëÿþòñÿ íà 4 
îáîñîáëåííûå ñîâîêóïíîñòè. 

 
Примечания 

 
1. Абдурахманов Ю. А. Рыбы пресных вод Азербайджана. Баку : Изд-во АН АзССР, 1962. 472 с. 2. 
Берг Л. С. Рыбы пресных вод СССР и сопредельных стран. М. : АН СССР, 1949. Т. 3. Изд. 4. С.1001-
1004. 3. Борисов П. Г., Овсянников Н. С. Определитель промысловых рыб СССР. М. : Пищепромиздат, 
1954. 250 с. 4. Варпаховский Н. А. Несколько данных по ихтиофауне Восточного Закавказья // Рус-
ское судоходство. 1895. № 158. С. 25-35. 5. Васильева Е. Д. Морфология черепа атерин Черного, 
Азовского и Каспийского морей и некоторые проблемы систематики рода Atherina (Atherinidae) // 
Вопросы ихтиологии. 1994. Т. 34. Вып. 5. С. 611-621. 6. Гримм О. А. Каспийское море и его фауна // 



Естественные и точные науки •••   

 

27

Тр. Арало-Каспийской экспедиции. Вып. 2. СПб. : Общество естествоиспытателей, 1877. 105 с. 7. 
Державин А. И. Очерк истории фауны Каспия и пресных водоемов Азербайджана. Животный мир 
Азербайджана. Баку : Изд-во АН АзССР, 1951. С. 207-209. 8. Иванов В. П., Комарова Г. В. Рыбы Кас-
пийского моря. Астрахань, 2008. 190 с. 9. Казанчеев Е. Н. Рыбы Каспийского моря (определитель). 
М. : Лег. и пищ. пром-ть, 1963. 180 с. 10. Казанчеев Е. Н. Рыбы Каспийского моря (определитель). М. 
: Лег. и пищ. пром-ть, 1981. 167 с. 11. Кесслер К. Ф. Описание рыб, принадлежащих к семействам 
общим Черному и Каспийскому морям // Тр. СПб. Общ. ест., 1874. Т. 5. С. 191-324. 12. Киселевич 
К. Г. Экспедиция в залив Мертвый Култук // Тр. Астраханской ихт. лаб., 1914. Т. 3. Вып. 5. С.35-104. 
13. Крыжановский С. Г., Троицкий С. К. Материалы по ихтиофауне рек Черноморского побережья // 
Вопросы ихтиологии. 1954. Вып. 2. С. 144-150. 14. Кулиев З. М. Рыбы залива Кирова Каспийского 
моря (систематика, биология, промысел). Баку : Элм, 1989. C. 137-141. 15. Кулиев З. М., Зарбалиева 
Т. С. Современное состояние запасов рыб у азербайджанского побережья Каспия // Рыбохозяйст-
венные исследования на Каспии. Результаты НИР за 2000 г. Астрахань, 2001. С. 236-247. 16. Меш-
ков М. М. Морфологические черты каспийской атерины в различные фазы их развития // Уч. зап. 
ЛГУ, 1937. № 15. Вып. 5. Т. III. С. 319-332. 17. Мешков М. М. К систематике рыб семейства Atherini-
dae Черного и Каспийского морей. М. : Изд-во АН СССР, 1941. Серия биология. № 3. С. 402. 18. Ни-
кольский Г. В. Частная ихтиология. М. : Советская наука, 1954. 458 с. 19. Парин Н. В. Отряд Атерино-
образные (Atheriniformes) // Жизнь животных. Т. 4. М. : Просвещение, 1983. С. 305-308. 20. Прав-
дин И. Ф. Руководство по изучению рыб. М., 1966. 375 с. 21. Световидов А. Н. Рыбы заливов Каспий-
ского моря – Комсомолец, Мертвый Култук и Кайдак // Тр. Комиссии по комплексному изучению 
Каспийского моря. 1937. Вып. 1. С. 183-212. 22. Световидов А. Н. Описание атерины заливов Кас-
пия (Мервого Культука и Кайдака) // Тр. Комиссии по комплексному изучению Каспийского моря, 
1938. Вып. 2. С. 133-138. 23. Световидов А. Н. Атерина Atherina mochonpontica Eichwald // Промы-
словые рыбы СССР: Описания рыб. М. : Пищепромиздат, 1949. С. 550-551. 24. Суворов Е. К. Восточ-
ный Каспий и Мертвый Култук в промысловом ихтиологическом отношении // Тр. 1 Всесоюз. геогр. 
съезда. 1934. Вып. 3. С. 1-19. 25. Суворов Е. К. Основы ихтиологии. Ч. 2. М. : Советская наука, 1948. 
579 с. 26. Халдинова Н. А. Материалы по размножению и развитию рыб в осолоненных заливах Се-
верного Каспия // Тр. ВНИИ мор. рыбного хоз-ва и океанографии. Т. 18. М., 1951. С. 99-126. 27. 
Эланидзе Р. Ф. Ихтиофауна рек и озер Грузии. Тбилиси : Мецниереба, 1982. 320 с 28. Юсуфова З. А. 
Распределение и запасы атерины в Каспийском море // Акклиматизация рыб и беспозвоночных в 
водоемах СССР. М. : Наука, 1968. С. 80-82. 29. Kiener A., Spillmann C.J. Contributions аl'etudesys-
tematique et ecologique des atherines des cotes Frances // Mem. Mus. Hist. Nat. Nouv. Ser. A. Zool. 
1969. V. 1969. Р. 33-74. 30. Kiener A., Spillmann C.J. Note complementairea l'etudesystematique et 
ecologiqued' Atherina boyeri Risso (Poiss Atherinidae) danssa zone de dispersion actuelle // ВMus. Nat. 
Hist. Nat. 3 ser. V. 55. 1973. P. 563-580. 31. Quignard J.-P., Pras А. Atherinidae // FN AM. V. 3. Paris : 
UNESCO, 1986. P. 1207-1210. 

 
Ñòàòüÿ ïîñòóïèëà â ðåäàêöèþ 22.09.2012 ã. 

 
Ðàáîòà âûïîëíåíà ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå Ðîññèéñêîãî ôîíäà ôóíäàìåíòàëüíûõ èñ-

ñëåäîâàíèé ÎÁÍ ÐÀÍ «Áèîëîãè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå». 
 
 
 



 ••• Известия ДГПУ, №4, 2012 
 
28 

УДК 581.44:574.3:633.31(470.67) 
 

ВНУТРИПОПУЛЯЦИОННАЯ ИЗМЕНЧИВОСТЬ 
 МОРФОЛОГИЧЕСКИХ ПРИЗНАКОВ 

 ГЕНЕРАТИВНОГО ПОБЕГА ЛЮЦЕРНЫ КЛЕЙКОЙ 
 (MEDICAGO GLUTINOSA M.BIEB.) 

ВДОЛЬ ВЫСОТНОГО ГРАДИЕНТА ГУНИБСКОГО ПЛАТО 
 

© 2012 Дибиров М.Д., Мамедова А.О., Гаджиева Р.Г. 
Горный ботанический сад ДНЦ РАН 

 
Ðàññìàòðèâàåòñÿ âëèÿíèå âûñîòíîãî ãðàäèåíòà íà èçìåí÷èâîñòü ïðèçíàêîâ ãåíåðà-

òèâíîãî ïîáåãà ëþöåðíû êëåéêîé íà Ãóíèáñêîì ïëàòî.  
 

The authors of the article consider the influence of high-altitude gradient upon the variability of 
characteristics in the generative shoot of Medicago glutinosa M.Bieb. on the Gunib plateu. 

 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëþöåðíà, âûñîòíûé ãðàäèåíò, èçìåí÷èâîñòü. 
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Èç ðÿäà êóëüòèâèðóåìûõ âèäîâ áîáî-

âûõ ðàñòåíèé áîëüøîé èíòåðåñ ïðåäñòàâ-
ëÿåò ëþöåðíà, êîòîðàÿ ïðåâîñõîäèò ìíî-
ãèå äðóãèå êîðìîâûå êóëüòóðû ïî ïèòà-
òåëüíîé öåííîñòè. Çåëåíàÿ ìàññà è ñåíî 
ëþöåðíû áîãàòû áåëêàìè, íåçàìåíèìûìè 
àìèíîêèñëîòàìè è ìèêðîýëåìåíòàìè. 

Â ðàáîòàõ ìíîãèõ àâòîðîâ ïîä÷åðêè-
âàåòñÿ âûñîêàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ ïëàñòè÷-
íîñòü ëþöåðíû, ÷òî íàõîäèòñÿ â ñâÿçè ñ 
çàñóõîóñòîé÷èâîñòüþ, ìîðîçîóñòîé÷è-
âîñòüþ, ñïîñîáíîñòüþ ïåðåíîñèòü èç-
áûòî÷íîå óâëàæíåíèå (Ãîí÷àðîâ, 1985, 
Èâàíîâ, 1980, Ëóáåíåö, 1956). 

Áîëüøèå ïîòåíöèàëüíûå ñïîñîáíîñòè 
ëþöåðíû ïîêà åùå íåäîñòàòî÷íî èñïîëü-
çóþòñÿ. Äëÿ áîëåå ïîëíîé ðåàëèçàöèè 
ïîòåíöèàëüíîé ïðîäóêòèâíîñòè íåîáõî-
äèìî ñòðåìèòüñÿ ê ïðàâèëüíîìó ïîäáîðó 
ñîðòîâ è îáîãàùåíèþ êóëüòóðíîé ôëî-
ðû íîâûìè åå ïðåäñòàâèòåëÿìè, à òàêæå 
èñïîëüçîâàíèþ â ñåëåêöèè ýêîòèïîâ ñ 
ó÷åòîì àäàïòàöèè èõ ê ìåñòíûì ïî÷âåí-
íî-êëèìàòè÷åñêèì óñëîâèÿì (Äèáèðîâ, 
1996, Äàëãàòîâ, 1988, Êîíñòàíòèíîâà, 
1996). Ñ äðóãîé ñòîðîíû, èíòåðåñ ê ýòîìó 
ðîäó âûçâàí çíà÷èòåëüíûì ðàçíîîáðàçè-
åì íå òîëüêî âèäîâ, íî øèðîêèì ñïåê-
òðîì âíóòðèâèäîâîé èçìåí÷èâîñòè. 

Èçó÷åíèå âíóòðèâèäîâîãî ðàçíîîáðà-
çèÿ äèêîðàñòóùèõ ïîëåçíûõ ðàñòåíèé 

ñòàëî â íàñòîÿùåå âðåìÿ îäíèì èç âåäó-
ùèõ íàïðàâëåíèé áîòàíè÷åñêîãî è ãåíå-
òè÷åñêîãî ðåñóðñîâåäåíèÿ, ñâÿçàííîå ñ 
âûÿâëåíèåì è èñïîëüçîâàíèåì ôåíîòè-
ïè÷åñêîãî è ãåíîòèïè÷åñêîãî ïîòåíöèà-
ëîâ ïîïóëÿöèè è âèäà. Àíàëèç âíóòðè-
âèäîâîé èçìåí÷èâîñòè ÿâëÿåòñÿ òàêæå 
èñõîäíûì ýòàïîì â ñåëåêöèè è èíòðî-
äóêöèè íîâûõ âèäîâ, à òàêæå íåîáõîäè-
ìîé ïðåäïîñûëêîé ðåøåíèÿ ðÿäà ïðî-
áëåì òåîðèè ìèêðîýâîëþöèè, áèîñèñòå-
ìàòèêè è ïîïóëÿöèîííîé áèîëîãèè.  

Íà òåððèòîðèè Äàãåñòàíà, îòëè÷àþ-
ùåéñÿ ðàçíîîáðàçèåì è ñëîæíîñòüþ 
ðåëüåôà, âñòðå÷àþòñÿ 20 äèêîðàñòóùèõ 
âèäîâ ëþöåðíû, çàíèìàþùèõ äîâîëüíî 
îáøèðíûé àðåàë îò íèçìåííîñòè äî àëü-
ïèéñêèõ ëóãîâ (Ìóðòóçàëèåâ, 2009). Ñðå-
äè íèõ 14 ìíîãîëåòíèêîâ, èç êîòîðûõ 5 
âèäîâ – ýíäåìû Êàâêàçà. Èç íèõ îñîáûé 
èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò «æåëåçèñòûå âè-
äû». Ê íèì îòíîñèòñÿ è ëþöåðíà êëåéêàÿ 
– Medicago glutinosa M.Bieb. Â îïèñàíèÿõ 
âèäîâ æåëåçèñòûõ ëþöåðí, âêëþ÷àÿ õà-
ðàêòåð èõ ðàñïðîñòðàíåíèÿ è âíóòðèâè-
äîâîé èçìåí÷èâîñòè, â îñîáåííîñòè ïî 
îêðàñêå âåí÷èêà, îïóøåííîñòè è ÷èñëó 
îáîðîòîâ ïëîäà è ïî äðóãèì êîëè÷åñò-
âåííûì è êà÷åñòâåííûì ïðèçíàêàì, ñó-
ùåñòâóåò ìíîãî ïðîòèâîðå÷èé, çàòðóä-
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íÿþùèõ ðåøåíèå âîïðîñîâ ñèñòåìàòèêè 
è ââåäåíèÿ èõ â êóëüòóðó. 

Ïîìèìî âèäîâîãî ñîñòàâà, áîëüøóþ 
ðîëü èãðàåò è èçó÷åíèå âíóòðèâèäîâîãî 
ðàçíîîáðàçèÿ ëþöåðí, ñâÿçàííîãî ñ ýêî-
ëîãè÷åñêèìè ïðèñïîñîáëåíèÿìè ðàñòå-
íèé. Íåðåäêî ïîïóëÿöèè âèäîâ ëþöåðíû 
ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà ñóáïîïóëÿöèè èëè 
ýêîòèïû, âñòðå÷àþùèåñÿ â ìåñòàõ ñ ðàç-
ëè÷íûìè ýêîëîãè÷åñêèìè óñëîâèÿìè â 
ïðåäåëàõ àðåàëà âèäà. Ïðèðîäíûå ýêîòè-
ïû èìåþò áîëüøóþ öåííîñòü êàê èñòî÷-
íèêè öåííûõ ïðèçíàêîâ äëÿ ñåëåêöèè. 
Ïî ìíåíèþ ìíîãèõ èññëåäîâàòåëåé 
(Ñèíñêàÿ, 1948, Äçþáåíêî, 1998), ìíîãî-
îáðàçèå ïîïóëÿöèé, ýêîòèïîâ, ýâîëþöè-
îííî àäàïòèðîâàííûõ ê óñëîâèÿì ìåñòî-
îáèòàíèÿ, ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì ïîòåí-
öèàëüíûì èñòî÷íèêîì ãåíåòè÷åñêîãî 
ðàçíîîáðàçèÿ âèäà. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäèêà 
Íà Ãóíèáñêîì ïëàòî ïî òðàíñåêòå 

(1400-1900 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ) íà êàæ-
äûå 100 ìåòðîâ ïîäíÿòèÿ ñîáðàí ãåðáàð-
íûé ìàòåðèàë ëþöåðíû êëåéêîé è ïðî-
âåäåí àíàëèç âëèÿíèÿ âûñîòíîãî ãðàäè-
åíòà íà èçìåí÷èâîñòü ðÿäà ìîðôîëîãè-
÷åñêèõ ïðèçíàêîâ. Äëÿ àíàëèçà ðàçìåð-
íûõ, ÷èñëîâûõ è âåñîâûõ ïðèçíàêîâ áû-
ëè îòîáðàíû ïî 30 ãåíåðàòèâíûõ ïîáåãîâ 
â ôàçå ìàññîâîãî öâåòåíèÿ è íà÷àëå ïëî-
äîíîøåíèÿ. Â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ 
ïðîâåäåíà êàìåðàëüíàÿ îáðàáîòêà (èçìå-
ðåíèÿ, ïîäñ÷åò, âçâåøèâàíèå) ñîáðàííî-
ãî ìàòåðèàëà.  

Ëþöåðíà êëåéêàÿ âñòðå÷àåòñÿ ðàññå-
ÿííî ïî âñåìó ïëàòî, áîëåå îáèëüíî – â 
ïðåäåëàõ âûñîò 1400-1900 ì, ïðåèìó-
ùåñòâåííî íà ëóãîâûõ ó÷àñòêàõ òåððàñ 
è ìåæòåððàñíûõ îòêîñîâ þæíîãî âíóò-
ðåííåãî ñêëîíà è íà ýðîäèðîâàííûõ 
ó÷àñòêàõ ñåâåðíîãî ñêëîíà. Â âåðõíåé 
÷àñòè ïëàòî ïîëíîñòüþ ïðåîáëàäàþò 
ôîðìû ñ áåëîâàòîé, ñâåòëî-æåëòîé è 
æåëòîé îêðàñêîé âåí÷èêà. Â íèæíåé 
÷àñòè ïëàòî (1400-1500 ì íàä óðîâíåì 
ìîðÿ) íà òåððàñíûõ ñåíîêîñíûõ ó÷àñò-
êàõ, ïðèëåãàþùèõ ê ðå÷íîé ïîéìå, 
âñòðå÷àåòñÿ ëþöåðíà ñ ïðåîáëàäàíèåì 
áåëîâàòîé, áëåäíî-æåëòîé, ñâåòëî-
ñèðåíåâîé îêðàñêîé âåí÷èêà.  

Ãóíèáñêîå ïëàòî – îäèí èç õàðàêòåð-
íûõ ðàéîíîâ èçâåñòíÿêîâîãî Âíóòðåí-
íåãîðíîãî Äàãåñòàíà. Ýòî ñèíêëèíàëü-
íîå ïðîäîëãîâàòîå ïëàòî, îáðàçîâàííîå 
èçâåñòíÿêîâûìè è äîëîìèòîâûìè îò-
ëîæåíèÿìè. Ïëàòî ñî âñåõ ñòîðîí îòäå-

ëåíî îò äðóãèõ ãîð ñòåíîé îòâåñíûõ 
âûñîêèõ ñêàë. Ñ þãî-âîñòîêà íà ñåâåðî-
çàïàä îíî èìååò äëèíó îêîëî 15 êì è 
øèðèíó ñ þãà íà ñåâåð îêîëî 5-6 êì. 
Âûñîòà ïëàòî êîëåáëåòñÿ îò 1400-2351 ì 
íàä óðîâíåì ìîðÿ. 

Ñðåäíåãîäîâîå êîëè÷åñòâî îñàäêîâ ñî-
ñòàâëÿåò 619 ìì. Ïî÷âû ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ ó÷àñòêîâ íà Ãóíèáñêîì ïëàòî 
ãîðíî-ëóãîâûå, òÿæåëîñóãëèíèñòûå, êàð-
áîíàòíûå. Ñîäåðæàíèå ãóìóñà ñîñòàâëÿåò 
3-4%. Ñðåäíåãîäîâàÿ òåìïåðàòóðà âîçäó-
õà 6,6°Ñ. Ñðåäíÿÿ òåìïåðàòóðà ñàìîãî 
òåïëîãî ìåñÿöà àâãóñòà – 16,5°Ñ. Îòíîñè-
òåëüíàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà 65%. Ñðåäíÿÿ 
âûñîòà ñíåæíîãî ïîêðîâà ñîñòàâëÿåò 12 
ñì, ìàêñèìàëüíàÿ – 33 ñì, áåçìîðîçíûé 
ïåðèîä – 167 äíåé. 

Þæíûé ñêëîí êðó÷å è áîëåå îñâå-
ùåí, ïî÷âà ìàëîìîùíàÿ, èçâåñòíÿêî-
âûå ïîðîäû íåðåäêî âûõîäÿò íà ïî-
âåðõíîñòü â âèäå êàìåííûõ ïëèò. Èç 
ðàñòåíèé íà þæíîì ñêëîíå âñòðå÷àþòñÿ 
íàãîðíûå êñåðîôèòû, ñðåäè êîòîðûõ 
íåìàëî ýíäåìè÷íûõ ðàñòåíèé: Scabiosa 
gumbetica Boiss., Salvia canescens C. A. 
Mey. è äð. Ñåâåðíûé ñêëîí áîëåå âëàæ-
íûé è èìååò áîëåå ïîëîãèé ðåëüåô. Ëó-
ãà ïîäâåðãàþòñÿ âûïàñó, â èõ ñîñòàâå 
ïðåîáëàäàþò ìåçîôèòû. Ñåâåðíûå, ñå-
âåðî-çàïàäíûå è ñåâåðî-âîñòî÷íûå 
ñêëîíû çàíÿòû â îñíîâíîì áåðåçîâûì 
è ñîñíîâûì ëåñîì. Èç òðàâÿíèñòûõ 
ðàñòåíèé ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ: Astrantia 
biebersteinii Trautv. Campanula glomerata 
L. Centaurea phrygia L., Origanum vulgare 
L, Polygonum anatolica Boiss.et Heldr., 
Scabiosa caucasica M.Bieb., Echium vulgare 
L., Festuca rubra L., Trifolium pratense L., 
Trifolium medium L., Trifolium ambiguum 
M.Bieb., Medicago glutinosa M.Bieb., Inula 
orientalis Lam., Geranium platypetalum 
Fisch. et Mey. ex Hohen. 

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå 
Õàðàêòåðèñòèêà ìîðôîëîãè÷åñêèõ 

ïðèçíàêîâ Medicago glutinosa âäîëü âû-
ñîòíîãî ãðàäèåíòà Ãóíèáñêîãî ïëàòî 
(1500-1900 ì, ãäå 1710 ì – þæíûé 
ñêëîí) ïîêàçàíà â òàáëèöå 1. 

Áîëüøèíñòâî ðàçìåðíûõ ïðèçíàêîâ 
(äëèíà ïîáåãà, ñîöâåòèÿ, êðîþùåãî 
ëèñòà, äèàìåòð ïîáåãà, ïëîäà) ñ óâåëè-
÷åíèåì âûñîòû íàä óðîâíåì ìîðÿ âîç-
ðàñòàþò äî 1650-1700 ìåòðîâ, à ïîòîì 
èäåò ñíèæåíèå ñðåäíèõ çíà÷åíèé ýòèõ 
ïðèçíàêîâ íà âûñîòå 1900 ì. Ïðè ýòîì 
êîëè÷åñòâî ñïèðàëåé, îïóøåíèå öâåòêà, 
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÷àøå÷êè è ïëîäà, ò. å. ãåíåðàòèâíûõ 
÷àñòåé, âîçðàñòàåò ñ óâåëè÷åíèåì âûñî-
òû íàä óðîâíåì ìîðÿ, è ñàìûå ìàêñè-
ìàëüíûå çíà÷åíèÿ èìåþòñÿ íà âûñîòå 
1900 ì. Èç òàáëèöû âèäíî, ÷òî íàèáî-
ëåå èçìåí÷èâûìè ïðèçíàêàìè ÿâëÿþò-
ñÿ ÷èñëà âåãåòàòèâíûõ è ãåíåðàòèâíûõ 
áîêîâûõ âåòâåé, îïóøåííîñòü ñòåáëÿ, 
ñîöâåòèÿ è ÷èñëî öâåòêîâ â ñîöâåòèè. 
Áîëåå ñòàáèëüíûìè îêàçàëèñü ïðèçíà-
êè ãåíåðàòèâíîé ÷àñòè è ÷èñëî ìåæäî-
óçëèé. Íåêîòîðûå ïðèçíàêè ïðåäñòàâ-
ëåíû â âèäå ãèñòîãðàìì.  

Ðåçóëüòàòû îäíîôàêòîðíîãî äèñïåð-
ñèîííîãî àíàëèçà ïðèçíàêîâ ñóáïîïó-
ëÿöèé íà Ãóíèáñêîì ïëàòî ïî âûñîò-
íîìó ãðàäèåíòó ñ ó÷åòîì ìîäåëè ëè-
íåéíîé ðåãðåññèè ïðåäñòàâëåíû â òàá-
ëèöå 2. Êàê âèäíî èç òàáëèöû è ðèñóí-
êà, ôàêòîð âûñîòà íàä óðîâíåì ìîðÿ 
äîñòîâåðíî âëèÿåò íà òàêèå ïðèçíàêè, 
êàê äëèíà ïîáåãà, äëèíà ñîöâåòèÿ, ÷èñ-
ëî öâåòêîâ â ñîöâåòèè, êîëè÷åñòâî ñïè-
ðàëåé, îïóøåííîñòü ÷àøå÷êè è ïëîäà. 

 

Òàáëèöà 1 
Õàðàêòåðèñòèêà ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ Medicago glutinosa âäîëü âûñîòíîãî 

ãðàäèåíòà Ãóíèáñêîãî ïëàòî 
 

1500 м. 1600 м 1650 м 1700 м 1710 м 1850 м 1890 м При-
знаки  X±Sx CV, % X±Sx CV, % X±S x  Cv, % X±Sx CV, % X±Sx CV, % X±Sx CV, % X±Sx CV, %
1. 27,6± 

1,34 26,7 48,3± 
1,77 19,7 59,2± 

3,57 33,0 56,7± 
2,30 21,9 41,5± 

1,76 22,8 42,2± 
1,64 21,0 33,2± 

0,92 15,0 

2. 1,2± 
0,05 24,8 2,0± 

0,09 25,2 2,2± 
0,04 10,9 2,0± 

0,13 37,3 1,2± 
0,06 25,8 1,8± 

0,10 29,2 1,0± 
0,01 5,6 

3. 2,9± 
0,14 26,4 2,8± 

0,06 12,7 3,1± 
0,07 50,5 3,2± 

0,10 17,3 2,3± 
0,04 10,5 3,7± 

0,12 18,0 2,8± 
0,08 15,3 

4. 1,0± 
0,03 21,1 1,0± 

0,03 16,3 1,1± 
0,06 29,8 1,0± 

0,02 15,1 1,0± 
0,02 10,7 1,1± 

0,03 18,2 0,9± 
0,02 17,2 

5. 4,9± 
0,16 17,7 7,2± 

0,21 8,0 7,0± 
0,25 14,5 7,3± 

0,42 19,9 4,9± 
0,20 22,2 7,1± 

0,16 12,3 4,8± 
0,17 19,8 

6. 10,4± 
0,53 28,0 5,8± 

0,43 40,2 7,0± 
0,36 55,7 7,6± 

0,59 42,2 9,0± 
0,49 29,6 8,9± 

0,74 45,0 8,3± 
0,39 24,7 

7. 4,9± 
0,34 38,4 6,1± 

0,44 38,7 5,0± 
0,40 44,1 5,1± 

0,25 27,3 3,0± 
0,21 37,8 3,9± 

0,30 41,3 5,1± 
0,25 26,3 

8. 3,6± 
0,34 52,3 2,1± 

0,20 52,9 3,8± 
0,39 55,5 3,2± 

0,33 55,2 3,7± 
0,27 39,2 4,5± 

0,47 55,8 2,7± 
0,18 35,8 

9. 1,2± 
0,09 28,4 1,3± 

0,18 37,9 1,5± 
0,08 22,2 2,0± 

0,05 17,9 2,1± 
0,06 24,9 2,3± 

0,19 45,3 2,3± 
0,13 31,5 

10. 3,2± 
0,18 31,1 2,7± 

0,14 29,2 4,1± 
0,31 41,8 2,6± 

0,15 32,2 3,3± 
0,19 31,0 4,7± 

0,27 31,4 4,0± 
0,30 40,9 

11. 3,2± 
0,16 27,7 3,0± 

0,22 32,4 4,9± 
0,26 30,0 2,9± 

0,17 31,8 3,3± 
0,18 29,1 4,6± 

0,33 38,5 4,2± 
0,22 28,5 

12. 1,9± 
0,15 42,8 3,8± 

0,42 59,2 2,7± 
0,23 47,8 2,0± 

0,21 56,2 2,1± 
0,18 48,1 3,0± 

0,32 57,7 1,7± 
0,13 42,0 

13. 17,3± 
0,83 26,3 19,3± 

1,11 31,0 13,4± 
1,38 56,6 22,4± 

1,12 26,9 33,3± 
1,18 19,1 14,0± 

1,40 53,7 36,0± 
1,13 16,9 

14. 19,2± 
0,86 24,6 25,8± 

0,87 18,2 20,8± 
1,18 31,3 32,0± 

0,85 14,3 27,6± 
1,61 31,3 17,9± 

1,37 41,4 37,3± 
1,28 18,5 

15. 42,6± 
1,38 17,7 40,1± 

1,93 12,7 50,7± 
2,69 21,3 53,3± 

2,68 17,4 56,2± 
1,81 17,3 44,9± 

1,42 17,1 70,4± 
2,81 21,4 

 
Ïðèìå÷àíèå: 1 – äëèíà ïîáåãà (ñì), 2 – äèàìåòð ïîáåãà (ìì), 3 – äëèíà ñîöâåòèÿ (ñì), 4 – äëèíà 

êðîþùåãî ëèñòî÷êà (ñì), 5 – äèàìåòð ïëîäà (ìì), 6 – ÷èñëî öâåòêîâ â ñîöâåòèè (øò), 7 – ÷èñëî 
áîêîâûõ âåòâåé âåãåòàòèâíûõ (øò), 8 – ÷èñëî áîêîâûõ âåòâåé ãåíåðàòèâíûõ (øò), 9 – êîëè÷åñò-
âî ñïèðàëåé ïëîäà (øò), 10 – îïóøåííîñòü íèæíåé ÷àñòè ëèñòà (øò), 11 – îïóøåííîñòü ÷åðåøêà 
(øò), 12 – îïóøåííîñòü ñòåáëÿ (øò), 13 – îïóøåííîñòü öâåòîíîñà (øò), 14 – îïóøåííîñòü ÷à-
øå÷êè (øò), 15 – îïóøåííîñòü ïëîäà (øò). X – ñðåäíåå; Sx – îøèáêà ñðåäíåé; CV – êîýôôèöèåíò 
âàðèàöèè (%) 
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Ãèñòîãðàììû ñðåäíèõ çíà÷åíèé ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ Medicago glutinosa 
âäîëü âûñîòíîãî ãðàäèåíòà Ãóíèáñêîãî ïëàòî 

 

È ýòî âëèÿíèå íåäîñòîâåðíî äëÿ ïðè-
çíàêîâ: ÷èñëî ãåíåðàòèâíûõ è âåãåòà-
òèâíûõ áîêîâûõ âåòâåé è îïóøåííîñòü 
ñòåáëÿ.  

Íàèáîëüøàÿ äîëÿ âëèÿíèÿ ôàêòîðà 
ïðèõîäèòñÿ íà äëèíó ïîáåãà, îïóøåí-
íîñòü ÷àøå÷êè è ïëîäà, îäíàêî îíà ìà-
ëî ñâÿçàíà ñ âûñîòíûì ãðàäèåíòîì, ïî-
ñêîëüêó èç 73,9 % ýòîé äîëè – êîìïî-
íåíòû äèñïåðñèè, ò. å. êîýôôèöèåíò 
äåòåðìèíàöèè, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî 
ñîñòàâëÿåòñÿ ëèíåéíàÿ ñâÿçü äëÿ ïðè-
çíàêà äëèíû ïîáåãà, ñîñòàâëÿåò 2,6 % è 
0,4 % äëÿ äëèíû ñîöâåòèÿ, íî ïðè ýòîì 
âûñîêî âëèÿíèå âûñîòíîãî ãðàäèåíòà 
íà êîëè÷åñòâî ñïèðàëåé, îïóøåííîñòü 
÷àøå÷êè è ïëîäà. 
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Òàáëèöà 2 
Ðåçóëüòàòû îäíîôàêòîðíîãî äèñïåð-

ñèîííîãî àíàëèçà ïðèçíàêîâ ñóáïîïóëÿ-
öèé ëþöåðíû êëåéêîé íà Ãóíèáñêîì 

ïëàòî ïî âûñîòíîìó ãðàäèåíòó ñ ó÷å-
òîì ìîäåëè ëèíåéíîé ðåãðåññèè (df = 2) 

 

Признаки MS F h2 r2 rxy 
Длина побега 6849,64 85,87*** 73,9 2,6 0,16
Длина соцветия 1,64 4,45* 10,3 0,4 -0,07
Число цветков  
в соцветии 65,34 8,56** 20,1 8,6 -0,30

Число боковых ветвей 
генеративных – – – – – 

Число боковых ветвей 
вегетативных – – – – – 

Количество спиралей 1,77 4,83* 11,3 9,9 0,31
Опушение стебля – – – – – 
Опушение чашечки 2538,74 82,28*** 73,0 61,9 0,79
Опушение плода 6116,58 54,32*** 64,0 53,6 0,73

 
Ïðèìå÷àíèå: MS – äèñïåðñèÿ; F – êðèòåðèé 

Ôèøåðà. Â ñêîáêàõ óêàçàíî df – ÷èñëî ñòåïåíåé 
ñâîáîäû. h2 – ñèëà âëèÿíèÿ ôàêòîðà, %. Ïðî-
÷åðê îçíà÷àåò îòñóòñòâèå ñóùåñòâåííîãî 
âëèÿíèÿ ôàêòîðà. * – P< 0,05; ** – P< 0,01; *** 
– P< 0,001. r2 – êîýôôèöèåíò äåòåðìèíàöèè; 
rxy – êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè 

 
Êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè ìåæäó 

ìîðôîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ëþ-
öåðíû êëåéêîé âäîëü âûñîòíîãî ãðàäè-
åíòà Ãóíèáñêîãî ïëàòî äîñòîâåðíû äëÿ 
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íåêîòîðûõ ïðèçíàêîâ (äëèíà ïîáåãà è 
÷èñëî öâåòêîâ â ñîöâåòèè, äëèíà ïîáåãà 
è ÷èñëî ãåíåðàòèâíûõ áîêîâûõ âåòâåé), 
è çíà÷åíèå çàâèñèìîñòè ïðèçíàêîâ 
óâåëè÷èâàåòñÿ ñ âûñîòîé îò 1500-1700 ì 
íàä óðîâíåì ìîðÿ, à çàòåì óìåíüøàåòñÿ 
íà âûñîòå 1900 ì (òàáë. 3). 

Âûâîäû 
Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé âûÿâëåíà 

âíóòðèïîïóëÿöèîííàÿ èçìåí÷èâîñòü 
ïðèçíàêîâ ëþöåðíû êëåéêîé, âëèÿþ-
ùàÿ íà ðàçëè÷íûå ôàêòîðû ñðåäû. Óñ-
òàíîâëåíî, ÷òî ñ íàáîðîì âûñîòû íàä 
óðîâíåì ìîðÿ áîëüøèíñòâî ðàçìåðíûõ 
ïðèçíàêîâ (äëèíà ïîáåãà, äèàìåòð ïî-
áåãà, äèàìåòð ïëîäà) óâåëè÷èâàåòñÿ äî 
1700 ì, à çàòåì óìåíüøàåòñÿ, ïðè ýòîì 
îïóøåííîñòü íà ðàçíûõ ÷àñòÿõ ïîáåãà 
ïîâûøàåòñÿ ñ âûñîòîé íàä óðîâíåì 
ìîðÿ. Ðåçóëüòàòû îäíîôàêòîðíîãî äèñ-
ïåðñèîííîãî àíàëèçà ñ ó÷åòîì ìîäåëè 
ëèíåéíîé ðåãðåññèè ïîêàçàëè, ÷òî íàè-
áîëüøàÿ äîëÿ âëèÿíèÿ ôàêòîðà âûñîòû 
ïðèõîäèòñÿ íà ïðèçíàêè: äëèíà ïîáåãà, 
îïóøåííîñòü ÷àøå÷êè è ïëîäà. 
 

Òàáëèöà 3 
Êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè ìåæäó 

ìîðôîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ëþ-
öåðíû êëåéêîé âäîëü âûñîòíîãî ãðàäè-

åíòà Ãóíèáñêîãî ïëàòî (1500, 1700, 
1900 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ) 

Признаки 1500 м 1700 м 1900 м 
AB – – 0,26* 

AC 0,28* 0,65*** – 
AD 0,40* 0,54*** 0,30* 

AE – – – 
AF – – -0,35** 

BC – 0,50*** – 
BD – – – 
BE -0,48*** – – 
BF – – – 
CD – 0,62*** – 
CE – – – 
CF – – – 
DE -0,60*** -0,43*** – 
DF – -0,42*** -0,28* 

EF – 0,38** – 
 
Ïðèìå÷àíèå: A – äëèíà ïîáåãà, B – äëèíà 

ñîöâåòèÿ, C – ÷èñëî öâåòêîâ â ñîöâåòèè, D – 
÷èñëî áîêîâûõ âåòâåé ãåíåðàòèâíûõ, E – ÷èñ-
ëî áîêîâûõ âåòâåé âåãåòàòèâíûõ, F – êîëè-
÷åñòâî ñïèðàëåé. * – P< 0,05; ** – P< 0,01; *** 
– P< 0,001 
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëåå óäîáíûìè ïîäõîäàìè ïðè àíàëèçå áàêòåðèàëüíûõ øòàììîâ 

ÿâëÿþòñÿ èññëåäîâàíèÿ âíåõðîìîñîìíûõ ÄÍÊ (ïëàçìèäíûé àíàëèç), à òàêæå çîíäèðîâàíèå 
áàêòåðèàëüíîãî ãåíîìà ñ ïîìîùüþ ñïåöèôè÷åñêèõ ÄÍÊ-çîíäîâ. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ äëÿ äèàã-
íîñòèêè è äèôôåðåíöèàöèè âîçáóäèòåëåé áàêòåðèàëüíûõ èíôåêöèé øèðîêî ïðèìåíÿþò 
ìåòîäû ìîëåêóëÿðíîé ãèáðèäèçàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì íåðàäèîàêòèâíûõ ÄÍÊ-çîíäîâ, 
òàêæå èçó÷åíèå ãåíîìíîãî ïîëèìîðôèçìà áëèçêîðîäñòâåííûõ áàêòåðèé. Â ðàáîòå èñïîëü-
çîâàëè 3 âàêöèííûõ ñèáèðåÿçâåííûõ øòàììà: 55 ÂÍÈÈÂÂèÌ, 71/12, ÑÒÈ-1. 

 

Today the searching of extrachromosomal DNA (plasmid analysis) and also sensing bacterial 
genome using specific DNA-probes are the most convenient method for analysis of the bacterial 
strain. Recently the methods of molecular hybridization with using nonradioactive DNA-probes 
and also the study of genomic polymorphism closely related bacteria are used widely for diagnosis 
and differentiation of bacterial infections. Three anthrax vaccine strains were used in this paper: 55 
ÂÍÈÈÂÂèÌ, 71/12, ÑÒÈ-1. 

 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïëàçìèäû, ÄÍÊ-çîíäû, íèê-òðàíñëÿöèÿ, ðåñòðèêòàçû, äîò-

ãèáðèäèçàöèÿ. 
 

Keywords: plasmids, DNA-probes, nick-translation, endonuclease, dot-hybridization. 
 
 
Ïëàçìèäû – ãåíåòè÷åñêèå ôàêòîðû 

áàêòåðèé, ðàñïîëîæåííûå âíå õðîìî-
ñîì, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ìîëåêóëû 
ÄÍÊ, ñïîñîáíûå ê àâòîíîìíîìó ðàç-
ìíîæåíèþ è ê äîëãîìó ñóùåñòâîâàíèþ 
â ýòîé ôîðìå. Íå èìåÿ çíà÷åíèÿ äëÿ 
ðîñòà è ðàçìíîæåíèÿ áàêòåðèé, ïëàç-
ìèäû îáóñëîâëèâàþò ðÿä èõ âàæíûõ 
ñâîéñòâ. Ïëàçìèäû F1 è F êîíòðîëèðó-
þò ñïîñîáíîñòü áàêòåðèé äåéñòâîâàòü â 
êà÷åñòâå ãåíåòè÷åñêèõ äîíîðîâ, ïëàç-
ìèäû R – ðåçèñòåíòíîñòü ê ëåêàðñòâåí-
íûì âåùåñòâàì, ïëàçìèäû Íló – ñèíòåç 
ãåìîëèçèíà, ïëàçìèäû Ent – ñèíòåç ýí-
òåðîòîêñèíà, ïëàçìèäû Col – ñèíòåç 
êîëèöèíîâ, ïëàçìèäû Ê – ñèíòåç íåêî-
òîðûõ àíòèãåíîâ. Çíàíèÿ î ïëàçìèäàõ 
èìåþò áîëüøîå ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå: 
ëåêàðñòâåííàÿ ðåçèñòåíòíîñòü áàêòåðèé 
â îñíîâíîì êîíòðîëèðóåòñÿ ïëàçìèäà-
ìè [5]. Áëàãîäàðÿ ïëàçìèäàì R ëåêàðñò-
âåííàÿ ðåçèñòåíòíîñòü ëåãêî ïåðåäàåòñÿ 
îò îäíèõ áàêòåðèé ê äðóãèì. Ïëàçìèäû 
Ent, Hly è Ê ó÷àñòâóþò â îïðåäåëåíèè 

ïàòîãåííûõ ñâîéñòâ áàêòåðèé [3]. Ëþ-
áîé ìåòîä âûÿâëåíèÿ ïàòîãåííûõ ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ äîëæåí áûòü äîñòàòî÷íî 
ïðîñòûì è îáëàäàòü âûñîêîé ñïåöè-
ôè÷íîñòüþ è ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ. Ñïå-
öèôè÷íûé äèàãíîñòè÷åñêèé òåñò äîë-
æåí äàâàòü ïîëîæèòåëüíûé îòâåò òîëü-
êî íà ìèêðîîðãàíèçì èëè ìîëåêóëó-
ìèøåíü, ÷óâñòâèòåëüíûé – îáíàðóæè-
âàòü î÷åíü ìàëûå êîëè÷åñòâà òàêîé 
ìèøåíè äàæå íà ôîíå äðóãèõ ìèêðîîð-
ãàíèçìîâ èëè ìîëåêóë, çàãðÿçíÿþùèõ 
îáðàçåö. Ïðîñòîòà ìåòîäà ïîäðàçóìåâà-
åò, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ïðîäóê-
òèâíûì, ýôôåêòèâíûì è íåäîðîãèì 
äëÿ ðóòèííîãî ïðèìåíåíèÿ.  

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïëàçìèäû ñòàëè 
óäîáíûìè îáúåêòàìè äëÿ èñïîëüçîâà-
íèÿ èõ â êà÷åñòâå äèàãíîñòè÷åñêèõ çîí-
äîâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ìîæíî îáíà-
ðóæèâàòü òó èëè èíóþ îïàñíóþ èíôåê-
öèþ [6]. Ýòî óäîáíûé è îòíîñèòåëüíî 
ïðîñòîé ìåòîä äëÿ ðåøåíèÿ ðÿäà âî-
ïðîñîâ ýïèäåìèîëîãèè è ìèêðîáèîëî-



 ••• Известия ДГПУ, №4, 2012 
 
34 

ãèè, òàê êàê ïëàçìèäû îòâåòñòâåííû çà 
ñèíòåç âàæíåéøèõ ôàêòîðîâ ïàòîãåí-
íîñòè. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ äëÿ äèàãíî-
ñòèêè è äèôôåðåíöèàöèè âîçáóäèòåëåé 
áàêòåðèàëüíûõ èíôåêöèé øèðîêî 
ïðèìåíÿþò ìåòîäû ìîëåêóëÿðíîé ãèá-
ðèäèçàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì íåðàäèî-
àêòèâíûõ ÄÍÊ-çîíäîâ, òàêæå èçó÷åíèå 
ãåíîìíîãî ïîëèìîðôèçìà áëèçêîðîä-
ñòâåííûõ áàêòåðèé [4]. Çîíäû ïîëó÷à-
þò ðàçíûìè ñïîñîáàìè. Îäèí èç íèõ 
ñîñòîèò â ñëåäóþùåì. ÄÍÊ ïàòîãåííîãî 
ìèêðîîðãàíèçìà ðàñùåïëÿþò ñ ïîìî-
ùüþ ðåñòðèöèðóþøåé ýíäîíóêëåàçû è 
êëîíèðóþò â ïëàçìèäíîì âåêòîðå. Çà-
òåì ïðîâîäÿò ñêðèíèíã ðåêîìáèíàíò-
íûõ ïëàçìèä ñ èñïîëüçîâàíèåì ãåíîì-
íîé ÄÍÊ êàê ïàòîãåííîãî, òàê è íåïàòî-
ãåííîãî øòàììîâ. Òå ïëàçìèäû, êîòî-
ðûå ñîäåðæàò ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, ãèá-
ðèäèçóþùèåñÿ òîëüêî ñ ÄÍÊ ïàòîãåí-
íîãî øòàììà, ñîñòàâëÿþò îñíîâó âè-
äîñïåöèôè÷íûõ çîíäîâ. Ïîñëå ýòîãî 
ïðîâîäÿò ðÿä äîïîëíèòåëüíûõ ãèáðè-
äèçàöèé ñ ÄÍÊ, âûäåëåííûìè èç ðàç-
ëè÷íûõ îðãàíèçìîâ, ÷òîáû óäîñòîâå-
ðèòüñÿ, ÷òî ïîòåíöèàëüíûå çîíäû íå 
äàþò ñ íèìè ïåðåêðåñòíîé ãèáðèäèçà-
öèè. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíî-
ñòè ìåòîäà êàæäûé èç çîíäîâ ïðîâåðÿ-
þò òàêæå íà ìîäåëüíûõ îáðàçöàõ, â òîì 
÷èñëå è íà ñìåøàííûõ êóëüòóðàõ [1]. Â 
áîëüøèíñòâå ëàáîðàòîðèé äëÿ ãèáðè-
äèçàöèè èñïîëüçóþò çîíäû, ìå÷åííûå 
êàêèì-ëèáî ðàäèîàêòèâíûì èçîòîïîì, 
÷àùå âñåãî 32Ð. Òàêèå çîíäû îáëàäàþò 
âûñîêîé óäåëüíîé ðàäèîàêòèâíîñòüþ è 
îáåñïå÷èâàþò õîðîøåå îòíîøåíèå ñèã-
íàë/øóì. Ðàäèîàêòèâíî ìå÷åííûé çîíä 
íàíîñÿò íà ôèëüòð ñ ôèêñèðîâàííîé íà 
íåì ÄÍÊ-ìèøåíüþ, ïðîâîäÿò ãèáðèäè-
çàöèþ, îòìûâàþò íåñâÿçàâøèéñÿ ÄÍÊ-
çîíä è äåòåêòèðóþò ìåòêó ñ ïîìîùüþ 
ðàäèîàâòîãðàôèè. Îäíàêî 32Ð ÿâëÿåòñÿ 
êîðîòêîæèâóùèì èçîòîïîì, èñïóñ-
êàþùèì âûñîêîýíåðãåòè÷åñêîå èçëó÷å-
íèå; ïðè ðàáîòå ñ íèì íåîáõîäèìî èñ-
ïîëüçîâàòü ñïåöèàëüíîå îáîðóäîâàíèå 
è îáåñïå÷èâàòü áåçîïàñíóþ óòèëèçàöèþ 
îòõîäîâ. ×òîáû îáîéòè ýòè òðóäíîñòè, 
áûëè ñîçäàíû íåðàäèîàêòèâíûå ñèñòå-
ìû äåòåêöèè. Äëÿ óñèëåíèÿ ãèáðèäèçà-
öèîííîãî ñèãíàëà â ýòîì ñëó÷àå èñ-
ïîëüçóåòñÿ ôåðìåíòàòèâíîå ïðåâðàùå-
íèå õðîìîãåííîãî èëè õåìèëþìèíåñ-
öåíòíîãî ñóáñòðàòà: ïåðâûé èç íèõ ïîä 
äåéñòâèåì ôåðìåíòà èçìåíÿåò îêðàñêó, 

à âòîðîé èñïóñêàåò ñâåò. Â áîëüøèíñòâå 
ïîäîáíûõ ñèñòåì ïðèìåíÿþòñÿ ÄÍÊ-
çîíäû, ñîäåðæàùèå áèîòèíèëèðîâàí-
íûå íóêëåîòèäû. Ãèáðèäèçàöèÿ è äå-
òåêöèÿ ñèãíàëà ïðîâîäÿòñÿ áîëåå èëè 
ìåíåå ñòàíäàðòíûì îáðàçîì [2, 7-9]. 
Ãåíåòè÷åñêèé àïïàðàò ñèáèðåÿçâåííîãî 
ìèêðîáà ñîñòîèò èç õðîìîñîìû è äâóõ 
ïëàçìèä (pXO1 è ðÕÎ2) – âíåõðîìî-
ñîìíûõ ýëåìåíòîâ, îòêðûòûõ â íà÷àëå 
80-õ ãîäîâ Áðþñîì Ýäâàðäîì Èâèíñîì 
è î÷åíü âàæíûõ äëÿ ïðîÿâëåíèÿ âèðó-
ëåíòíîñòè è èììóíîãåííîñòè. Ïëàçìè-
äà pXO1 ñîäåðæèò òðè ãåíà ýêçîòîêñèíà 
– pag, lef è ñóà. Ïåðâûé èç íèõ êîäèðóåò 
ñèíòåç ïðîòåêòèâíîãî àíòèãåíà, âòîðîé 
– ëåòàëüíîãî ôàêòîðà, òðåòèé – îòå÷íî-
ãî ôàêòîðà. Â pXO1 èìåþòñÿ òàêæå ãåíû 
ðåãóëÿòîðîâ ñèíòåçà ýòèõ ïðîäóêòîâ. 
Ïëàçìèäà ðÕÎ2 ñîäåðæèò íàèáîëåå 
çíà÷èìûå ãåíû, îïðåäåëÿþùèå ñèíòåç 
êàïñóëû. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ëèòåðàòóðå 
îïèñàíî íåñêîëüêî ìåòîäîâ âûäåëåíèÿ 
âûñîêîìîëåêóëÿðíîé ïëàçìèäíîé ÄÍÊ 
èç êëåòîê âîçáóäèòåëÿ ñèáèðñêîé ÿçâû 
è äðóãèõ áàöèëë ðîäà Bacillus [10-12]. 

Âî âñåõ ýòèõ ìåòîäàõ èñïîëüçóþò 3 
îñíîâíûå ïðîöåäóðû âûäåëåíèÿ ïëàç-
ìèä: âûðàùèâàíèå áàêòåðèé, ëèçèñ 
áàêòåðèàëüíûõ êëåòîê, î÷èñòêà ïëàç-
ìèäíîé ÄÍÊ. Äëÿ âûäåëåíèÿ ïëàçìèä-
íîé ÄÍÊ ñèáèðåÿçâåííûõ øòàììîâ 
íàìè áûëî èñïîëüçîâàíî äâà ìåòîäà: 
ìîäèôèöèðîâàííûé ìåòîä T. B. Casse 
[11] è ìåòîä R.Ñaspar, D.Robertson [10]. 
Íàøè ìîäèôèêàöèè çàêëþ÷àëèñü âî 
âíåñåíèè â ñõåìó âûäåëåíèÿ ýòàïà îá-
ðàáîòêè êëåòîê ëèçîöèìîì è ïðîòåèíà-
çîé Ê. Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëè 3 âàêöèí-
íûõ ñèáèðåÿçâåííûõ øòàììà: 55 ÂÍÈ-
ÈÂÂèÌ, 71/12, ÑÒÈ-1. Äëÿ âûðàùèâà-
íèÿ øòàììîâ âîçáóäèòåëÿ ñèáèðñêîé 
ÿçâû ìû èñïîëüçîâàëè òâåðäûå ïèòà-
òåëüíûå ñðåäû (2% àãàð Õîòòèíãåðà), 
òàê êàê óðîæàé êëåòîê íà íèõ áûë âû-
øå, ÷åì ïðè èñïîëüçîâàíèè æèäêèõ 
ñðåä è äîñòèãàë 1010 ìèêðîáíûõ òåë â 1 
ìë êóëüòóðû. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ëèçàòîâ â 
ñóñïåíçèþ êëåòîê, ñîäåðæàùóþ 10 êëå-
òîê/ìë, äîáàâëÿëè ëèçîöèì è èíêóáè-
ðîâàëè 1 ÷àñ ïðè 37îÑ. Äëÿ ïîëíîãî ðàç-
ðóøåíèÿ êëåòîê äîáàâëÿëè ëèçèðóþ-
ùóþ ñìåñü, ñîäåðæàùóþ 0,1 Í ðàñòâîð 
NaOH ñ 1% ÄÄÑ, ïðèãîòîâëåííóþ íà ÒÅ 
áóôåðå (ðÍ 12,45), è èíêóáèðîâàëè 30 
ìèíóò. Êîëè÷åñòâî ëèçèðîâàííûõ êëå-
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òîê, ïîëó÷åííûõ äàííûì ìåòîäîì, äîñ-
òèãàëî 98-99% (êîíòðîëü îñóùåñòâëÿëè 
ïðè ïðîñìîòðå ìàçêîâ ñ ïîìîùüþ ôà-
çîâî-êîíòðàñòíîãî ìèêðîñêîïà). 

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ðàçðóøåíèÿ êëå-
òîê âàêöèííûõ øòàììîâ âîçáóäèòåëÿ 
ñèáèðñêîé ÿçâû ïî ìåòîäó T. B. Casse 
ïðèìåíÿåòñÿ îáðàáîòêà áàêòåðèé ëèçî-
öèìîì (10- 15 ìã/ìë) è ëèçèðóþùåé ñìå-
ñüþ, âêëþ÷àþùåé â ñåáÿ 0,1 Í NaOH ñ 
1% ÄÄÑ â ÒÅ áóôåðå, ðÍ êîòîðîãî 12,45. 

Äëÿ îòäåëåíèÿ ïëàçìèäíîé ÄÍÊ îò 
õðîìîñîìíîé ê ëèçàòó äîáàâëÿëè 5 Ì 
ðàñòâîð NaCL äî êîíå÷íîé êîíöåíòðà-
öèÿ 1 Ì, âûäåðæèâàëè íà õîëîäå â òå-
÷åíèå 14 ÷àñîâ è öåíòðèôóãèðîâàëè 
ïðè 10000 îá/ìèí ïðè t = 4 Ñ. Äàëüíåé-
øóþ î÷èñòêó ïëàçìèäíîé ÄÍÊ îò áåë-
êîâ ïðîâîäèëè ïóòåì îáðàáîòêè ñìåñüþ 
ôåíîëà ñ õëîðîôîðìîì ïîñëå ïðåäâà-
ðèòåëüíîé èíêóáàöèè ïðîáû ÄÍÊ ïðî-
òåèíàçîé Ê â òå÷åíèå 30 ìèíóò ïðè 37 Ñ. 
Äàëåå ïëàçìèäíóþ ÄÍÊ îñàæäàëè äî-
áàâëåíèåì 2 îáúåìîâ îõëàæäåííîãî 
ýòàíîëà è îñàäîê ðàñòâîðÿëè â 10 ìÌ 
òðèñ-áóôåðå, ðÍ 8,0. 

Ëèçàòû ñèáèðåÿçâåííûõ êëåòîê ïî 
ìåòîäó R.Ñaspar, D.Robertson ïîëó÷àëè 
ïî ñëåäóþùåé ñõåìå: êëåòêè âûðàùè-
âàëè â æèäêîé ïèòàòåëüíîé ñðåäå (LB-
áóëüîí) íà øóòòåëü-àïïàðàòå ñ ïîñòî-
ÿííîé àýðàöèåé â òå÷åíèå 14-16 ÷àñîâ 
ïðè 37 Ñ. Îñàäîê êëåòîê ðåñóñïåíäèðî-
âàëè â 50 ìë áóôåðà Å è ëèçèðîâàëè 
äîáàâëåíèåì 100 ìë ïîäîãðåòîãî ùå-
ëî÷íîãî ðàñòâîðà, ñîñòîÿùåãî èç 50 ìÌ 
òðèñà, 15% ñàõàðîçû, 3% ÄÄÑ, 0,5 Ì 
NaOH è èíêóáèðîâàëè â òå÷åíèå 30 ìèí 
ïðè 60 Ñ. Ëèçàò ýêñòðàãèðîâàëè äâàæäû 
ðàâíûì îáúåìîì ñìåñè ôåíîë-
õëîðîôîðìà è ê âîäíîé ôàçå äîáàâëÿëè 
25 ìë îõëàæäåííîãî 2 Ì òðèñà (ðÍ 7,0) 
äëÿ íåéòðàëèçàöèè. Ïîñëå ïåðåîñàæäå-
íèÿ ÄÍÊ ýòàíîëîì ñìåñü èíêóáèðîâàëè 
30 ìèí ïðè 37îÑ ñ ÐÍÊ-àçîé (100 
ìêã/ìë), äîáàâëÿëè ïðîòåèíàçó Ê (50 
ìêã/ ìë) è âûäåðæèâàëè 20 ìèí ïðè 55 
Ñ. Ïîñëå ýêñòðàêöèè ôåíîë-
õëîðîôîðìîì ÄÍÊ èç âîäíîé ôàçû, 
îñàæäàëè îõëàæäåííûì ïåðåãíàííûì 
ýòàíîëîì è ðàñòâîðÿëè â 10ìÌ òðèñ 
ÍÑL, ðÍ 8,0. 

Â ðåçóëüòàòå áûëè ïîëó÷åíû äîñòà-
òî÷íî î÷èùåííûå ïðåïàðàòû ïëàçìèä-
íîé ÄÍÊ ñèáèðåÿçâåííûõ øòàììîâ. 

Â äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèÿõ âûäå-
ëåíèå ïëàçìèäíîé ÄÍÊ îñóùåñòâëÿëè 

ïî ìåòîäó R.Ñaspar, D.Robertson. Ìåòîä 
âûäåëåíèÿ ïëàçìèäíîé ÄÍÊ èç øòàì-
ìîâ âîçáóäèòåëÿ ñèáèðñêîé ÿçâû, ïî 
R.Ñaspar, D.Robertson, ïîçâîëÿåò ïîëó-
÷àòü â òå÷åíèå 6-8 ÷àñîâ â äîñòàòî÷íûõ 
êîëè÷åñòâàõ î÷èùåííûå îáðàçöû ïëàç-
ìèäíîé ÄÍÊ. 

Èçâåñòíî, ÷òî ñèáèðåÿçâåííûå 
øòàììû èìåþò îäíó èëè äâå ïëàçìèäû 
ðÕÎI è ðÕÎII (èëè ìîãóò âîîáùå íå 
èìåòü èõ), îòâåòñòâåííûå â îñíîâíîì çà 
ïðîÿâëåíèå âèðóëåíòíûõ ñâîéñòâ [8, 9]. 
Ñïîðîîáðàçóþùèå ñàïðîôèòû ðîäà 
Bacillus íå ñîäåðæàò ýòèõ ïëàçìèä, ïî-
ýòîìó â êà÷åñòâå ÄÍÊ-çîíäà ìû èñ-
ïîëüçîâàëè â äîò-ãèáðèäèçàöèè ïëàç-
ìèäíóþ ÄÍÊ 71/12. 

Ïëàçìèäíóþ ÄÍÊ ìåòèëè ðàäèîàê-
òèâíûì ôîñôîðîì è áèî-11- äÓÒÔ ìå-
òîäîì íèê-òðàíñëÿöèè. Ìå÷åííûå 
ÄÍÊ-çîíäû ãèáðèäèçîâàëè ñ ïðåïàðà-
òàìè õðîìîñîìíûõ ÄÍÊ øòàììîâ 55- 
ÂÍÈÈÂÂèÌ, ÑÒÈ-1, 71/12, Â. subtilis 
ÑØÀ, Â. cereus 96, B. anthrocoides 1328 â 
ðàçëè÷íûõ ðàçâåäåíèÿõ. Äîò-
ãèáðèäèçàöèþ ïðîâîäèëè â òå÷åíèå 16-
18 ÷àñîâ áåç ôîðìàìèäà ïðè òåìïåðàòó-
ðàõ 65, 68, 70, 73îÑ. Âûÿâëåíèå ðåçóëü-
òàòîâ ãèáðèäèçàöèè îñóùåñòâëÿëè â 
ñëó÷àå ïðèìåíåíèÿ Ð-32, ðàäèîàâòîãðà-
ôèåé, à â ñëó÷àå áèî-11-äÓÒÔ – êîíúþ-
ãàòîì ñòðåïòàâèäèí-ùåëî÷íàÿ ôîñôà-
òàçà â ïðèñóòñòâèè äâîéíîãî ñóáñòðàòà 
(ÍÁÒ è ÁÑÈÏ). 

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè 
ÄÍÊ-çîíäîâ áûëè ïðèãîòîâëåíû 10-
êðàòíûå ðàçâåäåíèÿ ÄÍÊ èç âàêöèííûõ 
øòàììîâ áàöèëëû ñèáèðñêîé ÿçâû, 
êîíöåíòðàöèÿ êîòîðûõ áûëà ïðåäâàðè-
òåëüíî îïðåäåëåíà íà ñïåêòðîôîòîìåò-
ðå è ñîñòàâëÿëà 200 íã /ìë. Äàëåå ïðîáû 
íàíîñèëè â òî÷êó íà ìåìáðàííûé 
ôèëüòð è ãèáðèäèçîâàëè ñ ïëàçìèäíûì 
ÄÍÊ-çîíäîì, âûäåëåííûì èç øòàììà 
71/12 (pXOI è pXOII) (òàáë. 1). 

Ïðèâåäåííûå â òàáëèöå 1 äàííûå 
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïëàçìèä-
íûé çîíä, ïðèãîòîâëåííûé èç øòàììà 
71/12 (pXOI, pXOII), ìå÷åííûé áèîòè-
íîì è ðàäèîàêòèâíûì ôîñôîðîì, âû-
ÿâëÿåò íå ìåíåå 1 íã ÄÍÊ âàêöèííûõ 
øòàììîâ ñèáèðñêîé ÿçâû â ïðîáå, ÷òî 
ñîîòâåòñòâóåò êîíöåíòðàöèè 200 íã/ìë. 
Îäíàêî ïðè òåìïåðàòóðå ãèáðèäèçàöèè 
70îC äàííûé çîíä äàåò ïîëîæèòåëüíûé 
ñèãíàë ñ èñõîäíûì ðàçâåäåíèåì ÄÍÊ Â. 
cereus 100 íã). 
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Òàáëèöà 1 
Ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè âûÿâëåíèÿ ÄÍÊ ñèáèðñêîé ÿçâû ñ 

ïîìîùüþ ÄÍÊ- çîíäà ìåòîäîì äîò-ãèáðèäèçàöèè 
  

Плазмидный ДНК- зонд меченый: 
Биотином Фосфором Разведение  

Пробы ДНК  
100 нг 10 нг 1 нг 100 пкг 100 нг 10 нг 1 нг 100 пкг 

ДНК штамма N55 
ДНК штамма СТИ 
ДНК штамма 71/12 
ДНК B.cereus 
ДНК B.subtilis 

+ 
+ 
+ 
+ 
– 

+ 
+ 
+ 
– 
– 

+ 
+ 
+ 
– 
– 

– 
– 
– 
– 
– 

+ 
+ 
+ 
+ 
– 

+ 
+ 
+ 
– 
– 

+ 
+ 
+ 
– 
– 

– 
– 
– 
– 
– 

  
" + " – ïðîáà âûÿâëåíà, " – " – ïðîáà íå âûÿâëåíà 
  
Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè 

ÄÍÊ- çîíäîâ íà îñíîâå ñèáèðåÿçâåííîé 
ïëàçìèäû, âûäåëåííîé èç øòàììà 
71/12, áûëè ïðèãîòîâëåíû 10-êðàòíûå 
ðàçâåäåíèÿ áàêòåðèàëüíîé êóëüòóðû èç 
âàêöèííûõ øòàììîâ áàöèëëû ñèáèð-
ñêîé ÿçâû (55-ÂÍÈÈÂÂèÌ, ÑÒÈ-1, 
71/12) íà æèäêîé ïèòàòåëüíîé ñðåäå LB. 
Èñõîäíàÿ êîíöåíòðàöèÿ êëåòîê áûëà 

ïðåäâàðèòåëüíî îïðåäåëåíà òèòðîâàíè-
åì íà òâåðäîé ïèòàòåëüíîé ñðåäå è ñî-
ñòàâëÿëà 10 êëåòîê / ìë. Äàëåå èç êàæ-
äîé ïðîáû (1 ìë) âûäåëÿëè ñóììàðíóþ 
ÄÍÊ, íàíîñèëè â òî÷êó íà ìåìáðàííûé 
ôèëüòð è ãèáðèäèçîâàëè ïðè òåìïåðà-
òóðå 68îÑ è 73îÑ ñ ïëàçìèäíûì ÄÍÊ-
çîíäîì, ìå÷åííûì ðàäèîàêòèâíûì 
ôîñôîðîì è áèî-11-äÓÒÔ (òàáë. 2). 

 

Òàáëèöà 2 
×óâñòâèòåëüíîñòü âûÿâëåíèÿ êëåòîê ñèáèðñêîé ÿçâû ìåòîäîì äîò ãèáðèäèçàöèè 

ñ ïîìîùüþ ïëàçìèäíîãî ÄÍÊ-çîíäà 
 

Плазмидный ДНК- зонд меченый: 
Биотином 68ос Фосфором73ос Пробы 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
Штамм 55 
Штамм СТИ 
Штамм 71/12 

+ 
+ 
+ 

+ 
+ 
+ 

+ 
+ 
+ 

+ 
+ 
+ 

+ 
+ 
+ 

– 
– 
– 

+ 
+ 
+ 

+ 
+ 
+ 

+ 
+ 
+ 

+ 
+ 
+ 

+ 
+ 
+ 

– 
– 
– 

  
 " + " – ïðîáà âûÿâëåíà, " – " – ïðîáà íå âûÿâëåíà 
 

Òàêèì îáðàçîì, â ñëó÷àå ïðèìåíåíèÿ 
ðàäèîàêòèâíîãî çîíäà ìèíèìàëüíîå 
êîëè÷åñòâî âûÿâëÿåìûõ ñèáèðåÿçâåí-
íûõ êëåòîê ñîñòàâèëî 10 êëåòîê/ìë. 
Ïðè èñïîëüçîâàíèè áèîòèíèëèðîâàí-
íîãî ÄÍÊ-çîíäà â êîìïëåêñå ñ êîíüþãà-
òîì ñòðåïòàâèäèí – ùåëî÷íàÿ ôîñôàòà-
çà áûëî âûÿâëåíî òàêîå æå êîëè÷åñòâî 
áàêòåðèàëüíûõ êëåòîê. Ïðîâåäåíèå 
ñðàâíèòåëüíîé îöåíêè äåòåêöèè êîì-
ïëåêñà áèîòèí – ñòðåïòàâèäèí ñ ïðèìå-
íåíèåì ïåðîêñèäàçíîãî êîíüþãàòà è 
êîíüþãàòà ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû ïîêà-
çàëî, ÷òî èíòåíñèâíîñòü ïÿòåí ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ïåðîêñèäàçíîãî êîíüþãàòà 
áûëà â 2 ðàçà íèæå. 

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñïåöèôè÷íîñòè 
ÄÍÊ-çîíäà 71/12 áûëè èññëåäîâàíû 3 

ïîëîæèòåëüíûå ïðîáû ÄÍÊ è 3 îòðè-
öàòåëüíûå ïðîáû ÄÍÊ, âûäåëåííûå îò 
ñïîðîîáðàçóþùèõ ñàïðîôèòîâ. Ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î 
òîì, ÷òî ïðåäñòàâëåííûå äëÿ èñïûòà-
íèÿ ðàäèîàêòèâíûå ÄÍÊ-çîíäû ïðè 
73îÑ íå ãèáðèäèçóþòñÿ ñ êîíòðîëüíûìè 
ïðåïàðàòàìè ÄÍÊ, âûäåëåííûìè èç 
ñïîðîîáðàçóþùèõ ñàïðîôèòîâ, è äàþò 
÷åòêèé ïîëîæèòåëüíûé ñèãíàë ñ ïðåïà-
ðàòàìè ÄÍÊ âàêöèííûõ øòàììîâ ñè-
áèðñêîé ÿçâû. 

Îäíàêî ïðåäñòàâëåííûå ÄÍÊ-çîíäû, 
ìå÷åííûå áèîòèíîì, äàþò íåçíà÷èòåëü-
íûé ïîëîæèòåëüíûé ñèãíàë ñ ÄÍÊ ñïî-
ðîîáðàçóþùèõ ñàïðîôèòîâ (B.cereus 96) 
â ðàçâåäåíèÿõ äî 100 íã ïðè òåìïåðàòóðå 
ãèáðèäèçàöèè 65îÑ è íèæå (òàáë. 3). 
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Òàáëèöà 3 
Êîëè÷åñòâî âûÿâëÿåìûõ êëåòîê ñèáèðñêîé ÿçâû ìåòîäîì äîò - ãèáðèäèçàöèè ñ 

ïîìîùüþ ïëàçìèäíîãî ÄÍÊ-çîíäà 
Плазмидный ДНК-зонд меченый: 

Биотином 65оС Фосфором 73ос Разведение 
Пробы ДНК  

100 нг 10 нг 1 нг 100 пкг 100 нг 10 нг 1 нг 100 пкг 
ДНК штамма N55 
ДНК штамма СТИ 
ДНК штамма 71/12 
ДНК B.cereus 
ДНК B.subtilis 

+ 
+ 
+ 
+ 
– 

+ 
+ 
+ 
– 
– 

+ 
+ 
+ 
– 
– 

– 
– 
– 
– 
– 

+ 
+ 
+ 
+ 
– 

+ 
+ 
+ 
– 
– 

+ 
+ 
+ 
– 
– 

– 
– 
– 
– 
– 

  
 " + " – ïðîáà âûÿâëåíà, " – " – ïðîáà íå âûÿâëåíà 
 

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëü-
òàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïëàç-
ìèäíóþ ÄÍÊ B. anthracis øòàììà 71/12, 
ìå÷åííóþ ëèáî Ð-32, ëèáî áèî-11-
äÓÒÔ, ìîæíî ïðèìåíÿòü â êà÷åñòâå 
ÄÍÊ-çîíäà äëÿ îáíàðóæåíèÿ ñèáèðåÿç-
âåííûõ ïëàçìèä, ñîäåðæàùèõ îäíó èëè 
äâå ïëàçìèäû, è äëÿ äèôôåðåíöèàöèè 
ñèáèðåÿçâåííûõ øòàììîâ îò øòàììîâ 
ñïîðîîáðàçóþùèõ ñàïðîôèòîâ B.subtilis 
ÑØÀ è B.anthrocoides 1328 â äîò-
ãèáðèäèçàöèè, ïðè÷åì îïòèìàëüíîé 
òåìïåðàòóðîé ÿâëÿåòñÿ 68-73îÑ. 

Ïðè ïðîâåäåíèè ãèáðèäèçàöèè â 
òåìïåðàòóðíîì ðåæèìå ñâûøå 73îÑ 
÷óâñòâèòåëüíîñòü ìåòîäà ñíèæàëàñü. Â 
òî æå âðåìÿ äàííûé ìåòîä íå ïîçâîëÿåò 
÷åòêî äèôôåðåíöèðîâàòü B.anthracis îò 
B.cereus 96 ñ ïîìîùüþ íåðàäèîàêòèâíî-
ãî ÄÍÊ-çîíäà ïðè t = 65-68îÑ. Ïîýòîìó 
äëÿ èäåíòèôèêàöèè ñèáèðåÿçâåííûõ 
øòàììîâ áûë èñïîëüçîâàí ìåòîä êëî-
íèðîâàíèÿ ïëàçìèäíîé ÄÍÊ pXO1, âû-
äåëåííîé èç ñèáèðåÿçâåííîãî øòàììà 
55-ÂÍÍÈÂÂèÌ äëÿ ïîèñêà âèäîñïåöè-
ôè÷åñêîãî ÄÍÊ-çîíäà. 

Öåëüþ äàííîãî ýòàïà ðàáîòû áûëî 
èçó÷åíèå âîçìîæíîñòè êîíñòðóèðîâà-
íèÿ âèäîñïåöèôè÷åñêîãî äëÿ âîçáóäè-
òåëÿ ñèáèðñêîé ÿçâû ÄÍÊ-çîíäà íà îñ-
íîâå íóêëåîòèäíûõ ïîñëåäîâàòåëüíî-
ñòåé âûñîêîìîëåêóëÿðíîé ïëàçìèäû 
pXOI, âûäåëåííîé èç ñèáèðåÿçâåííîãî 
øòàììà 55-ÂÍÈÈÂÂèÌ. 

Ðåñòðèêöèîííûé àíàëèç ïëàçìèä-
íîé ÄÍÊ, âûäåëåííîé èç øòàììà 55-
ÂÍÈÈÂÂèÌ è ðàñùåïëåííîé ðåñòðèê-
òàçàìè BamHI, EcoRI, HindIII, ïîêàçàë, 
÷òî îáðàçóåòñÿ íàáîð âûñîêîìîëåêó-
ëÿðíûõ ôðàãìåíòîâ, êîòîðûå èìåþò 
ìîëåêóëÿðíûå ìàññû, ïðåâûøàþùèå 
åìêîñòü âåêòîðà ðUC19 (35). Ïîýòîìó 
äëÿ ïîëó÷åíèÿ áàíêà êëîíèðîâàííûõ 
ôðàãìåíòîâ ïëàçìèäíóþ ÄÍÊ øòàììà 

55-ÂÍÈÈÂÂèÌ ðàçðåçàëè îäíîâðåìåí-
íî äâóìÿ ðåñòðèêòàçàìè Bam HI+ Eco 
RI, BamHI+HindIII, çàòåì ñóììàðíûé 
ïðåïàðàò ÄÍÊ ëèãèðîâàëè ñ ëèíåéíû-
ìè ìîëåêóëàìè âåêòîðà pUC 19, ïîëó-
÷åííîãî â ðåçóëüòàòå îáðàáîòêè ïëàç-
ìèäû ðåñòðèêòàçàìè BamHI, BamHI + 
EcoRI, BamHI+ HindIII (ìåòîä «øîò-
ãàí»). Ëèãèðîâàííóþ ñìåñü ÄÍÊ èñ-
ïîëüçîâàëè äëÿ òðàíñôîðìàöèè êëåòîê 
Å.ñîli, øòàìì JÌ109 ïî ìåòîäó Ò. Ìà-
íèàòèñ [3]. Íà ñåëåêòèâíîé ñðåäå, ñî-
äåðæàùåé àìïèöèëëèí, ×-Ãàë è ÈÏÒÃ, 
áûëî îòîáðàíî äëÿ äàëüíåéøåé ðàáîòû 
32 òðàíñôîðìàíòà. Äëÿ îáíàðóæåíèÿ 
âèäîñïåöèôè÷åñêîé ïîñëåäîâàòåëüíî-
ñòè ñðåäè ñëó÷àéíîãî íàáîðà ôðàãìåí-
òîâ ïëàçìèäíîé ÄÍÊ, êëîíèðîâàííûõ â 
ñîñòàâå ðåêîìáèíàíòíûõ ïëàçìèä íà 
îñíîâå âåêòîðà pUC19, ïðîâîäèëè 
ñêðèíèíã ïîëó÷åííîé êëîíîòåêè ìåòî-
äàìè ðåñòðèêöèîííîãî àíàëèçà è ìîëå-
êóëÿðíîé ãèáðèäèçàöèè. Èç ýòèõ êëî-
íîâ âûäåëÿëè ïëàçìèäíûå ÄÍÊ, ðàçðå-
çàëè ðåñòðèêòàçîé BamHI, EcoRI, 
HindIII è àíàëèçèðîâàëè ýëåêòðîôîðå-
çîì â 1% àãàðîçå. Êàê ñëåäóåò èç äàí-
íûõ, ïðåäñòàâëåííûõ â òàáëèöå 4, ïî-
ëó÷åííûå êëîíû èìåëè ðàçìåðû âñòà-
âîê îò 0,6 äî 4,5 ò.ï.î. 

Ïðè àíàëèçå êëîíîâ ìåòîäîì äîò-
ãèáðèäèçàöèè áûëî âûÿâëåíî, ÷òî âñå 
ðåêîìáèíàíòû ïîëîæèòåëüíî ãèáðèäè-
çîâàëèñü ñ ìå÷åííîé Ð-32 ïëàçìèäíîé 
ÄÍÊ øòàììà 55-ÂÍÈÈÂÂèÌ. 

Ñëåäóþùèì ýòàïîì ðàáîòû ÿâèëîñü 
ïðîâåäåíèå ðàáîò ïî îòáîðó êëîíîâ, 
íàèáîëåå ïîäõîäÿùèõ äëÿ êîíñòðóèðî-
âàíèÿ ãèáðèäèçàöèîííûõ ÄÍÊ-çîíäîâ. 
Ñ ýòîé öåëüþ 10-êðàòíûå ðàçâåäåíèÿ 
ïðåïàðàòîâ, âûäåëåííûõ èç ñèáèðåÿç-
âåííûõ êëåòîê è ñïîðîîáðàçóþùèõ, 
íàíîñèëè â òî÷êó íà ìåìáðàííûå 
ôèëüòðû â êîëè÷åñòâå 5 ìêë. Â êà÷åñòâå 
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ÄÍÊ-çîíäà áûëî èñïîëüçîâàíî 13 ðå-
êîìáèíàíòíûõ ïëàçìèä E.coli. 

 

Òàáëèöà 4 
Ðåçóëüòàòû ðåñòðèêöèîííîãî àíà-

ëèçà ðåêîìáèíàíòíûõ ïëàçìèä ýíäî-
íóêëåàçàìè BamHI, EcoRI, HindIII 
 

Номер плазмиды Размеры вставок 
рВА 1 
рВА 2 
рВА 3 
рВА 4 
рВА 5 
рВА 6 
рВА 7  
рВА 8 
рВА 9 
рВА 10 
рВА 11 
рВА 12 
рВА 13 

0,6 
0,7 
0,8 
0,9 
1,0 
1,2 
1,4 
1,7 
1,9 
2,3 
2,7 
3,0 
4,5 

 

Ïðè àíàëèçå êëîíîâ ìåòîäîì äîò-
ãèáðèäèçàöèè áûëî âûÿâëåíî, ÷òî âñå 
ðåêîìáèíàíòû ïîëîæèòåëüíî ãèáðèäè-
çîâàëèñü ñ ìå÷åííîé Ð-32 ïëàçìèäíîé 
ÄÍÊ øòàììà 55-ÂÍÈÈÂÂèÌ. 

Ñëåäóþùèì ýòàïîì ðàáîòû ÿâèëîñü 
ïðîâåäåíèå ðàáîò ïî îòáîðó êëîíîâ, 
íàèáîëåå ïîäõîäÿùèõ äëÿ êîíñòðóèðî-
âàíèÿ ãèáðèäèçàöèîííûõ ÄÍÊ-çîíäîâ. 
Ñ ýòîé öåëüþ 10-êðàòíûå ðàçâåäåíèÿ 
ïðåïàðàòîâ, âûäåëåííûõ èç ñèáèðåÿç-
âåííûõ êëåòîê è ñïîðîîáðàçóþùèõ, 
íàíîñèëè â òî÷êó íà ìåìáðàííûå 
ôèëüòðû â êîëè÷åñòâå 5 ìêë. Â êà÷åñòâå 
ÄÍÊ-çîíäà áûëî èñïîëüçîâàíî 13 ðå-
êîìáèíàíòíûõ ïëàçìèä E.coli, ìå÷åí-
íûõ ðàäèîàêòèâíûì ôîñôîðîì â ðåàê-
öèè íèê-òðàíñëÿöèè. Â îòäåëüíûõ ýêñ-
ïåðèìåíòàõ äëÿ ìå÷åíèÿ èñïîëüçîâàëè 
ôðàãìåíòû-âñòàâêè, âûäåëåííûå èç 
ðåêîìáèíàíòíûõ ïëàçìèä, ìåòîäîì 
ýëåêòðîýëþöèè. Âî âñåõ îïûòàõ òåìïå-
ðàòóðà ãèáðèäèçàöèè ñîñòàâëÿëà 65°C. 

Â ýêñïåðèìåíòå èñïîëüçîâàëè ïðå-
ïàðàòû ÄÍÊ, âûäåëåííûå èç âàêöèííûõ 
ñèáèðåÿçâåííûõ øòàììîâ (ÑÒÈ-1, 55-
ÂÍÈÈÂÂèÌ, 71/12) è 5 ïðåïàðàòîâ 
õðîìîñîìíûõ ÄÍÊ áàöèëë, ïîëó÷åí-

íûõ èç êîëëåêöèè ìóçåéíûõ êóëüòóð 
ÂÍÈÈÂÂèÌ (B.cereus, B.anthracoides, 
B.subtilis, B.megaterium, B.mesentericus). 

Ïðè îïðåäåëåíèè ñïåöèôè÷íîñòè 
ïîëó÷åííûõ ðåêîìáèíàíòíûõ ïëàçìèä 
â ðåàêöèè äîò-ãèáðèäèçàöèè ñ âàêöèí-
íûìè øòàììàìè ñèáèðñêîé ÿçâû áûëî 
îáíàðóæåíî, ÷òî: êëîíû ðÂÀ8, ðÂÀ10 
ãèáðèäèçîâàëèñü ñî âñåìè ïðåïàðàòàìè 
ÄÍÊ áàöèëë; êëîíû ðÂÀ5, ðÂÀ9 äàâàëè 
ïîëîæèòåëüíûé ñèãíàë ñ ÄÍÊ áàöèëë, 
êðîìå B.subtilis, B.mesentericus, à êëîíû 
ðÂÀ6, ðÂÀ7 íå ãèáðèäèçîâàëèñü òîëüêî 
ñ ÄÍÊ B.subtilis, õîòÿ âûÿâëÿëè ÄÍÊ 
ñèáèðåÿçâåííûõ øòàììîâ â êîíöåíòðà-
öèè 1 íã. Ðåêîìáèíàíòíûå êëîíû 
ðÂÀ11, ðÂÀ12, ðÂÀ13 òàêæå âûÿâëÿëè 
ÄÍÊ ñèáèðåÿçâåííûõ øòàììîâ â êîí-
öåíòðàöèè 1 íã, íî äàâàëè ïîëîæèòåëü-
íûé ñèãíàë ñ èñõîäíûìè ðàçâåäåíèÿìè 
ñàïðîôèòîâ, êðîìå B.subtilis, 
B.megaterium. Ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ 
äîò-ãèáðèäèçàöèè òîòàëüíûõ ÄÍÊ ðàç-
ëè÷íûõ øòàììîâ áàöèëë ñ ÄÍÊ-
çîíäàìè èç ðåêîìáèíàíòíûõ ïëàçìèä 
ïîêàçàëî, ÷òî ñèáèðåÿçâåííûå øòàììû 
îòëè÷àþòñÿ îò ñàïðîôèòîâ ïî èíòåí-
ñèâíîñòè ñèãíàëîâ ðàäèîàâòîãðàôèè. 
Ðàçëè÷èÿ â ñòåïåíè ãèáðèäèçàöèè ñ ìî-
ëåêóëÿðíûìè çîíäàìè ðåêîìáèíàíò-
íûõ ïëàçìèä ïðåæäå âñåãî ñâÿçàíû ñ 
ðàçíîé ñòåïåíüþ ãîìîëîãèè ýòèõ çîí-
äîâ êîìïëåìåíòàðíûì èì íóêëåîòèä-
íûì ïîñëåäîâàòåëüíîñòÿì â ÄÍÊ 
øòàììîâ áàöèëë. Òàêèì îáðàçîì, ïðè 
äîò-ãèáðèäèçàöèè ðåêîìáèíàíòíûõ 
êëîíîâ ñ õðîìîñîìíîé ÄÍÊ ðàçëè÷íûõ 
áàöèëë áûëî ïîêàçàíî, ÷òî äàííûå 
ôðàãìåíòû íå îáëàäàþò âèäîâîé ñïå-
öèôè÷íîñòüþ. Îíè ãèáðèäèçîâàëèñü ñî 
âñåìè èñïûòàííûìè øòàììàìè áàöèëë 
ñ ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòüþ. Ïîýòîìó 
íåîáõîäèì äàëüíåéøèé ïîèñê è àíàëèç 
ïëàçìèäíîé áèáëèîòåêè äëÿ âûÿâëåíèÿ 
âèäîñïåöèôè÷åñêèõ ôðàãìåíòîâ, íå 
îáëàäàþùèõ ïîñëåäîâàòåëüíîñòÿìè, 
ãîìîëîãè÷íûìè ÄÍÊ ñïîðîîáðàçóþ-
ùèõ ñàïðîôèòîâ. 
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Ïî ðåçóëüòàòàì âîñüìèëåòíèõ èññëåäîâàíèé èçó÷åíû âîïðîñû ýêîëîãèè àòåðèíû â 

Êàñïèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â íà÷àëüíûé ïåðèîä îíòîãåíåçà ðàöèîí ïèòàíèÿ àòåðèíû ñî-
ñòîèò èç ðàñòèòåëüíûõ îðãàíèçìîâ è ïëàíêòîíà, à íà áîëåå ïîçäíèõ ñòàäèÿõ è ó âçðîñ-
ëûõ îñîáåé – ïëàíêòîí íà ïåðâîì ìåñòå, äàëåå – ÷åðâè, ìèçèäû, íåðåèñ, ëè÷èíêè ðûá. Âû-
ÿâëåíî, ÷òî ìîäàëüíîé ãðóïïîé â ïîïóëÿöèè àòåðèí ÿâëÿþòñÿ äâóõ-òðåõëåòêè, íà äîëþ 
êîòîðûõ ïðèõîäèòñÿ îêîëî 80%. Ìíîæåñòâåííûé ðåãðåññèâíûé àíàëèç ìîäåëè ïîêàçûâà-
åò âûñîêóþ ñòåïåíü äîñòîâåðíîñòè ñâÿçè ìåæäó ïëîäîâèòîñòüþ, äëèíîé è ìàññîé òåëà. 

 

Acording to the results of 8-year-long research the authors of the article studied the aspects of the 
ecology of Aterina boyeri Caspia in the Caspian Sea. They found that the diet of Aterina boyeri 
Caspia at the initial ontogenesis stage consists of plants and plankton and at later ontogenesis 
stages it consists of mostly plankton, and worms, mizidae, nereis, larvae of fishes. They revealed 
that the modal group in population of Aterina boyeri Caspia are two - three years individuals 
which share about 80%. The multiple regressive analysis shows high degree of significance between 
fertility, length and body mass. 

 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êàñïèéñêîå ìîðå, àòåðèíà, ïèòàíèå, ïëîäîâèòîñòü, ÷èñëåííîñòü. 
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Ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå âîäîåìà 
îòðàæàåòñÿ íà ðàçëè÷íûõ ñòîðîíàõ ñó-
ùåñòâîâàíèÿ èõòèîôàóíû. Ìàëîöåí-
íûå ïðåäñòàâèòåëè, òàêèå êàê àòåðèíà, 
êèëüêà, áû÷êè âïëîòü äî ñåðåäèíû 
ïðîøëîãî âåêà îòíîñèëèñü ê ñîðíûì 
ðûáàì è íå ÿâëÿëèñü îáúåêòàìè ïðî-
ìûñëà. Â ïîñëåäíèå ãîäû îòíîøåíèå ê 
ýòèì ðûáàì èçìåíèëîñü â ñâÿçè ñ ðåç-
êèì ñíèæåíèåì óëîâîâ öåííûõ ïðîìû-
ñëîâûõ âèäîâ ðûá. 

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü 
èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé áèîëîãèè àòå-
ðèíû â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ Êàñïèé-
ñêîãî ìîðÿ. Ñáîð è îáðàáîòêà ìàòåðèà-
ëà ïðîâîäèëèñü ïî îáùåïðèíÿòûì ìå-
òîäèêàì [5, 6]. 

Àðåàë àòåðèíû â Êàñïèè â ïîñëåäíåå 
âðåìÿ íàñòîëüêî óâåëè÷èëñÿ, ÷òî ïî 
ñâîåé ìàññîâîñòè îíà çàíèìàåò îäíî èç 
ïåðâûõ ìåñò ïîñëå êèëüêè. Ïî ñâåäåíè-
ÿì Í. À. Àçèçîâîé [1], â Ñåâåðíîì Êàñ-
ïèè â ëåòíèé ïåðèîä äîëÿ àòåðèíû â 
òðàëîâûõ óëîâàõ äîñòèãàëà 17,5% âñåõ 
ðûá. Àòåðèíà â ñòàòèñòèêå óëîâîâ íå 
ó÷èòûâàåòñÿ, åå óëîâ ñ÷èòàåòñÿ âìåñòå ñ 
óëîâàìè êèëåê. Â ïðîìûñëîâûõ óëîâàõ 
îáûêíîâåííîé êèëüêè åå ïðèëîâû â 
2005-2007 ãã. ñîñòàâèëè 10-15%, â 2008-
2009 ãã. – 20-30% îò îáùèõ óëîâîâ. Â 
äàëüíåéøåì ïðîèçîøëî ðåçêîå ñîêðà-

ùåíèå åå ïðèëîâîâ: â 2010 – äî 5-7%, à 
â 2011 ã. – äî 3-5%, â 2012 âíîâü ïðî-
èçîøëî óâåëè÷åíèå åå ÷èñëåííîñòè è 
äîñòèãëî 10-30%.  

Ïðîìûñëîâûå óëîâû àòåðèíû Ñðåä-
íåãî Êàñïèÿ ñîñòîÿëè èç ðûá âñåõ âîç-
ðàñòîâ. Â áåðåãîâûõ ïðîáàõ ïðåîáëàäà-
ëè òðåõëåòêè è äâóõëåòêè. Âîçðàñòíûå 
ãðóïïû ðûá ïðåäñòàâëÿëè ñëåäóþùèì 
îáðàçîì: ñåãîëåòêè è ãîäîâèêè 10-15% , 
äâóõëåòêè 35-50%, à íà äîëþ îñòàëüíûõ 
âîçðàñòíûõ ãðóïï ïðèõîäèëîñü 35-55%. 

Êîëè÷åñòâî àòåðèíû ó äàãåñòàíñêîãî 
ïîáåðåæüÿ Êàñïèÿ â ëåòíèå ìåñÿöû ïî 
îòíîøåíèþ ê êîëè÷åñòâó äðóãèõ âèäîâ 
ðûá ñîñòàâëÿëî îò 5,7 äî 9,8%. Â ëåòíèå 
ìåñÿöû ïðè îòëîâå 25 ì ìàëüêîâîé âî-
ëîêóøåé êîëè÷åñòâî àòåðèí â þæíûõ 
ðàéîíàõ íà 2,3% áîëüøå, ÷åì â ñåâåð-
íûõ ðàéîíàõ Ñðåäíåãî Êàñïèÿ (òàáë. 1), 
îñåíüþ ïðè ïîäãîòîâêå ê çèìîâêå ïðî-
èñõîäèò àêòèâíûé íàãóë ðûá è â ðå-
çóëüòàòå ýòîãî âñòðå÷àåìîñòü èõ ãîðàç-
äî âûøå, ÷åì ëåòîì (îñîáåííî ó âçðîñ-
ëûõ îñîáåé). Ó äàãåñòàíñêîãî ïîáåðå-
æüÿ Êàñïèÿ ðûáû íàõîäÿò áëàãîïðèÿò-
íûå óñëîâèÿ äëÿ ðîñòà è ðàçìíîæåíèÿ. 
Ïî íàøèì èññëåäîâàíèÿì, êîëè÷åñòâî 
ìîëîäè è âçðîñëûõ îñîáåé áûëî ïðè-
ìåðíî îäèíàêîâûì. 

Òàáëèöà 1 
Ñîîòíîøåíèå êîëè÷åñòâà àòåðèíû (â %) è äðóãèõ âèäîâ ðûá â ðàçëè÷íûõ ðàéîíàõ 

äàãåñòàíñêîãî ïîáåðåæüÿ Êàñïèÿ 25-ìåòðîâîé ìàëüêîâîé âîëîêóøåé 2010 ã. 
 

Самурско-Каспийский р-н Сулакско-Каспийский р-н Терско-Каспийский р-н Месяцы % атерины Общее к-во рыб % атерины Общее к-во рыб % атерины Общее к-во рыб 
Июнь 8,5 320 7,8 470 5,7 256 
Июль 9,8 306 9,5 230 7,6 503 
Август 8,2 217 6,7 187 6,3 380 
Среднее 8,83 281 8,0 190 6,53 379,6 

 

Ìîäàëüíûé ðÿä ñåãîëåòêîâ ïîïóëÿ-
öèè àòåðèíû â çàïàäíîé ÷àñòè Ñðåäíå-
ãî Êàñïèÿ ïðåäñòàâëåí îñîáÿìè 3-4 ñì 
äëèíû, äâóõëåòêè – 7-8 ñì, òðåõëåòêè 8-
9 ñì, ÷åòûðåõëåòêè 10-12 ñì äëèíû. Â 
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ óëîâàõ îò-
ìå÷åíû ðûáû îò 0+ äî 5-ëåòíèõ âîçðàñ-
òîâ. Èç íèõ 80% ñîñòàâëÿëè 3-4 ëåòêè, 
äâóõëåòîê áûëî ìåíüøå – 17,4%, è âñå-
ãî 2,4% – ðûáû ñòàðøå 5 ëåò. Äëÿ ñðàâ-
íåíèÿ: ïî äàííûì Ìàðêåâè÷ [4], â ðàé-
îíå Êðàñíîâîäñêà ïðåîáëàäàëè 2-3-
ëåòêè, à â Àðàëüñêîì ìîðå – ñåãîëåòêè è 
äâóõëåòêè. Ñðåäíÿÿ äëèíà âçðîñëûõ 
àòåðèí èç ñðåäíåé ÷àñòè çàïàäíîãî Êàñ-
ïèÿ ñîñòàâèëà 6-7 ñì, à ïî Ìàðêåâè÷ 

[4], â Êðàñíîâîäñêîì ðàéîíå ìîðÿ îíà 
ñîñòàâèëà 7,4 ñì, îäíàêî ñðåäíÿÿ ìàññà 
èõ ìåíüøå, ÷åì ðûá èç ñðåäíåé ÷àñòè 
çàïàäíîãî Êàñïèÿ – 3,2 ã (òàáë. 2)  

Ïðèðîñòû äëèíû è ìàññû òåëà àòå-
ðèíû (âûðîâíåííûå ïî òðåõãîäîâûì 
ñêîëüçÿùèì ñðåäíèì) ïîêàçàíû íà ðè-
ñóíêå 1; êàê èç íåãî ñëåäóåò, ïðèðîñòû 
äëèíû ñ âîçðàñòîì ðåçêî ñíèæàþòñÿ, à 
ïðèðîñòû ìàññû óâåëè÷èâàþòñÿ. 

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ äåëàþòñÿ ïîïûòêè 
îïèñàòü õàðàêòåð ðîñòà ðûá ñ ïîìîùüþ 
ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðèåìîâ, ÷òî áûâàåò 
íåîáõîäèìûì ïðè îöåíêå çàïàñîâ è 
ðàçðàáîòêå ðàöèîíàëüíûõ ðåæèìîâ èõ 
ýêñïëóàòàöèè.
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Òàáëèöà 2 
Ðàçìåðíîå ðàñïðåäåëåíèå àòåðèíû èç Êàñïèéñêîãî è Àðàëüñêîãî ìîðåé 

 

Длина, см 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 Источник 

Каспийское море (дагестанский район) наши данные, n = 538 
16 10 16 10 72 208 150 46 10 – – 2,9 1,9 2,9 1,9 13,4 38,7 27,9 8,5 1,9 –  

Каспийское море (р-н Красноводска) Н. Б. Маркевич [4], n = 279 
6 3 10 31 46 83 72 24 3 1 – 1,2 1,1 3,6 11,1 16,5 29,7 25,8 8,6 1,1 – 0,7  

Аральское море он же, n = 2364 
8 472 254 682 649 351 242 113 23 

0,31 1,9 10,7 28,9 27,0 14,9 10,4 4,9 1,0 – – –  
 
* Íàä ÷åðòîé – ÷èñëî ýêç., ïîä ÷åðòîé – %. 

 

Ðîñò àòåðèíû õîðîøî àïïðîêñèìè-
ðóåòñÿ ìîäåëüþ Áåðòàëàíôè [7]  

Lt = L∞ [1 – l –k (t-t
0

)],  
ãäå L∞ – ïðåäåëüíàÿ äëèíà ðûáû, êîòî-
ðîé îíà íå äîñòèãàåò, à ëèøü àñèìïòî-
òè÷åñêè ïðèáëèæàåòñÿ ê íåé; k – êîí-
ñòàíòà, õàðàêòåðèçóþùàÿ ñêîðîñòü ðîñ-
òà ðûáû ïðè äîñòèæåíèè L∞; to – ïàðà-
ìåòð, íå èìåþùèé îïðåäåëåííîãî ôè-
çèîëîãè÷åñêîãî ñìûñëà è ïîêàçûâàþ-
ùèé, ïðè êàêîì òåîðåòè÷åñêîì âîçðàñ-
òå äëèíà ðûáû ðàâíà 0. 

Â îêîí÷àòåëüíîì âèäå óðàâíåíèå 
Áåðòàëàíôè ïðåäñòàâëåíî íèæå 

Lt = 13,62 [1 – l-0,30 (t-1,27)]. 
Ïàðàìåòðû óðàâíåíèÿ Áåðòàëàíôè 

ïîçâîëÿþò ïîäîéòè ê îïðåäåëåíèþ 
òåîðåòè÷åñêîãî ïðåäåëüíîãî âîçðàñòà. 
Ïîñêîëüêó ðûáû íèêîãäà íå äîñòèãàþò 
ïðåäåëüíûõ ðàçìåðîâ, à ëèøü àñèìïòî-
òè÷åñêè ïðèáëèæàþòñÿ ê íèì, äëÿ îï-
ðåäåëåíèÿ ïðåäåëüíîãî âîçðàñòà tλ èñ-
ïîëüçîâàíà äëèíà lλ, ñîñòàâëÿþùàÿ 0,95 
L∞ [2]. Òàê êàê lλ = 0,95 L∞, òî èñõîäÿ èç 
óðàâíåíèÿ Áåðòàëàíôè, èìååì: 

.3,1127,1
30,0

05,0ln05,0ln
=+=+= otk

tλ  

Ðåçþìèðóÿ èçëîæåííîå îòìåòèì, ÷òî 
îñíîâó óëîâîâ àòåðèíû â äàãåñòàíñêîì 
ðàéîíå Êàñïèÿ ñîñòàâëÿþò îñîáè äëè-
íîé îò 7 äî 10 ñì. Ñðåäíÿÿ äëèíà àòå-
ðèíû 6,7 ñì, ñðåäíÿÿ ìàññà 5,9 ã. Âîç-
ðàñò àòåðèíû âàðüèðóåò îò 0+ äî 5+, 
ïðè÷åì ìîäàëüíîé ãðóïïîé â ïîïóëÿ-
öèè ÿâëÿþòñÿ äâóõ-òðåõëåòêè, íà äîëþ 
êîòîðûõ ïðèõîäèòñÿ îêîëî 80%. Ðàç-
ìåðíûé ðÿä àòåðèíû ïî âîçðàñòàì ðàñ-
òÿíóò, ÷òî ñâÿçàíî ñ åå ïîðöèîííûì 
íåðåñòîì (òàáë. 3). Ïðèðîñòû äëèíû ñ 
âîçðàñòîì óìåíüøàþòñÿ, à ïðèðîñòû 

ìàññû óâåëè÷èâàþòñÿ. Õàðàêòåð ðîñòà 
àòåðèíû õîðîøî àïïðîêñèìèðóåòñÿ 
ìîäåëüþ Áåðòàëàíôè, â êîòîðîé L∞ = 
13,62 ñì, ê = 0,30 è tî = 1,27. Òåîðåòè÷å-
ñêèé ïðåäåëüíûé âîçðàñò àòåðèíû – 
11,3 ãîäà. 

 

 
 

Ðèñ. 1. Ïðèðîñòû äëèíû (1) è ìàññû 
(2) òåëà àòåðèíû äàãåñòàíñêîãî  

ðàéîíà Êàñïèéñêîãî ìîðÿ 
 

Â 2009-2012 ãã. íåðåñò àòåðèíû â 
Ñðåäíåì Êàñïèè íà÷àëñÿ â àïðåëå ïðè 
òåìïåðàòóðå 8-12 ãðàäóñîâ è ïðîäîë-
æàëñÿ ïî÷òè âñå ëåòî. Îá ýòîì ñâèäå-
òåëüñòâóåò âñòðå÷àåìîñòü êðóïíûõ àòå-
ðèí (90-120 ìì) ñî çðåëûìè ïîëîâûìè 
ïðîäóêòàìè âïëîòü äî àâãóñòà.  

Â àïðåëå àòåðèíà ïîäõîäèò ê ìåëêî-
âîäüþ. 3-4-ëåòêè èìåëè ãîíàäû IV-V 
ñòàäèé çðåëîñòè, ãîòîâûå ê íåðåñòó. 
Íåðåñò – íà ãëóáèíå 1,5-2 ì íà ïåñ÷àíè-
êå, òàì, ãäå ïðîèçðàñòàþò âîäîðîñëè 
Lostera, ïðè òåìïåðàòóðå âîäû äî 12 
ãðàäóñîâ Ñ. Â íà÷àëå ïåðèîäà íåðåñòà â 
ÿñòûêàõ ðàçëè÷àþò 4 ðàçìåðà îîöèòîâ: 
îò 1 äî 1,75 ìì; 0,7-1 ìì íåçðåëûå è 2 
ãðóïïû íåäîðàçâèòûå îò 0,2 äî 0,7 ìì è 
0,1 ìì â äèàìåòðå. 
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Òàáëèöà 3 
Ðàçìåðíî-âîçðàñòíûå ïîêàçàòåëè àòåðèíû äàãåñòàíñêîãî ðàéîíà Êàñïèÿ â 2010 ã. 

 

Возраст, гг  0+ 1+ 2+ 3+ 4+ 5+ В среднем 
3,1-6,77 4,1-9,0 6,4-10,0 8,0-11,0 10,9-11,5 – 3,1-11,5 Длина, 

см 3,8 6,9 8,4 9,5 11,1 11,4 6,7 
0,3-2,9 0,6-7,8 2,2-12,0 4,3-13,8 7,5-13,3 – 0,3-13,8 Масса, 

г 0,6 3,3 5,4 7,4 10,1 12,5 5,98 
0,64-1,10 0,74-1,17 0,50-1,58 0,68-1,32 0,58-0,90 – 0,50-1,51 Упитанность, 

по Фультону 0,93 0,90 0,88 0,85 0,73 0,84 0,87 
0,52-0,92 0,64-1,00 0,41-1,36 0,55-1,10 0,46-0,79 – 0,41-1,36 Упитанность, 

по Кларку 0,84 0,814 0,78 0,77 0,65 0,76 0,78 
К-во, шт 18 76 204 224 14 2 538 
% 3,3 14,1 37,9 41,7 2,6 0,4  

 

Íà îñíîâå ìíîæåñòâåííîãî ðåãðåññè-
îííîãî àíàëèçà ïîñòðîåíà ìîäåëü ñâÿçè 
ìåæäó ïëîäîâèòîñòüþ, äëèíîé è ìàñ-
ñîé òåëà. Àíàëèç ìîäåëè ïîêàçûâàåò 
âûñîêóþ ñòåïåíü äîñòîâåðíîñòè ñâÿçè 
ìåæäó ïëîäîâèòîñòüþ è äëèíîé – R= 
0,954 (ðèñ. 2) è ìàññîé òåëà – R= 0,914 
(ðèñ. 3). 

Ñðåäíÿÿ ïëîäîâèòîñòü ó 115 ïðîàíàëè-
çèðîâàííûõ ñàìîê ñîñòàâèëà îò 2000 äî 
9000 èêðèíîê (ñðåäíåå çíà÷åíèå – 4500). 
Ñîîòíîøåíèå ðàçìåðîâ, ìàññû òåëà è 
àáñîëþòíîé ïëîäîâèòîñòè àòåðèíû ïðè-
âåäåíî â òàáëèöå 4. Ïðè ñðàâíåíèè àáñî-
ëþòíîé ïëîäîâèòîñòè àòåðèíû, ïî ðå-
çóëüòàòàì íàøèõ èññëåäîâàíèé, ñ äàí-
íûìè äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé [3, 8], íå 
îòìå÷àåòñÿ ðåçêèõ èçìåíåíèé. 

Âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè ïèòàíèÿ 
àòåðèíû îïðåäåëÿëè â çàâèñèìîñòè îò 
ðàçìåðîâ òåëà: îò 35-50 ìì, 50-80 ìì, 
80-120 ìì, 130-150 ìì. Ìîëîäü àòåðè-
íû ïèòàëàñü ïëàíêòîííûìè îðãàíèç-
ìàìè, äîëÿ êîòîðûõ äîõîäèëà äî 60,8% 
îò âñåãî ñúåäåííîãî êîðìà. Íåêòîáåí-
òè÷åñêèå (ìèçèäû) îðãàíèçìû ïîåäà-
ëèñü äî 20% îò âñåãî êîëè÷åñòâà êîðìà. 
Äîííûå îðãàíèçìû â ïèùåâûõ îñòàò-
êàõ íå âñòðå÷àëèñü. 

Òàáëèöà 4 
Âåëè÷èíà àáñîëþòíîé ïëîäîâèòî-

ñòè àòåðèíû â çàâèñèìîñòè îò äëèíû 
è ìàññû òåëà 

 

Длина тела по 
Смитту, мм 

Масса 
тела, г 

Абсолютная 
плодовитость N 

80-90 3,7 2483 17 
90-100 5,4 2934 19 
100-110 9,7 3209 27 
110-120 14,7 4685 25 
120-130 16,8 6820 15 
130-140 18,2 8700 12 
Среднее 11,0 4500 (2000-9000)  

 

2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000 9000

плодовитость

80-90

90-100

100-110

110-120
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а 
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r = 0,9541, p = 0,0031 
Ðèñ. 2. Ìîäåëü ñâÿçè ìåæäó  

ïëîäîâèòîñòüþ è äëèíîé òåëà 
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r = 0,9143, p = 0,0107 

Ðèñ. 3. Ìîäåëü ñâÿçè ìåæäó ïëîäîâè-
òîñòüþ è ìàññîé òåëà 

 

Ó âòîðîé âîçðàñòíîé ãðóïïû â ðà-
öèîíå îòìå÷àëè ïëàíêòîí (40,05%), 
ïðè÷åì îñíîâíóþ ìàññó ñîñòàâëÿëè 
Copepoda, Balanus, Ostracoda, ìíîãî ïî-
åäàëîñü ìèçèä (17%), îñòàëüíàÿ ÷àñòü 
ïèùåâîãî êîìêà áûëà ïðåäñòàâëåíà ïî-
ëóïåðåâàðåííîé ìàññîé. 

Àòåðèíà äëèíîé 80-100 ìì ïîòðåáëÿ-
ëà ñàìóþ ðàçíîîáðàçíóþ ïèùó: íåêòî-
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áåíòè÷åñêèå îðãàíèçìû – 18,4%, ïëàíê-
òîííûå – 10,8%, ëè÷èíêè ðûá, íàñåêî-
ìûõ, ÷åðâè è ò. ä. 

Ó ñàìûõ êðóïíûõ îñîáåé â ïèùå íà-
áëþäàëîñü äîñòàòî÷íî áîëüøîå ðàçíî-
îáðàçèå âèäîâ êîðìà (ïîëèõåòû, îëèãî-
õåòû, äîííûå è äð.). Îäíàêî ïî îáùåìó 
îáúåìó ïðåîáëàäàëè íåêòîáåíòè÷åñêèå 
îðãàíèçìû. Ïëàíêòîííûå ïðåäñòàâëå-
íû îäíèì âèäîì – áàëÿíóñîì. 

Òàêèì îáðàçîì, ñîñòàâ ïèùè ðûá 
âñåõ ðàçìåðíûõ ãðóïï õàðàêòåðèçóåò èõ 
êàê ýâðèôàãîâ, êîòîðûå â çàâèñèìîñòè 
îò îáèëèÿ òîãî èëè èíîãî âèäà êîðìà 
ìîãóò ïåðåêëþ÷àòüñÿ íà ðàçëè÷íûå 
îáúåêòû. Òàê, â îòêðûòîé ÷àñòè ìîðÿ 
ðûáà âñåõ ðàçìåðíûõ ãðóïï ïîåäàåò 
ìíîãî äîííûõ îðãàíèçìîâ (áàëÿíóñ, 
íåðåèñ), òîãäà êàê â ïðèáðåæíûõ âîäàõ 
îíè â ïèùå àòåðèíû íå âñòðå÷àþòñÿ. 

Çàâèñèìîñòü èíòåíñèâíîñòè ïèòàíèÿ 
àòåðèí â ðàçëè÷íûõ ðàéîíàõ åå îáèòà-
íèÿ áûëà èññëåäîâàíà ñðåäè òåõ æå 4-õ 
âîçðàñòíûõ ãðóïï ðûá. Â ðàöèîíå àòå-
ðèíû â çàïàäíîì ðàéîíå Ñðåäíåãî Êàñ-
ïèÿ â ëåòíèé ïåðèîä ïðåîáëàäàë ìíî-
ùåòèíêîâûé ÷åðâü íåðåèñ (45% ïî ìàñ-
ñå), íà âîñòîêå – ìèçèäû (55% ïî ìàñ-
ñå). Íàêîðìëåííîñòü àòåðèíû íà âîñòî-
êå áûëà â 2 ðàçà âûøå, ÷åì íà çàïàäå 
Ñðåäíåãî Êàñïèÿ, ãäå â ðàöèîíå àòåðè-
íû ïðåîáëàäàëè ìèçèäû. 

Âåñíîé 2011 ãîäà íàèáîëüøèå åå êîí-
öåíòðàöèè áûëè îòìå÷åíû â Ìåêòåáñêîì 
íåðåñòîâî-âûðîñòíîì âîäîåìå. Â ïèùå-
âîì êîìêå åå îáíàðóæåíû: ëè÷èíêè õè-
ðîíîìèä (Chironomus albidus Konst), âåò-
âèñòîóñûå ðà÷êè (Cercopaqis pengoi), äèà-
òîìîâûå âîäîðîñëè (Risosolenia calcas-
avis, Ñoscinodiscus sp, Chaetoceros sp) è 
íàñåêîìûå. Ñðåäíèé èíäåêñ ïèùåâîãî 
êîìêà ñîñòàâèëà 34,30/000 ïðè ñðåäíåé 
äëèíå òåëà 8,5 ñì. (6,7-10,5), ïðè ñðåäíåé 
ìàññå òåëà 2,96 ã (1,4-6,0). 

Â Òåðñêî-Êàñïèéñêîì ðàéîíå â ïèòà-
íèè àòåðèíû îáíàðóæåíû â îñíîâíîì 
áîêîïëàâû (Amphipoda sp). Ñðåäíèé 
èíäåêñ ïèùåâîãî êîìêà ñîñòàâèë 
107,40/000 (17-238), ïðè ñðåäíåé ìàññå 
òåëà 5,9 ã (3,8-8,2), ïðè ñðåäíåé ïðîìû-
ñëîâîé äëèíå 10,1 ñì (8,4-10,7).  

Â ïèùåâîì êîìêå àòåðèíû Ñóëàêñêî-
Êàñïèéñêîãî ðàéîíà îòìå÷åíû â îñíîâ-
íîì öèïðèñîâèäíàÿ ëè÷èíêà óñîíîãèõ 
ðà÷êîâ Balanus improvisus è íàñåêîìûå. 
Ñðåäíèé èíäåêñ ïèùåâîãî êîìêà 

211,40/000 (21-700), ïðè ñðåäíåé ìàññå òåëà 
1,46 ã (0,07-4,5) è äëèíå òåëà 5,8 ñì (3-9).  

Òàêèì îáðàçîì, ñðåäíèé èíäåêñ ïè-
ùåâîãî êîìêà àòåðèíû Ñóëàêñêî-
Êàñïèéñêîãî ðàéîíà (211,40/000), çíà÷è-
òåëüíî âûøå òàêîâûõ Òåðñêî-
Êàñïèéñêîãî ðàéîíà (107,40/000) è Ìåê-
òåáñêîãî âîäîåìà (34,30/000). 

Î ñòàáèëüíîé êîðìîâîé áàçå ñâèäå-
òåëüñòâóþò: ñðåäíèå èíäåêñû ïèùåâîãî 
êîìêà àòåðèíû Ñóëàêñêî-Êàñïèéñêîãî 
ðàéîíà (211,40/000), Òåðñêî-Êàñïèéñêîãî 
ðàéîíà (107,40/000) è Ìåêòåáñêîãî âîäî-
åìà (34,30/000). 

Â ýòîò æå ïåðèîä (2011 ã.) â ïèùåâîì 
êîìêå àòåðèíû Àãðàõàíñêîãî çàëèâà 
ñðåäíèé èíäåêñ ïèùåâîãî êîìêà ñîñòà-
âèë 110,240/000, ñ êîëåáàíèÿìè 45-
187,50/000. Êîýôôèöèåíò óïèòàííîñòè 
(ïî Ôóëüòîíó) ñîñòàâèë 0,45. Êðàéíîâ-
ñêî-Êàñïèéñêîãî ðàéîíà ñðåäíèé èí-
äåêñ ïèùåâîãî êîìêà ñîñòàâèë 
93,440/000, ñ êîëåáàíèÿìè 64,3-140,30/000, 
Êîýôôèöèåíò óïèòàííîñòè (ïî Ôóëü-
òîíó) ñîñòàâèë 0,74. Ñðåäíèé èíäåêñ 
ïèùåâîãî êîìêà àòåðèíû î. Òþëåíèé 
ñîñòàâèë 263,40/000, Ñ êîëåáàíèÿìè 
220,6-326,70/000. Êîýôôèöèåíò óïèòàí-
íîñòè (ïî Ôóëüòîíó) ñîñòàâèë 0,57. 
Ñðåäíèé èíäåêñ ïèùåâîãî êîìêà î. ×å-
÷åíü ñîñòàâèë 119,120/000, ñ êîëåáàíèÿìè 
29,16-2920/000. Êîýôôèöèåíò óïèòàííî-
ñòè (ïî Ôóëüòîíó) ñîñòàâèë 0,7. 

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëüøèé ñðåäíèé 
èíäåêñ íàïîëíåíèÿ îòìå÷åí ó àòåðèíû 
î. Òþëåíèé 263,40/000, à íàèáîëüøèé 
ñðåäíèé êîýôôèöèåíò óïèòàííîñòè 
(ïî Ôóëüòîíó) 0,74 ó àòåðèíû Êðàéíîâ-
ñêî-Êàñïèéñêîãî ðàéîíà.  

Â 2010 ãîäó ñðåäíèé èíäåêñ íàïîëíå-
íèÿ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà àòåðèíû 
èç Òåðñêî-Êàñïèéñêîãî ðàéîíà ñîñòà-
âèë 175,40/000, ñ êîëåáàíèÿìè 9,12-
267,40/000, èç Ñóëàêñêî-Êàñïèéñêîãî 
ðàéîíà – 91,80/000, ñ êîëåáàíèÿìè 37,4-
226,530/000.  

Ó êðóïíûõ àòåðèí â âåñåííå-ëåòíèé 
ïåðèîä ïóñòûõ êèøå÷íèêîâ ìû íå îáíà-
ðóæèëè. Ó ìîëîäè, äîñòèãøåé 30-40 ìì, 
èíäåêñ ïèòàíèÿ äîõîäèë äî 41%, ó áîëåå 
êðóïíûõ îí äîõîäèë äî 65-68%, à ó íàãó-
ëèâàþùèõñÿ ïîñëå íåðåñòà ðûá èíäåêñ 
íàïîëíåíèÿ ñîñòàâèë 75,6%. Ñåçîííûõ 
èçìåíåíèé èíòåíñèâíîñòè ïèòàíèÿ ó 
ìîëîäè ìû íå îáíàðóæèëè, à ó êðóïíûõ 
àòåðèí â íåêîòîðûõ ðàéîíàõ Êàñïèÿ 
(Ñàìóðñêî-Êàñïèéñêèé ðàéîí) èíäåêñ 
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íàïîëíåíèÿ â èþëå äîõîäèë äî 96%, à â 
àâãóñòå-ñåíòÿáðå ñîñòàâèë 73,4%. 

Èçó÷àÿ êîðìîâóþ áàçó è ñîñòàâ ïèùè 
àòåðèíû, ìîæíî çàìåòèòü, ÷òî ìàññî-
âûå âèäû áåñïîçâîíî÷íûõ îïðåäåëÿþò 
õàðàêòåð ïèòàíèÿ ýòîé ðûáû. Òàê, ðû-
áû ñðåäíèõ ðàçìåðîâ (50-70 ìì) â îò-
êðûòîì ìîðå â íîÿáðå ïîëíîñòüþ ïåðå-
õîäÿò íà ïèòàíèå íåðåèñîì è áàëÿíó-
ñîì, ó êîòîðûõ â ýòî âðåìÿ íàáëþäàåò-
ñÿ ìàññîâîå ðàçâèòèå. 

Òàêèì îáðàçîì, íà ðàñïðåäåëåíèå 
àòåðèí ïî Êàñïèþ îêàçûâàþò âëèÿíèå 
çèìîé – òåìïåðàòóðà, âåñíîé – íåðåñò, 
ëåòîì – ñîñòîÿíèå êîðìîâîé áàçû. Ïî 
õàðàêòåðó ïèòàíèÿ àòåðèíà ÿâëÿåòñÿ 
ýâðèôàãîì. Â íà÷àëüíûé ïåðèîä îíòî-
ãåíåçà ðàöèîí ïèòàíèÿ àòåðèíû ñîñòî-
èò èç ìàëîïîäâèæíûõ ðàñòèòåëüíûõ 
îðãàíèçìîâ è ïëàíêòîíà, à íà áîëåå 
ïîçäíèõ ñòàäèÿõ è ó âçðîñëûõ îñîáåé 
ïëàíêòîí íà ïåðâîì ìåñòå, äàëåå – ÷åð-
âè, ìèçèäû, íåðåèñ, ëè÷èíêè ðûá, Ó 

âçðîñëûõ àòåðèí â ïðèáðåæíîé çîíå 
ìîðÿ ñíèæàåòñÿ ïîòðåáëåíèå ïëàíêòî-
íà è óâåëè÷èâàåòñÿ ïîòðåáëåíèå íàñå-
êîìûõ è äîííûõ îðãàíèçìîâ. Àòåðèíà 
– ýêîëîãè÷åñêè ïëàñòè÷íàÿ ðûáà. Îíà 
âûíîñëèâà ïî îòíîøåíèþ ê ñîëåíîñòè 
âîäû, ïåðåïàäàì òåìïåðàòóðû.  

Ìîäàëüíîé ãðóïïîé â ïîïóëÿöèè 
àòåðèí ÿâëÿþòñÿ äâóõ-òðåõëåòêè, íà 
äîëþ êîòîðûõ ïðèõîäèòñÿ îêîëî 80%. 
Ïðèðîñòû äëèíû ñ âîçðàñòîì óìåíü-
øàþòñÿ, à ìàññû óâåëè÷èâàþòñÿ.  

Ìíîæåñòâåííûé ðåãðåññèâíûé àíà-
ëèç ìîäåëè ïîêàçûâàåò âûñîêóþ ñòå-
ïåíü äîñòîâåðíîñòè ñâÿçè ìåæäó ïëî-
äîâèòîñòüþ, äëèíîé è ìàññîé òåëà. 

Ñðåäíÿÿ ïëîäîâèòîñòü ó 115 ïðîàíà-
ëèçèðîâàííûõ ñàìîê ñîñòàâèëà îò 2000 
äî 9000 èêðèíîê (ñðåäíåå çíà÷åíèå – 
4500). Â 2012 íàáëþäàëîñü óâåëè÷åíèå 
÷èñëåííîñòè àòåðèíû â ïðîìûñëîâûõ 
óëîâàõ îáûêíîâåííîé êèëüêè. 
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Ïðîâåäåí àíàëèç ñîöèàëüíûõ îñîáåííîñòåé æèçíè íàñåëåíèÿ â ðàçëè÷íûõ êëèìàòîãåî-

ãðàôè÷åñêèõ çîíàõ Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí. Âûÿâëåíà çàâèñèìîñòü ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ äåò-
ñêîãî íàñåëåíèÿ íå òîëüêî îò ìåñòà ïðîæèâàíèÿ, íî è îò ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ. Ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû îáîñíîâûâàþò íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ îðãàíèçàöèîííûõ ìåðî-
ïðèÿòèé äëÿ óëó÷øåíèÿ ïîêàçàòåëåé çäîðîâüÿ äåòåé Äàãåñòàíà ñ ó÷åòîì ñîöèàëüíûõ 
îñîáåííîñòåé æèçíè íàñåëåíèÿ. 

 

The authors of the article performed the analysis of the social characteristics of the population 
in the various climatic and geographical zones in the Republic of Dagestan. They revealed that the 
state of children's health depends both upon the place of residence and the social factors. These re-
sults justify the need for institutional arrangements for improving the health of the child population 
of Dagestan with the account of the social characteristics of the population. 
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Çäîðîâüå äåòåé – ýòî çäîðîâüå è ïî-

òåíöèàë íàöèè. Óðîâåíü äåòñêîé çàáîëå-
âàåìîñòè îòðàæàåò èòîã âçàèìîäåéñòâèÿ 
ýêîíîìè÷åñêèõ, ýêîëîãè÷åñêèõ, ñîöèàëü-
íî-ãèãèåíè÷åñêèõ è ìåäèêî-îðãàíèçà-
öèîííûõ ôàêòîðîâ â îáùåñòâå [2, 3]. 

Çäîðîâüå ðåáåíêà êàê ïðîöåññ àäàï-
òàöèè ê îêðóæàþùåé ñðåäå, öåëîñòíîå 
ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà îñîáåííî èíòåí-
ñèâíî ôîðìèðóåòñÿ â ðàííåì äåòñòâå. 
Ïåðâûé ãîä åãî æèçíè õàðàêòåðèçóåòñÿ 
îñîáåííî âûñîêèìè òåìïàìè ôèçè÷å-
ñêîãî ðàçâèòèÿ (ÔÐ), íåðâíî-
ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ (ÍÏÐ), ôóíê-
öèîíàëüíîãî ñîçðåâàíèÿ îðãàíîâ è ñèñ-
òåì. Íà ïåðâîì ãîäó æèçíè ñóùåñòâåí-
íîå âëèÿíèå íà çàáîëåâàåìîñòü äåòåé 

îêàçûâàþò íå òîëüêî âíåøíèå ñîöèàëü-
íî-ýêîíîìè÷åñêèå ôàêòîðû, íî è áèî-
ëîãè÷åñêèå, òàêèå, êàê ñîñòîÿíèå çäîðî-
âüÿ ðîäèòåëåé, èíäèâèäóàëüíàÿ ïðåä-
ðàñïîëîæåííîñòü, ïàòîëîãèè è ñëå-
äóþùèå ÷åðåç êîðîòêîå âðåìÿ áåðåìåí-
íîñòè, íåäîíîøåííîñòü [2, 4].  

Ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ çäîðîâüÿ 
ðåáåíêà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàâè-
ñèò îò îáðàçà æèçíè è çäîðîâüÿ ñåìüè. 
Çäîðîâûé îáðàç æèçíè ïðèçâàí èãðàòü 
îõðàíèòåëüíóþ è îðãàíèçàöèîííóþ 
ðîëü â æèçíè ðåáåíêà, ñîçäàâàòü îáñòà-
íîâêó äëÿ ýôôåêòèâíîé ðåàëèçàöèè 
ïðàâà ðåáåíêà íà çäîðîâüå. Ïðàâèëüíîå 
âîñïèòàíèå äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ïðå-
äóñìàòðèâàåò îáÿçàòåëüíîå ñîáëþäåíèå 
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ðåæèìà, ïðîâåäåíèå ñîîòâåòñòâåííî 
âîçðàñòó êîìïëåêñà îçäîðîâèòåëüíûõ 
ïðîöåäóð è âûðàáîòêó ó ðåáåíêà ãèãèå-
íè÷åñêèõ íàâûêîâ, àêòèâíîå ñîöèàëü-
íîå âçàèìîäåéñòâèå ñ ðåáåíêîì è ò. ä.  

Ñëîæèâøàÿñÿ äåìîãðàôè÷åñêàÿ ñè-
òóàöèÿ íà ñîâðåìåííîì ýòàïå, îñîáåí-
íîñòè ýêîíîìèêè è ñîöèàëüíàÿ îáñòà-
íîâêà â Äàãåñòàíå: íåóñòîé÷èâûå ïîêà-
çàòåëè ðîæäàåìîñòè, ðîñò çàáîëåâàåìî-
ñòè äåòåé, ïîäðîñòêîâ, ìóæ÷èí è æåí-
ùèí ôåðòèëüíîãî âîçðàñòà, íåïîëíàÿ 
òðóäîâàÿ çàíÿòîñòü âçðîñëîãî íàñåëå-
íèÿ, ñòðåññû äèêòóþò íåîáõîäèìîñòü 
èíòåíñèâíîé ðàçðàáîòêè òåõíîëîãèé 
ôîðìèðîâàíèÿ äåòñêîãî çäîðîâüÿ ñ ó÷å-
òîì âûøåóêàçàííûõ ôàêòîðîâ [1, 6]. 

Â ñâÿçè ñ âûøåèçëîæåííûì íàìè 
áûëà ïîñòàâëåíà öåëü – ïðîâåäåíèå 
àíàëèçà ñîöèàëüíûõ îñîáåííîñòåé æèç-
íè íàñåëåíèÿ â ðàçëè÷íûõ êëèìàòîãåî-
ãðàôè÷åñêèõ çîíàõ Ðåñïóáëèêè Äàãå-
ñòàí (ÐÄ). 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ 
Äëÿ îöåíêè ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ 

çäîðîâüÿ äåòåé â ÐÄ, íàìè áûëà ðàçðà-
áîòàíà àíêåòà, ñîñòîÿùàÿ èç 3-õ ðàçäå-
ëîâ, êîòîðûå êàñàëèñü âîïðîñîâ îáùèõ 
óñëîâèé æèçíè ñåìüè, ñîñòàâà ñåìüè è 
óêëàäà æèçíè ðåáåíêà, à òàêæå äàííûå î 
ðàçâèòèè ðåáåíêà è ó÷àñòèè ðîäèòåëåé 
â åãî âîñïèòàíèè.  

Àíêåòû áûëè ðàçîñëàíû â èññëåäóå-
ìûå ðåãèîíû 3-õ ãåîãðàôè÷åñêèõ çîí, ãäå 
èõ çàïîëíÿëè ðîäèòåëè (ãîðû, ïðåäãîðüå 
è ðàâíèíà). Áûëè ïîëó÷åíû àíêåòû îò 
817 ðåñïîíäåíòîâ: 187 – â ãîðàõ, 245 – â 
ïðåäãîðüå è 385 àíêåò – íà ðàâíèíå. 

Äîñòîâåðíîñòü äàííûõ ñòàòèñòè÷å-
ñêèõ ïîêàçàòåëåé äåòñêîãî çäîðîâüÿ â 
ðàçëè÷íûõ êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèõ çî-
íàõ ÐÄ àíàëèçèðîâàëè, ïðèìåíÿÿ ïî-
ïðàâêó Áîíôåððîíè ê êðèòåðèþ Ñòüþ-
äåíòà [5]. 

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 
Íàèáîëåå àêòèâíûì â äåòîðîäíîì 

îòíîøåíèè ÿâëÿåòñÿ âîçðàñò 20-29 ëåò: 
íà æåíùèí â ýòîì âîçðàñòå â Äàãåñòàíå 
ïðèõîäèòñÿ îêîëî 64% âñåõ ðîæäåíèé. 
Õàðàêòåðíàÿ ÷åðòà ñîâðåìåííîãî ïå-
ðèîäà – ðîñò ðîæäàåìîñòè ñðåäè íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ æåíùèí. Ýòà òåíäåí-
öèÿ â ìåíüøåé ñòåïåíè çàòðîíóëà íà-
öèîíàëüíûå ðåñïóáëèêè Ñåâåðíîãî 
Êàâêàçà ïðåèìóùåñòâåííî ñ ìóñóëü-
ìàíñêèì âåðîèñïîâåäàíèåì – çäåñü ðî-
æäåíèå äåòåé â ðàííåì âîçðàñòå, ïî-
ïðåæíåìó, ÿâëåíèå ÷ðåçâû÷àéíî ðåäêîå 
è, ñêîðåå, èñêëþ÷èòåëüíîå. 

Â òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåíî ðàñïðåäå-
ëåíèå ðîäèòåëåé ïî âîçðàñòó è óðîâíþ 
îáðàçîâàíèÿ ïî 3 ãåîãðàôè÷åñêèì çî-
íàì. 

Òàáëèöà 1 
Ðàñïðåäåëåíèå ðîäèòåëåé ïî âîçðàñòó è óðîâíþ îáðàçîâàíèÿ ïî 3-ì ãåîãðàôè÷å-

ñêèì çîíàì (Ðåñïóáëèêà Äàãåñòàí) 
 

Горы, n=187 анкет Предгорье, n=245 анкет Равнина, n=385 анкет Пол Жен Муж Жен Муж Жен Муж 
Возраст родителей 

Моложе 18 лет 16(8,6%) 1(1,9%) 8(4,0%) 0(0%) 44(12,0%) 38(1,0%) 
От 18 до 40 лет 145(78,0%) 138(74,0%) 202(83,0%) 175(72,0%) 273(71,0%) 289(75,0%) 
Старше 40 лет 26(14,0%) 45(24,0%) 35(15,0%) 70(29,0%) 68(18,0%) 92(24,0%) 

Образование 
Начальное 48*(26,0%) 20(11,0%)# 5(2,0%)× 0(0%) 0(0%) 0(0%) 
Среднее 113*(61,0%) 103(55,0%)* 70(29,0%)× 54(22,0%)× 68(18,0%) 72(19,0%) 
Среднее специальное 23*(13,0%) 55(30,0%) 100(41,0%)× 13(55,0%)^ 164(43,0%) 184(48,9%) 
Высшее 3(2,0%)* 9(5,0%)* 70(29,0%)× 57(24,0%)^ 153(40,0%) 128(34,0%) 

 

Ïðèìå÷àíèå: * – p<0,001 (ðàçíèöà: ðàâíèíà è ãîðû), # – p<0,01 (ðàçíèöà: ðàâíèíà è ãîðû), × – 
p<0,001 (ðàçíèöà: ïðåäãîðüå è ãîðû), ^ – p<0,01 (ðàçíèöà: ïðåäãîðüå è ãîðû) 

 

Êàê âèäíî èç äàííîé òàáëèöû, âîç-
ðàñò áîëüøèíñòâà ðîäèòåëåé ñîñòàâèë 
îò 18 äî 40 ëåò â êàæäîé èç ãåîãðàôè÷å-
ñêèõ çîí. Ñòàðøå 40 ëåò áûëè 14,0%, 
15,0%, 18,0% æåíùèí â ãîðàõ, ïðåäãî-
ðüå è íà ðàâíèíå ñîîòâåòñòâåííî è 

24,0%, 29,0% è 24,0% ìóæ÷èí ñîîòâåò-
ñòâåííî. 

Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé â 
ðàñïðåäåëåíèè ðîäèòåëåé ïî âîçðàñòó â 
èññëåäóåìûõ ãåîãðàôè÷åñêèõ çîíàõ âû-
ÿâëåíî íå áûëî. 
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Îäíàêî ïî óðîâíþ îáðàçîâàíèÿ íà-
áëþäàëèñü ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ. 
Òàê, òîëüêî íà÷àëüíîå îáðàçîâàíèå 
èìåëè 26,0% ìàòåðåé è 11,0% îòöîâ â 
ãîðàõ, òîãäà êàê â ïðåäãîðüå è íà ðàâíè-
íå óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ ðîäèòåëåé áûë 
âûøå. Ðàçíèöà ìåæäó ñðåäíèìè âåëè-
÷èíàìè â ãîðàõ, ïðåäãîðüå è íà ðàâíèíå 
ñóùåñòâåííàÿ (p<0,001 è p<0,01). 

Ñðåäíåå îáðàçîâàíèå èìåëè 61,0% 
ìàòåðåé è 55,0% îòöîâ â ãîðàõ, è ýòè 
ïîêàçàòåëè âûøå, ÷åì â ïðåäãîðüå è íà 
ðàâíèíå, ãäå ïðåîáëàäàëî ñðåäíåå ñïå-
öèàëüíîå è âûñøåå îáðàçîâàíèå 
(p<0,001 è p<0,01). 

Â òàáëèöå 2 ïðåäñòàâëåíî ðàñïðåäå-
ëåíèå ñåìåé ïî ìàòåðèàëüíî-æèëèù-
íûì óñëîâèÿì â 3-õ èññëåäóåìûõ ãåî-
ãðàôè÷åñêèõ çîíàõ. Â ãîðàõ îá óðîâíå 
äîõîäà â ñåìüå îõîòíåå îòâåòèëè òå, ó 
êîãî äîõîä íà ñåìüþ ñîñòàâëÿë áîëåå 10 
000 ðóá. Â ãîðàõ áîëüøèíñòâî ñåìåé 
èìåþò íèçêèé óðîâåíü äîõîäà <5000 
ðóáëåé íà ñåìüþ. Ðàññëîåíèå íàñåëåíèÿ 
â ãîðàõ ìèíèìàëüíî, ïðåîáëàäàþò 
î÷åíü ìàëîîáåñïå÷åííûå ñåìüè. Óðî-

âåíü æèëèùíûõ óñëîâèé òàêæå î÷åíü 
íèçêèé, 94,8% ñåìåé èìåþò ïå÷íîå îòî-
ïëåíèå, íåò öåíòðàëèçîâàííîãî âîäî-
ñíàáæåíèÿ (âîäà ïðåèìóùåñòâåííî èç 
êîëîäöà), íåò ýëåêòðè÷åñòâà. 

Â ïðåäãîðüå îáðàùàåò íà ñåáÿ âíè-
ìàíèå ðàññëîåíèå íàñåëåíèÿ ïî ìàòåðè-
àëüíîìó äîñòàòêó. Â 44,0% ñåìüÿõ óðî-
âåíü äîõîäà âûøå 10000 ðóá. íà ñåìüþ, 
òîãäà êàê óðîâåíü äîõîäà 5000-10000 
ðóá. íà ñåìüþ èìåëè 18,0% ñåìåé 
(p<0,05). Æèëèùíûå óñëîâèÿ, ðàñöåíè-
âàåìûå êàê óäîâëåòâîðèòåëüíûå, íà-
áëþäàëèñü ó 61,0% ñåìåé. Â ýòèõ ñåìüÿõ 
åñòü ýëåêòðè÷åñòâî è ãàç, íî îòîïëåíèå 
ïå÷íîå, íåò öåíòðàëèçîâàííîãî âîäî-
ñíàáæåíèÿ. 

Íà ðàâíèíå ñåìüè áûëè îäíîðîäíî 
ðàñïðåäåëåíû ïî ìàòåðèàëüíûì óñëî-
âèÿõ è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ 79,0% 
ñåìåé èìåëè õîðîøèå æèëèùíûå óñëî-
âèÿ. Òàêèì îáðàçîì, â èññëåäóåìûõ ãåî-
ãðàôè÷åñêèõ çîíàõ íàáëþäàëèñü ñòàòè-
ñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ïî æè-
ëèùíûì óñëîâèÿì. 

Òàáëèöà 2 
Ðàñïðåäåëåíèå ðîäèòåëåé ïî ìàòåðèàëüíî-æèëèùíûì óñëîâèÿì  

ïî 3-ì ãåîãðàôè÷åñêèì çîíàì (Ðåñïóáëèêà Äàãåñòàí) 
Показатели Горы, n=187 анкет Предгорье, n=245 анкет Равнина, n=385анкет 

Общий достаток на семью 
<5000 84(44,9%) 93(38,0%) 161(41,8%) 
5000-10000 52(27,8%) 44(18,0%) 116(30,1%) 
>10000 51(27,3%) 108(44,0%)* 108(28,0%) 

Жилищные условия 
хорошие # 5(0%) 70(29,0%) 320(84,0%) 
удовлетворительные # 10(6,0%) 148(61,0%) 65(17,0%) 
неудовлетворительные # 177(95,0%) 27(11,0%) 0(0%) 
Ïðèìå÷àíèå:* – p<0,05 (ðàçíèöà â ïðåäãîðüå), # – p<0,01 (ðàçíèöà: ãîðû, ïðåäãîðüå è ðàâíèíà) 
 

Äëÿ òðàäèöèîííîãî äàãåñòàíñêîãî 
îáùåñòâà õàðàêòåðåí «êóëüò» ñåìüè, ñî-
îòâåòñòâåííî, åå ïðèîðèòåòíîñòü íàä 
èíûìè öåííîñòÿìè. Áîëåå âûñîêàÿ îöåí-
êà ñåìüè õàðàêòåðíà äëÿ îáùåñòâåííîãî 
ñîçíàíèÿ äàãåñòàíñêèõ æåíùèí, åå âàæ-
íîñòü è öåííîñòü óâåëè÷èâàåòñÿ ñ âîçðàñ-
òîì. Ïðè ýòîì æåíùèíû â ðàçëè÷íûõ 
ðàéîíàõ ïî-ðàçíîìó ñìîòðÿò íà âîçìîæ-
íîñòü ðîäèòü ðåáåíêà, íàõîäÿñü â îôèöè-
àëüíî íåçàðåãèñòðèðîâàííîì áðàêå. Íà-
ïðèìåð, äëÿ æåíùèí ìíîãèõ êàâêàçñêèõ 
íàðîäîâ, îñîáåííî â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, 
áðàê äîëæåí áûòü îáÿçàòåëüíî çàêëþ÷åí 
è, ïðåæäå âñåãî, â ñîîòâåòñòâèè ñ íàöèî-
íàëüíûìè è ðåëèãèîçíûìè òðàäèöèÿìè. 
Ïî äàííûì àíêåòèðîâàíèÿ, âñå îïðî-
øåííûå ñåìüè ñîñòîÿëè â îôèöèàëüíîì 

áðàêå, ïðè ýòîì â ãîðàõ, â ñâÿçè ñ áîëü-
øèì çíà÷åíèåì ðåëèãèîçíûõ òðàäèöèé, 
ðåëèãèîçíûé áðàê áûë â 100% ñëó÷àåâ, 
òîãäà êàê íà ðàâíèíå, ãäå ðåëèãèîçíîñòü 
ïðèñóòñòâóåò â ìåíüøåé ñòåïåíè, ðåëè-
ãèîçíûé áðàê áûë îòìå÷åí â 87,5% ñåìåé. 

Äëÿ äàãåñòàíñêîãî îáùåñòâà â ñèëó 
èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, âåðîèñïîâåäà-
íèÿ õàðàêòåðíî ïðåîáëàäàíèå ïàòåðíà-
ëèñòñêîé ìîäåëè ñåìüè íàä èíûìè, íå-
çàâèñèìî îò ìåñòà ïðîæèâàíèÿ, óðîâíÿ 
ìàòåðèàëüíîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ è ýòíè-
÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè. Â ñâÿçè ñ ýòèì 
â îïðîøåííûõ ñåìüÿõ ïðîæèâàëè äåòè 
îò ïðåäûäóùèõ áðàêîâ ìóæ÷èí: â ãîðàõ 
3 (1,7%), â ïðåäãîðüå 27 (11,1%), à íà 
ðàâíèíå 116 (30,2%) äåòåé (òàáë. 3). 
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Òàáëèöà 3 
Õàðàêòåðèñòèêà áðàêà ðîäèòåëåé ïî 3-ì ãåîãðàôè÷åñêèì çîíàì  

(Ðåñïóáëèêà Äàãåñòàí) 
 

Горы 187 анкет Предгорье 245 анкет Равнина 385 анкет Пол Жен n=187 Муж n=187 Жен n=245 Муж n=245 Жен n=385 Муж n=385 
Порядковый номер брака 

1-й брак 187(100%)# 171(92,0%)# 209(86,0%)^ 179(73,0%) 268(70,0%) 212(55,0%) 
2-й брак 0(0%) # 13(7,0%)# 36(15,0%) 54(22,0%)*^ 100(26,0%) 148(39,0%) 
3-й брак 0(0%) 3(1,7%) 0(0%) 12(5,0%) 16(5,0%) 24(7,0%) 
Гражданский 187(100%) 245(100%) 385(100%) 
Религиозный 187(100%) 245(93,7%) 385(87,5%) 
Проживание детей от 
предыдущих браков 0(0%)# 3(1,7%) 0(0%) 27(11,1%)* 8(2,1%) 116(30,2%) 

 
Ïðèìå÷àíèå:* – p<0,05 (ðàçíèöà: ïðåäãîðüå è ðàâíèíà), # – p<0,01 (ðàçíèöà: ãîðû è ðàâíèíà), ^ 

– p<0,05 (ðàçíèöà: ãîðû è ïðåäãîðüå) 
 

Â áîëüøèíñòâå àíêåò, ïîëó÷åííûõ 
èç ðàâíèííûõ ðàéîíîâ, óêàçàíî, ÷òî 
îòöû áûëè áåçðàáîòíûìè (65,6%), òî-
ãäà êàê â ãîðàõ è ïðåäãîðüå ýòîò ïîêàçà-
òåëü áûë ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ìåíü-
øå – 24,1% è 19,0% ñîîòâåòñòâåííî. 
Áåçðàáîòíûõ ìàòåðåé áîëüøå áûëî â 
ãîðàõ è ïðåäãîðüå, à íà ðàâíèíå áîëü-
øèíñòâî æåíùèí ðàáîòàëè. Ðàçíèöà 
ìåæäó ñðåäíèìè âåëè÷èíàìè â ãîðàõ, 
ïðåäãîðüå è íà ðàâíèíå çíà÷èìî äîñòî-
âåðíà (p<0,05) (ðèñ. 1).  

Â ãîðàõ áîëüøèíñòâî ñåìåé èìååò 
ïðèóñàäåáíûå ó÷àñòêè, êîòîðûå äàþò 
âîçìîæíîñòü ðàçíîîáðàçíîãî è çäîðîâî-
ãî ïèòàíèÿ. Íà íèõ ïðåèìóùåñòâåííî 
ðàáîòàþò æåíùèíû – 56,9%, òîãäà êàê â 
ïðåäãîðüå ïðèóñàäåáíûå õîçÿéñòâà ïðàê-
òè÷åñêè îòñóòñòâóþò. Íà ðàâíèíå ó 52,0% 
ðåñïîíäåíòîâ åñòü ïðèóñàäåáíûå ó÷àñòêè, 
íà êîòîðûõ òàê æå, êàê è â ãîðàõ, ïðå-
èìóùåñòâåííî ðàáîòàþò æåíùèíû. 
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Ðèñ. 1. Áåçðàáîòèöà ñðåäè ðîäèòåëåé 
íà ìîìåíò àíêåòèðîâàíèÿ ïî 3-ì  
ãåîãðàôè÷åñêèì çîíàì (Ðåñïóáëèêà 

Äàãåñòàí) 
 

Óãëóáëÿþùèéñÿ ïðîöåññ ñáëèæåíèÿ 
íàðîäîâ Äàãåñòàíà âî ìíîãèõ ñôåðàõ 
æèçíè, â òîì ÷èñëå â îáëàñòè ôîðìèðî-
âàíèÿ ñåìüè è ñåìåéíûõ îòíîøåíèé, 
ïîäòâåðæäàþò è ñîöèîëîãè÷åñêèå îïðî-
ñû. Ñòàáèëüíàÿ ýòíîñîöèàëüíàÿ àòìî-
ñôåðà ñïîñîáñòâóåò àêòèâèçàöèè ïðî-
öåññà ôîðìèðîâàíèÿ è ñòàáèëèçàöèè 
áðàêîâ ìåæäó ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàçíûõ 
íàðîäîâ è íàîáîðîò. Ìèãðàöèÿ íàñåëå-
íèÿ, ïðîèñõîäÿùàÿ ïî ðàçíûì ïðè÷è-
íàì, â ðàçíûõ ÷àñòÿõ ñòðàíû ðàçëè÷íàÿ. 
Íàèáîëåå àêòèâíàÿ îíà â þæíûõ ðàé-
îíàõ, êóäà ñòåêàþòñÿ çíà÷èòåëüíûå ìàñ-
ñû ëþäåé, âûíóæäåííûå ñíÿòüñÿ ñ ïðè-
âû÷íûõ ìåñò è, íàîáîðîò, áîëåå âÿëî 
ìèãðàöèÿ ïðîèñõîäèò â ñåâåðíûõ ðàé-
îíàõ. Ýòî ïðåäîïðåäåëÿåò áîëåå èíòåí-
ñèâíûå ìåæýòíè÷åñêèå îáùåíèÿ è ÷àñ-
òûå ðàçíîíàöèîíàëüíûå áðàêè â îäíèõ 
ðàéîíàõ è áîëåå óìåðåííûå – â äðóãèõ. 

Èç òàáëèöû 4 âèäíî, ÷òî äëÿ êàæäîé 
ãåîãðàôè÷åñêîé çîíû õàðàêòåðíà ìíî-
ãîíàöèîíàëüíîñòü, ïðè ýòîì äëÿ êàæäî-
ãî îòäåëüíîãî ïîñåëåíèÿ, îñîáåííî â 
ãîðàõ, áîëåå õàðàêòåðíà îäíîíàöèî-
íàëüíîñòü. Èòàê, â ãîðíûõ ðàéîíàõ â 
îñíîâíîì âñòðå÷àþòñÿ îäíîíàöèîíàëü-
íûå áðàêè, à ðàâíèíà õàðàêòåðèçóåòñÿ 
òåíäåíöèåé ê áîëüøåé ÷àñòîòå ðàçíî-
íàöèîíàëüíûõ áðàêîâ. Ýòî ìîæåò áûòü 
îáúÿñíåíî ðàçëè÷íûìè ïðè÷èíàìè, â ò. 
÷. ìíîãîíàöèîíàëüíûì ñîñòàâîì ñòó-
äåíòîâ âóçîâ, òåõíèêóìîâ (êîòîðûõ 
áîëüøå íà ðàâíèíå), ãäå îáó÷àþòñÿ ìî-
ëîäûå ëþäè èç ðàçíûõ ãîðîäîâ è ðàé-
îíîâ ðåñïóáëèêè, íàëè÷èåì ó þíîøåé 
è äåâóøåê äðóçåé è ïðèÿòåëåé ïî ó÷åáå, 
ìåñòó æèòåëüñòâà, â àíñàìáëÿõ, êðóæêàõ 
ïî èíòåðåñàì, ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ 
íàöèîíàëüíîñòåé è ò. ä. 



Естественные и точные науки •••   

 

49

Òàáëèöà 4 
Íàöèîíàëüíîñòü ðîäèòåëåé ïî 3-ì ãåîãðàôè÷åñêèì çîíàì (Ðåñïóáëèêà Äàãåñòàí) 

 

Горы, n=187 анкет Предгорье, n=245 анкет Равнина, n=385 анкет Пол Жен Муж Жен Муж Жен Муж 
Аварцы 46,6% 48,3% 49,2% 49,2% 30,1% 34,4% 
Даргинцы 12,1% 13,8% 17,6% 20,7% 21,9% 22,9% 
Кумыки 15,5% 15,5% 6,3% 6,3% 11,5% 11,5% 
Лезгины 8,6% 8,6% 7,9% 7,9% 12,5% 13,5% 
Русские 0% 0% 6,3% 6,3% 11,5% 5,2% 
Лакцы 3,4% 1,7% 1,6% 1,6% 5,2% 5,2% 
Табасаранцы 5,2% 5,2% 4,8% 3,2% 3,1% 3,1% 
Азербайджанцы 8,6% 6,9% 6,3% 4,8% 4,2% 4,2% 
 

Íàìè áûë ïðîàíàëèçèðîâàí ðàöèîí 
ïèòàíèÿ ñåìåé â èññëåäóåìûõ ãåîãðà-
ôè÷åñêèõ çîíàõ.  

Â ãîðàõ ïðåèìóùåñòâåííî îäíîòèï-
íîå ìó÷íîå ïèòàíèå, çëàêîâûå è îâîùè 
ñ ïðèóñàäåáíûõ ó÷àñòêîâ áûëè ó 55,0% 
ðåñïîíäåíòîâ. Ìîëîêî è ìîëî÷íûå 
ïðîäóêòû â áîëüøèíñòâå ñåìåé (70,7%) 
ïîòðåáëÿþò íå ìåíåå 4 ðàç â íåäåëþ. 
Îäíàêî ìÿñî íå ìåíåå 3 ðàç â íåäåëþ 
èìååò âîçìîæíîñòü ïîòðåáëÿòü ëèøü 
22,4% ñåìåé. Ïðè ýòîì äëÿ äàííîãî ãåî-
ãðàôè÷åñêîãî ðåãèîíà õàðàêòåðíî, ÷òî 
ëó÷øåå ïèòàíèå ïîëó÷àåò ìóæ÷èíà, à 
æåíùèíû è äåòè ïèòàþòñÿ õóæå. 

Â ïðåäãîðüå äëÿ áîëüøèíñòâà ñåìåé 
77,8% òàêæå õàðàêòåðåí ïðåèìóùåñò-
âåííî ìó÷íîé, çëàêîâûé è îâîùíîé 
ðàöèîí ïèòàíèÿ, íî áîëåå ðàçíîîáðàç-
íûé, ÷åì â ãîðàõ (p<0,01). Ìîëîêî è 
ìîëî÷íûå ïðîäóêòû íå ìåíåå 4 ðàç â 
íåäåëþ óïîòðåáëÿþò 62,0% ñåìåé, ÷òî 
íåñêîëüêî ìåíüøå, ÷åì â ãîðàõ, òîãäà 
êàê ìÿñî íå ìåíåå 3 ðàç â íåäåëþ ïî-
òðåáëÿþò 35% ñåìåé, ÷òî ìîæåò áûòü 

îáúÿñíåíî áîëåå âûñîêèì óðîâíåì äî-
õîäîâ â ïðåäãîðüå. 

Íà ðàâíèíå áîëüøèíñòâî ðåñïîí-
äåíòîâ 73,0% îòâåòèëè, ÷òî èìåþò âîç-
ìîæíîñòü ïîòðåáëÿòü ìîëîêî è ìîëî÷-
íûå ïðîäóòû íå ìåíåå 4 ðàç â íåäåëþ è 
îäíîòèïíîå ìó÷íîå ïèòàíèå è îâîùè 
ïîëó÷àþò ìåíüøå ñåìåé, ÷åì â ïðåäãî-
ðüå (p<0,01). Ïðè ýòîì óïîòðåáëåíèå 
ìÿñà íå ìåíåå 3 ðàç â íåäåëþ íå îòëè÷à-
ëîñü îò ïîêàçàòåëåé â ãîðàõ è ïðåäãîðüå 
è ñîñòàâèëî 33,3% (òàáë. 5). 

Ïî äàííûì, ïîëó÷åííûì ïðè àíàëè-
çå àíêåò, â ãîðàõ áåðåìåííîñòü íè â îä-
íîì ñëó÷àå íå èçìåíèëà ðàöèîí ïèòà-
íèÿ æåíùèíû, à òàêæå ñòðóêòóðó æèçíè 
â ñåìüå, îáúåì äîìàøíåé ðàáîòû. Â 
ïðåäãîðüå áåðåìåííîñòü óëó÷øèëà ðà-
öèîí ïèòàíèÿ è èçìåíèëà çàíÿòîñòü 
äîìàøíèì òðóäîì ó òðåòè æåíùèí. Íà 
ðàâíèíå 96% æåíùèí íå èçìåíèëè óê-
ëàä æèçíè âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè, îáú-
åì äîìàøíåãî òðóäà, à òàêæå ðàöèîí 
ïèòàíèÿ. 

 Òàáëèöà 5 
Ðàöèîí ïèòàíèÿ ñåìüè ïî 3-ì ãåîãðàôè÷åñêèì çîíàì (Ðåñïóáëèêà Äàãåñòàí)  
 

Питание Горы, n=187 анкет Предгорье, n=245 анкет Равнина, n=385 анкет 
Однотипное (мучное + овощи)  103(55,0%) # 190(78,0%)* 167(44,0%) 
Молочные продукты не менее 4-х раз/нед. 132(70,7%) 152(62,0%) 281(73,0%) 
Мясо не менее 3-х раз/нед. 42(22,4%) 86(35,0%) 128(33,3%) 

 
Ïðèìå÷àíèå: * – p<0,01 (ðàçíèöà: ïðåäãîðüå è ðàâíèíà), # – p<0,01 (ðàçíèöà: ãîðû è ïðåäãîðüå) 
 

Òàêèì îáðàçîì, â Äàãåñòàíå îñîáîå 
çíà÷åíèå èìååò óðîâåíü çàíÿòîñòè ìà-
òåðè â ñåìüå, èíòåíñèâíîñòü åå ðàáîòû â 
äîìàøíåì ïðèóñàäåáíîì õîçÿéñòâå íå-
çàâèñèìî îò íàëè÷èÿ áåðåìåííîñòè è 
êîðìëåíèÿ, à òàêæå ðîëü áëèçêî ðîäñò-
âåííûõ áðàêîâ ñ ó÷åòîì ñêó÷åííîñòè 
ïðîæèâàíèÿ îäíîíàöèîíàëüíîãî íàñå-
ëåíèÿ è ðåëèãèîçíî-íàöèîíàëüíîãî 
óêëàäà æèçíè ñåìüè. Çíà÷èìîñòü ýòèõ 

ôàêòîðîâ òåì âûøå, ÷åì íà áîëåå íèç-
êîì óðîâíå ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ íà-
õîäèòñÿ äàííàÿ ñåìüÿ.  

Âàæíûì ìîìåíòîì â ôîðìèðîâàíèè 
ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ðåáåíêà ÿâëÿåòñÿ 
óäîâëåòâîðåíèå åãî èíäèâèäóàëüíûõ 
ïîòðåáíîñòåé – ñîáëþäåíèå ðåæèìà äíÿ 
ðåáåíêà, îáåñïå÷åíèå ãðóäíîãî âñêàðì-
ëèâàíèÿ, ïðîâåäåíèå çàêàëèâàþùèõ 
ïðîöåäóð è ìàññàæà, ãèìíàñòèêè, ðà-
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öèîíàëüíîå ïèòàíèå è ò. ä. Ñîöèàëüíûé 
óðîâåíü çäîðîâüÿ ðåáåíêà îïðåäåëÿåòñÿ 
ñîöèàëüíîé àäàïòàöèåé.  

Ïî íàøèì äàííûì, â ïðåäãîðüå 
ëèøü 15,9% íîâîðîæäåííûõ ïîëó÷èëè 
ôèçè÷åñêèé êîíòàêò ñ ìàòåðüþ (ïðè-
êëàäûâàíèå ìëàäåíöà ê ãðóäè ìàòåðè) â 
ïåðâûé ÷àñ ñâîåé æèçíè, íà ðàâíèíå – 
34,4%, òîãäà êàê â ãîðàõ 67,2% (p<0,05). 

Èçâåñòíî, ÷òî ðåæèì «ñâîáîäíîãî 
âñêàðìëèâàíèÿ» ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì 
ôàêòîðîì îáåñïå÷åíèÿ ïîëíîöåííîé 
ëàêòàöèè, è ýòî ñïîñîáñòâóåò óñòàíîâ-
ëåíèþ òåñíîãî ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî 
êîíòàêòà ìåæäó ìàòåðüþ è ðåáåíêîì. 
Ïî äàííûì íàøåãî îïðîñà, íà ðàâíèíå 
ëèøü 27,0% ìàòåðåé ïðåáûâàëè â ïàëà-
òå âìåñòå ñ ðåáåíêîì, â ïðåäãîðüå –
44,4% ìàòåðåé, òîãäà êàê â ãîðàõ -60,3% 
(p<0,05; òàáë. 6). 

Òàêæå èçâåñòíî, ÷òî îäíîé èç âàæ-
íûõ çàäà÷ ïåäèàòðîâ ÿâëÿåòñÿ îáó÷åíèå 
ìàòåðè ðàñïîçíàâàíèþ «ãîëîäíîãî» 
êðèêà ðåáåíêà è êðèêà, îáóñëîâëåííîãî 
äðóãèìè ïðè÷èíàìè: ìëàäåí÷åñêèìè 
êîëèêàìè, äèñêîìôîðòîì, ïåðåìåíîé 
îáñòàíîâêè, ïåðåãðåâàíèåì èëè îõëàæ-

äåíèåì, íåâðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé. 
Ïî íàøèì äàííûì, ïðèêëàäûâàíèþ ê 
ãðóäè â ðîääîìå îáó÷àëè 67,2%, 15,9%, 
34,4% ìàòåðåé â ãîðàõ, ïðåäãîðüå è íà 
ðàâíèíå ñîîòâåòñòâåííî. Ïîñëå âûïèñ-
êè èç ðîääîìà ó÷àñòêîâûå ïåäèàòðû 
îáó÷àëè â 31,1%, 69,8%, 64,6% ñëó÷àåâ 
ñîîòâåòñòâåííî. Íèêòî íå îáó÷àë ïðè-
êëàäûâàíèþ ê ãðóäè è ïðàâèëüíîìó 
ðàñïîçíàâàíèþ ïîâåäåíèÿ ðåáåíêà â 
1,7%, 14,3%, 1,04% ñëó÷àåâ â ãîðàõ, 
ïðåäãîðüå, íà ðàâíèíå ñîîòâåòñòâåííî. 

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü âû-
âîä, ÷òî â ïðåäãîðüå îðãàíèçàöèÿ è 
ïîääåðæêà ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ 
ïîñòàâëåíà õóæå, ÷åì â äðóãèõ ãåîãðà-
ôè÷åñêèõ çîíàõ. 

Íàìè òàêæå óñòàíîâëåíî, ÷òî íåïðà-
âèëüíîå ââåäåíèå ïðèêîðìà îäèíàêîâî 
÷àñòî íàáëþäàëîñü â êàæäîé èç èññëå-
äóåìûõ ãåîãðàôè÷åñêèõ çîí – 44,8% â 
ãîðàõ, 41,3% â ïðåäãîðüå, 35,4% íà ðàâ-
íèíå, ïðè ýòîì èñïîëüçîâàíèå êîðîâüå-
ãî ìîëîêà êàê ïðèêîðìà ñòàòèñòè÷åñêè 
çíà÷èìî ÷àùå íàáëþäàëîñü â ãîðàõ è 
ïðåäãîðüå, ÷åì íà ðàâíèíå (òàáë. 6). 

 

Òàáëèöà 6 
Îñîáåííîñòè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ ïî 3-ì ãåîãðàôè÷åñêèì çîíàì  

(Ðåñïóáëèêà Äàãåñòàí) 
 

 Горы, n=187 анкет Предгорье, n=245 анкет Равнина, n=385 анкет 
Совместное пребывание в палате 60,3% 44,4%# 27,0%* 

Обучение прикладывания к груди 
В роддоме неонатолог 67,2%** 15,9% 34,4%* 
После выписки педиатр 31,1%** 69,8% 64,56%* 
Никто 1,7%** 14,3% # 1,04% 

Особенности прикорма 
Коровье молоко как прикорм 13,8% 14,3%# 2,1%* 
Неправильное ведение прикорма 44,8% 41,3% 35,4% 

 
Ïðèìå÷àíèå: * – p<0,001 (ðàçíèöà: ìåæäó ãîðû è ðàâíèíà), # – p<0,05 (ðàçíèöà: ïðåäãîðüå è ðàâ-

íèíà), ** – p<0,05 (ðàçíèöà: ãîðû è ïðåäãîðüå) 
 

Â õîäå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî 
óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðîäîëæèòåëüíîñòü 
ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ áîëüøå 6 ìå-
ñÿöåâ áûëà â 49,3% ñëó÷àÿõ â ãîðàõ, â 
38,1% ñëó÷àÿõ â ïðåäãîðüå è â 34,4% 
ñëó÷àÿõ íà ðàâíèíå (ðèñ. 2). 

Ïðè ýòîì â ïðåäãîðüå è íà ðàâíèíå 
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ÷àùå, ÷åì â ãî-
ðàõ, æåíùèíû ïðåêðàùàëè ãðóäíîå 
âñêàðìëèâàíèå äî 3 ìåñÿöåâ, ÷òî ìîæåò 
áûòü îáúÿñíåíî, âî-ïåðâûõ, íèçêîé 
èíôîðìèðîâàííîñòüþ î íåîáõîäèìî-
ñòè äëèòåëüíîãî ãðóäíîãî âñêàðìëèâà-
íèÿ, âî-âòîðûõ, áîëüøåé çàíÿòîñòüþ 

æåíùèí íà ðàâíèíå è â ïðåäãîðüå, íå-
îáõîäèìîñòüþ ðàííåãî âûõîäà íà ðàáî-
òó è áîëüøåé äîñòóïíîñòüþ çàìåíèòå-
ëåé ãðóäíîãî ìîëîêà. 

Â íàøåé àíêåòå òàêæå áûëè âîïðîñû, 
êàñàþùèåñÿ íåïîñðåäñòâåííîãî îáùå-
íèÿ ðîäèòåëåé ñ äåòüìè: «Â êàêèå èãðû 
â ñåìüå èãðàþò ñ ðåáåíêîì?», «Êàêèå 
èãðóøêè åñòü ó ðåáåíêà?», «Óìååò ëè 
ðåáåíîê â 1 ãîä ðàçîáðàòü ïèðàìèäêó?», 
«Óìååò ëè ðåáåíîê â 1 ãîä íàéòè ïðåä-
ìåò, êîòîðûé îò íåãî ñïðÿòàëè?».  

 



Естественные и точные науки •••   

 

51

20,70%

31,00%

49,30%

41,30%

20,60%

38,10%

43,80%

21,20%

34,40%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

Горы Предгорье Равнина

<3 месяцев
3-6 месяцев
>6 месяцев

 
 
Ïðèìå÷àíèå: # – p<0,05 (ñòàòèñòè÷åñêè 

çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãîðàìè è ïðåäãîðü-
åì, ðàâíèíîé) 

 

Ðèñ. 2. Äëèòåëüíîñòü ãðóäíîãî 
âñêàðìëèâàíèÿ ïî 3-ì ãåîãðàôè÷åñêèì 

çîíàì (Ðåñïóáëèêà Äàãåñòàí) 
 

Íà ýòè âîïðîñû áîëüøèíñòâî ðåñ-
ïîíäåíòîâ íå îòâåòèëè èëè îòâåòèëè 
«íå çíàþ», ÷òî ÿâëÿåòñÿ ñâèäåòåëüñòâîì 
îòñóòñòâèÿ çíàíèé â âîñïèòàíèè äåòåé 
ïåðâîãî ãîäà æèçíè. Íàìè áûëî óñòà-
íîâëåíî, ÷òî â ãîðàõ îòöû ïðàêòè÷åñêè 
íå ó÷àñòâóþò â âîñïèòàíèè äåòåé ïåð-
âîãî ãîäà æèçíè, â ïðåäãîðüå îòöû ó÷à-
ñòâóþò â âîñïèòàíèè ðåáåíêà â 30% 
ñëó÷àåâ (ïðè ýòîì óõîä îñóùåñòâëÿåòñÿ 
â îñíîâíîì â âèäå ïðîãóëîê), à íà ðàâ-

íèíå – â 55,2% ñëó÷àåâ (ïðîãóëêè, ñî-
âìåñòíûå èãðû). 

Â ãîðàõ íà íåäîñòàòîê çíàíèé î ðàç-
âèòèè è âîñïèòàíèè ðåáåíêà óêàçàëè 
48,3% ðåñïîíäåíòîâ, â ïðåäãîðüå 65%, à 
íà ðàâíèíå – â 68%. 

Òàêèì îáðàçîì, íàìè óñòàíîâëåíî, 
÷òî íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ïðåîáëà-
äàþùåå âëèÿíèå íà çàáîëåâàåìîñòü äåò-
ñêîãî íàñåëåíèÿ â ðåñïóáëèêå Äàãåñòàí 
èìåþò ñîöèàëüíî çíà÷èìûå ôàêòîðû 
(áåçðàáîòèöà, ìàëîîáåñïå÷åííîñòü, 
÷ðåçìåðíûé òðóä æåíùèí â äîìàøíåì 
õîçÿéñòâå, íåçàâèñèìî îò íàëè÷èÿ ó íåå 
ãðóäíîãî ðåáåíêà), íåïðàâèëüíîå ââå-
äåíèå ïðèêîðìà ñ ïðåîáëàäàíèåì ìó÷-
íîé ñîñòàâëÿþùåé ðàöèîíà, îòñóòñòâèå 
äîñòàòî÷íûõ çíàíèé ó ðîäèòåëåé î çíà-
÷èìîñòè óõîäà è ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ðàí-
íåãî âîçðàñòà â ïëàíå åãî çäîðîâüÿ, à 
òàêæå ôàêòîðû ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà 
– êðàòêîâðåìåííîå ãðóäíîå âñêàðìëè-
âàíèå, àíåìèÿ ó ìàòåðè, ìàëîäîñòóï-
íîñòü è êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. 
Ñî÷åòàíèå ýòèõ ôàêòîðîâ îïðåäåëÿåò 
îòêëîíåíèÿ â ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ äåòåé 
ðàííåãî âîçðàñòà âî âñåõ êëèìàòîãåî-
ãðàôè÷åñêèõ çîíàõ ðåñïóáëèêè. 
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Íà ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè îñòðîãî ïåðîðàëüíîãî îòðàâëåíèÿ 70 áåëûõ áåñïîðîä-

íûõ êðûñ íèòðèòîì íàòðèÿ ìåòîäîì áèîìèêðîñêîïèè áðûæåéêè òîíêîé êèøêè óñòà-
íîâëåíû ïðîãðåññèðóþùèå ÷åðåç 30, 90 è 180 ìèíóò ñîñóäèñòûå, âíóòðèñîñóäèñòûå è âíå-
ñîñóäèñòûå ïðèçíàêè ïàòîëîãè÷åñêîé ïåðåñòðîéêè âñåõ çâåíüåâ ðóñëà. Èíôóçèè ôèçèîëî-
ãè÷åñêîãî ðàñòâîðà (êîíòðîëü) è ïåðôòîðàíà (îïûò) â öåëÿõ êîððåêöèè íèòðèòíûõ 
èíòîêñèêàöèé ñâèäåòåëüñòâóþò î ïðåèìóùåñòâå ïåðôòîðàíà â ðàííåì, ýôôåêòèâíîì 
âîññòàíîâëåíèè êàê ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà áðûæåéêè, òàê 
è ðåîëîãèè êðîâè. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîçâîëèò ðåêîìåíäîâàòü èñïîëüçîâàíèå ïåðôòî-
ðàíà â êîìïëåêñå ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé ïðè ñòàíäàðòíûõ è òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ íèòðèò-
íîé èíòîêñèêàöèè îðãàíèçìà.  

 

On the experimental model of the acute peroral poisoning of 70 white outbreed rats with the 
sodium nitrite with the method of biomicroscopy of small intestine mesentery the authors found 
progressive in 30-90 and 180 minutes vascular, intravascular and outvascular features of the 
pathological reconstruction of all the parts of the microcirculatory channel. The infusions of saline 
(control) and Perftoran (experiment) for correcting the nitrate intoxication indicate the superiority 
of Perftoran in the early effective reconstruction of both the structural changes in the microcircula-
tory mesentery channel and the blood rheology. It by-turn allows recommending the use of Perfto-
ran in a complex of treating measures in standard and severe cases of the nitrite intoxication. 

 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûå íèòðèòíûå èíòîêñèêàöèè, ìèêðîöèðêóëÿòîðíîå ðóñëî, 

ïåðôòîðàí.  
 

Keywords:  acute nitrite intoxication, microcirculatory channel, Perftoran. 
 
 
Àêòóàëüíîñòü. Âîçðàñòàþùèé âî 

ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà íèòðàòíî-íèòðèò-
íûé ïðåññèíã â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ðåàëüíóþ óãðîçó äëÿ 
çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, ó÷èòûâàÿ, ÷òî óêà-
çàííûå ñîåäèíåíèÿ àçîòà â îðãàíèçì 
÷åëîâåêà ïîñòóïàþò ïðåèìóùåñòâåííî ñ 
ïèùåé è ïèòüåâîé âîäîé [13]. Äîêàçàíî, 
÷òî íèòðèòû ïîñòîÿííî ïðèñóòñòâóþò â 
îðãàíèçìå è ýíäîãåííî ñèíòåçèðóþòñÿ 
÷åëîâåêîì [13, 14]. Íèòðàòû è íèòðèòû 
òàêæå øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ â êà÷åñòâå 
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ñîñóäîðàñøè-

ðÿþùåãî äåéñòâèÿ [1, 6, 12]. Èçâåñòíî, 
÷òî òÿæåñòü òîêñè÷åñêèõ ïîðàæåíèé 
ïðè îñòðûõ íèòðèòíûõ èíòîêñèêàöèÿõ 
îáóñëîâëåíà âîçíèêíîâåíèåì äîçîçàâè-
ñèìîé ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè 
íà ïî÷âå ìåòãåìîãëîáèíåìèè, ãåìè÷å-
ñêîé è ãèñòîòîêñè÷åñêîé ãèïîêñèè, íà-
ðóøåíèÿ ðåîëîãèè êðîâè è ìèêðîöèð-
êóëÿöèè [1, 7, 10, 11], ÷òî äèêòóåò íåîá-
õîäèìîñòü ïîèñêà íîâûõ êîìïëåêñíûõ 
ìåð èõ êîððåêöèè è ïðîôèëàêòèêè.  

Ñîçäàííûé â Ðîññèè íà îñíîâå ïåð-
ôòîðóãëåðîäîâ ïëàçìîçàìåíèòåëü ñ ãà-
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çîòðàíñïîðòíîé ôóíêöèåé – ïåðôòîðàí 
(ÏÔ) – îáëàäàåò ïîëèôóíêöèîíàëüíûì 
äåéñòâèåì: óâåëè÷èâàåò êèñëîðîäíóþ 
åìêîñòü êðîâè, óâåëè÷èâàåò îáúåì öèð-
êóëèðóþùåé êðîâè, óëó÷øàåò ðåîëî-
ãèþ êðîâè è ìèêðîöèðêóëÿöèþ, ÿâëÿ-
åòñÿ ìåìáðàíîïðîòåêòîðîì è èìååò äå-
òîêñèêàöèîííûå ñâîéñòâà [1-3, 8]. Îïè-
ñàííûå ñâîéñòâà ÏÔ, íà íàø âçãëÿä, 
ÿâëÿþòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàí-
íûìè äëÿ åãî àïðîáàöèè â ýêñïåðèìåí-
òå ñ öåëüþ êîððåêöèè íàðóøåíèé ìèê-
ðîöèðêóëÿöèè ïðè îñòðûõ íèòðèòíûõ 
èíòîêñèêàöèÿõ.  

Öåëü èññëåäîâàíèÿ.  
Ìîðôîôóíêöèîíàëüíàÿ õàðàêòåðè-

ñòèêà ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà 
(ÌÖÐ) áðûæåéêè òîíêîé êèøêè (ÁÒÊ) 
êðûñ â äèíàìèêå âîñïðîèçâåäåíèÿ îñò-
ðîãî (ËÄ50) îòðàâëåíèÿ íèòðèòîì íà-
òðèÿ è êîððåêöèè èíôóçèåé ÏÔ.  

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ 
Ðàáîòà âûïîëíåíà íà 70 áåëûõ áåñ-

ïîðîäíûõ êðûñàõ îáîåãî ïîëà, ìàññîé 
180-200 ã., ðàñïðåäåëåííûõ íà 4 ãðóïïû 
ýêñïåðèìåíòîâ:  

I – èíòàêòíûå æèâîòíûå – 10;  
II – ìîäåëü îñòðîãî îòðàâëåíèÿ íèò-

ðèòîì íàòðèÿ áåç êîððåêöèè – 20;  
III – ìîäåëü îñòðîãî îòðàâëåíèÿ 

íèòðèòîì íàòðèÿ + êîððåêöèÿ èíôóçè-
åé ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà (êîí-
òðîëü) – 20;  

IV – ìîäåëü îñòðîãî îòðàâëåíèÿ 
íèòðèòîì íàòðèÿ + êîððåêöèÿ èíôóçè-
åé ÏÔ (îïûò) – 20.  

Ìîäåëü îñòðîãî ïåðîðàëüíîãî îò-
ðàâëåíèÿ íèòðèòîì íàòðèÿ ó êðûñ âîñ-
ïðîèçâîäèëàñü ïî èçâåñòíîé ìåòîäèêå 
[1, 4] ïóòåì ââåäåíèÿ â æåëóäîê íàðêî-
òèçèðîâàííûì (â/ì, êåòàìèí – 25ìã/ã 
ìàññû òåëà) æèâîòíûì íèòðèòà íàòðèÿ 
â äîçå ËÄ50 (50 ìã/ã ìàññû òåëà, ò. å. 10 
ìã íà 1 æèâîòíîå). Èññëåäîâàíèÿ ïðî-
âîäèëèñü âî II ãðóïïå, ÷åðåç 30, 90 è 180 
ìèíóò ïîñëå îòðàâëåíèÿ, à â III è IV 
ãðóïïàõ, ÷åðåç 30, 90 è 180 ìèíóò ïîñëå 
êîððåêöèè îòðàâëåíèÿ, îäíîêðàòíûì 
ââåäåíèåì â õâîñòîâóþ âåíó 1,0 ìë ôè-
çèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà (êîíòðîëü) è 
ÏÔ (îïûò).  

Áèîìèêðîñêîïèÿ ÁÒÊ íà óêàçàííûõ 
ñðîêàõ íàáëþäåíèÿ ïðîâîäèëàñü ïî èç-
âåñòíîé ìåòîäèêå (â ìîäèôèêàöèè Â.È. 
Êîçëîâà, 1972). Äëÿ áèîìèêðîñêîïèè è 
ìèêðîôîòîñúåìîê èñïîëüçîâàëñÿ ìèê-
ðîñêîï «Wilomed» (Ãåðìàíèÿ) ñ âèäåî-

êàìåðîé, ñîïðÿæåííîé ñ êîìïüþòåðîì, 
ïðè óâ. 7×15. Ìîðôîìåòðèÿ äèàìåòðà 
ìèêðîñîñóäîâ ïðîâîäèëàñü íà ìîíèòî-
ðå êîìïüþòåðà ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëü-
íîé îòòàðèðîâàííîé ëèíåéêè. Âñå ïî-
ëó÷åííûå öèôðîâûå äàííûå ðàñïðåäå-
ëÿëèñü íà âûáîðêè è ïîäâåðãàëèñü ñòà-
òèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå, èñïîëüçóÿ ïàêåò 
ïðèêëàäíûõ ïðîãðàìì «Statistica» ôèð-
ìû Statsoft Inc. (2001), Version 6.0. Çíà-
÷èìîñòü ðàçëè÷èÿ ïàðàìåòðè÷åñêèõ 
äàííûõ îöåíèâàëè, èñïîëüçóÿ t-
êðèòåðèé Ñòüþäåíòà. Íåïàðàìåòðè÷å-
ñêèå äàííûå îáðàáàòûâàëèñü ñ èñïîëü-
çîâàíèåì êðèòåðèÿ õ2 (â ðÿäå ñëó÷àåâ ñ 
ïîïðàâêîé Éåòñà).  

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îá-
ñóæäåíèå.  

Áèîìèêðîñêîïèÿ ÁÒÊ èíòàêòíûõ 
êðûñ óñòàíîâèëà, ÷òî ïðèíîñÿùèå ìåë-
êèå àðòåðèè äàâàëè íà÷àëî àðòåðèîëàì, 
êîòîðûå ïîñòîÿííî ñîïðîâîæäàëèñü âå-
íóëàìè è øèðîêî àíàñòîìîçèðîâàëè ìå-
æäó ñîáîé, êðîâîòîê â íèõ âñåãäà ñïëîø-
íîé ãîìîãåííûé. Â öåíòðå ñîñóäà âûäå-
ëÿëàñü îïòè÷åñêè ïëîòíàÿ ÷àñòü êðîâîòî-
êà (îñåâîé ïîòîê), âäîëü ñòåíîê îáíàðó-
æèâàëñÿ áîëåå ñâåòëûé, ïðîçðà÷íûé ó÷à-
ñòîê ïîòîêà (ïðèñòåíî÷íûé ñëîé). Êîí-
òóðû àðòåðèîë ðîâíûå, ÷åòêèå, ÷èñëî âà-
çîìîòîðíûõ îñöèëëÿöèé ñîñòàâëÿë 17 â 
1'. Äèàìåòð àðòåðèîë èíòàêòíûõ êðûñ 
êîëåáàëñÿ â ïðåäåëàõ 15 – 21 ìêì è â 
ñðåäíåì ñîñòàâëÿë 18 ìêì. Àðòåðèîëû, 
âåòâÿñü ïî ñâîåìó õîäó, îòäàâàëè ïðåêà-
ïèëëÿðû ñ òàêèì æå êðîâîòîêîì. ×èñëî 
âàçîìîòîðíûõ îñöèëëÿöèé èõ ñîñòàâëÿë 
â ñðåäíåì 28 â 1', à äèàìåòð ðàâíÿëñÿ 10,6 
ìêì. Êàïèëëÿðíîå ðóñëî ÁÒÊ èíòàêòíûõ 
êðûñ ïðåäñòàâëåíî ìåëêîïåòëèñòîé ðàâ-
íîìåðíîé ñåòüþ. Êîíòóðû êàïèëëÿðîâ 
ðîâíûå, ÷åòêèå. Êðîâîòîê â ìàãèñòðàëü-
íûõ ñîñóäàõ ñïëîøíîé ãîìîãåííûé, à â 
ñåòåâûõ – ñïëîøíîé çåðíèñòûé. Äèàìåòð 
êàïèëëÿðîâ ÁÒÊ èíòàêòíûõ êðûñ âàðüè-
ðîâàë îò 5 äî 9 ìêì è â ñðåäíåì ñîñòàâëÿë 
7 ìêì. Íàðÿäó ñ òðàíñêàïèëëÿðíûì ïó-
òåì êðîâîòîêà â ÁÒÊ èíòàêòíûõ êðûñ 
ïåðèîäè÷åñêè âûÿâëÿëèñü è ïóòè þêñòà-
êàïèëëÿðíîãî êðîâîòîêà, ÷àùå âñåãî â 
âèäå «ïîëóøóíòîâ» ñ õàðàêòåðíûì äëÿ 
ìàãèñòðàëüíûõ êàïèëëÿðîâ êðîâîòîêîì. 
Ñëèÿíèåì âåíîçíûõ ñåãìåíòîâ íåñêîëü-
êèõ êàïèëëÿðîâ ôîðìèðîâàëèñü ïîñòêà-
ïèëëÿðû, êîòîðûå, â ñâîþ î÷åðåäü, îáðà-
çîâûâàëè âåíóëû. Ïîñòêàïèëëÿðû è âå-
íóëû îòëè÷àëèñü ñëåãêà âîëíèñòûì õî-
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äîì, ðîâíûìè, ÷åòêèìè êîíòóðàìè è 
ñïëîøíûì çåðíèñòûì êðîâîòîêîì. Äèà-
ìåòð ïîñòêàïèëëÿðîâ â ñðåäíåì ñîñòàâ-
ëÿë 12,2 ìêì, à âåíóë – 20,9 ìêì. Áèîìèê-
ðîñêîïèÿ ÁÒÊ ïîçâîëèëà âûÿâèòü è 
ëèìôàòè÷åñêèå ñîñóäû, ïðåäñòàâëÿâøèå 
ñîáîé êàíàëû äèàìåòðîì 60-140 ìêì (â 
ñðåäíåì 120 ìêì) ñ ðåãóëÿðíûì íàëè÷è-
åì êëàïàíîâ è ðèòìè÷åñêèì ñîêðàùåíè-
åì ëèìôàíãèîíîâ – 12 â 1'.  

×åðåç 30' ïîñëå îñòðîãî îòðàâëåíèÿ 
íèòðèòîì íàòðèÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü ñëå-
äóåò îòìåòèòü âèçóàëüíûå ïðèçíàêè 
îáùåãî çàìåäëåíèÿ ñêîðîñòè êðîâîòîêà, 
îñîáåííî â îòâîäÿùèõ çâåíüÿõ ìèêðî-
öèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà, îòëè÷àâøèõñÿ 
çåðíèñòûì èëè ïðåðûâèñòûì õàðàêòå-
ðîì êðîâîòîêà. Èçìåíåíèÿ ðåçèñòèâ-
íûõ ñîñóäîâ âûðàæàëèñü â èõ ïîëíî-

êðîâèè, çàìåäëåíèè è çåðíèñòîñòè êðî-
âîòîêà. Â àðòåðèîëàõ ÷èñëî âàçîìîòîð-
íûõ âîëí ñíèæàëîñü äî 11 â 1', à â ïðå-
êàïèëëÿðàõ äî 21 â 1'. Íàðóøåíèå ðàáî-
òû ñîêðàòèòåëüíûõ ýëåìåíòîâ àðòåðèîë  
è ïðåêàïèëëÿðîâ îáóñëàâëèâàëî ðàçíî-
îáðàçèå íàðóøåíèé êàïèëëÿðíîé ìèê-
ðîöèðêóëÿöèè â ÁÒÊ â âèäå ïîâûøåíèÿ 
èõ èçâèëèñòîñòè, çåðíèñòîñòè è ïðåðû-
âèñòîñòè êðîâîòîêà. Ìîðôîìåòðèÿ 
äèàìåòðà îñíîâíûõ ãðóïï ìèêðîñîñó-
äîâ ÌÖÐ ÁÒÊ âûÿâèëà äîñòîâåðíîå èõ 
ðàñøèðåíèå, ïî ñðàâíåíèþ ñ èíòàêò-
íûìè çíà÷åíèÿìè, ãäå âàçîäèëÿòàöèÿ 
àðòåðèîë ñîñòàâèëà 7,2%, ïðåêàïèëëÿ-
ðîâ – 3,7%, êàïèëëÿðîâ – 23%, ïîñòêà-
ïèëëÿðîâ – 14% è âåíóë – 2% (Ð≤0,05) 
(òàáë.).  

Òàáëèöà  
Ñðåäíèå âåëè÷èíû äèàìåòðà îñíîâíûõ çâåíüåâ ÌÖÐ ÁÒÊ êðûñû íà ýòàïàõ ìîäå-

ëèðîâàíèÿ è êîððåêöèè îñòðîé íèòðèòíîé èíòîêñèêàöèè èíôóçèåé ïëàçìîçàìåíè-
òåëåé (ïî äàííûì áèîìèêðîñêîïèè; â ìêì; M ±m; n = 30; P≤0,05) 

 

Звенья микроциркуляторного русла БТК Группы  
экспериментов 

Сроки  
экспериментов А Па К Пв В 

Интактные  
животные  - 18±0,2 10,6±0,2 7,0±0,2 12,2±0,3 20,9±0,3 

30' 19,3±0,1 11,0±0,2 8,6±0,2 13,9±0,2 21,3±0,2 
90' 21,9±0,2 12,6±0,2 9,2±0,1 14,7±0,1 25,7±0,3 Модель отравления 

без коррекции  180' 20,5±0,2 12,2±0,1 9,0±0,1 13,5±0,1 24,3±0,3 
30' 19,2±0,1 11,3±0,1 8,7±0,1 14,0±0,1 22,6±0,2 
90' 20,5±0,1 12,0±0,1 8,9±0,1 13,8±0,1 23,4±0,3 

Модель отравления+ 
коррекция физ. раств. 
(контроль) 180' 20,0±0,2 11,7±0,1 8,5±0,2 13,3±0,2 23,0±0,2 

30' 20,0±0,2 11,5±0,2 8,0±0,1 13,5±0,1 22,0±0,2 
90' 19,0±0,1 10,7±0,1 7,3±0,1 12,9±0,1 21,0±0,1 Модель отравления + 

коррекция ПФ (опыт)  180' 18,5±0,1 10,4±0,1 6,9±0,2 12,7±0,2 20,8±0,1 
 

×åðåç 30' ïîñëå íèòðèòíîé èíòîêñè-
êàöèè îòìå÷àëèñü âûðàæåííûå äåôîð-
ìàöèè ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ, èõ äèà-
ìåòð óâåëè÷èâàëñÿ íà 7,5%, ïî ñðàâíå-
íèþ ñ èíòàêòíûìè çíà÷åíèÿìè 
(Ð≤0,05), à êîëè÷åñòâî ñîêðàùåíèé 
ëèìôàíãèîíîâ óìåíüøàëîñü äî 8 â 1'.  

×åðåç 90' ïîñëå íèòðèòíîé èíòîêñè-
êàöèè îïðåäåëÿëîñü äàëüíåéøåå íàðàñ-
òàíèå ñîñóäèñòûõ, âíóòðèñîñóäèñòûõ è 
âíåñîñóäèñòûõ èçìåíåíèé ÌÖÐ ÁÒÊ. 
Íà äàííîì ýòàïå íèòðèòíîé èíòîêñè-
êàöèè áèîìèêðîñêîïèÿ ïîêàçàëà äàëü-
íåéøåå âîçðàñòàíèå ïðîïóñêíîãî ðå-
æèìà àðòåðèîë è ïðåêàïèëëÿðîâ, îáó-
ñëîâëåííîå êàê äàëüíåéøèì îñëàáëåíè-
åì ìèîãåííîé àêòèâíîñòè ñîñóäîâ, òàê è 
ñîñòîÿíèåì èõ äèíàìè÷åñêèõ ïðèáîðîâ. 
Òàê, ÷èñëî âàçîìîòîðíûõ âîëí àðòå-
ðèîë óìåíüøàëîñü äî 8 â 1', âàçîäèëÿ-

òàöèÿ óâåëè÷èâàëàñü íà 22%, ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ èíòàêòíîé ãðóïïîé è íà 13% 
(Ð≤0,05), ïî ñðàâíåíèþ ñ 30' íàáëþäå-
íèÿ (òàáë.). Äèàìåòð ïðåêàïèëëÿðîâ, ïî 
ñðàâíåíèþ ñ 30', óâåëè÷èâàëñÿ íà 14,5%, 
à ïî ñðàâíåíèþ ñ èíòàêòíûìè çíà÷å-
íèÿìè – íà 18,8% (Ð≤0,05). Êðîâîòîê â 
ïðåêàïèëëÿðàõ âûÿâëÿëñÿ ñïëîøíûì 
çåðíèñòûì èëè ïðåðûâèñòûì, ÷òî õà-
ðàêòåðèçóåò ñóùåñòâåííîå çàìåäëåíèå 
åãî ñêîðîñòè. 

×åðåç 90' ïîñëå íèòðèòíîé èíòîêñè-
êàöèè çàìåòíî óìåíüøèëîñü ÷èñëî 
ïåðôóçèðóåìûõ êàïèëëÿðîâ, êðîâîòîê 
ñîõðàíÿëñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â èçâèëè-
ñòûõ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäàõ ñ çàìåä-
ëåííûì çåðíèñòûì èëè ïðåðûâèñòûì 
ïîòîêîì êðîâè. Â îòäåëüíûõ ìèêðîñî-
ñóäàõ âûÿâëÿëèñü àãðåãàòû ýðèòðîöè-
òîâ è ïðèçíàêè ñòàçà. Êîíòóðû êàïèë-
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ëÿðîâ âûãëÿäåëè íå÷åòêèìè (ïî-
âèäèìîìó, îáóñëîâëåíî ïîâûøåíèåì 
èõ ïðîíèöàåìîñòè, ïåðèâàñêóëÿðíûì 
îòåêîì). Äèàìåòð êàïèëëÿðîâ âîçðàñòàë 
íà 7% ïî ñðàâíåíèþ ñ 30' è íà 31,4% ïî 
ñðàâíåíèþ ñ èíòàêòíîé ãðóïïîé 
(Ð≤0,05). Ïåðåñòðîéêà ïóòåé êàïèëëÿð-
íîãî êðîâîòîêà ñîïðîâîæäàëàñü ÷àñòûì 
ïîÿâëåíèåì â ïîëå çðåíèÿ ôóíêöèîíè-
ðóþùèõ àðòåðèîëî-âåíóëÿðíûõ àíà-
ñòîìîçîâ, êîòîðûå âìåñòå ñ ìàãèñòðàëü-
íûìè êàïèëëÿðàìè ñîñòàâëÿëè îñíîâ-
íóþ ÷àñòü ñîñóäîâ, ñâÿçûâàþùèõ ïóòè 
äîñòàâêè è îòòîêà êðîâè. Ïîñòêàïèëëÿ-
ðû è âåíóëû âûãëÿäåëè áîëåå èçâèëè-
ñòûìè ñ çàìåäëåííûì òîêîì êðîâè. Â 
îòäåëüíûõ ïîñòêàïèëëÿðàõ è ìåëêèõ 
âåíóëàõ îïðåäåëÿëèñü ëîêàëüíûå çîíû 
ñòàçà, àãðåãàöèè ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ 
êðîâè, à ïåðèâàñêóëÿðíûé ôîí ñòàíî-
âèëñÿ «ìóòíûì», êîíòóðû ñîñóäîâ íå-
÷åòêèìè. Äèàìåòð ïîñòêàïèëëÿðîâ è 
âåíóë, ïî ñðàâíåíèþ ñ èíòàêòíûìè, 
óâåëè÷èâàëñÿ íà 20,4 è 23% ñîîòâåòñò-
âåííî (Ð≤0,05), à ïî ñðàâíåíèþ ñ 30' 
ñðîêîì – íà 57% è 20,6% ñîîòâåòñòâåí-
íî (Ð≤0,05).  

Áèîìèêðîñêîïèÿ ïîêàçàëà äàëüíåé-
øåå íàðóøåíèå ðèòìà ìèîãåííîé àê-
òèâíîñòè ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ ñ 
óìåíüøåíèåì ÷èñëà ñîêðàùåíèé ëèì-
ôàíãèîíîâ äî 6 â 1' è óâåëè÷åíèåì äèà-
ìåòðà íà 30% (ïî ñðàâíåíèþ ñ èíòàêò-
íûìè) è íà 21% ïî ñðàâíåíèþ ñ 30' ñðî-
êîì èíòîêñèêàöèè (Ð≤0,05).  

×åðåç 180' ïîñëå îñòðîé íèòðèòíîé 
èíòîêñèêàöèè îáðàùàëî íà ñåáÿ âíè-
ìàíèå äàëüíåéøåå ïðîãðåññèðîâàíèå 
îïèñàííûõ âûøå ïðèçíàêîâ ïàòîëîãè-
÷åñêîé ïåðåñòðîéêè ÌÖÐ ÁÒÊ è íàðó-
øåíèÿ êðîâîòîêà. Ïðè ýòîì îïðåäåëÿ-
ëàñü ðåçêàÿ äåôîðìàöèÿ êîíòóðîâ ëèì-
ôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ, â ïðîñâåòå êîòî-
ðûõ îáíàðóæèâàëèñü ôîðìåííûå ýëå-
ìåíòû êðîâè. Ñðåäíåå ÷èñëî ñîêðàùå-
íèé ëèìôàíãèîíîâ óìåíüøàëîñü äî 1 – 
2 â 1', à äèàìåòð ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ 
óâåëè÷èâàëñÿ íà 40% (ïî ñðàâíåíèþ ñ 
èíòàêòíûìè çíà÷åíèÿìè; Ð≤0,05).  

×åðåç 30-90' ïîñëå êîíòðîëüíîé êîð-
ðåêöèè îñòðîãî îòðàâëåíèÿ íèòðèòîì 
íàòðèÿ èíôóçèåé ôèçèîëîãè÷åñêîãî 
ðàñòâîðà, áèîìèêðîñêîïèÿ ÁÒÊ ïîêàçà-
ëà â öåëîì àíàëîãè÷íóþ êàðòèíó èçìå-
íåíèé ÌÖÐ ÁÒÊ, õàðàêòåðíóþ äî êîð-
ðåêöèè.  

Ëèøü ÷åðåç 180' ïîñëå êîíòðîëüíîé 
êîððåêöèè îáíàðóæèâàëèñü ïðèçíàêè 
ñòàáèëèçàöèè è îïðåäåëåííîé ðåãðåñ-
ñèè ïàòîëîãè÷åñêîé ïåðåñòðîéêè ÌÖÐ 
ÁÒÊ. Òàê, àðòåðèîëû è ïðåêàïèëëÿðû 
èìåëè ìåíåå âûðàæåííóþ èçâèëè-
ñòîñòü, êðîâîòîê â íèõ âûãëÿäåë çàìåò-
íî óñêîðåííûì ñ ñïëîøíûì çåðíèñòûì 
õàðàêòåðîì ïîòîêà. Äèàìåòð èõ óìåíü-
øèëñÿ íà 2,4-2,5% ñîîòâåòñòâåííî ïî 
ñðàâíåíèþ ñ 90' ñðîêîì íàáëþäåíèÿ 
(òàáë.).  

Â êàïèëëÿðíîì çâåíå ÌÖÐ îáðàùà-
ëî íà ñåáÿ âíèìàíèå îïðåäåëåííîå ñíè-
æåíèå èõ èçâèëèñòîñòè, óâåëè÷åíèå 
ïëîòíîñòè ïåðôóçèðóåìûõ ó÷àñòêîâ 
êàïèëëÿðíûõ ñåòåé. Îäíàêî çåðíè-
ñòîñòü è ïðåðûâèñòîñòü êðîâîòîêà â 
áîëüøèíñòâå êàïèëëÿðîâ ñîõðàíÿëàñü.  

Èçìåíåíèÿ åìêîñòíîãî çâåíà ìèê-
ðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ÁÒÊ êðûñû íà 
äàííîì ñðîêå êîíòðîëüíîé êîððåêöèè 
õàðàêòåðèçîâàëèñü âèçóàëüíûì ñíèæå-
íèåì èçâèëèñòîñòè  êîíòóðîâ ïîñòêà-
ïèëëÿðîâ è âåíóë ñ îïðåäåëåííûì óñ-
êîðåíèåì êðîâîòîêà â íèõ. Îäíàêî êðî-
âîòîê â íèõ áûë ñïëîøíûì çåðíèñòûì, 
à â îòäåëüíûõ ïîñòêàïèëëÿðàõ è ìåëêèõ 
âåíóëàõ ñîõðàíÿëèñü ïðèçíàêè ñòàçà, 
àãðåãàöèè ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ êðî-
âè. Ìîðôîìåòðèÿ ïîñòêàïèëëÿðîâ è 
âåíóë ïîêàçàëà ìåíåå âûðàæåííîå, ÷åì 
â àðòåðèîëàõ óìåíüøåíèå èõ äèëÿòàöèè 
(òàáë.1). Àíàëèç èçìåíåíèé ëèìôàòè÷å-
ñêèõ ñîñóäîâ ÁÒÊ âûÿâèë îòñóòñòâèå 
ðåçêèõ äåôîðìàöèé èõ êîíòóðîâ è ïî-
âûøåíèå ðèòìè÷åñêèõ ñîêðàùåíèé äî 8 
â 1', ò.å. â 2 ðàçà, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäû-
äóùèì ñðîêîì íàáëþäåíèÿ (90').  

×åðåç 30' ïîñëå îïûòíîé êîððåêöèè 
èíôóçèåé ÏÔ â àðòåðèîëàõ è ïðåêàïèë-
ëÿðàõ ÌÖÐ ÁÒÊ, òàê æå êàê è â êîíòðî-
ëå, íå îïðåäåëÿëèñü çíà÷èòåëüíûå ïðè-
çíàêè èõ êîððåêöèè. Òåì íå ìåíåå ñðåä-
íåå ÷èñëî âàçîìîòîðíûõ îñöèëëÿöèé 
àðòåðèîë óâåëè÷èâàëîñü äî 8 â 1'. Â çíà-
÷èòåëüíîé ÷àñòè àðòåðèîë ñëàáî êîíòó-
ðèðîâàëñÿ ïðèñòåíî÷íûé ïëàçìàòè÷å-
ñêèé ñëîé, à äèàìåòð èõ äîñòîâåðíî 
óìåíüøàëñÿ íà 8% (ïî ñðàâíåíèþ ñ èñ-
õîäíûì), ÷òî íà 4% áîëüøå, ÷åì íà 
àíàëîãè÷íîì ñðîêå â êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå (Ð≤0,05). ×åðåç 30' ïîñëå èíôó-
çèè ÏÔ â áîëüøèíñòâå ïðåêàïèëëÿðîâ 
îïðåäåëÿëîñü çàìåòíîå ñíèæåíèå èõ 
èçâèëèñòîñòè, óñêîðåíèå êðîâîòîêà, 
õîòÿ ñòðóÿ êðîâè èìåëà ÷àùå ãðàíóëÿð-
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íûé õàðàêòåð. Äèàìåòð ïðåêàïèëëÿðîâ 
óìåíüøèëñÿ íà 23% (ïî ñðàâíåíèþ ñ 
èñõîäíûì), ÷òî íà 4% áîëüøå, ÷åì â 
àíàëîãè÷íîé êîíòðîëüíîé ãðóïïå 
(òàáë.1). Íà äàííîì ýòàïå íàáëþäåíèÿ 
îáðàùàëî íà ñåáÿ âíèìàíèå áîëüøåå, 
÷åì â êîíòðîëå, ïîâûøåíèå ÷èñëà 
ôóíêöèîíèðóþùèõ êàïèëëÿðîâ ñ óñêî-
ðåííûì êðîâîòîêîì. Ìîðôîìåòðèÿ 
ïîêàçàëà óìåíüøåíèå èõ äèàìåòðà íà 
30% (ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì), ÷òî íà 
11% áîëüøå, ÷åì â àíàëîãè÷íîì êîí-
òðîëå (Ð≤0,05). Íà äàííîì ñðîêå íàáëþ-
äåíèÿ íåîáõîäèìî îòìåòèòü áîëåå âû-
ðàæåííîå, ÷åì â êîíòðîëå ñíèæåíèå 
èçâèëèñòîñòè, ïîëíîêðîâèÿ ïîñòêàïèë-
ëÿðîâ è âåíóë ÁÒÊ, à òàêæå îòñóòñòâèå 
ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ ñ ðåçêèìè äå-
ôîðìàöèÿìè êîíòóðîâ èëè ñîäåðæà-
ùèõ ôîðìåííûå ýëåìåíòû êðîâè. 
Ñðåäíåå ÷èñëî ñîêðàùåíèé ëèìôàí-
ãèîíîâ óâåëè÷èâàëîñü äî 6 â 1', ÷òî íà 2 
ñîêðàùåíèÿ áîëüøå, ÷åì â êîíòðîëå. 
Äèàìåòð ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ ïî 
ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì óìåíüøèëñÿ íà 
18% (Ð≤0,05), ÷òî íà 7% áîëüøå, ÷åì â 
êîíòðîëå (Ð≤0,05).  

×åðåç 90' ïîñëå êîððåêöèè íèòðèòíîé 
èíòîêñèêàöèè èíôóçèåé ÏÔ âèòàëüíàÿ 
ìèêðîñêîïèÿ âûÿâèëà äàëüíåéøåå íàðàñ-
òàíèå õàðàêòåðíîé ïîçèòèâíîé ïåðå-
ñòðîéêè ÌÖÐ ÁÒÊ, íàìåòèâøåéñÿ íà 
ïðåäûäóùåì ñðîêå (30') íàáëþäåíèÿ. Â 
ðåçèñòèâíûõ ñîñóäàõ òàêàÿ äèíàìèêà 
îáåñïå÷èâàëàñü çà ñ÷åò ïîâûøåíèÿ ìèî-
ãåííîé àêòèâíîñòè ñòåíîê ñîñóäîâ èõ äè-
íàìè÷åñêèõ ïðèáîðîâ. Êðîâîòîê â àðòå-
ðèîëàõ è ïðåêàïèëëÿðàõ ïðèîáðåòàë 
ñïëîøíîé ãîìîãåííûé õàðàêòåð, ÷èñëî 
âàçîìîòîðíûõ îñöèëëÿöèé óâåëè÷èâà-
ëîñü äî 8 è 15 â 1' ñîîòâåòñòâåííî, ÷òî íà 
4 â 1' áîëüøå, ÷åì â êîíòðîëå. Äèàìåòð 
àðòåðèîë ñíèæàëñÿ íà 15% îò âåëè÷èíû 
èñõîäíîãî, ÷òî íà 7% áîëüøå, ÷åì â êîí-
òðîëå (òàáë.).  

×åðåç 90' ïîñëå èíôóçèè ÏÔ îòìå÷à-
ëîñü çíà÷èòåëüíîå âîçðàñòàíèå ÷èñëà 
ïåðôóçèðóåìûõ ñåòåâûõ è ìàãèñòðàëü-
íûõ êàïèëëÿðîâ, êðîâîòîê â íèõ âûãëÿ-
äåë óñêîðåííûì, çåðíèñòûì. Ñðåäíèé 
ïîêàçàòåëü äèàìåòðà êàïèëëÿðîâ 
óìåíüøèëñÿ, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäó-
ùèì ñðîêîì íàáëþäåíèÿ, íà 19% 
(Ð≤0,05), ÷òî áîëüøå, ÷åì â êîíòðîëå íà 
7% (Ð≤0,05). Âîññòàíîâèòåëüíàÿ ïåðå-
ñòðîéêà êàïèëëÿðíîãî êðîâîòîêà ñî-

ïðîâîæäàëàñü è àêòèâàöèåé åãî â àðòå-
ðèîëî-âåíóëÿðíûõ àíàñòîìîçàõ, ãäå, ïî 
ñðàâíåíèþ ñ ìàãèñòðàëüíûìè êàïèëëÿ-
ðàìè, ïîòîê êðîâè âûãëÿäåë áîëåå èí-
òåíñèâíûì, ñïëîøíîãî ãîìîãåííîãî 
õàðàêòåðà.  

Îöåíêà ñîñòîÿíèÿ îòâîäÿùåãî çâåíà 
ÌÖÐ ÁÒÊ íà äàííîì ýòàïå êîððåêöèè 
ÏÔ îáíàðóæèëà äàëüíåéøåå ñíèæåíèå 
èçâèëèñòîñòè èõ êîíòóðîâ è óñêîðåíèå 
êðîâîòîêà. Ìîðôîìåòðèÿ èõ äèàìåòðà 
ïîêàçàëà åãî óìåíüøåíèå, êàê ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ïðåäûäóùèì ñðîêîì (30') íà-
áëþäåíèÿ, òàê è ïî ñðàâíåíèþ ñ êîí-
òðîëåì (òàáë.). Ïåðåñòðîéêà ëèìôàòè-
÷åñêèõ ñîñóäîâ ÁÒÊ õàðàêòåðèçîâàëàñü 
çíà÷èòåëüíûì ñíèæåíèåì äåôîðìàöèè 
èõ êîíòóðîâ è âàçîäèëàòàöèè. Îòìå÷à-
ëîñü âèçóàëüíî ðåãèñòðèðóåìîå óñêîðå-
íèå òîêà ëèìôû ñ àêòèâàöèåé äåÿòåëü-
íîñòè ëèìôàíãèîíîâ. Ïðè ýòîì ÷èñëî 
ñîêðàùåíèé ëèìôàíãèîíîâ âîçðàñòàëî 
äî 9 â 1', ñðåäíèé èõ äèàìåòð óìåíü-
øàëñÿ íà 30% (ïî ñðàâíåíèþ ñ 30' ñðî-
êîì íàáëþäåíèÿ), ÷òî íà 21% áîëüøå, 
÷åì â àíàëîãè÷íîì êîíòðîëå.  

×åðåç 180' ïîñëå êîððåêöèè íèòðèò-
íîé èíòîêñèêàöèè èíôóçèåé ÏÔ îáðà-
ùàëà íà ñåáÿ âíèìàíèå äàëüíåéøàÿ 
ïðåâîñõîäÿùàÿ, ÷åì â êîíòðîëå, êîð-
ðåêöèÿ ñîñóäèñòûõ, âíóòðèñîñóäèñòûõ 
è âíåñîñóäèñòûõ ïðèçíàêîâ ïàòîëîãè-
÷åñêîé ïåðåñòðîéêè ïðàêòè÷åñêè âñåõ 
çâåíüåâ ÌÖÐ ÁÒÊ. Ïðè ýòîì ïîêàçàòåëè 
èõ äèàìåòðà ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæà-
ëèñü ê òàêîâûì â èíòàêòíîé ãðóïïå 
ýêñïåðèìåíòîâ (òàáë.).  

Òàêèì îáðàçîì, îáîáùàÿ ïîëó÷åí-
íûå ðåçóëüòàòû, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî 
îñòðîå (ËÄ50) ïåðîðàëüíîå îòðàâëåíèå 
íèòðèòîì íàòðèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ ïî-
ÿâëåíèåì ñîñóäèñòûõ, âíóòðèñîñóäè-
ñòûõ è âíåñîñóäèñòûõ ïðèçíàêîâ ïðî-
ãðåññèðóþùåé â äèíàìèêå èíòîêñèêà-
öèè îðãàíèçìà ïàòîëîãè÷åñêîé ïåðå-
ñòðîéêè âñåõ çâåíüåâ ÌÖÐ ÁÒÊ êðûñû. 
Ïðè ýòîì ìàíèôåñòèðóþùèìè ÿâëÿþò-
ñÿ ïðèçíàêè âàçîäèëÿòàöèè, íàðóøåíèÿ 
ðåîëîãèè êðîâè è ïîâûøåíèÿ ñîñóäè-
ñòîé ïðîíèöàåìîñòè.  

Âûâîäû 
Èñïîëüçîâàíèå èíôóçèé ôèçèîëîãè-

÷åñêîãî ðàñòâîðà è ÏÔ â öåëÿõ êîððåê-
öèè íàðóøåíèé ìèêðîöèðêóëÿöèè ïðè 
îñòðûõ íèòðèòíûõ èíòîêñèêàöèÿõ îðãà-
íèçìà ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðåèìóùåñòâå 
ïîñëåäíåãî â ðàííåì, ýôôåêòèâíîì âîñ-



Естественные и точные науки •••   

 

57

ñòàíîâëåíèè êàê ñòðóêòóðíûõ èçìåíå-
íèé ÌÖÐ ÁÒÊ, òàê è ðåîëîãè÷åñêèõ 
ñâîéñòâ êðîâè. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïî-
çâîëèò ðåêîìåíäîâàòü âêëþ÷åíèå èíôó-

çèé ïåðôòîðàíà â êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ 
ìåðîïðèÿòèé ïðè ñòàíäàðòíûõ è òÿæå-
ëûõ êëèíè÷åñêèõ ñëó÷àÿõ íèòðèòíîé 
èíòîêñèêàöèè îðãàíèçìà. 

 
Примечания 

 
1. Булаева Н. И. Биохимические и структурно-функциональные изменения эритроцитов при остром 
отравлении нитритами и их коррекция перфтораном: Автореф. дисс. …канд. биол. наук. Махачкала, 
2004. 22 с. 2. Газимагомедова М. М. Структурно-функциональные изменения мембран эритроцитов 
при остром отравлении метафосом и их коррекции перфтораном: Автореф. дисс. … канд. биол. наук. 
Махачкала, 1999. 24 с. 3. Голубев А. М. Перфторуглеродные активные среды для медицины и биоло-
гии // Новые аспекты исследований. Пущино, 1993. С. 82-83. 4. Иваницкая Н. Ф. Методика получе-
ния разных стадий гемической гипоксии у крыс введения нитрита натрия // Патологическая физио-
логия и экспериментальная терапия. М., 1976. № 3. С. 69-71. 5. Козлов В. И. Экспериментально-
морфологическое изучение микроциркуляции крови и структурной организации путей кровотока по 
данным витальной микроскопии: Автореф. дисс. … д-ра мед. наук. М., 1972. 6. Метелица В. И., Давы-
дов А. Б. Препараты нитратов в кардиологии // Механизм действия нитратов. М., 1987. С. 26-28. 7. 
Опполь Н. И. Об особенностях токсического воздействия нитратов, содержащихся в растительных 
продуктах // Вопросы питания. 1991. № 6. С. 15-20. 8. Османова А. А. Динамика микроциркулятор-
ного русла фиброзных мембран при компрессионной травме мягких тканей конечностей и коррек-
ции инфузией ПФ: Автореф. дисс. … канд. мед. наук. Волгоград, 2010. 21 с. 9. Цвайфах Б. В. Измене-
ния микроциркуляции при геморрагическом шоке // Актуальные проблемы в общей патологии и па-
тологической физиологии. М., 1976. С. 162-174. 10. Шиффман Ф. Дж. Патофизиология крови / перев. 
с англ. М.-СПб., 2009. 448 с. 11. Шугалей И. В., Цельницкий И. В., Малинина Т. В. О токсическом дей-
ствии нитрита натрия // Гигиена и санитария. 1991. № 4. С. 49-53. 12. Aguilina S., Felice H., Boba M. J. 
Allergic reactions to glyceril trinitrate and isosorbide dinitrate demonstrating cross – sensitivy // Clin. Exp. 
Dermatol. 2002. № 27(8). P. 700-702. 13. Gupta S. K., Gupta R. S, Seth A. K et al. Methemoglobinemia 
in areas with high nitrate concentration in drinking water // Nate Med J. India. 2000. № 13(2). P. 58-61. 
14. Yamashita T., Ando Y., Sakashita N et al. Role of nitric oxide in the cerebellar degeneration during 
methylmercury inoxycation // Biochim. Biophys. Acta. 1997. № 1334(2-3). P. 303-311. 

 
Ñòàòüÿ ïîñòóïèëà â ðåäàêöèþ 09. 09.2012 ã. 

 
 
 



 ••• Известия ДГПУ, №4, 2012 
 
58 

УДК 574.2:61624-002-053.2-054(470.67)  
 

СМЕРТНОСТЬ ДЕТСКОГО НАСЕЛЕНИЯ 
 ОТ БОЛЕЗНЕЙ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ (БОД) 

 ПО ЭТНИЧЕСКИМ ГРУППАМ 
 В СЕЛЬСКОЙ МЕСТНОСТИ РЕСПУБЛИКИ ДАГЕСТАН 

 
© 2012 Гитинова П.Ш., Шахназарова Л.М., 

 Абакарова А.М., Абдуллаева Э.К. 
 Дагестанская государственная медицинская академия 

 
Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñìåðòíîñòü äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ïî ýòíè÷åñêèì ãðóïïàì â ñåëüñêîé 

ìåñòíîñòè ÐÄ ñóùåñòâåííî êîëåáëåòñÿ. Ýòîò ôåíîìåí ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê âîç-
ìîæíóþ ñâÿçü ìåæäó äåòñêîé ñìåðòíîñòüþ îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ è ýòíîñîì, ÷òî 
è ïîäòâåðæäàåòñÿ ïðèâåäåííûìè äàííûìè. Îäíàêî âëèÿíèå ýòíîñà íå íîñèò îïðåäåëÿþ-
ùåãî õàðàêòåðà â ñëîæíîì êîìïëåêñå ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà äåòñêóþ ñìåðòíîñòü.  

 

Confirms that child mortality population by ethnic groups in rural areas of Dagestan varies 
considerably. This phenomenon can be seen as IMPACT ethnic group in child mortality from res-
piratory diseases, as confirmed by these data. However, the effect does not wear ETHNOS deter-
mined by the character in the complex mix of factors, producing an effect on child mortality.  

 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýòíîñ, îòíîñèòåëüíûé ðèñê, äåòñêàÿ ñìåðòíîñòü, ñåëüñêàÿ ìåñò-

íîñòü, áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ. 
 

Keywords: åthnos, relative risk, children`s mortality, countryside, respiratory diseases. 
 
 
Äåòñêóþ ñìåðòíîñòü ñëåäóåò ðàñ-

ñìàòðèâàòü êàê îáúåêòèâíûé ïîêàçà-
òåëü ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî áëàãî-
ïîëó÷èÿ îáùåñòâà, ïîòåíöèàëà æèçíè è 
çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ [1, 3].  

Â ñëîæíîé ñîâîêóïíîñòè ôàêòîðîâ 
ðèñêà äåòñêîé ñìåðòíîñòè âàæíîå ìåñòî 
çàíèìàþò òàêèå ôàêòîðû, êàê æèëèù-
íûå óñëîâèÿ, ïèòàíèå æåíùèí â ïåðèîä 
áåðåìåííîñòè è ïîñëå ðîäîâ, òå÷åíèå 
áåðåìåííîñòè, äåòñêîå ïèòàíèå, ðàáîòà 
îäíîãî èëè îáîèõ ðîäèòåëåé â óñëîâèÿõ 
âîçäåéñòâèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ âðåä-
íîñòåé, êà÷åñòâî ýêîñèñòåìû, ïðèðîä-
íî-àíòðîïîãåííûå è êëèìàòîãåîãðàôè-
÷åñêèå óñëîâèÿ [2, 3].  

Ïîñêîëüêó â òàêîé ñëîæíîé ïðîáëå-
ìå, êàê äåòñêàÿ ñìåðòíîñòü, ìíîãîå çà-
âèñèò îò ïîäãîòîâëåííîñòè ðîäèòåëåé 
çàùèùàòü çäîðîâüå ïëîäà è ðîäèâøèõ-
ñÿ äåòåé, îñîáåííî â ìëàäåí÷åñêîì âîç-
ðàñòå, âàæåí òàêæå îáðàçîâàòåëüíûé 
öåíç. Â ñòðóêòóðå ôàêòîðîâ ðèñêà äåò-
ñêîé ñìåðòíîñòè, â òîì ÷èñëå è îò áî-
ëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ, íåëüçÿ èñêëþ-
÷èòü âëèÿíèå ëàíäøàôòíî-ïðèðîäíî-

êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé, õàðàêòåðíûõ 
äëÿ óñëîâèé æèçíè êîíêðåòíîãî ýòíîñà 
[5]. Ýòíîñ – èñòîðè÷åñêè âîçíèêøèé 
âèä óñòîé÷èâîé ñîöèàëüíîé ãðóïïè-
ðîâêè ëþäåé, äëÿ êîòîðûõ õàðàêòåðíû 
ëàíäøàôòíàÿ, ãåíåòè÷åñêàÿ îáùíîñòü, 
îñîáåííîñòè îáðàçà æèçíè, îáû÷àåâ, 
òðàäèöèé, ïèòàíèÿ, æèëèùíûõ óñëî-
âèé, ïðèîðèòåòíûõ âèäîâ õîçÿéñòâåí-
íîé äåÿòåëüíîñòè, ðåìåñëà, ýëåìåíòîâ 
îáùåé è ìåäèöèíñêîé êóëüòóðû ïî îò-
íîøåíèþ ê çäîðîâüþ, â òîì ÷èñëå è 
äåòñêîãî íàñåëåíèÿ. Çíà÷èì ïðèîðèòåò 
ñðåäè ôàêòîðîâ ðèñêà äåòñêîé ñìåðòíî-
ñòè, â òîì ÷èñëå è îò áîëåçíåé îðãàíîâ 
äûõàíèÿ, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèé 
ñòàòóñ. Ïîíèìàíèå ýòíîñà îáúÿñíÿåò 
ïîòåíöèàëüíûé ðèñê ýòíè÷åñêîé ïðåä-
ðàñïîëîæåííîñòè, òîëåðàíòíîñòè ê ðàç-
ëè÷íûì çàáîëåâàíèÿì è ñìåðòíîñòè îò 
íèõ, â òîì ÷èñëå è äåòåé îò áîëåçíåé 
îðãàíîâ äûõàíèÿ.  

Ñìåðòíîñòü îò áîëåçíåé îðãàíîâ äû-
õàíèÿ çàíèìàåò 4-5-îå ðàíãîâîå ìåñòî â 
ñòðóêòóðå âñåõ ïðè÷èí äåòñêîé ñìåðò-
íîñòè ïî Ðîññèè [3]. 
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Â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ îòðûâî÷íûå 
ñâåäåíèÿ îá îñîáåííîñòÿõ ðàñïðîñòðà-
íåííîñòè áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ ó 
äåòåé ïî ýòíîñàì [6]. Àâòîðû ñðàâíèâà-
ëè ðàñïðîñòðàíåííîñòü áðîíõèàëüíîé 
àñòìû ó äåòåé â Ëîíäîíå è â Àâñòðàëèè 
ñðåäè òåìíîêîæèõ è áåëûõ è íàøëè 
ðàçíèöó, êîòîðóþ îáúÿñíèëè ðàçëè÷è-
åì â ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîì ñòàòóñå.  

Îñíîâíûìè ôàêòîðàìè ðèñêà 
ñìåðòíîñòè äåòåé îò áîëåçíåé îðãàíîâ 
äûõàíèÿ ïðèçíàþòñÿ ôàêòîðû ýêîëîãî-
ãèãèåíè÷åñêîé è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè-
÷åñêîé ïðèðîäû [2, 4]. Òàêàÿ îöåíêà 
ôàêòîðîâ ðèñêà ñïðàâåäëèâà è â îòíî-
øåíèè äåòñêîé ñìåðòíîñòè (0-14 ëåò) îò 
áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ â ðàçëè÷íûõ 
ýòíè÷åñêèõ ãðóïïàõ. Â êà÷åñòâå ìîäåëè 
èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ ýòíîñà íà äåò-
ñêóþ ñìåðòíîñòü îò áîëåçíåé îðãàíîâ 
äûõàíèÿ âûáðàëè 10 íàèáîëåå ìíîãî-
÷èñëåííûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï â ñåëüñêîé 
ìåñòíîñòè ïîëèýòíè÷åñêîé ðåñïóáëèêè 
Äàãåñòàí. Â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ÐÄ 
ïðîæèâàåò 63,4% äåòñêîãî íàñåëåíèÿ è 
62,3% ïîäðîñòêîâ («Ñîñòîÿíèå çäîðî-
âüÿ íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí» 
2011, Ìàõà÷êàëà). Ðåñïóáëèêà Äàãåñòàí 
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íåáëàãîïîëó÷íûõ 
ñóáúåêòîâ ïî äåòñêîé ñìåðòíîñòè, â òîì 
÷èñëå è îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ, 
÷òî è îïðåäåëÿåò àêòóàëüíîñòü èññëåäî-
âàíèÿ.  

Â ïîëüçó âûáðàííîé ìîäåëè ñëåäóåò 
îòìåòèòü è íåïîâòîðèìîå ìíîãîîáðàçèå 
ïðèðîäíûõ óñëîâèé, ðàñïîëîæåíèå ìî-
íîýòíè÷åñêèõ ðàéîíîâ íà òåððèòîðèè 
ðàâíèíû, ïðåäãîðüÿ, ãîð, íà ñåâåðå è þãå 
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ðåñïóáëèêè â ðàçíûõ 
ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ.  

Öåëü èññëåäîâàíèÿ  
Ñðàâíèòü ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè 

äåòñêîãî íàñåëåíèÿ â ýòíè÷åñêèõ ãðóï-
ïàõ îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ â 
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè Ðåñïóáëèêè Äàãå-
ñòàí. 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäèêà  
Èñõîäíûå äàííûå î ñìåðòíîñòè äåò-

ñêîãî íàñåëåíèÿ ýòíîñîâ ïîëó÷åíû èç 
ìàòåðèàëîâ ÌÇ è Ãîñêîìñòàòà ðåñïóá-
ëèêè Äàãåñòàí â âèäå ìåäèöèíñêèõ ñâè-
äåòåëüñòâ î ñìåðòè çà 1996-2005 ãã., âñå-
ãî 1441 ñëó÷àé.  

Äåòñêîå íàñåëåíèå 10 ýòíîñîâ, ïðî-
æèâàþùèõ â ìîíîýòíè÷åñêèõ àäìèíè-
ñòðàòèâíûõ ñåëüñêèõ ðàéîíàõ, ñîñòàâëÿ-
åò 53,1% äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ðåñïóáëèêè 
è 84,7% ñåëüñêîé ìåñòíîñòè.  

Ðàññ÷èòûâàëè óäåëüíûé âåñ äåòñêîãî 
íàñåëåíèÿ è äåòåé, óìåðøèõ îò áîëåç-
íåé îðãàíîâ äûõàíèÿ, ïî ýòíè÷åñêèì 
ãðóïïàì äëÿ ñðàâíèòåëüíûõ öåëåé. 
Ñìåðòíîñòü ïî ýòíîñàì ðàññ÷èòûâàëè 
òðàäèöèîííûì ìåòîäîì – ÷èñëî ñëó÷à-
åâ ñìåðòè íà 100000 äåòñêîãî íàñåëåíèÿ 
– èíòåíñèâíûé ïîêàçàòåëü (ÈÏ) ïî ãî-
äàì, ïÿòèëåòíèì ïåðèîäàì, êîòîðûå 
íàçûâàëè ñðåäíåãîäîâûìè, à çà 10-
ëåòíèé ïåðèîä – ñðåäíåìíîãîëåòíèìè. 
Ïðè ýòîì èñõîäèëè èç èäåè óìåíüøèòü 
âåëè÷èíó ïîãðåøíîñòè ãîäîâûõ ÈÏ: 
÷åì áîëüøå ïåðèîä èññëåäîâàíèé, òåì 
ìåíüøå âëèÿíèå ïîãðåøíîñòåé (êîëå-
áàíèé) ãîäîâûõ ÈÏ. Òàêæå ðàññ÷èòûâà-
ëè äîâåðèòåëüíûå èíòåðâàëû (ÄÈ) 
ñðåäíåìíîãîëåòíèõ ÈÏ, ñðåäíåãîäîâûå 
òåìïû ïðèðîñòà (ÑÒÏ), ïîêàçàòåëè 
òðåíäà, îòíîñèòåëüíûé ðèñê (ÎÐ) óìå-
ðåòü îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ ïî 
ðàéîíàì îòäåëüíûõ ýòíîñîâ îòíîñè-
òåëüíî ðåñïóáëèêè (ÎÐ-1) è âñåé ñåëü-
ñêîé ìåñòíîñòè (ÎÐ-2). Îòíîñèòåëüíûé 
ðèñê ðàññ÷èòûâàëè ïî Ôëåò÷åðó ñ ñîàâò. 
(1998) áåç òåððèòîðèè ñðàâíåíèÿ.  

Èç 10 ýòíîñîâ 6 (àâàðñêèé, äàðãèí-
ñêèé, êóìûêñêèé, ëàêñêèé, ëåçãèíñêèé, 
«Ðóññêèå â ÐÄ») ïðîæèâàþò â 2 è áîëåå 
ìîíîýòíè÷åñêèõ ðàéîíàõ è 4 – â îäíîì 
àäìèíèñòðàòèâíîì ñåëüñêîì ðàéîíå 
êàæäûé (ðóòóëüñêèé, òàáàñàðàíñêèé, 
àãóëüñêèé, íîãàéñêèé).  

Ãèãèåíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ðàñ-
ïîëîæåíèÿ ìîíîýòíè÷åñêèõ ðàéîíîâ 
òàêæå èìåþò ñâîè îñîáåííîñòè. Òàê, èç 
13 ìîíîýòíè÷åñêèõ ðàéîíîâ àâàðñêîãî 
ýòíîñà 12 ðàñïîëîæåíû íà ñåâåðå ãîð-
íîé ýêîëîãè÷åñêîé çîíû, 1 – â ïðåäãî-
ðüå; èç 5 ðàéîíîâ äàðãèíñêîãî ýòíîñà 2 
ðàñïîëîæåíû â ïðåäãîðüå, à 3 – â ãîðàõ; 
èç 5 ðàéîíîâ êóìûêñêîãî ýòíîñà 4 ðàñ-
ïîëîæåíû íà òåððèòîðèè ðàâíèíû, 1 – 
â ïðåäãîðüå. Èç 5 ðàéîíîâ ëåçãèíñêîãî 
ýòíîñà 2 ðàñïîëîæåíû íà þãå ãîð, 3 – íà 
þãå ïðåäãîðüÿ è ðàâíèíû; èç 3 ðàéîíîâ 
ëàêñêîãî ýòíîñà – 2 – â ãîðàõ è 1 – â 
ïðåäãîðüå. Îáà ðàéîíà ýòíîñà «ðóññêèå 
â ÐÄ» ðàñïîëîæåíû íà ñåâåðå ðàâíèíû. 
Àãóëüñêèé, ðóòóëüñêèé ýòíîñû ïðîæè-
âàþò íà þãå ãîð, òàáàñàðàíñêèé – íà þãå 
ïðåäãîðüÿ è íîãàéñêèé – íà ñåâåðå ðàâ-
íèíû ñîîòâåòñòâåííî.  

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îá-
ñóæäåíèå  

Â òàáëèöå 1 ïðèâåäåíû äàííûå ÷èñ-
ëåííîñòè äåòñêîãî íàñåëåíèÿ îáîåãî 
ïîëà ýòíîñîâ â ñòðóêòóðå äåòñêîãî íàñå-
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ëåíèÿ âñåé ðåñïóáëèêè è ñåëüñêîé ìå-
ñòíîñòè.  

Èç äàííûõ òàáëèöû âèäíî, ÷òî äå-
ìîãðàôè÷åñêàÿ íàãðóçêà äåòñêîé ñìåðò-
íîñòè îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ ïî 
ýòíè÷åñêèì ãðóïïàì â ñåëüñêîé ìåñòíî-
ñòè ñóùåñòâåííî êîëåáëåòñÿ. Íàèáîëü-
øèé óäåëüíûé âåñ â ñòðóêòóðå äåòñêîãî 
íàñåëåíèÿ ðåñïóáëèêè è âñåé ñåëüñêîé 
ìåñòíîñòè ñîñòàâëÿþò äåòè àâàðñêîãî, 
êóìûêñêîãî, äàðãèíñêîãî ýòíîñîâ.  

 
Òàáëèöà 1 

Óäåëüíûé âåñ äåìîãðàôè÷åñêîé íàãðóç-
êè ýòíè÷åñêèõ ãðóïï ñåëüñêîé ìåñòíî-
ñòè â ñòðóêòóðå äåòñêîãî íàñåëåíèÿ 

ÐÄ è âñåé ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, (%) 
 

Удельный вес в структуре 
детского населения, % Этносы 
РД с/м РД 

Кумыкский 16,3 25,7 
Аварский 13,9 21,9 
Даргинский 8,8 14,2 
Лезгинский 6,5 10,2 
Русские в РД  3,82 5,8 
Табасаранский 2,65 4,1 
Лакский 1,92 3,0 
Рутульский 0,95 1,5 
Ногайский 0,92 1,4 
Агульский 0,42 0,7 

 

Èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ ñëåäóåò, ÷òî 
óäåëüíûé âåñ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ìîíî-
ýòíè÷åñêèõ ðàéîíîâ è óäåëüíûé âåñ 
äåòåé, óìåðøèõ îò áîëåçíåé îðãàíîâ 
äûõàíèÿ ñóùåñòâåííî êîëåáëþòñÿ ïî 
ýòíîñàì è àäìèíèñòðàòèâíûì ðàéîíàì. 
Åñëè óäåëüíûé âåñ óìåðøèõ äåòåé ïðå-
âûøàåò óäåëüíûé âåñ äåòñêîãî íàñåëå-
íèÿ, òî ìîæíî ãîâîðèòü î íåáëàãîïîëó-
÷èè ðàéîíà. ×åì áîëüøå âûðàæåíî ïðå-
âûøåíèå, òåì áîëåå íåáëàãîïîëó÷íà 
àäìèíèñòðàòèâíàÿ òåððèòîðèÿ ïî äåò-
ñêîé ñìåðòíîñòè îò áîëåçíåé îðãàíîâ 
äûõàíèÿ. Èç 41 ñåëüñêîãî ðàéîíà ïî 21 
óäåëüíûé âåñ äåòåé, óìåðøèõ â ñòðóê-
òóðå âñåõ ó÷òåííûõ ñëó÷àåâ ñìåðòè îò 
áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ ïî âñåé ðåñ-
ïóáëèêå, ïðåâûøàåò óäåëüíûé âåñ äåò-
ñêîãî íàñåëåíèÿ. Ðàññ÷èòàííûé ïîëî-
æèòåëüíûé êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè, 
ïî Ñïèðìåíó, ìåæäó óäåëüíûì âåñîì 
óìåðøèõ îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ 
äåòåé è óäåëüíûì âåñîì äåòñêîãî íàñå-
ëåíèÿ ïî ðàéîíàì ýòíîñîâ ñîñòàâèë 
0,95-0,98, ò. å. êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü 
ïðÿìàÿ è ñèëüíàÿ.  

 
 
 

Òàáëèöà 2 
Óäåëüíûé âåñ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ 

ìîíîýòíè÷åñêèõ ðàéîíîâ 10 ýòíîñîâ è 
àáñîëþòíîãî ÷èñëà, óìåðøèõ îò áîëåç-
íåé îðãàíîâ äûõàíèÿ, â ñòðóêòóðå âñåãî 

äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ðåñïóáëèêè è âñåõ 
ó÷òåííûõ ñëó÷àåâ ñìåðòè (0-14) îò 

áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ 
 

Этносы, районы 
Удельный 

вес детского 
населения, % 

Удельный вес 
детей, умер-
ших от БОД, 

% 
Аварский:   
Цумадинский 0,92 2,6 
Цунтинский 1,00 2,8 
Гумбетовский 0,67 1,1 
Ахвахский 0,89 1,3 
Тляратинский 1,05 1,4 
Чародинский 0,50 0,6 
Хунзахский 1,17 1,1 
Ботлихский 2,05 1,5 
Шамильский 1,18 0,8 
Гергебильский 0,70 0,4 
Гунибский 0,86 0,3 
Унцукульский 0,94 0,3 
Казбековский 1,50 0,5 
Итого 13,43 14,70 
Даргинский:   
Дахадаевский 1,74 3,3 
Левашинский 2,61 1,9 
Акушинский 2,03 2,1 
Кайтагский 1,36 2,1 
Сергокалинский 1,08 1,1 
Итого 8,77 10,5 
Кумыкский:   
Бабаюртовский 1,86 4,6 
Буйнакский 2,65 4,6 
Каякентский 2,07 2,7 
Карабудахкентский 2,73 3,3 
Хасавюртовский 5,73 5,4 
Итого  15,04 20,6 
Лезгинский:   
Сулейман-
Стальский 2,04 2,6 
Ахтынский 1,14 2,2 
Докузпаринский  0,65 2,2 
Магарамкентский 2,42 4,0 
Курахский 0,63 1,0 
Итого 5,17 10,0 
Лакский:   
Новолакский 1,02 1,1 
Кулинский 0,44 0,8 
Лакский 0,44 0,2 
Итого 1,90 2,1 
Русские в РД:   
Кизлярский 2,49 1,5 
Тарумовский 1,33 0,6 
Итого 3,82 2,1 
Табасаранский 2,65 11,4 
Агульский 0,42 0,5 
Рутульский 0,95 1,8 
Ногайский 0,92 0,6 
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Â ìîíîýòíè÷åñêèõ ðàéîíàõ 10 ýòíî-
ñîâ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ïðîæèâàåò 
53,1% âñåãî äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ðåñïóá-
ëèêè è ïðîæèâàëè 74,3% äåòåé, óìåð-
øèõ îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ. Â 17 
ìîíîýòíè÷åñêèõ ðàéîíàõ èç 36 óäåëü-
íûé âåñ óìåðøèõ äåòåé îò áîëåçíåé 
îðãàíîâ äûõàíèÿ ïðåâûøàåò óäåëüíûé 
âåñ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ.  

Ïðåâûøåíèå óäåëüíîãî âåñà óìåð-
øèõ äåòåé îòíîñèòåëüíî óäåëüíîãî âåñà 
äåòñêîãî íàñåëåíèÿ â Òàáàñàðàíñêîì, 
Öóìàäèíñêîì, Öóíòèíñêîì è Áàáàþð-
òîâñêîì ðàéîíàõ äîñòèãàëî 4,3; 2,8; 2,8; 
è 2,5 êðàòíîñòè. Èç ýòíîñîâ íàèáîëüøåå 
ïðåâûøåíèå îòìå÷åíî ïî òàáàñàðàí-
ñêîìó – â 4,3 ðàçà; ïî ðóòóëüñêîìó è 
ëåçãèíñêîìó – â 1,9 è ïî êóìûêñêîìó – 
â 1,4 ðàçà. 

 

Òàáëèöà 3 
Ýòíè÷åñêèå ãðóïïû ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ÐÄ ïî ñðåäíåìíîãîëåòíèì ÈÏ  

ñìåðòíîñòè äåòñêîãî íàñåëåíèÿ (0-14 ëåò) îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ  
(÷èñëî ñëó÷àåâ íà 100 000 äåò. íàñåëåíèÿ) 

 

Годы Доверит. границы 
Этнические группы 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

1998-
2001 

2002-
2005 

1998-
2005 

Ни
жн

яя
 

Ве
рх
ня

я 

СТ
П 

ТР
ЕН

Д 

Аварская 32,0 44,4 44,0 29,9 25,9 19,2 18,0 10,1 37,5 18,0 27,4 17,3 39,8 -15,2 -4,33 
Агульская 0,0 37,2 37,5 37,8 0,0 28,5 0,0 0,0 28,0 7,6 17,1 – – – -2,99 
Даргинская 29,1 39,0 25,2 15,0 26,4 34,2 19,0 4,7 27,0 21,0 23,9 13,2 37,8 -22,2 -2,76 
Кумыкская 34,3 56,6 53,8 22,2 50,6 40,3 24,5 14,3 41,7 31,9 36,7 21,3 56,2 -11,7 -3,72 
Лакская 0,0 0,0 33,2 33,4 33,6 31,8 16,6 33,2 16,5 28,7 22,7 0,6 76,5 – 3,71 
Лезгинская 24,9 73,6 44,9 44,2 43,5 34,2 24,5 17,5 46,9 30,1 38,4 19,1 64,2 -4,9 -3,93 
Русские в РД 15,0 15,1 11,3 11,3 15,2 7,9 8,0 12,1 13,2 10,9 12,0 2,4 29,1 -3,1 -0,75 
Рутульская 31,1 47,0 63,0 47,5 79,6 28,5 29,3 0,0 47,1 33,1 40,1 6,3 103,3 -100,0 -4,50 
Табасаранская 55,6 105,4 144,0 99,6 127,0 97,5 77,1 71,6 101,2 93,1 97,2 57,1 147,8 3,7 -1,69 
Ногайская 0,0 31,5 0,0 31,3 46,9 0,0 16,4 0,0 15,7 16,2 15,9 0,0 62,4 – -0,71 
С/м 29,9 43,9 42,8 30,6 36,4 31,2 17,8 13,3 36,8 24,5 30,5 25,6 36 -11 -3,29 
РД 23,1 35 31 22,2 29,5 22,3 13,3 10,1 27,8 18,8 23,3   -10,7 -3,75 
РФ 13,2 14,2 12,3 11,3 10,6 10,2 9,3 8,5 12,8 9,7 11,2 10,7 11,7 -6,1 -0,77 

 

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç äàííûõ î ÷èñ-
ëåííîñòè äåòñêîãî íàñåëåíèÿ è äåòåé, 
óìåðøèõ îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ 
ïî ìîíîýòíè÷åñêèì ðàéîíàì, ïîçâîëÿåò 
çàêëþ÷èòü: âî-ïåðâûõ, äàííûå îá ó÷åòå 
ñëó÷àåâ ñìåðòè äåòåé îò áîëåçíåé îðãàíîâ 
äûõàíèÿ äîñòàòî÷íî âûñîêîé òî÷íîñòè, 
âî-âòîðûõ, âåëè÷èíû ïðåâûøåíèÿ 
óäåëüíîãî âåñà óìåðøèõ îò áîëåçíåé îð-
ãàíîâ äûõàíèÿ äåòåé ïîçâîëÿþò âûäå-
ëèòü íàèáîëåå íåáëàãîïîëó÷íûå ïî äåò-
ñêîé ñìåðòíîñòè ýòíîñû è àäìèíèñòðà-
òèâíûå ñåëüñêèå ðàéîíû.  

Â òàáëèöå 3 ïðèâåäåíû ãîäîâûå, 
ñðåäíåãîäîâûå, ñðåäíåìíîãîëåòíèå ÈÏ 
è èõ äîâåðèòåëüíûå ãðàíèöû, ðàññ÷è-
òàííûå íà 95% âåðîÿòíîñòè ñòàòèñòè÷å-
ñêè çíà÷èìîé ðàçíèöû, ÑÒÏ è îøèáêîé 
Òðåíä äåòñêîé ñìåðòíîñòè îò áîëåçíåé 
îðãàíîâ äûõàíèÿ ïî ýòíè÷åñêèì ãðóï-
ïàì â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ðåñïóáëèêè. 
Äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ïðèâåäåíû 
àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè ïî âñåé ñåëü-
ñêîé ìåñòíîñòè, ÐÄ è ÐÔ.  

Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáëèöû, ìàê-
ñèìàëüíûé ñðåäíåìíîãîëåòíèé ÈÏ 
ñìåðòíîñòè â òàáàñàðàíñêîì ýòíîñå â 8,1 
ðàçà ïðåâûøàåò ìèíèìàëüíûé â ýòíîñå 
«ðóññêèå â ÐÄ». Èç 10 ýòíîñîâ â ñåëü-
ñêîé ìåñòíîñòè ïî 4 ñðåäíåìíîãîëåòíèå 
ÈÏ ïðåâûøàþò àíàëîãè÷íûé ïîêàçà-
òåëü ïî âñåé ñåëüñêîé ìåñòíîñòè è ïî 7 
– áîëüøå ñðåäíåìíîãîëåòíåãî ÈÏ ïî 
âñåé ðåñïóáëèêå. Ïî 9 ýòíîñàì èç 10 
ñðåäíåìíîãîëåòíèå ÈÏ ñìåðòíîñòè äåò-
ñêîãî íàñåëåíèÿ äî 8 è áîëåå ðàç ïðå-
âûøàþò àíàëîãè÷íûé ïîêàçàòåëü çà òå 
æå ãîäû ïî ÐÔ. Àíàëèç ñðåäíåìíîãî-
ëåòíèõ ïîêàçàòåëåé äåòñêîé ñìåðòíîñòè 
(0-14) îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ 
ïîçâîëÿåò âûäåëèòü íàèáîëåå íåáëàãî-
ïîëó÷íûå ýòíîñû: òàáàñàðàíñêèé, ðó-
òóëüñêèé, ëåçãèíñêèé è êóìûêñêèé. Íà 
ýòè 4 ýòíîñà â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ïðè-
õîäèòñÿ 43,8% âñåõ ñëó÷àåâ ñìåðòè äå-
òåé îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ â 
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ðåñïóáëèêè è 23,8% 
âñåãî äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ÐÄ. Íåîáõî-
äèìî îòìåòèòü, ÷òî áîëüøèíñòâî íàè-
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áîëåå íåáëàãîïîëó÷íûõ ìîíîýòíè÷å-
ñêèõ ðàéîíîâ ðàñïîëîæåíû íà òåððèòî-
ðèè þæíîé ýêîëîãè÷åñêîé çîíû ñåëü-
ñêîé ìåñòíîñòè. Âñå ìîíîýòíè÷åñêèå 
ðàéîíû êóìûêñêîãî ýòíîñà ðàñïîëîæå-
íû íà òåððèòîðèè ðàâíèííîé ýêîëîãè-
÷åñêîé çîíû, êàê è ðàéîíû àâàðñêîãî 
ýòíîñà íà ñåâåðå ãîð.  

Ñðåäíåãîäîâûå ÈÏ ñìåðòíîñòè äåò-
ñêîãî íàñåëåíèÿ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï â 
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè çà 2002-2005 ãã. 
ìåíüøå ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûìè 
ïîêàçàòåëÿìè çà 1998-2001 ãã. ïî 8 ýòíî-
ñàì. Ïî íîãàéñêîìó ýòíîñó ïîêàçàòåëè 
çà îáà ïåðèîäà ñòàáèëüíû, òîëüêî ïî 
ëàêñêîìó ýòíîñó îòìå÷åí ðîñò â 1,7 ðàçà 
ñðåäíåãîäîâîãî ÈÏ.  

Äëÿ ãîäîâûõ ÈÏ õàðàêòåðíû ñóùå-
ñòâåííûå êîëåáàíèÿ â îäèí è òîò æå ãîä 
ïî ýòíîñàì è â òå÷åíèå 10-ëåòíåãî ïå-
ðèîäà ïî îäíîé è òîé æå ýòíè÷åñêîé 
ãðóïïå. Èç 80 ãîäîâûõ ÈÏ äåòñêîé 
ñìåðòíîñòè îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõà-
íèÿ ïî 10 ýòíîñàì 38,7% ïðåâûøàëè 
ãîäîâûå ïîêàçàòåëè ïî âñåé ñåëüñêîé 
ìåñòíîñòè, 62,5% – îáùåðåñïóáëèêàí-
ñêèå è 78,7% – îáùåôåäåðàëüíûå ÈÏ.  

Ñðåäíåìíîãîëåòíèé ÈÏ ïî òàáàñà-
ðàíñêîìó ýòíîñó ñ 95% âåðîÿòíîñòüþ 
äîñòîâåðíîñòè ïðåâûøàåò ïîêàçàòåëè 
ïî àâàðñêîìó, äàðãèíñêîìó, êóìûêñêî-
ìó è ýòíîñó «ðóññêèå â ÐÄ».  

 

 
 

Ðèñ. 1. Ýòíè÷åñêèå ãðóïïû  
â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ÐÄ, ðàíæèðî-

âàííûå ïî ñðåäíåìíîãîëåòíèì ÈÏ äåò-
ñêîé ñìåðòíîñòè (0-14) îò ÁÎÄ 

 

Ïðèâåäåííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ãî-
âîðèòü î âëèÿíèè ýòíîñà íà äåòñêóþ 
ñìåðòíîñòü îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõà-
íèÿ. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ 

íàèáîëåå íåáëàãîïîëó÷íû ïî äåòñêîé 
ñìåðòíîñòè îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõà-
íèÿ òàáàñàðàíñêèé, ðóòóëüñêèé, ëåçãèí-
ñêèé è êóìûêñêèé ýòíîñû.  

Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ñðåäíåìíîãî-
ëåòíèõ ÈÏ ñìåðòíîñòè îò áîëåçíåé îð-
ãàíîâ äûõàíèÿ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ (0-
14) ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî èìåþò ìåñòî 
çíà÷èìûå îñîáåííîñòè ñìåðòíîñòè äå-
òåé ïî ýòíè÷åñêèì ãðóïïàì â ñåëüñêîé 
ìåñòíîñòè. ×òîáû ïîäòâåðäèòü èëè èñ-
êëþ÷èòü òàêîé çíà÷èìûé âûâîä, ïðè-
âåäåíû ÈÏ ñìåðòíîñòè ïî ìîíîýòíè÷å-
ñêèì ñåëüñêèì ðàéîíàì ýòíîñîâ, êîòî-
ðûå ïðîæèâàþò â 2-õ è áîëåå ñåëüñêèõ 
ðàéîíàõ, ðàíæèðîâàííûå â óáûâàþùåé 
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè (ðèñ. 2-7) ïî ñðåä-
íåìíîãîëåòíèì ÈÏ ñìåðòíîñòè äåòåé 
îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ. 

Èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ âèäíî, ÷òî 
ïî 6-òè ýòíîñàì êîëåáàíèÿ ñðåäíåìíî-
ãîëåòíèõ ÈÏ äåòñêîé ñìåðòíîñòè îò 
áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ ïî ìîíîýò-
íè÷åñêèì ðàéîíàì îäíîãî è òîãî æå 
ýòíîñà êðàòíûå. Òàê, ïî àâàðñêîìó ýò-
íîñó, ïðîæèâàþùåìó îòíîñèòåëüíî 
êîìïàêòíî íà ñåâåðå ãîð, ìàêñèìàëüíûé 
ñðåäíåìíîãîëåòíèé èíòåíñèâíûé ïîêà-
çàòåëü ïî Öóìàäèíñêîìó ðàéîíó â 8,6 
ðàçà ïðåâûøàåò ìèíèìàëüíûé ïî Êàç-
áåêîâñêîìó, ðàñïîëîæåííîìó íà ñåâåðå 
ïðåäãîðüÿ. Ïî 5 ðàéîíàì èç 13 ñðåäíå-
ìíîãîëåòíèå ÈÏ ïðåâûøàëè ñðåäíèé 
ïîêàçàòåëü äëÿ àâàðñêîãî ýòíîñà. Ïðè 
ýòîì ïî Öóìàäèíñêîìó è Öóíòèíñêîìó 
ðàéîíàì, çàíèìàþùèì ïåðâûå 2 ðàíãî-
âûå ìåñòà ñðåäíåìíîãîëåòíèå ÈÏ ïðå-
âûøàëè ñðåäíèé ïî âñåìó ýòíîñó â 2,14 
è 2,11 ðàçà ñîîòâåòñòâåííî. Ïî Óíöó-
êóëüñêîìó è Êàçáåêîâñêîìó ðàéîíàì, 
çàíèìàþùèõ äâà ïîñëåäíèå ðàíãîâûå 
ìåñòà ñðåäíåìíîãîëåòíèå ÈÏ ñîñòàâèëè 
0,28 è 0,25 îò ñðåäíåìíîãîëåòíåãî ÈÏ 
ïî àâàðñêîìó ýòíîñó. Ïî äàðãèíñêîìó è 
êóìûêñêîìó ýòíîñàì êîëåáàíèÿ ñðåä-
íåìíîãîëåòíèõ ÈÏ ïî ðàéîíàì áûëè â 
2,6 ðàçà, ïî ëåçãèíñêîìó, ëàêñêîìó è 
ýòíîñó «ðóññêèå â ÐÄ» êîëåáàíèÿ áûëè 
ñîîòâåòñòâåííî â 1,7; 3,7 è 1,3 ðàçà.  

Äèíàìèêà ñìåðòíîñòè îò ÁÎÄ äåò-
ñêîãî íàñåëåíèÿ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï â 
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè õàðàêòåðèçóåòñÿ 
ñíèæåíèåì, êàê ïî âñåé ñåëüñêîé ìåñò-
íîñòè, òàê è ïî ðåñïóáëèêå. Îòðèöà-
òåëüíûé ÑÒÏ ïî âñåé ñåëüñêîé ìåñòíî-
ñòè. Îòðèöàòåëüíûé ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìûé òðåíä îòìå÷åí òîëüêî ïî àâàð-
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ñêîìó ýòíîñó, à îñòàëüíûì òàêæå îòðè-
öàòåëüíûé òðåíä, íî íåäîñòîâåðíûé. 
Ïîëîæèòåëüíûé íåäîñòîâåðíûé òðåíä 
ïîëó÷åí òîëüêî ïî ëàêñêîìó ýòíîñó. 
Îòðèöàòåëüíûé ÑÒÏ êîëåáàëñÿ îò 3,1% 
– ïî íàèáîëåå áëàãîïîëó÷íîìó ýòíîñó 
«ðóññêèå â ÐÄ» äî 100,0% – ïî ðóòóëü-
ñêîìó ýòíîñó. 
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Ðèñ. 2. Ìîíîýòíè÷åñêèå ðàéîíû àâàð-
ñêîãî ýòíîñà, ðàíæèðîâàííûå ïî ñðåä-

íåìíîãîëåòíèì ÈÏ ñìåðòíîñòè äå-
òåé (0-14) îò ÁÎÄ 
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Ðèñ. 3.Ìîíîýòíè÷åñêèå ðàéîíû  
äàðãèíñêîãî ýòíîñà, ðàíæèðîâàííûå 

ïî ñðåäíåìíîãîëåòíèì ÈÏ  
ñìåðòíîñòè äåòåé (0-14)  

îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ 
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Ðèñ. 4. Ìîíîýòíè÷åñêèå ðàéîíû êó-
ìûêñêîãî ýòíîñà, ðàíæèðîâàííûå ïî 
ñðåäíåìíîãîëåòíèì ÈÏ ñìåðòíîñòè 

äåòåé (0-14) îò ÁÎÄ 

 

 
 

Ðèñ. 5.Ìîíîýòíè÷åñêèå ðàéîíû ëåçãèí-
ñêîãî ýòíîñà, ðàíæèðîâàííûå ïî ñðåä-

íåìíîãîëåòíèì ÈÏ ñìåðòíîñòè äå-
òåé (0-14) îò ÁÎÄ 
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Ðèñ. 6. Ìîíîýòíè÷åñêèå ðàéîíû ëàê-
ñêîãî ýòíîñà, ðàíæèðîâàííûå ïî ñðåä-

íåìíîãîëåòíèì ÈÏ ñìåðòíîñòè äå-
òåé (0-14) îò ÁÎÄ 
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Ðèñ. 7. Ìîíîýòíè÷åñêèå ñåëüñêèå ðàé-
îíû ýòíîñà «ðóññêèå â ÐÄ» 

 

Ðàññ÷èòàííûå ïîêàçàòåëè ÎÐ-1 è 
ÎÐ-2 ïî ðàéîíàì ýòíîñîâ ïðèâåäåíû â 
òàáëèöå 4.  

Êàê âèäíî, â òàáàñàðàíñêîì ýòíîñå 
ðèñê óìåðåòü îò áîëåçíåé îðãàíîâ äû-
õàíèÿ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ â 4,44 ðàçà 
ïðåâûøàåò îáùåðåñïóáëèêàíñêèé óðî-
âåíü. Åñëè ðàññ÷èòàòü îòíîñèòåëüíûé 
ðèñê (ÎÐ) óìåðåòü îò áîëåçíåé îðãàíîâ 
äûõàíèÿ äëÿ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ýòîé 
ýòíè÷åñêîé ãðóïïû îòíîñèòåëüíî óðîâ-
íÿ ñìåðòíîñòè äåòåé ãîðîäîâ ðåñïóáëè-
êè îò ýòîãî êëàññà çàáîëåâàíèé, òî ðèñê 
áóäåò áîëüøå â 10,41 ðàçà.  
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Òàáëèöà 4 
Îòíîñèòåëüíûé ðèñê (ÎÐ-1, ÎÐ-2) 

ñìåðòíîñòè äåòñêîãî íàñåëåíèÿ (0-14) 
îò ÁÎÄ ìîíîýòíè÷åñêèõ ðàéîíîâ â 

ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ÐÄ 
 

Относительный риск № Этносы, районы ОР-1 ОР-2 
I* Аварский:  
1 Цумадинский 2,71 2,05 
2 Цунтинский 2,69 2,03 
3 Гумбетовский 1,61 1,21 
4 Ахвахский 1,43 1,08 
5 Тляратинский 1,27 0,96 
6 Чародинский 1,07 0,81 
7 Хунзахский 0,91 0,69 
8 Ботлихский 0,68 0,51 
9 Шамильский 0,67 0,51 
10 Гергебильский 0,56 0,43 
11 Гунибский 0,39 0,29 
12 Унцукульский 0,35 0,26 
13 Казбековский 0,31 0,23 
 Итого 1,25 0,94 
II Даргинский:   
1 Дахадаевский 1,87 1,41 
2 Левашинский 0,71 0,53 
3 Акушинский 1,02 0,76 
4 Кайтагский 1,53 1,16 
5 Сергокалинский 0,98 0,74 
 Итого 1,09 0,82 
III Кумыкский:   
1 Бабаюртовский 2,47 1,86 
2 Буйнакский 1,69 1,27 
3 Каякентский 1,26 0,95 
4 Карабудахкентский 1,15 0,86 
5 Хасавюртовский 0,90 0,67 
 Итого 1,68 1,27 
IY Лезгинский:   
1 Докузпаринский 3,48 2,66 

2 Сулейман-
Стальский 1,09 0,84 

3 Хивский 2,84 2,14 
4 Ахтынский 1,89 1,42 
5 Магарамкентский 0,43 0,32 
6 Курахский 1,60 1,21 
 Итого 1,75 1,32 
Y Лакский:   
1 Новолакский 1,05 0,79 
2 Кулинский 1,66 1,25 
3 Лакский 0,45 0,34 
 Итого 1,05 0,78 
YI Русские в РД:   
1 Кизлярский 0,58 0,44 
2 Тарумовский 0,45 0,34 
 Итого 0,55 0,41 
YII Табасаранский 4,44 3,45 
YIII Рутульский 1,83 1,38 
IX Агульский 0,78 0,59 
X Ногайский 0,73 0,55 

 
* – ïîðÿäêîâûå íîìåðà ýòíè÷åñêèõ ãðóïï  
 

Èç 10 ýòíîñîâ ïî 7 ðèñê ñìåðòíîñòè 
îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ äëÿ äåò-
ñêîãî íàñåëåíèÿ ïðåâûøàåò îáùåðåñ-
ïóáëèêàíñêèé óðîâåíü, à ïî 3 – àãóëü-
ñêîìó, íîãàéñêîìó è ýòíîñó «ðóññêèå â 
ÐÄ» çàìåòíî ìåíüøå.  

Ïîñêîëüêó âñå ìîíîýòíè÷åñêèå ðàé-
îíû êóìûêñêîãî ýòíîñà ðàñïîëîæåíû 
íà òåððèòîðèè ðàâíèíû, êàê è 9 ãîðî-
äîâ èç 10, ðàññ÷èòàëè ÎÐ óìåðåòü îò 
áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ äëÿ äåòñêîãî 
íàñåëåíèÿ ýòîãî ýòíîñà îòíîñèòåëüíî 
ãîðîäîâ è óñòàíîâèëè, ÷òî â ñåëüñêèõ 
ìîíîýòíè÷åñêèõ ðàéîíàõ ÎÐ â 4,22 ðàçà 
ïðåâûøàåò óðîâåíü ñìåðòíîñòè ïî ãî-
ðîäàì. Çäåñü óìåñòíî îòìåòèòü, ÷òî ÎÐ-
1 ïî ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ðàâíèíû â 3,7 
ðàçà áîëüøå ïî ñðàâíåíèþ ñ ãîðîäàìè. 
Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî ôàêòîðû ðèñêà, â 
òîì ÷èñëå è ýêîãèãèåíè÷åñêèå, â ñåëü-
ñêîé ìåñòíîñòè îêàçûâàþò êðàòíî 
áîëüøåå âëèÿíèå íà ñìåðòíîñòü äåòñêî-
ãî íàñåëåíèÿ îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõà-
íèÿ.  

Â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè äåòñêàÿ ñìåðò-
íîñòü (0-14) îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõà-
íèÿ (ÈÏ – 30,5; ÄÃ – 25,6-36,0) ñòàòè-
ñòè÷åñêè çíà÷èìî ïðåâûøàåò àíàëî-
ãè÷íûé ïîêàçàòåëü ïî ãîðîäàì (ÈÏ – 
8,7; ÄÃ – 5,3-12,9). Äëÿ äåòñêîãî íàñåëå-
íèÿ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï â ñåëüñêîé ìåñò-
íîñòè ðèñê ñìåðòè îòíîñèòåëüíî âñåé 
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ÎÐ-2 áóäåò ìåíüøå 
â ñðåäíåì íà 25,0% ïî ñðàâíåíèþ ñ ÎÐ-
1, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ áîëåå âûñîêèì óðîâ-
íåì ñìåðòíîñòè â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, 
îòíîñèòåëüíî êîòîðîé ðàññ÷èòàí ÎÐ-2. 
Êàê âèäíî èç ýòèõ äàííûõ, ðàíãîâûå 
ìåñòà äëÿ ÎÐ-2 òå æå, ÷òî è äëÿ ÎÐ-1, 
îäíàêî ïîêàçàòåëè ÎÐ ìåíüøå. Åñëè 
ÎÐ-1 ìåíüøå «1» áûë ïî 3 ýòíîñàì, òî 
ÎÐ-2 – ïî 6. ÎÐ-1 è ÎÐ-2 ïîçâîëÿþò 
îöåíèòü ðèñê ñìåðòè äåòñêîãî íàñåëå-
íèÿ ýêîëîãè÷åñêèõ çîí (ÝÇ) è àäìèíè-
ñòðàòèâíûõ ðàéîíîâ îòíîñèòåëüíî îá-
ùåðåñïóáëèêàíñêîãî óðîâíÿ è âñåé 
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, à ÎÐ-3 ðàññ÷èòàëè 
ïî ìîíîýòíè÷åñêèì ðàéîíàì äëÿ 6 ýò-
íîñîâ, ïðîæèâàþùèõ â 2 è áîëüøå ðàé-
îíàõ îòíîñèòåëüíî ñðåäíåìíîãîëåòíèõ 
ÈÏ ïî ñîîòâåòñòâóþùèì ýòíîñàì.  

Ðàçìàõ êîëåáàíèé âåëè÷èí ÎÐ-1 è 
ÎÐ-2 ïî ðàéîíàì â àâàðñêîì ýòíîñå 8,7 
è 8,9 êðàòíûé ñîîòâåòñòâåííî. Ìàêñè-
ìàëüíûé ÎÐ-3 ïî Öóìàäèíñêîìó ðàé-
îíó â 8,6 ðàçà ïðåâûøàåò ñðåäíèé ïîêà-
çàòåëü ïî âñåìó àâàðñêîìó ýòíîñó, à 
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ìèíèìàëüíûé ðèñê ïî Êàçáåêîâñêîìó 
ðàéîíó ñîñòàâëÿåò 1/4 óðîâíÿ ñìåðòíî-
ñòè ïî âñåìó ýòíîñó. Èç 13 ñåëüñêèõ 
ðàéîíîâ ïî 4, êàê âèäíî, ðèñê ñìåðòè 
äåòñêîãî íàñåëåíèÿ îò áîëåçíåé îðãàíîâ 
äûõàíèÿ áîëüøå ïî ñðàâíåíèþ ñ óðîâ-
íåì äëÿ âñåé àâàðñêîé ýòíè÷åñêîé 
ãðóïïû. Â ýòèõ íåáëàãîïîëó÷íûõ ïî 
äåòñêîé ñìåðòíîñòè îò áîëåçíåé îðãà-
íîâ äûõàíèÿ ðàéîíàõ ïðîæèâàåò êàæ-
äûé 3 ðåáåíîê àâàðñêîãî ýòíîñà â ñåëü-
ñêîé ìåñòíîñòè. Ïî 8 ðàéîíàì ÎÐ-3 
ìåíüøå îáùåýòíè÷åñêîãî óðîâíÿ. 
Òîëüêî â îäíîì Òëÿðàòèíñêîì ðàéîíå 
èç 13 ÎÐ äåòñêîé ñìåðòíîñòè îò áîëåç-
íåé îðãàíîâ äûõàíèÿ íà óðîâíå ïîêàçà-
òåëÿ äëÿ âñåãî ýòíîñà. 

Â äàðãèíñêîì ýòíîñå ðàçìàõ êîëåáà-
íèé ÎÐ-3 –1,9; â êóìûêñêîì – 2,6; â ëåç-
ãèíñêîì – 1,7; â ëàêñêîì – 3,7-êðàòíûé 
ñîîòâåòñòâåííî. Åñëè âñå ìîíîýòíè÷å-
ñêèå ðàéîíû ðàñïîëîæåíû â ãîðàõ, òî 
îñòàëüíûå ðàéîíû ýòíè÷åñêèõ ãðóïï 
ðàñïîëîæåíû íà òåððèòîðèè 3 âûñîò-
íûõ ïîÿñîâ.  

Ýòíè÷åñêàÿ ãðóïïà «ðóññêèå â ÐÄ» 
ïðåäñòàâëåíà òîëüêî 2-ìÿ ðàéîíàìè, 
ðàñïîëîæåííûìè íà ñåâåðå ðàâíèíû, íî 
ïðè ýòîì îòìå÷åíî êîëåáàíèå âåëè÷èí 
ÎÐ-1, ÎÐ-2, ÎÐ-3. Îáà ðàéîíà, ò. å. âåñü 
ýòíîñ ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê îòíî-
ñèòåëüíî áëàãîïîëó÷íûé ïî äåòñêîé 
ñìåðòíîñòè îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõà-
íèÿ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñðåäíåìíî-
ãîëåòíèé ÈÏ ñìåðòíîñòè äåòñêîãî íàñå-
ëåíèÿ îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ 
ýòîãî ýòíîñà ìèíèìàëüíûé ïî ñðàâíå-
íèþ ñ äðóãèìè 9 ýòíîñàìè â ñåëüñêîé 
ìåñòíîñòè è íàõîäèòñÿ íà îáùåðîññèé-
ñêîì óðîâíå èëè ìåíüøå. Ñðåäíåìíî-
ãîëåòíèé ÈÏ ñìåðòíîñòè äåòñêîãî íàñå-
ëåíèÿ îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ 
ýòíîñà «ðóññêèå â ÐÄ» ñîñòàâëÿåò 41,4; 
54,8% îò àíàëîãè÷íûõ ïîêàçàòåëåé ïî 
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè è ïî âñåé ðåñïóáëè-
êå ñîîòâåòñòâåííî; òîëüêî íà 37,9% ïðå-
âûøàåò ñðåäíåìíîãîëåòíèé ÈÏ ïî âñåì 
ãîðîäàì (ÈÏ-8,7; ÄÃ-5,3-12,9).  

Òàêèì îáðàçîì, èç ïðèâåäåííûõ 
äàííûõ âèäíî, ÷òî òàáàñàðàíñêèé, ðó-
òóëüñêèé, ëåçãèíñêèé è êóìûêñêèé ýò-
íîñû íàèáîëåå íåáëàãîïîëó÷íû ïî äåò-
ñêîé ñìåðòíîñòè îò áîëåçíåé îðãàíîâ 
äûõàíèÿ. Ñóùåñòâåííûé ðàçìàõ êîëå-
áàíèé ñðåäíåìíîãîëåòíèõ ÈÏ, ÎÐ-1, 
ÎÐ-2 è ÎÐ-3 ñìåðòíîñòè äåòåé îò áîëåç-
íåé îðãàíîâ äûõàíèÿ ïî àäìèíèñòðà-

òèâíûì ðàéîíàì îäíèõ è òåõ æå ýòíè-
÷åñêèõ ãðóïï ïîçâîëÿåò çàêëþ÷èòü: 
âëèÿíèå ýòíîñà íà äåòñêóþ ñìåðòíîñòü 
íå ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê çíà÷è-
ìûé áèîëîãè÷åñêèé ôàêòîð ðèñêà äåò-
ñêîé ñìåðòíîñòè îò áîëåçíåé îðãàíîâ 
äûõàíèÿ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ÐÄ.  

Âûâîäû 
1. Óäåëüíûé âåñ äåòåé, óìåðøèõ îò 

áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ, ñóùåñòâåí-
íî ïðåâûøàåò óäåëüíûé âåñ äåòñêîãî 
íàñåëåíèÿ ñëåäóþùèõ ýòíè÷åñêèõ 
ãðóïï: òàáàñàðàíñêîãî, ðóòóëüñêîãî, 
êóìûêñêîãî, ëåçãèíñêîãî, â ìåíüøåé 
ñòåïåíè – ëàêñêîãî, äàðãèíñêîãî è àâàð-
ñêîãî ýòíîñîâ. Ïðåâûøåíèå ïî íàèáî-
ëåå íåáëàãîïîëó÷íûì ìîíîýòíè÷åñêèì 
ðàéîíàì äîëè óìåðøèõ äåòåé îò áîëåç-
íåé îðãàíîâ äûõàíèÿ áûëè ïî òàáàñà-
ðàíñêîìó, ðóòóëüñêîìó, êóìûêñêîìó è 
ëåçãèíñêîìó ýòíîñàì – 4,3; 1,9; 1,4; 1,9 
êðàòíû ñîîòâåòñòâåííî; ïî âñåì 10 ýò-
íîñàì – 1,4 êðàòíû.  

2. Ïî ñðåäíåìíîãîëåòíèì ÈÏ 
ñìåðòíîñòè äåòåé îò áîëåçíåé îðãàíîâ 
äûõàíèÿ íàèáîëåå íåáëàãîïîëó÷íû òà-
áàñàðàíñêèé, ðóòóëüñêèé, êóìûêñêèé è 
ëåçãèíñêèé ýòíîñû. Ïî ýòèì ýòíîñàì 
ÈÏ ñóùåñòâåííî ïðåâûøàëè àíàëîãè÷-
íûé ïîêàçàòåëü ïî âñåé ñåëüñêîé ìåñò-
íîñòè, îñîáåííî ïî âñåé ðåñïóáëèêå. 
Ïîëîæèòåëüíûé òðåíä ñìåðòíîñòè îò-
ìå÷åí òîëüêî ïî ëàêñêîìó ýòíîñó, ïî 
îñòàëüíûì ýòíîñàì – îòðèöàòåëüíûé 
ïðèðîñò. Ïî âñåé ðåñïóáëèêå ãîäîâûå 
ÈÏ ñìåðòíîñòè çà 2007-2011 ãã. õàðàê-
òåðèçóþòñÿ òàêæå ñíèæåíèåì. Â 2011 ã. 
ÈÏ ñîñòàâèë 40,0% îò ïîêàçàòåëÿ çà 
1998 ã.  

3. Ïîêàçàòåëè êîýôôèöèåíòà âàðèà-
öèè ãîäîâûõ ïî êàæäîìó ýòíîñó è ïî 10 
ýòíîñàì â îäèí è òîò æå ãîä ñóùåñòâåí-
íûå. Äëÿ ñðåäíåìíîãîëåòíèõ ÈÏ ïî 
âñåì ýòíîñàì ñîñòàâèë 810,0%. Ìèíè-
ìàëüíûé ñðåäíåìíîãîëåòíèé ÈÏ ïî 
ýòíîñó «ðóññêèå â ÐÄ» â 8,10 ðàçà ìåíü-
øå ìàêñèìàëüíîãî ïî òàáàñàðàíñêîìó 
ýòíîñó.  

4. Îòíîñèòåëüíûé ðèñê (ÎÐ-1, ÎÐ-2, 
ÎÐ-3) óìåðåòü îò áîëåçíåé îðãàíîâ äû-
õàíèÿ äëÿ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ øèðîêî 
êîëåáëåòñÿ ïî ìîíîýòíè÷åñêèì ðàé-
îíàì îäíîãî è òîãî æå ýòíîñà. Ïî ðàé-
îíàì àâàðñêîãî, ëåçãèíñêîãî, êóìûêñêî-
ãî, äàðãèíñêîãî ýòíîñîâ ÎÐ-1 êîëåáàëñÿ 
ñîîòâåòñòâåííî: 8,7; 6,6; 2,7; è 2,6 êðàò-
íû. Òàêæå âåëèêè êîëåáàíèÿ ÎÐ-2 è ÎÐ-
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3. Ýòíîñ âëèÿåò íà ñìåðòíîñòü äåòñêîãî 
íàñåëåíèÿ îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõà-
íèÿ, îäíàêî îí íå ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ îï-
ðåäåëÿþùèì ôàêòîðîì ðèñêà ñìåðòíî-
ñòè äåòåé îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ. 

5. Ïîëó÷åííûå äàííûå ìîãóò áûòü 
èñïîëüçîâàíû àäðåñíî äëÿ öåëåé êîð-

ðåêöèè îðãàíèçàöèè ïóëüìîíîëîãè÷å-
ñêîé ïîìîùè äåòñêîìó íàñåëåíèþ ñ 
öåëüþ ïîâûøåíèÿ åå ýôôåêòèâíîñòè â 
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ÐÄ, ãäå ïðîæèâàåò 
63,4% äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ÐÄ (íà 
01.01.2011).
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Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ðèñêà ñìåðòè îò èíôàðêòà ìèî-

êàðäà (ÈÌ) ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ ýêîëîãè÷åñêèõ çîí (ÝÇ) è àäìèíèñòðàòèâíûõ ðàéîíîâ 
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè (ñ/ì) Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí (ÐÄ). Â ðàáîòå óñòàíîâëåíî, ÷òî ÝÇ ïî-
âûøåííîãî ðèñêà ñìåðòè îò ÈÌ ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ þã ãîðíîé ÝÇ ñ/ì ÐÄ. 

 

The article represents the results of the researchof the death risk of the myocardial infarction 
(MI) amont the male population in the ecologic zones (EZ) and the administrative rural areas in 
the Republic of Dagestan. The author determined that the ecological zone of the increased relative 
death risk of the myocardial infarction among the male population is the south of the mountain 
ecologic zone of the Republic of Dagestan. 

 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíôàðêò ìèîêàðäà, ðèñê ñìåðòè, ýêîëîãè÷åñêàÿ çîíà, Ðåñïóáëèêà 

Äàãåñòàí. 
 

Keywords: myocardial infarction, death risk, ecologic zone, the Republic of Dagestan. 
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Àêòóàëüíîñòü 
Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 30-40 ëåò â Ðîñ-

ñèè îòìå÷àåòñÿ íåáëàãîïðèÿòíàÿ äèíà-
ìèêà ñìåðòíîñòè îò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ 
çàáîëåâàíèé (ÑÑÇ). Åñëè â ñòðàíàõ Çà-
ïàäíîé Åâðîïû, Ñåâåðíîé Àìåðèêè, Àâ-
ñòðàëèè çà ýòè ãîäû ñìåðòíîñòü îò ÑÑÇ 
ñíèçèëàñü íà 50%, òî â Ðîññèè åå ïîêàçà-
òåëè ïðîãðåññèâíî íàðàñòàëè, è ýòî ïðè-
âåëî ê òîìó, ÷òî óæå â 1990-1992 ãã. 
ñìåðòíîñòü îò ÑÑÇ êàê ó ìóæ÷èí, òàê è ó 
æåíùèí â Ðîññèè îêàçàëàñü â 2-3 ðàçà 
âûøå, ÷åì, íàïðèìåð, â Ñêàíäèíàâñêèõ 
ñòðàíàõ [5]. Áîëåçíè ñèñòåìû êðîâîîá-
ðàùåíèÿ (ÁÑÊ) â ñòðóêòóðå ïðè÷èí 
ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ â 2000-2002 ãã. â 
ðàçâèòûõ ñòðàíàõ Åâðîïû ñîñòàâèëè ìå-
íåå 42,0% ïðè 56,1% â Ðîññèè (ïî ñòàí-
äàðòèçîâàííûì êîýôôèöèåíòàì): âî 
Ôðàíöèè – 26,9%, â Âåëèêîáðèòàíèè – 
37,2%, â Èòàëèè – 38,0% [7]. 

Ñìåðòü îò ÁÑÊ â Ðîññèè ÷àùå îòìå-
÷àåòñÿ ñðåäè ìóæ÷èí, ÷åì ñðåäè æåí-
ùèí ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ âîçðàñòíûõ 
ãðóïïàõ. Âåðîÿòíîñòü óìåðåòü îò èøå-
ìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà (ÈÁÑ) â Ðîñ-
ñèè ñðåäè ìóæ÷èí â 1,4 ðàçà, à ñðåäè 
æåíùèí â 1,7 ðàçà âûøå, ÷åì â ýêîíî-
ìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàíàõ [2,9]. 

Ñìåðòíîñòü îò èíôàðêòà ìèîêàðäà 
(ÈÌ) â Ðîññèè õàðàêòåðèçóåòñÿ çíà÷è-
òåëüíûìè êîëåáàíèÿìè ïî ñóáúåêòàì, 
êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèì çîíàì. Íàè-
âûñøèå ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè îò ÈÌ â 
ðàçðåçå ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ çàðåãèñò-
ðèðîâàíû â Äàëüíåâîñòî÷íîì (80,3 íà 
100 òûñ. íàñåëåíèÿ) è Ñåâåðî-Çàïàäíîì 
(50,8), íàèìåíüøèå – â Þæíîì (34,2) è 
Ïðèâîëæñêîì (34,8) îêðóãàõ [4].  

Âìåñòå ñ òåì èññëåäîâàíèÿ îñîáåí-
íîñòåé ñìåðòíîñòè îò ÈÁÑ, â òîì ÷èñëå 
ÈÌ, ïî ðåãèîíàì ÐÔ âåñüìà íåìíîãî-
÷èñëåííû [6, 11]. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ  
Îöåíêà ðèñêà ñìåðòè îò ÈÌ ìóæñêîãî 

íàñåëåíèÿ ýêîëîãè÷åñêèõ çîí (ÝÇ) è àä-
ìèíèñòðàòèâíûõ ðàéîíîâ ñåëüñêîé ìåñò-
íîñòè (ñ/ì) Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí (ÐÄ). 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû  
Â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà èíôîðìàöèè 

èñïîëüçîâàíû ñâèäåòåëüñòâà î ñìåðòè 
(ôîðìà №106/ó-98) çà 2002-2011 ãã. 

Äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà ìàòåðèà-
ëà áûëè ðàçðàáîòàíû ñïåöèàëüíûå êîì-
ïüþòåðíûå ïðîãðàììû íà áàçå MS Acces 
2.0 è MS Excel 2003 [3]. Ïðè ðàñ÷åòàõ èñ-

ïîëüçîâàëè åæåãîäíóþ ÷èñëåííîñòü íà-
ñåëåíèÿ (äàííûå Ãîñêîìñòàòà ÐÄ) 

Îòíîñèòåëüíûé ðèñê (ÎÐ) ñìåðòè îò 
ÈÌ, ñâÿçàííûé ñ ìåñòîì æèòåëüñòâà, âû-
÷èñëÿëè ïî Ôëåò÷åðó ñ ïîêàçàòåëåì ñòà-
òèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè. ÎÐ-1 – îòíîøå-
íèå ñìåðòíîñòè îò ÈÌ íà êîíêðåòíîé 
àäìèíèñòðàòèâíîé òåððèòîðèè ïî îòíî-
øåíèþ ê óðîâíþ ñìåðòíîñòè íà òåððèòî-
ðèè ÐÄ áåç ó÷åòà òåððèòîðèè ñðàâíåíèÿ. 
ÎÐ-2 – îòíîøåíèå ñìåðòíîñòè îò ÈÌ íà 
êîíêðåòíîé àäìèíèñòðàòèâíîé òåððèòî-
ðèè ñ/ì ðåñïóáëèêè ïî îòíîøåíèþ ê 
óðîâíþ ñìåðòíîñòè íà òåððèòîðèè ñ/ì 
áåç ó÷åòà òåððèòîðèè ñðàâíåíèÿ. Åñëè ÎÐ 
ðàâåí «1», òî ðèñê ñìåðòè îò ÈÌ íà äàí-
íîé òåððèòîðèè íå îòëè÷àåòñÿ îò ðèñêà 
íà òåððèòîðèè ÐÄ (ÎÐ-1), ñ/ì (ÎÐ-2). Ñî-
îòâåòñòâåííî, åñëè ÎÐ>1 èëè ÎÐ<1 – íà-
ñåëåíèå íà äàííîé òåððèòîðèè ðèñêóåò 
óìåðåòü îò ÈÌ â áîëüøåé èëè ìåíüøåé 
ñòåïåíè, ÷åì íà òåððèòîðèè ñðàâíåíèÿ. 
Ñòàòèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ÎÐ îöåíèâà-
ëàñü ïî äåâèàòå (z) â ñîîòâåòñòâèè ñ òàá-
ëèöåé ïðîöåíòíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ôóíê-
öèè Ñòüþäåíòà. Ïðè z>1,96 – âåëè÷èíà 
ÎÐ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìà íà 95% óðîâíå 
çíà÷èìîñòè (p<0,05), ïðè z>2,33 – p<0,01.  

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïðèâåäåíû 
íà ðèñóíêàõ. 

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå  
Ïðè àíàëèçå ñìåðòíîñòè îò ÈÌ àä-

ìèíèñòðàòèâíûå ðàéîíû ñ/ì áûëè 
ñãðóïïèðîâàíû ïî ÝÇ ñ ó÷åòîì ðàçíî-
îáðàçèÿ êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèõ, ãå-
ëèîáèîëîãè÷åñêèõ, ãåîõèìè÷åñêèõ óñ-
ëîâèé â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ÐÄ è ðàç-
ëè÷èé â êà÷åñòâå ýêîñèñòåìû ìåñòà 
ïðîæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ, èíòåíñèâíîñòè 
âîçäåéñòâèÿ àíòðîïîãåííûõ ýêîëîãè÷å-
ñêèõ ôàêòîðîâ [8].  

Ïî îñè âîñòîê-çàïàä òåððèòîðèÿ 
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ïðîòÿæåííîñòüþ 
216 êì äåëèòñÿ íà ðàâíèííóþ, ïðåäãîð-
íóþ è ãîðíóþ ÝÇ (ÐÝÇ, ÏÝÇ è ÃÝÇ); ïî 
îñè ñåâåð-þã òåððèòîðèÿ ïðîòÿæåííî-
ñòüþ 420 êì – íà ñåâåðíóþ ÝÇ (ÑÝÇ), 
öåíòðàëüíóþ (ðàâíèíà) è þæíóþ ÝÇ 
(ÞÝÇ). Òåððèòîðèÿ ÑÝÇ è ÞÝÇ ïîä-
ðàçäåëÿþòñÿ íà 3 âûñîòíûõ ïîÿñà – 
ðàâíèíó, ïðåäãîðüå è ãîðû.  

Ïðèíÿòîå çîíèðîâàíèå îòðàæàåò 
ïðèðîäíî-àíòðîïîãåííûå óñëîâèÿ ðå-
ãèîíàëüíîãî ýëåìåíòà, âëèÿíèå êîòîðî-
ãî íà ïîòåíöèàë çäîðîâüÿ è æèçíè íà-
ñåëåíèÿ ñóùåñòâåííîå. 
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Ðàâíèííûé Äàãåñòàí õàðàêòåðèçóåò-
ñÿ ñëåäóþùèì êëèìàòîì: îò êëèìàòà 
ïóñòûíü óìåðåííîãî ïîÿñà â Ïðèêóì-
ñêîì ðàéîíå äî êëèìàòà ñòåïåé ñóáòðî-
ïè÷åñêîãî ïîÿñà â Íèæíå-Ñàìóðñêîì 
ðàéîíå, ñ îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòüþ 
âîçäóõà 50-85%, ñî ñðåäíåé òåìïåðàòó-
ðîé âîçäóõà ëåòîì îò +26,0 äî +29,0°Ñ, 
çèìîé – îò –8,5 äî +2,0°Ñ., àòìîñôåð-
íûì äàâëåíèåì 760 ìì.ðò.ñò. Â ïðåäãî-
ðüå ðåñïóáëèêè êëèìàò óìåðåííî-
êîíòèíåíòàëüíûé – íà þãå è ðåçêî êîí-
òèíåíòàëüíûé – íà ñåâåðå. Ãîðíûé Äà-
ãåñòàí õàðàêòåðèçóåòñÿ êîíòèíåíòàëü-
íûì êëèìàòîì â ðàéîíå ìåæãîðíûõ 
êîòëîâèí è ðåçêî êîíòèíåíòàëüíûì – â 
ðàéîíå âîäîðàçäåëüíûõ õðåáòîâ è ïëà-
òî; àòìîñôåðíîå äàâëåíèå ñîñòàâëÿåò 
462-674 ìì.ðò.ñò., îòíîñèòåëüíàÿ âëàæ-
íîñòü – 60-70%, ñðåäíÿÿ ëåòíÿÿ òåìïå-
ðàòóðà âîçäóõà îò + 8,5 äî +16,0°Ñ, çèì-
íÿÿ îò – 11,0 äî –4,5°Ñ. Âûñîòà íàä 
óðîâíåì ìîðÿ â ðàéîíå ìåæãîðíûõ 
êîòëîâèí ñîñòàâëÿåò 1200-2500 ì, â ðàé-
îíå âîäîðàçäåëüíûõ õðåáòîâ è ïëàòî – 
2500-3000 ì è áîëåå [1, 10].  

Â ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè îò ÁÑÊ â ÐÄ 
îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñìåðòè ÿâëÿåòñÿ 
ÈÁÑ, íà äîëþ êîòîðîé ïðèõîäèòñÿ áîëåå 
âñåõ çàðåãèñòðèðîâàííûõ ñëó÷àåâ. Óäåëü-
íûé âåñ öåðåáðîâàñêóëÿðíûõ áîëåçíåé 
(ÖÂÁ) ñîñòàâèë 24,6%, òðåòüå ìåñòî êàê 
ïðè÷èíà ñìåðòè â ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè 
îò ÁÑÊ çàíèìàåò ÈÌ (ðèñ. 1). 

 

 
 

Ðèñ. 1. Ñòðóêòóðà ñìåðòíîñòè 
 îò áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ  

â Ðåñïóáëèêå Äàãåñòàí 
 

Ïðåäñòàâëÿåò ïîçíàâàòåëüíûé è ïðè-
êëàäíîé èíòåðåñ àíàëèç âîçðàñòíîé 
ñòðóêòóðû ñìåðòíîñòè îò ÈÌ ìóæñêîãî 
íàñåëåíèÿ ÐÄ. Óäåëüíûé âåñ ìóæñêîãî 
íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 40-49 ëåò â ñòðóêòó-
ðå ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ ðåñïóáëèêè ñî-
ñòàâëÿåò 11,6%, à â ñòðóêòóðå óìåðøèõ îò 
ÈÌ – 14,2%; â âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ 50-59, 
60-69 è 70 ëåò è ñòàðøå ñîîòâåòñòâåííî: 

5,3 è 22,5%; 6,0 è 27,2%; 3,8 è 36,1%, ò. å. 
óäåëüíûé âåñ óìåðøèõ îò ÈÌ ìóæ÷èí 
áûë áîëüøå óäåëüíîãî âåñà â âîçðàñòíîé 
ñòðóêòóðå ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ ñîîòâåòñò-
âåííî â 1,2; 4,2; 4,5 è 9,5 ðàçà.  

Òàêîå ñîïîñòàâëåíèå ïîçâîëÿåò óæå 
íà îñíîâàíèè ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà 
âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû ìóæñêîãî íàñå-
ëåíèÿ è óìåðøèõ îò ÈÌ çàêëþ÷èòü, ÷òî 
íàèáîëüøèé óäåëüíûé âåñ â ñòðóêòóðå 
óìåðøèõ îò ÈÌ ìóæ÷èí ñîñòàâëÿåò 
âîçðàñòíàÿ ãðóïïà 70 ëåò è ñòàðøå, â 
óêàçàííîé âîçðàñòíîé ãðóïïå îòìå÷àåò-
ñÿ íàèáîëüøåå ïðåâûøåíèå óäåëüíîãî 
âåñà óìåðøèõ îò óäåëüíîãî âåñà âîçðàñ-
òíîé ïîïóëÿöèè â ñòðóêòóðå ìóæñêîãî 
íàñåëåíèÿ ÐÄ.  

Âîçðàñò – ïðèðîäíûé ôàêòîð, 
âëèÿþùèé íà ñìåðòíîñòü îò ÈÌ. Òàêóþ 
çàêîíîìåðíîñòü ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ïî-
ñêîëüêó «ñòàðåíèå» íàñåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ 
îáùåðîññèéñêèì äåìîãðàôè÷åñêèì ôå-
íîìåíîì, à äëÿ ÐÄ ïîêàçàòåëè äèíàìè-
êè âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû ðåñïóáëèêè, 
ñ/ì è ãîðîäîâ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, 
÷òî «ñòàðåíèå» íàñåëåíèÿ Äàãåñòàíà íî-
ñèò çàêîíîìåðíûé õàðàêòåð. Â 2002 ã. 
íàñåëåíèå â âîçðàñòå 65 ëåò è ñòàðøå â 
ñòðóêòóðå âñåãî íàñåëåíèÿ ñîñòàâèëî â 
ÐÄ 8,4%; â ñ/ì – 8,9%, ïî ÐÝÇ – 6,4%, ïî 
ÏÝÇ – 7,0%, ïî ÃÝÇ – 7,9% è â ãîðîäàõ – 
7,6%, ò. å. íàñåëåíèå ÐÄ äåìîãðàôè÷åñêè 
«ñòàðîå», îñîáåííî â ÃÝÇ. Èç âûøåèç-
ëîæåííîãî ñëåäóåò âûâîä, ÷òî âëèÿíèå 
âîçðàñòà êàê ôàêòîðà ðèñêà ñìåðòè îò 
ÈÌ ïðè ñîõðàíåíèè òàêîé äèíàìèêè 
âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû áóäåò íàðàñòàòü. 

Ïî ÝÇ ñ/ì ìàêñèìàëüíûé ÎÐ-1 äëÿ 
ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ îòìå÷åí íà òåððèòî-
ðèè þãà ÃÝÇ, ãäå ïðîæèâàåò 27,5% ìóæ-
ñêîãî íàñåëåíèÿ ÃÝÇ, 10,0% – âñåé ñ/ì è 
6,0% – ÐÄ; ìèíèìàëüíûé – ïîëó÷åí íà 
òåððèòîðèè þãà ÐÝÇ, ðàçìàõ êîëåáàíèé 
ïîêàçàòåëåé ñîñòàâèë 2,9 ðàçà (ðèñ. 2). 

Íàèáîëåå áëàãîïîëó÷íû ïî ÎÐ-1 
ñìåðòè îò ÈÌ äëÿ ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ 
ñåâåð ïðåäãîðíîé è ãîðíîé ÝÇ, þã ÐÝÇ è 
âñÿ ÐÝÇ, íà òåððèòîðèè äâóõ ïîñëåäíèõ 
ÎÐ-1 ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ìåíüøå 
àíàëîãè÷íîãî ïîêàçàòåëÿ ïî ðåñïóáëèêå.  

Ïî âñåé ñ/ì ÎÐ-1 ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìî ìåíüøå óðîâíÿ ñìåðòíîñòè ïî ÐÄ. 
Èç 11-òè ÝÇ ÎÐ-1 ñìåðòè îò ÈÌ ïî þãó 
ãîðíîé ÝÇ ïðåâûøàåò îáùåðåñïóáëè-
êàíñêèé óðîâåíü, ÎÐ-1 ïî öåíòðó ðàâ-
íèííîé ÝÇ íàõîäèòñÿ íà óðîâíå ïîêàçà-
òåëÿ ïî ÐÄ.  
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Ðèñ. 2. Ðàíæèðîâàííûå ïîêàçàòåëè 
ÎÐ-1 ñìåðòè îò ÈÌ ìóæñêîãî íàñåëå-

íèÿ ýêîëîãè÷åñêèõ çîí ñ/ì ÐÄ 
 

Ïðèâåäåííûå äàííûå ìîæíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü êàê ñâèäåòåëüñòâî âëèÿíèÿ 
íà ðèñê ñìåðòè îò ÈÌ ìóæñêîãî íàñå-
ëåíèÿ ðåçêî êîíòèíåíòàëüíîãî êëèìàòà 
íà þãå ãîðíîé ÝÇ, ñ ñóòî÷íûìè êîëåáà-
íèÿìè òåìïåðàòóð (äåíü-íî÷ü), ñ íèç-
êèì àòìîñôåðíûì äàâëåíèåì, íèçêèì 
ïàðöèàëüíûì äàâëåíèåì êèñëîðîäà, ÷òî 
âëèÿåò íà ïðîöåññû êèñëîðîäíîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ ìèîêàðäà.  

Åñëè ïðèçíàòü âîçðàñò è åãî äèíàìèêó 
çíà÷èìûì ôàêòîðîì ðèñêà ñìåðòè îò 
ÈÌ, òî âàæíî îòìåòèòü, ÷òî çà ïåðèîä 
1989-2002ãã. íà òåððèòîðèè þãà ÃÝÇ îò-
ìå÷åí îäèí èç íàèáîëåå çíà÷èòåëüíûõ 
ïðèðîñòîâ ÷èñëåííîñòè ìóæñêîãî íàñå-
ëåíèÿ â âîçðàñòå 60-69 (70,5%), ïðè ýòîì 
ïî ÐÄ àíàëîãè÷íûé ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 
57,7%, ïî ñ/ì – 57,9%. Â âîçðàñòíîé ãðóï-
ïå 70 ëåò è ñòàðøå ìàêñèìàëüíûé ïðè-
ðîñò ÷èñëåííîñòè ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ 
çàðåãèñòðèðîâàí íà ÐÝÇ è þãå ÃÝÇ, ñîñòà-
âèâ 128,3% è 96,6% ñîîòâåòñòâåííî ïî 
ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè îáùåðåñïóá-
ëèêàíñêèìè (84,5%) è ïî ñ/ì (90,9%). Þã 
ÃÝÇ õàðàêòåðèçóåòñÿ íàèáîëüøèì óäåëü-
íûì âåñîì ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ â âîçðàñ-
òå 65 ëåò è ñòàðøå (8,9%). 

Â ñâÿçè ñ âûøåîïèñàííûì ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì áîëåå äåòàëüíîå 
ðàññìîòðåíèå ïîêàçàòåëÿ ÎÐ-2 ïî îñè 
ñåâåð–þã ãîðíîé ÝÇ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, 
÷òî þã ÃÝÇ – òåððèòîðèÿ ïîâûøåííîãî 
ðèñêà ñìåðòè îò ÈÌ ìóæñêîãî íàñåëå-
íèÿ ñ ÎÐ-2 –1,77 (z – 1,86), âìåñòå ñ òåì 
íà ñåâåðå ÃÝÇ àíàëîãè÷íûé ïîêàçàòåëü 
(0,87; z – 0,56) ñòàòèñòè÷åñêè íå îòëè÷à-

åòñÿ îò ïîêàçàòåëÿ ñìåðòíîñòè ïî ñ/ì 
ÐÄ (ðèñ. 3).  

Ïîêàçàòåëè ïðèðîñòà ìóæñêîãî íà-
ñåëåíèÿ âîçðàñòíûõ ãðóïï 60-69 ëåò è 
70 ëåò è ñòàðøå ïî ñåâåðó ÃÝÇ õàðàêòå-
ðèçóþòñÿ áîëåå íèçêèìè âåëè÷èíàìè, 
÷åì ïî ÐÄ, âñåé ñ/ì è þãó ÃÝÇ. Òàê, 
ïðèðîñò ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 
60-69 ëåò ñåâåðà ÃÝÇ ñîñòàâèë 56,5%, 70 
ëåò è ñòàðøå – 60,4%. 

 

 
 

Ðèñ. 3. Ðàíæèðîâàííûå ïîêàçàòåëè 
ÎÐ-2 ñìåðòè îò ÈÌ ìóæñêîãî íàñåëå-

íèÿ ãîðíîé ÝÇ ñ/ì ÐÄ 
 

Èç âûøåèçëîæåííîãî ñëåäóåò, ÷òî â 
ïðåäåëàõ îòäåëüíî âçÿòîé ãîðíîé ÝÇ 
ïîêàçàòåëè ÎÐ-2 îòëè÷àþòñÿ â ïîëÿð-
íûõ íàïðàâëåíèÿõ. Ñóùåñòâåííûé ðàç-
ìàõ êîëåáàíèé ÎÐ ïî ÃÝÇ ñ/ì ñâèäå-
òåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè èññëåäîâà-
íèÿ ÎÐ íà óðîâíå ðàéîíîâ ñ/ì ðåñïóá-
ëèêè. ÎÐ ñìåðòè îò ÈÌ íà óðîâíå àä-
ìèíèñòðàòèâíûõ òåððèòîðèé ñ/ì íàè-
áîëåå îáúåêòèâíî îòðàæàåò ñîñòîÿíèå 
ñìåðòíîñòè îò ÈÌ, ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî 
èíôîðìàòèâíûì ïîêàçàòåëåì åå ïðî-
ãíîçà ïî îòäåëüíûì ðàéîíàì. 

Ïðåäñòàâëåííûå íà ðèñóíêå 4 äàííûå 
ïîçâîëÿþò âûäåëèòü òåððèòîðèè ïîâû-
øåííîãî ðèñêà ñìåðòè îò ÈÌ, à òàêæå 
äåìîíñòðèðóþò ñóùåñòâåííûå êîëåáàíèÿ 
ÎÐ ñìåðòè îò ÈÌ ïî ðàéîíàì ñ/ì ÐÄ.  

Â 16 ðàéîíàõ èç 41 ÎÐ-1 ñìåðòè îò ÈÌ 
ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ ïðåâûøàåò àíàëî-
ãè÷íûé ïîêàçàòåëü ïî ÐÄ, ïðè ýòîì íàè-
áîëåå âûñîêèé ðèñê ñìåðòè îòìå÷åí â 
Äîêóçïàðèíñêîì, Àõòûíñêîì, Ëàêñêîì, 
Õèâñêîì, Ðóòóëüñêîì è Òëÿðàòèíñêîì 
ðàéîíàõ, â ïåðâûõ ïÿòè èç êîòîðûõ 
óäåëüíûé âåñ ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ â âîç-
ðàñòå 60 ëåò è ñòàðøå ñîñòàâëÿåò îò 11,2 
äî 13,4%, ÷òî âûøå ïîêàçàòåëÿ ïî âñåé 
ñ/ì (10,1%) è ÐÄ (9,6%).  
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Ðèñ. 4. Ðàíæèðîâàííûå ïîêàçàòåëè 
ÎÐ-1 ñìåðòè îò ÈÌ ìóæñêîãî íàñåëå-

íèÿ àäìèíèñòðàòèâíûõ ðàéîíîâ ñ/ì ÐÄ 
 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â 3 èç âûøå-
ïåðå÷èñëåííûõ ðàéîíîâ (Äîêóçïàðèí-
ñêèé, Àõòûíñêèé, Ðóòóëüñêèé) îòìå÷åí 
ñóùåñòâåííûé ïðèðîñò ÷èñëåííîñòè 
ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ ñòàðøå òðóäîñïî-
ñîáíîãî âîçðàñòà îò 87,3 äî 90,1%. 

Ìàêñèìàëüíûé ÎÐ-1 ñìåðòè îò ÈÌ, 
çàðåãèñòðèðîâàííûé â Äîêóçïàðèíñêîì 
ðàéîíå (2,41; z – 1,20), â 11,5 ðàçà ïðå-

âûøàåò ìèíèìàëüíûé ÎÐ-1â Äåðáåíò-
ñêîì ðàéîíå (0,21; z – 2,28). Ïîêàçàòåëè 
ÎÐ-1 â Êèçëÿðñêîì, Òàáàñàðàíñêîì, 
Àêóøèíñêîì, Ãåðãåáèëüñêîì, Äåðáåíò-
ñêîì ðàéîíàõ çàíèìàþò ïîñëåäíèå 5 
ðàíãîâûõ ìåñò êàê íàèáîëåå íèçêèå ïî 
ñðàâíåíèþ ñ îáùåðåñïóáëèêàíñêèì 
ïîêàçàòåëåì.  

Âûâîäû 
1. Ðèñê ñìåðòè îò ÈÌ ìóæñêîãî íà-

ñåëåíèÿ âñåé ñ/ì ÐÄ ìåíüøå àíàëîãè÷-
íîãî ïîêàçàòåëÿ ïî ÐÄ. 

2. ÝÇ ïîâûøåííîãî ÎÐ ñìåðòè îò ÈÌ 
ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ ñ/ì ÐÄ ÿâëÿåòñÿ þã 
ãîðíîé ÝÇ, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ êàê ýêîëîãî-
ãèãèåíè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè äàííîé 
ÝÇ, òàê è òåì, ÷òî íà þãå ãîðíîé ÝÇ ïðî-
æèâàåò íàèáîëåå äåìîãðàôè÷åñêè ñòàðîå 
íàñåëåíèå. Îòíîñèòåëüíî áëàãîïîëó÷åí 
ïî ïîêàçàòåëþ ðèñêà ñìåðòè îò ÈÌ ìóæ-
ñêîãî íàñåëåíèÿ þã ÐÝÇ. 

3. Àäìèíèñòðàòèâíûìè òåððèòî-
ðèÿìè ïîâûøåííîãî ðèñêà ñìåðòè îò 
ÈÌ ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ Äî-
êóçïàðèíñêèé, Àõòûíñêèé, Òëÿðàòèí-
ñêèé, Ëàêñêèé, Õèâñêèé è Ðóòóëüñêèé 
ðàéîíû ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ÐÄ.  

4. Ïîëó÷åííûå äàííûå ìîãóò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíû ïðè ðàçðàáîòêå àäðåñíûõ 
ìåðîïðèÿòèé ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ ýô-
ôåêòèâíîñòè êàðäèîëîãè÷åñêîé ïîìîùè 
íàñåëåíèþ àäìèíèñòðàòèâíûõ òåððèòî-
ðèé ïîâûøåííîãî ðèñêà ñìåðòè îò ÈÌ. 
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Дагестанская государственная медицинская академия 

 
Â ñòàòüå ðàññìîòðåíà îðãàíèçàöèÿ è óïðàâëåíèå ìàðêåòèíãîì ïðè îêàçàíèè ñòîìà-

òîëîãè÷åñêîé ïîìîùè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ðàñêðûòà ðîëü ìàðêåòèíãà ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ 
óñëóã êàê âàæíîãî èíñòðóìåíòà − ìåõàíèçìà ýôôåêòèâíîñòè â ñîâðåìåííûõ ðûíî÷íûõ 
îòíîøåíèÿõ.  

 

The article deals with the marketing organization and management in the dentistry.  In this 
connection the authors consider the role of dentistry marketing as an important tool, the efficiency 
mechanism in the modern market relations.  

 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìàðêåòèíã, óïðàâëåíèå ìåäèöèíñêèì ó÷ðåæäåíèåì, ñòîìàòîëîãè÷å-

ñêèå óñëóãè, ðûíî÷íûå îòíîøåíèÿ. 
 

Keywords: marketing, management of medical service, dental service, market relations. 
 
 
Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ðàçâèòèÿ 

ðûíî÷íîé ýêîíîìèêè Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè ïåðåä ó÷ðåæäåíèÿìè çäðàâî-
îõðàíåíèÿ âîçíèêëà ñåðüåçíàÿ ïðîáëå-
ìà ñàìîôèíàíñèðîâàíèÿ, îáóñëîâëåí-
íàÿ äåôèöèòîì áþäæåòíûõ ñðåäñòâ. Â 
ñâÿçè ñ íåäîñòàòî÷íîé îáåñïå÷åííîñòüþ 
ôèíàíñîâûìè ðåñóðñàìè âñåãî ëå÷åáíî-
ãî ïðîöåññà, ÿâëÿÿñü ãëàâíîé ïðîáëå-
ìîé ËÏÓ, âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü ïî-
èñêà ïóòåé ñàìîôèíàíñèðîâàíèÿ ñ öå-
ëüþ ïîëó÷åíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ 
ñðåäñòâ. Òàêèì îáðàçîì, ñòîìàòîëîãè-
÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ íà÷àëè çàíèìàòüñÿ 
êîììåð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ, ãäå âå-
äóùåå ìåñòî çàíèìàþò ïëàòíûå ìåäè-
öèíñêèå óñëóãè (ÏÌÓ) [5]. Îêàçàíèå 
êà÷åñòâåííûõ, êîíêóðåíòîñïîñîáíûõ 
ÏÌÓ òðåáóåò îñíîâàòåëüíîé ïîäãîòîâ-
êè, â ÷àñòíîñòè, èçó÷åíèÿ ñïðîñà íàñå-
ëåíèÿ è âûÿâëåíèÿ ïðèîðèòåòíûõ âè-
äîâ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ óñëóã, â êîòî-
ðûõ íóæäàþòñÿ áîëüíûå è çà êîòîðûå 
îíè ãîòîâû ïëàòèòü. Â ñâÿçè ñ ýòèì ñèñ-
òåìà çäðàâîîõðàíåíèÿ ãîñóäàðñòâà â 
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàâèñèò îò ìàð-
êåòèíãîâîé ïîëèòèêè [21]. 

Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ ìàðêåòèíãà 
ìåäèöèíñêèõ óñëóã ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå 
ñïðîñà íàñåëåíèÿ íà ñòîìàòîëîãè÷åñêèå 
óñëóãè [18], ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ, âî-
ïåðâûõ, ìîæíî ëó÷øå óäîâëåòâîðèòü 
ïîòðåáíîñòè íàñåëåíèÿ ïî óêðåïëåíèþ 
çäîðîâüÿ, âî-âòîðûõ, ïîëó÷èòü äîïîë-
íèòåëüíûå ôèíàíñîâûå ñðåäñòâà íà 
îáåñïå÷åíèå ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî 
ïðîöåññà â ËÏÓ (ðèñ. 1). 

Ìàðêåòèíã â çäðàâîîõðàíåíèè èìååò 
ñâîþ ñïåöèôèêó, îòëè÷àþùóþ åãî îò 
ìàðêåòèíãà â äðóãèõ îòðàñëÿõ ýêîíîìèêè. 
Ïðèìåíèòåëüíî ê ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ 
Àìåðèêàíñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àññîöèàöèÿ 
îïðåäåëèëà ìàðêåòèíã êàê êîìïëåêñíûé 
ïðîöåññ ïëàíèðîâàíèÿ ýêîíîìè÷åñêîãî 
îáîñíîâàíèÿ óïðàâëåíèÿ ïðîèçâîäñòâîì 
ìåäèöèíñêèõ óñëóã, öåíîâîé ïîëèòèêè, 
ïðîäâèæåíèÿ óñëóã ê ïîòðåáèòåëþ, à òàê-
æå èõ ðåàëèçàöèè [17, 20]. Îòå÷åñòâåííûå 
ñïåöèàëèñòû îïðåäåëÿþò ìàðêåòèíã â 
çäðàâîîõðàíåíèè êàê ñèñòåìó ïðèíöèïîâ, 
ìåòîäîâ è ìåð, áàçèðóþùèõñÿ íà êîì-
ïëåêñíîì èçó÷åíèè ñïðîñà ïîòðåáèòåëÿ è 
öåëåíàïðàâëåííîì ôîðìèðîâàíèè ïðåä-
ëîæåíèé ìåäèöèíñêèõ óñëóã ïðîèçâîäè-
òåëåì [5, 16].  
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Ðèñ. 1. Ñõåìà ìàðêåòèíãîâûõ èññëåäîâàíèé ðûíêà ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ óñëóã 
 

Ãîâîðÿ î âëèÿíèè ìàðêåòèíãîâûõ 
òåõíîëîãèé íà óðîâåíü è êà÷åñòâî ìå-
äèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ, íåîáõîäèìî 
îòìåòèòü, ÷òî ñàìî ïîíÿòèå «ìàðêå-
òèíã» êàê ýêîíîìè÷åñêàÿ ðåàëüíîñòü 
íîâîãî âðåìåíè ïîÿâèëîñü è îêðåïëî â 
íàøåé ñòðàíå íå òàê äàâíî [14].  

Öåëüþ äàííîé ðåôîðìû ÿâëÿåòñÿ 
àäàïòàöèÿ ýòîé îòðàñëè ê óñëîâèÿì ðû-
íî÷íûõ îòíîøåíèé, ðàçâèâàþùèõñÿ âî 
âñåõ ñôåðàõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé 
æèçíè íàøåãî îáùåñòâà. Ýòî îáúÿñíÿåò 
íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè è âíåäðåíèÿ 
íîâûõ îðãàíèçàöèîííûõ, èíôîðìàöè-
îííûõ è èíûõ òåõíîëîãèé, íàïðàâëåí-
íûõ íà áûñòðåéøåå ïðîâåäåíèå ðå-
ôîðì, ðàçâèòèå ñîâðåìåííûõ ôîðì è 
ìåòîäîâ óïðàâëåíèÿ â íîâîé ýêîíîìè-
÷åñêîé è ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè. 

Èçâåñòíî, ÷òî êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè îïðåäåëÿåòñÿ ìíîãèìè ôàêòî-
ðàìè: êà÷åñòâîì ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñ-
êîé áàçû, óðîâíåì êâàëèôèêàöèè ìå-
äèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, èõ çàèíòåðåñî-
âàííîñòüþ (â òîì ÷èñëå è ìàòåðèàëü-
íîé) â äîñòèæåíèè ìàêñèìàëüíî âûñî-
êèõ ðåçóëüòàòîâ è ò. ä. Âîçäåéñòâèå ýòèõ 
ôàêòîðîâ ìîæåò áûòü ïðÿìûì, íàïðè-
ìåð, êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîé ïîìîùè 
íåïîñðåäñòâåííî çàâèñèò îò êâàëèôè-
êàöèè âðà÷à, åãî äîáðîñîâåñòíîñòè. 
Äðóãèå ôàêòîðû äåéñòâóþò êîñâåííî 
(îïîñðåäîâàííî), ñîçäàâàÿ áëàãîïðèÿò-
íûå èëè íåáëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ 
äåéñòâèÿ ïðÿìûõ ôàêòîðîâ [13, 31, 32].  

Îäíèì èç òàêèõ ôàêòîðîâ, âî ìíî-
ãîì îïðåäåëÿþùèì óðîâåíü êà÷åñòâà 
ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ 
íà ëþáîì óðîâíå, ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìà 
óïðàâëåíèÿ [6]. Îò òîãî, êàê äåéñòâóåò 
ýòà ñèñòåìà, çàâèñèò è êà÷åñòâî ìàòåðè-
àëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ è çà-
èíòåðåñîâàííîñòü ìåäèöèíñêèõ ðàáîò-
íèêîâ è ò. ä., òî åñòü âñÿ ñîâîêóïíîñòü 
îñíîâíûõ ïàðàìåòðîâ, âëèÿþùèõ íà 
óðîâåíü êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè 
[41, 42].  

Â ñâîþ î÷åðåäü, ñèñòåìà óïðàâëåíèÿ 
êîíêðåòíûì ìåäèöèíñêèì ó÷ðåæäåíè-
åì ñóùåñòâåííî çàâèñèò îò ðÿäà îáùèõ 
ôàêòîðîâ: óðîâíÿ ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñòðàíû [14], 
ïðèíöèïîâ ïîñòðîåíèÿ ñèñòåìû çäðà-
âîîõðàíåíèÿ è ò. ä.  

Ðàçâèòèå â Ðîññèè ðûíî÷íûõ îòíî-
øåíèé ñóùåñòâåííî ñêàçàëîñü íà óñëî-
âèÿõ ðàáîòû ïðåäïðèÿòèé è îðãàíèçà-
öèé, â òîì ÷èñëå è îòíîñÿùèõñÿ ê ñôåðå 
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Íîâûì óñëîâèÿì 
äåÿòåëüíîñòè ëþáûõ îðãàíèçàöèé äîë-
æåí ñîîòâåòñòâîâàòü è íîâûé ìåõàíèçì 
óïðàâëåíèÿ. Ïîýòîìó âïîëíå çàêîíî-
ìåðíûìè ÿâëÿþòñÿ ïîïûòêè ìíîãèõ 
ðóêîâîäèòåëåé èñïîëüçîâàòü â ñâîåé 
ðàáîòå ïðèíöèïû ìàðêåòèíãà − ôîðìû 
óïðàâëåíèÿ [12], êîòîðàÿ îáÿçàíà ñâîèì 
âîçíèêíîâåíèåì óñëîâèÿì ñîâðåìåííî-
ãî ðûíêà.  
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Âàæíåéøèì ýëåìåíòîì â ñèñòåìå 
ìàðêåòèíãà ÿâëÿåòñÿ åãî öåëü. Ïðèìå-
íèòåëüíî ê óñëîâèÿì çäðàâîîõðàíåíèÿ 
ðÿäîì àâòîðîâ ïðåäëàãàåòñÿ ñëåäóþùàÿ 
ôîðìóëèðîâêà öåëè: óäîâëåòâîðåíèå 
ñïðîñà íàñåëåíèÿ íà ìåäèöèíñêóþ ïî-
ìîùü, ïðåäîñòàâëåíèå ïîòðåáèòåëþ 
ìàêñèìàëüíîãî íàáîðà óñëóã è, â êî-
íå÷íîì ñ÷åòå − ïîâûøåíèå óðîâíÿ 
æèçíè. Òàêàÿ ôîðìóëèðîâêà, íà íàø 
âçãëÿä, íå âïîëíå òî÷íàÿ, ïîñêîëüêó 
áîëüøèíñòâî ñïåöèàëèñòîâ â êà÷åñòâå 
ãëàâíîé öåëè ìàðêåòèíãîâîé ñëóæáû 
ðàññìàòðèâàþò îáåñïå÷åíèå ðåíòàáåëü-
íîé ðàáîòû îðãàíèçàöèè [9, 19, 24].  

Îäèí èç ïðèíöèïîâ ìàðêåòèíãà ãëà-
ñèò: «ìàðêåòèíã äëÿ ó÷ðåæäåíèÿ, à íå 
ó÷ðåæäåíèå äëÿ ìàðêåòèíãà», ÷òî ïîä-
÷åðêèâàåò ïðàãìàòè÷åñêèé õàðàêòåð 
ìàðêåòèíãîâîé äåÿòåëüíîñòè. Âìåñòå ñ 
òåì ìàðêåòèíã êàê ôîðìà óïðàâëåíèÿ 
ñîçäàåò áëàãîïðèÿòíûå îáúåêòèâíûå 
ïðåäïîñûëêè äëÿ ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ 
êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ 
íàñåëåíèÿ. 

Ãîâîðÿ î êà÷åñòâå ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè, ñëåäóåò ó÷èòûâàòü åå ìíîãîïëà-
íîâîñòü (ìíîãîãðàííîñòü). Êà÷åñòâî 
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, îêàçûâàåìîé 
íàñåëåíèþ êîíêðåòíûì ìåäèöèíñêèì 
ó÷ðåæäåíèåì, õàðàêòåðèçóþò: 

– ðàçíîîáðàçèå àññîðòèìåíòà ìåäè-
öèíñêèõ óñëóã ïàöèåíòàì; 

– óðîâåíü ìåäèöèíñêîé ðåçóëüòà-
òèâíîñòè óñëóã; 

– êà÷åñòâî îáñëóæèâàíèÿ (îòíîøå-
íèå ê áîëüíîìó, êà÷åñòâî îáîðóäîâà-
íèÿ, êîìôîðòíîñòü è ò. ä.). 

Ââåäåíèå ìàðêåòèíãà îêàçûâàåò ïî-
ëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà âñå ýòè ôàêòî-
ðû. Âàæíåéøåé ôóíêöèåé ìàðêåòèíãà 
ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ïîòðåáíîñòè íàñåëå-
íèÿ â ìåäèöèíñêèõ óñëóãàõ òîãî èëè 
èíîãî ïðîôèëÿ. Ñòðåìëåíèå â ìàêñè-
ìàëüíîé ñòåïåíè ó÷åñòü èìåþùèåñÿ ó 
íàñåëåíèÿ ïîòðåáíîñòè ñîçäàåò çàèíòå-
ðåñîâàííîñòü ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ ïðè ïðî÷èõ ðàâíûõ óñëîâèÿõ â 
ðàñøèðåíèè àññîðòèìåíòà îêàçûâàå-
ìûõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã, òî åñòü îáúåê-
òèâíî ñîäåéñòâóåò ïîâûøåíèþ ýòîé 
ñòîðîíû êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè [17]. Ê àíàëîãè÷íûì ðåçóëüòàòàì 
ïðèâîäèò è èçó÷åíèå ïðåäëîæåíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ âèäîâ ìåäèöèíñêèõ óñëóã. À 
ýòî çíà÷èò, ÷òî ó÷ðåæäåíèå, ñòðåìÿñü 
îïåðåäèòü êîíêóðåíòîâ [5], äîëæíî õî-

ðîøî çíàòü ñâîè âîçìîæíîñòè è ïîëíî-
ñòüþ èõ èñïîëüçîâàòü, òùàòåëüíî ñëå-
äèòü çà äîñòèæåíèÿìè â ñâîåé îáëàñòè, 
óäåëèòü âðåìÿ èññëåäîâàíèÿì íàèáîëåå 
ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèé, ñîçäàâàÿ 
òåì ñàìûì áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ 
ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè.  

Âàæíåéøèì ôàêòîðîì êà÷åñòâà ìå-
äèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ 
ìåäèöèíñêàÿ ðåçóëüòàòèâíîñòü óñëóãè, 
êîòîðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ êàê êîíå÷íûé 
ðåçóëüòàò îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè. Èìåííî ýòîò ïîêàçàòåëü èíòåðå-
ñóåò ïîòðåáèòåëÿ ìåäèöèíñêîé óñëóãè â 
ïåðâóþ î÷åðåäü. Ïîñêîëüêó îäíîé èç 
îñíîâíûõ çàäà÷ ìàðêåòèíãîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå ýôôåê-
òèâíîãî ìåõàíèçìà ðåàëèçàöèè ïðî-
äóêöèè â æåñòêèõ óñëîâèÿõ ðûíêà, òî 
ïðè ïðî÷èõ ðàâíûõ óñëîâèÿõ âûñîêîå 
êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ÿâëÿåò-
ñÿ òåì ôàêòîðîì, êîòîðûé îáåñïå÷èâàåò 
íàèëó÷øèå âîçìîæíîñòè äëÿ ðåàëèçà-
öèè ìåäèöèíñêèõ óñëóã, ÷òî ñîçäàåò 
áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ýôôåêòèâ-
íîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ìåäèöèíñêîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ [14. 20].  

Ýòî îòíîñèòñÿ è ê ïîñëåäíåìó àñïåê-
òó êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè − 
êà÷åñòâó îáñëóæèâàíèÿ, ïîä êîòîðûì 
ïîíèìàþò ýôôåêòèâíóþ îðãàíèçàöèþ 
ïðèåìà áîëüíûõ, îòíîøåíèå ìåäèöèí-
ñêîãî ïåðñîíàëà ê ïàöèåíòàì, êîì-
ôîðòíîñòü îáñëóæèâàíèÿ è ò. ä.  

Âñå ýòî ïîáóæäàåò ñëóæáû ìàðêå-
òèíãà îñóùåñòâëÿòü ïîñòîÿííûé è òùà-
òåëüíûé êîíòðîëü çà âñåìè ñîñòàâëÿþ-
ùèìè êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, 
àíàëèçèðîâàòü ïðè÷èíû ñíèæåíèÿ êà-
÷åñòâà [8] è îïåðàòèâíî ïðèíèìàòü ìå-
ðû ïî åãî ïîâûøåíèþ. 

Ãîâîðÿ î ïîëîæèòåëüíîì âëèÿíèè 
ìàðêåòèíãà íà óðîâåíü êà÷åñòâà ìåäè-
öèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ, ñëå-
äóåò îòìåòèòü, ÷òî ìàðêåòèíã îñíîâû-
âàåòñÿ íà êîìïëåêñíîì ïîäõîäå ê îðãà-
íèçàöèè ïðîöåññà âîñïðîèçâîäñòâà. 
Êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîé ïîìîùè − ýòî 
âàæíûé ñ ïîçèöèè ìàðêåòèíãà, íî íå 
åäèíñòâåííûé ïîêàçàòåëü, îáåñïå÷è-
âàþùèé ðåøåíèå ãëàâíîé öåëè − ýô-
ôåêòèâíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå ìåäè-
öèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Â äåÿòåëüíîñòè 
ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ íåîáõîäèìî ïîìèìî êà÷åñòâà îá-
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ñëóæèâàíèÿ ó÷èòûâàòü è îáúåìû îêà-
çàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, è åå ñòîè-
ìîñòü [8]. Ýòè òðè ïàðàìåòðà òåñíî ñâÿ-
çàíû ìåæäó ñîáîé. Òàê, íàïðèìåð, 
óëó÷øåíèå êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîâûøåíèåì 
çàòðàò, ÷òî óõóäøàåò ôèíàíñîâîå ïî-
ëîæåíèå ó÷ðåæäåíèÿ. Ïðè âîçðîñøåé 
õîçÿéñòâåííîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ìå-
äèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé ìàðêåòèíãîâàÿ 
äåÿòåëüíîñòü ïîçâîëÿåò ïðåäîòâðàòèòü 
èëè îñëàáèòü íåãàòèâíûå ìîìåíòû [7], 
âëèÿþùèå íà ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû 
ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé â óñëîâèÿõ 
ðûíî÷íûõ îòíîøåíèé. 

Ñîâðåìåííûé ìàðêåòèíã − ïðîäóêò 
äëèòåëüíîé ýâîëþöèè, òåì íå ìåíåå 
ëþáàÿ ðàçâèâàþùàÿñÿ ñòîìàòîëîãè÷å-
ñêàÿ êëèíèêà ïðîõîäèò åå ñòàäèè â 
î÷åíü ñæàòûå ñðîêè, ïî ìåðå óâåëè÷å-
íèÿ ÷èñëåííîñòè øòàòîâ [16]. Íåêîòî-
ðûå ôèðìû ïðåîäîëåâàþò çíà÷èòåëü-
íóþ ÷àñòü ýâîëþöèîííîãî ìàðêåòèíãî-
âîãî ïóòè çà 10-12 ëåò. Íà÷àâ ñâîå ñóùå-
ñòâîâàíèå ñ îäíîãî-äâóõ êðåñåë è âû-
ðàñòàÿ äî 30 è áîëåå, îíè âûíóæäåíû 
ïîäíèìàòüñÿ íà âñå áîëåå âûñîêèå ñòó-
ïåíè îðãàíèçàöèè ìàðêåòèíãà, äåëàÿ 
ýòî áîëåå èëè ìåíåå óñïåøíî [14].  

Ïåðâàÿ ñòàäèÿ − îðèåíòàöèÿ íà ïðî-
ñòûå ïðîäàæè – õàðàêòåðèçóåòñÿ ýëå-
ìåíòàðíûìè îòíîøåíèÿìè ó÷àñòíèêîâ 
ðûíêà: ïàöèåíò ïëàòèò çà ëå÷åíèå, âðà÷ 
åãî îñóùåñòâëÿåò. Ïàöèåíò ïðèõîäèò â 
êëèíèêó â ñâÿçè ñ âîçíèêøåé ïðîáëå-
ìîé è ìàëî èëè ñîâñåì íå ðàçìûøëÿåò 
î ìîòèâàõ âûáîðà âðà÷à, íå ðàññ÷èòûâà-
åò íà îñîáûé ïîäõîä ê ñâîåé ëè÷íîñòè 
[5]. Â ýòîé ñõåìå îòíîøåíèé âðà÷ íå 
îñîáî îçàáî÷åí òàêèìè ìàòåðèÿìè, êàê 
ïðèâëå÷åíèå è óäåðæàíèå ïàöèåíòà èëè 
êàê îáîãàòèòü ñâîå ìàíóàëüíîå ìàñòåð-
ñòâî èñêóññòâîì îáùåíèÿ.  

Îäíàêî îðèåíòàöèÿ íà ïðîñòûå ïðî-
äàæè áûñòðî èñ÷åðïûâàåò ñâîè ïîòåí-
öèàëû: õî÷åøü áîëüøå çàðàáàòûâàòü − 
áîëüøå ðàçìûøëÿé î ïîòðåáíîñòÿõ 
ïàöèåíòà, â òîì ÷èñëå ëè÷íîñòíîãî 
ïëàíà.  

Ïðîäàæà óñëóã ñ íåêîòîðûìè àñïåê-
òàìè ìàðêåòèíãà − âòîðàÿ ñòàäèÿ ðàç-
âèòèÿ ðûíî÷íûõ îòíîøåíèé [5]. ×òîáû 
óâåëè÷èòü äîõîäû, ïðîèçâîäèòåëþ òî-
âàðîâ ìàëî ðàñøèðÿòü ñôåðó âëèÿíèÿ 
íà ïîòðåáèòåëåé. Â õîä èäåò ðåêëàìà, ñ 
ïîìîùüþ êîòîðîé êëèíèêà ñòàðàåòñÿ 

çàïå÷àòëåòüñÿ â ïàìÿòè ïàöèåíòà, äà è 
ñàì îí ñòàíîâèòñÿ èíòåðåñåí: îòêóäà 
óçíàë î êëèíèêå, êàê îöåíèâàåò îáñòà-
íîâêó â ëå÷åáíîì ó÷ðåæäåíèè? Íåîò-
âðàòèìî òàêæå óñèëèâàåòñÿ âíèìàíèå ê 
êîíêóðåíòàì − êòî îíè, ñêîëüêî èõ, ÷åì 
îòëè÷àþòñÿ? Íà îñíîâå òàêîé èíôîð-
ìàöèè ïîÿâëÿåòñÿ íåêîòîðàÿ âîçìîæ-
íîñòü ïîíÿòü, ÷òî æå íóæíî äåëàòü, 
÷òîáû ñîõðàíèëñÿ, à ëó÷øå óâåëè÷èâàë-
ñÿ ïîòîê ïàöèåíòîâ è, åñòåñòâåííî, çà-
ðàáîòîê.  

Íà òðåòüåé ñòàäèè ìàðêåòèíãà ïîëó-
÷àþò ðàçâèòèå îòäåëüíûå åãî ôóíêöèè 
[5, 12]. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî, âî-ïåðâûõ, 
âûÿâëåíèå ñâåäåíèé î ñîñòîÿíèè ðûíêà 
óñëóã è ïîòðåáèòåëÿõ ñòàíîâèòñÿ öåëå-
íàïðàâëåííîé è äàæå ïëàíîìåðíîé äåÿ-
òåëüíîñòüþ, à âî-âòîðûõ, ïîëó÷åííûå 
ñâåäåíèÿ âëèÿþò íà ïðèíèìàåìûå ðå-
øåíèÿ: êàêèå óñëóãè ðàçâîðà÷èâàòü, 
êàêèå ñòðàòåãèè áðàòü íà âîîðóæåíèå â 
îáëàñòè ðåêëàìû, öåí, êàäðîâ. Íà ýòîé 
ñòàäèè â êëèíèêå (ôèðìå) ïîÿâëÿåòñÿ 
îáû÷íî îòäåëüíûé ÷åëîâåê, îòâå÷àþ-
ùèé çà ìàðêåòèíã.  

Íà ÷åòâåðòîé ñòàäèè ìàðêåòèíãîâàÿ 
îðèåíòàöèÿ êëèíèêè ïðèîáðåòàåò õà-
ðàêòåð ôèëîñîôèè. Ìàðêåòèíã ñòàíî-
âèòñÿ êðàåóãîëüíûì êàìíåì îðãàíèçà-
öèè. Ëþáîé ðàáîòíèê êëèíèê äîëæåí 
ïîíèìàòü âàæíîñòü ìàðêåòèíãà, ÷óâñò-
âîâàòü ñåáÿ åãî ó÷àñòíèêîì. Òåïåðü 
ìàðêåòèíã íå ñôåðà äåÿòåëüíîñòè êîí-
êðåòíîãî ÷åëîâåêà è äàæå îòäåëà èç íå-
ñêîëüêèõ ñîòðóäíèêîâ. Òåïåðü ýòî ÷àñòü 
çàáîò âñåõ è êàæäîãî.  

Öåíòð ìàðêåòèíãà − ïîòðåáèòåëü óñ-
ëóã, ïîýòîìó îí èçó÷àåòñÿ âñåñòîðîííå 
åùå äî ïîÿâëåíèÿ â êëèíèêå, çàòåì íå-
ïîñðåäñòâåííî â êîíòàêòàõ ñ ïåðñîíà-
ëîì è ïîñëå ëå÷åíèÿ. Èíòåðåñ ïðåäñòàâ-
ëÿþò åãî ïîòðåáíîñòè − ðåàëüíûå è ïî-
òåíöèàëüíûå, æèçíåííûå öåííîñòè è 
ïðåäïî÷òåíèÿ, èíäèâèäóàëüíûå çàïðî-
ñû, òðåáîâàíèÿ, ïðèòÿçàíèÿ â îáëàñòè 
ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ óñëóã, ñîñòîÿíèÿ 
îáùåãî çäîðîâüÿ, ìíåíèÿ î ðàáîòå ìå-
äèöèíñêîãî è îáñëóæèâàþùåãî ïåðñî-
íàëà. Âñå ýòè ñâåäåíèÿ íå ïðîñòî îðèåí-
òèðóþò ñîòðóäíèêîâ ôèðìû íà èíäè-
âèäóàëüíîñòü ïàöèåíòà, íî ñòàíîâÿòñÿ 
îñíîâîé äëÿ îáó÷åíèÿ ïåðñîíàëà, ïî-
âûøåíèÿ åãî êâàëèôèêàöèè. Ìàðêåòèíã 
ïðåâðàùàåòñÿ â ïîñòîÿííûé âèä äåÿ-
òåëüíîñòè ïðîôåññèîíàëîâ, êîòîðûé 
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îáåñïå÷èâàåò ðàçâèòèå âñåãî êîëëåêòèâà 
[19].  

Íàêîíåö, íàñòóïàåò ñòàäèÿ îáúåìíî-
ôóíêöèîíàëüíîãî ìàðêåòèíãà. Àíãëèé-
ñêèé ñïåöèàëèñò â îáëàñòè ìàðêåòèíãà â 
ñòîìàòîëîãèè Ð. Áîëë íàçûâàåò åå ñòàäèåé 
ðàçâèòîé êóëüòóðû ìàðêåòèíãà [5], ÷òî íå 
ëèøåíî îñíîâàíèÿ, åñëè èìåòü â âèäó åãî 
ïîëíîìàñøòàáíîñòü è íàó÷íóþ âûäåð-
æàííîñòü. Ðåãóëÿðíûå èññëåäîâàíèÿ, äè-
àãíîñòèêà, ïðîãíîç, äèíàìèêà, îïåðàòèâ-
íîå è ñòðàòåãè÷åñêîå óïðàâëåíèå, àíàëèç, 
ïîñòðîåíèå ïðîãðàìì ðàçâèòèÿ − âîò 
êëþ÷åâûå ïîíÿòèÿ ðàçâèòîé êóëüòóðû 
ìàðêåòèíãà. Ïðîâîäÿòñÿ ðåãóëÿðíûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ, äàþùèå èíôîðìàöèþ äëÿ 
îïåðàòèâíîãî è ñòðàòåãè÷åñêîãî óïðàâëå-
íèÿ â ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ: èçó÷àåòñÿ 
ðûíîê óñëóã, îòñëåæèâàåòñÿ äèíàìèêà 
öåíîâîé ïîëèòèêè êîíêóðåíòîâ, àíàëè-
çèðóåòñÿ èõ äåÿòåëüíîñòü â ïëàíå íàáîðà 
è îáó÷åíèÿ êàäðîâ, èçó÷àåòñÿ çàðóáåæ-
íûé îïûò ëå÷åíèÿ è ñåðâèñà.  

Íà ñòàäèè âûñîêîðàçâèòîé êóëüòó-
ðû ìàðêåòèíãà îñóùåñòâëÿåòñÿ äèàã-
íîñòèêà ñîñòîÿíèÿ âñåé óïðàâëÿåìîé 
ñèñòåìû − òåïåðü ýòî êðóïíàÿ êîììåð-
÷åñêàÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ, 
äëÿ êîòîðîé ïîñèëåí òàêîé òèï ìàðêå-
òèíãà.  

Îïðåäåëÿþòñÿ åå áëèæàéøèå è îò-
äåëüíûå öåëè, ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ è 
íåîáõîäèìûå ðåñóðñû − ìàòåðèàëüíûå è 
÷åëîâå÷åñêèå. Âûñòðàèâàþòñÿ òåõíîëî-
ãèè ïåðåõîäà îò ìåíåå ñîâåðøåííûõ 
ñòðóêòóð ê áîëåå ñîâåðøåííûì. Óñèëè-
âàåòñÿ àíàëèòè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ ìàðêå-
òèíãà ïî âñåì íàïðàâëåíèÿì: êàïèòàëü-
íûå âëîæåíèÿ, îáó÷åíèå êàäðîâ, ðåêëà-
ìà, ñåãìåíòàöèÿ ðûíêà, êîíòðîëü ýô-
ôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìûõ ìåðîïðèÿòèé.  

Ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè ìàðêå-
òèíãîâîé ïîëèòèêè ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ ñïîñîáñòâóåò è âûïîëíåíèå 
ñëåäóþùèõ ñîâåòîâ: 

Íàäåëèòå ñîòðóäíèêîâ êîíêðåòíîé 
îòâåòñòâåííîñòüþ â ïëàíå ìàðêåòèíãà. 
Â êëèíèêå ñðåäíåãî ðàçìåðà ýòî ìîæåò 
áûòü ëþáîé ðàáîòíèê, íî â áîëüøîì 
êîëëåêòèâå èìååò ñìûñë ñîçäàòü ìàðêå-
òèíãîâóþ ãðóïïó, â êîòîðóþ âîøëè áû 
ðóêîâîäèòåëè âñåõ íàïðàâëåíèé äåÿ-
òåëüíîñòè êëèíèêè, âêëþ÷àÿ ôèíàíñî-
âîå, ðàáîòó ñ ïåðñîíàëîì è ò. ä.  

Ïîëó÷èòå ïîìîùü è ñîâåò èçâíå. 
Åñòü ìíîãî êîíñóëüòàíòîâ ïî ìàðêåòèí-

ãó, êîòîðûå èìåþò îïûò ïîìîùè êîì-
ïàíèÿì â ïðîäâèæåíèè ê ðûíî÷íîé 
îðèåíòàöèè [5].  

×àñòî ìíåíèå ïîñòîðîííåãî ïîëåçíî, 
èáî ïîçâîëÿåò óâèäåòü ñèòóàöèþ ãëàçà-
ìè íåçàâèñèìîãî íàáëþäàòåëÿ, èëè èç-
ìåíåíèÿ, íå ïðîäèêòîâàííûå ñèìïàòè-
åé ê êàêîé-ëèáî ôóíêöèè è êàêîìó-
ëèáî ðàáîòíèêó.  

Èçìåíèòå öåíû è íàãðàæäàéòå îò-
äåëû. Íàïðèìåð, äî òåõ ïîð, ïîêà êëè-
íèêà íàöåëåíà íà èçâëå÷åíèå áûñòðîé 
ïðèáûëè, åå ôèëîñîôèÿ áóäåò ìåøàòü 
îñóùåñòâëåíèþ îñíîâíûõ ìàðêåòèíãî-
âûõ óñèëèé, ïðîâîäèìûõ ñ öåëüþ ïðè-
âëå÷åíèÿ áîëåå ñîñòîÿòåëüíûõ è ëîÿëü-
íûõ êëèåíòîâ.  

Ðàçðàáîòàéòå íåñêîëüêî ïðîãðàìì 
äëÿ îáó÷åíèÿ âñåãî ïåðñîíàëà çíàíèÿì è 
íàâûêàì ïî ìàðêåòèíãó [19]. Ïðîñâåùå-
íèå â îáëàñòè ìàðêåòèíãà äîëæíî îõâà-
òèòü, ïðåæäå âñåãî, êîíòàêòíûé ïåðñîíàë, 
ò. å. òåõ ÷ëåíîâ êîëëåêòèâà, êîòîðûå ïðÿ-
ìî èëè îïîñðåäîâàííî (ïî òåëåôîíó, ïðè 
ïîìîùè ðåêëàìû, Èíòåðíåòà) âçàèìî-
äåéñòâóþò ñ ïàöèåíòàìè.  

Èçâåñòíû ðàçëè÷íûå êîíöåïöèè 
ìàðêåòèíãà. Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî â 
òîì èëè èíîì îáúåìå âñå îíè íàõîäÿò 
îòðàæåíèå â ñòîìàòîëîãèè. 1. Êîíöåï-
öèÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïðîèçâîäñòâà. 
2. Êîíöåïöèÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ òîâà-
ðà. 3. Êîíöåïöèÿ èíòåãðèðîâàíèÿ ìàð-
êåòèíãà. 4. Êîíöåïöèÿ ïðîñâåùåííîãî 
ìàðêåòèíãà. 5. Êîíöåïöèÿ ìàðêåòèíãî-
âîãî óïðàâëåíèÿ. 6. Êîíöåïöèÿ ñòðàòå-
ãè÷åñêîãî ìàðêåòèíãà. 7. Êîíöåïöèÿ 
ìàðêåòèíãà ñäåëîê (òðàíñïîðòíîãî ìàð-
êåòèíãà). 8. Êîíöåïöèÿ ìàðêåòèíãà îò-
íîøåíèé. 9. Êîíöåïöèÿ ìàêñèìàðêå-
òèíãà. 10. Êîíöåïöèÿ êîíêóðåíòíîé 
ðàöèîíàëüíîñòè. 11. Êîíöåïöèÿ ìåãà-
ìàðêåòèíãà.  

Êàê ýêîíîìè÷åñêàÿ ñèñòåìà ìàðêåòèíã 
â ñòîìàòîëîãè÷åñêîé îòðàñëè, ñ îäíîé 
ñòîðîíû, âêëþ÷àåò èçó÷åíèå ñïðîñà è 
ïðåäëîæåíèÿ, îðèåíòàöèþ ïðîèçâîäñòâà 
ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ òîâàðîâ íà èõ óäîâëå-
òâîðåíèå, àäðåñíîñòü âûïóñêàåìîé ñòî-
ìàòîëîãè÷åñêîé ïðîäóêöèè [14]. Ñ äðó-
ãîé ñòîðîíû, ýòî öåëåóñòðåìëåííîå àê-
òèâíîå âîçäåéñòâèå íà ðûíîê ñòîìàòîëî-
ãè÷åñêèõ òîâàðîâ è óñëóã.  

Ïðè íàëè÷èè ýêîíîìè÷åñêèõ (ðû-
íî÷íûõ) ðû÷àãîâ â îòðàñëè ìàðêåòèíã 
óïðàâëÿåò ïðîäâèæåíèåì ñòîìàòîëîãè-
÷åñêèõ òîâàðîâ è óñëóã îò èõ ïðîèçâî-
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äèòåëåé ê ñîîòâåòñòâóþùèì ó÷ðåæäå-
íèÿì è ïàöèåíòàì.  

Äëÿ ïîíèìàíèÿ ñóùíîñòè ìàðêåòèí-
ãà â ñòîìàòîëîãèè êàê ñèñòåìû ïðåä-
ïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè íåîáõî-
äèìî â ïåðâóþ î÷åðåäü èñõîäèòü èç òî-
ãî, ÷òî îñíîâíûìè îáúåêòàìè èçó÷åíèÿ 
è âîçäåéñòâèÿ ñòàíîâÿòñÿ ïîòðåáèòåëü 
ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ òîâàðîâ è óñëóã 
[12], êîíêóðåíòû-ïðîèçâîäèòåëè, êà÷å-
ñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè ïðîèçâîäè-
ìûõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ òîâàðîâ è óñëóã 
è êîíúþíêòóðà ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî 
ðûíêà (åãî ñîñòîÿíèå, õàðàêòåðèçóåìîå 
ñîîòíîøåíèåì ñïðîñà è ïðåäëîæåíèÿ 
íà ñòîìàòîëîãè÷åñêèå òîâàðû è óñëóãè, 
óðîâåíü èíâåñòèöèîííîé è ïðåäïðè-
íèìàòåëüñêîé àêòèâíîñòè ñòîìàòîëîãè-
÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé, äèíàìèêà öåí íà 
ñîîòâåòñòâóþùèå òîâàðû è óñëóãè).  

Ñóùíîñòü ìàðêåòèíãà â ñòîìàòîëî-
ãèè îïðåäåëÿåòñÿ ïîòðåáíîñòüþ ïðîèç-
âîäèòü ñîîòâåòñòâóþùèå òîâàðû è îêà-
çûâàòü óñëóãè òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû 
îíè íàõîäèëè ñáûò, áåç ïîïûòîê íàâÿ-
çàòü ïîêóïàòåëþ ýòè òîâàðû è óñëóãè, à 
òàêæå íåêà÷åñòâåííóþ ïðîäóêöèþ [25, 
28, 31].  

Ìàðêåòèíã â ñòîìàòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ 
ýêîíîìè÷åñêèì ðåãóëÿòîðîì óïðàâëå-
íèÿ, ïëàíèðîâàíèÿ è äåéñòâèé â óñëî-
âèÿõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ðûíêà ñîîò-
âåòñòâóþùèõ òîâàðîâ è óñëóã [16].  

Â ñâÿçè ñ ýòèì, íà íàø âçãëÿä, ñëåäóåò 
èçó÷èòü, ñèñòåìàòèçèðîâàòü è îöåíèâàòü 
ïîòðåáíîñòè è êîíêðåòíûå ïîæåëàíèÿ 
óêàçàííûõ îáúåêòîâ [14] ñ òåì, ÷òîáû â 
öåëÿõ äîñòèæåíèÿ ðåíòàáåëüíîñòè ïðî-
èçâîäñòâà îáåñïå÷èâàòü èõ ïëîìáèðî-
âî÷íûìè ìàòåðèàëàìè, îáîðóäîâàíèåì 
è èíñòðóìåíòàìè ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî 
çíà÷åíèÿ, ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè è 
ñîîòâåòñòâóþùèìè óñëóãàìè, à òàêæå 
äîñòèãàòü ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíî-
ñòè îò èõ ðåàëèçàöèè çà îïðåäåëåííîå 
âðåìÿ â ïðåäåëàõ èìåþùèõñÿ ïðîèçâîä-
ñòâåííûõ âîçìîæíîñòåé.  

Ïîëó÷àåìàÿ â ðåçóëüòàòå ìàðêåòèí-
ãîâûõ èññëåäîâàíèé èíôîðìàöèÿ èñ-
ïîëüçóåòñÿ äëÿ ýôôåêòèâíîãî óïðàâëå-
íèÿ ðûíêîì ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ òîâà-
ðîâ è óñëóã. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðûíîê 
óñëóã, ïëîìáèðîâî÷íûõ ìàòåðèàëîâ, 
ìåäèêàìåíòîâ, îáîðóäîâàíèÿ è èíñòðó-

ìåíòîâ â ñòîìàòîëîãèè äîñòàòî÷íî äè-
íàìè÷åí â ñâÿçè ñ ïîÿâëåíèåì àëüòåð-
íàòèâíûõ îðãàíèçàöèîííî-ïðàâîâûõ 
ôîðì ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî îáñëóæèâà-
íèÿ. Ïîýòîìó äåÿòåëüíîñòü âñåõ íåêîì-
ìåð÷åñêèõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäå-
íèé â óñëîâèÿõ íåñòàáèëüíîñòè ðûíêà â 
îòðàñëè ñâÿçàíà ñ íåêîòîðûì ðèñêîì 
[26, 31, 32]. Èìåííî ïî ýòîé ïðè÷èíå 
âàæíîå çíà÷åíèå èìåþò ìàðêåòèíãîâûå 
èññëåäîâàíèÿ, ïîçâîëÿþùèå ñíèçèòü 
ñòåïåíü ðèñêà äî ìèíèìóìà ïóòåì àíà-
ëèçà ïîòðåáíîñòåé ñîîòâåòñòâóþùåãî 
ðûíêà è ïðîãíîçèðîâàíèÿ åãî ðàçâèòèÿ, 
ïîâûñèòü êà÷åñòâî óñëóã è òîâàðîâ ñòî-
ìàòîëîãè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ, óñèëèòü 
âîçäåéñòâèå ðåêëàìû íà ïîòðåáèòåëÿ 
ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ òîâàðîâ è óñëóã. 

Ôóíêöèîíèðîâàíèå ðûíî÷íûõ ìå-
õàíèçìîâ óïðàâëåíèÿ â ñòîìàòîëîãèè 
ñîïðîâîæäàåòñÿ èçìåíåíèåì ïñèõîëî-
ãèè ïàöèåíòîâ, èõ îòíîøåíèÿ ê îêàçà-
íèþ áåñïëàòíûõ è ïëàòíûõ ñòîìàòîëî-
ãè÷åñêèõ óñëóã. Âìåñòå ñ òåì íà õàðàê-
òåð ïîòðåáëåíèÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêîé 
ïðîäóêöèè íàêëàäûâàþò ñâîé îòïå÷à-
òîê èíôëÿöèîííûå ïðîöåññû. Èñõîäÿ 
èç ýòîãî êîíöåïòóàëüíàÿ çàäà÷à ìàðêå-
òèíãîâûõ èññëåäîâàíèé â ñòîìàòîëîãèè 
çàêëþ÷àåòñÿ â ïîëó÷åíèè è àíàëèçå 
îáúåêòèâíîé èíôîðìàöèè [14], ïðîãíî-
çèðîâàíèè ðàçâèòèÿ ðûíêà ñòîìàòîëî-
ãè÷åñêèõ òîâàðîâ (ïëîìáèðîâî÷íûõ 
ìàòåðèàëîâ, ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ èíñò-
ðóìåíòîâ, îáîðóäîâàíèÿ, ìåäèêàìåí-
òîâ), îïòèìèçàöèè îêàçàíèÿ ñòîìàòîëî-
ãè÷åñêîé ïîìîùè, ðåøåíèè ïðîáëåì 
ñîçäàíèÿ ðûíêà íîâûõ âèäîâ ñòîìàòî-
ëîãè÷åñêèõ òîâàðîâ è óñëóã (ðèñ. 2). 

Ìàðêåòèíãîâûå èññëåäîâàíèÿ â ñòî-
ìàòîëîãèè äîëæíû íîñèòü ñèñòåìàòè-
÷åñêèé õàðàêòåð è îðèåíòèðîâàòüñÿ íà 
îòñëåæèâàíèå ïîñòîÿííî ìåíÿþùåãîñÿ 
ñïðîñà íàñåëåíèÿ íà ñòîìàòîëîãè÷åñêèå 
òîâàðû è óñëóãè [8]. 

Êîíöåïöèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî ìàðêå-
òèíãà è öåëè ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî îá-
ñëóæèâàíèÿ âñåãäà ñîâïàäàþò, òàê êàê 
îíè íàïðàâëåíû íà óäîâëåòâîðåíèå ïî-
òðåáíîñòè ïàöèåíòîâ â ñòîìàòîëîãè÷å-
ñêèõ óñëóãàõ â çàäàííîì îáúåìå è íî-
ìåíêëàòóðå. Äîñòèãíóòûå ïðè ýòîì ýêî-
íîìè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ñëóæàò îñíîâîé 
îïëàòû òðóäà ðàáîòíèêîâ îòðàñëè. 
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Ðèñ. 2. Ñòðóêòóðà ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ðûíêà 
 

Îäíà èç âàæíåéøèõ çàäà÷ ìàðêåòèí-
ãîâûõ èññëåäîâàíèé â ñòîìàòîëîãèè − 
âûÿâëåíèå ðåàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé â 
ñîîòâåòñòâóþùèõ óñëóãàõ, à òàêæå ïðî-
ãíîçèðîâàíèå ìîòèâàöèé ïîòåíöèàëüíî-
ãî ïîòðåáèòåëÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ òîâà-
ðîâ è óñëóã. Ýòî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî 
ñïðîñ íà ñòîìàòîëîãè÷åñêèå òîâàðû è 
óñëóãè ìîæåò ïðåâûøàòü ïðåäëîæåíèå, 
âñëåäñòâèå ÷åãî öåíû íà ñòîìàòîëîãè÷å-
ñêîì ðûíêå áóäó äèêòîâàòüñÿ ïðîèçâî-
äèòåëÿìè ýòèõ óñëóã (ñòîìàòîëîãè÷å-
ñêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè, çàâîäàìè è äð.).  

Ñëåäîâàòåëüíî, ïîòðåáíîñòü â òåõ 
èëè èíûõ âèäàõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ òî-
âàðîâ è óñëóã â èäåàëå äîëæíû îïðåäå-
ëÿòü ìàðêåòèíãîâûå èññëåäîâàíèÿ ïó-
òåì àíàëèçà ñîîòíîøåíèÿ ìåæäó ñïðî-
ñîì íà íèõ è ïðåäëîæåíèåì [22]. Â ñî-
âðåìåííûõ óñëîâèÿõ ýêîíîìè÷åñêàÿ 
äåÿòåëüíîñòü ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ ñóáú-
åêòîâ äîëæíà áûòü ãèáêîé è îïåðàòèâ-
íî ðåàãèðîâàòü íà êîíúþíêòóðó ñîîò-
âåòñòâóþùåãî ðûíêà. Ýòî îáåñïå÷èâà-
åòñÿ çà ñ÷åò îðãàíèçàöèîííî-óïðàâëåí-

÷åñêîé, èññëåäîâàòåëüñêîé è ïðîãðàìì-
íî-êîíòðîëüíîé ôóíêöèé ìàðêåòèíãà â 
ñòîìàòîëîãè÷åñêîé îòðàñëè. 

Âûâîäû 
Òàêèì îáðàçîì, â óñëîâèÿõ ôóíê-

öèîíèðîâàíèÿ ðûíî÷íûõ ìåõàíèçìîâ 
ðåãóëèðîâàíèÿ è óïðàâëåíèÿ â ñòîìà-
òîëîãèè îðãàíèçàöèÿ ìàðêåòèíãîâûõ 
èññëåäîâàíèé, íà íàø âçãëÿä, ñîçäàñò 
îáúåêòèâíûå óñëîâèÿ è ïðåäïîñûëêè 
äëÿ âíåäðåíèÿ ýêîíîìè÷åñêèõ ìåòîäîâ 
â ïðàêòèêó ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæ-
äåíèé è ïðîèçâîäèòåëåé ñòîìàòîëîãè-
÷åñêèõ òîâàðîâ è óñëóã â öåëÿõ ñòèìó-
ëèðîâàíèÿ èõ äåëîâîé àêòèâíîñòè, ðå-
ñóðñîñáåðåæåíèÿ â îòðàñëè, à òàêæå èõ 
ýôôåêòèâíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ. Â 
èòîãå ýòî ïîçâîëèò àêòèâèçèðîâàòü 
êîíêóðåíòíûå îòíîøåíèÿ â ñòîìàòîëî-
ãè÷åñêîé îòðàñëè è ïðèâåäåò ê ïîâû-
øåíèþ êà÷åñòâà îêàçûâàåìûõ óñëóã, 
ïðîèçâîäèìûõ ïëîìáèðîâî÷íûõ ìàòå-
ðèàëîâ è èçäåëèé ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî 
íàçíà÷åíèÿ. 
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Дагестанская государственная медицинская академия 
 
Íà îñíîâàíèè àíàòîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé êèøå÷íîé ñòåíêè íà 45 òðóïàõ âçðîñëûõ 

ëþäåé âûÿâëåíû 4 òèïà øîâíûõ ïîëîñ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ìåæêèøå÷íûõ àíàñòîìîçîâ. Â 
ýêñïåðèìåíòå íà 40 ñîáàêàõ íàìè âûáðàíû ýòè 4 òèïà øîâíûõ ïîëîñ è ôîðìèðîâàíû 
ìåæêèøå÷íûå àíàñòîìîçû ñ èññëåäîâàíèåì ãåìîöèðêóëÿöèè. Â êëèíèêå ó 76 áîëüíûõ îñ-
íîâíîé ãðóïïû ïîñëå ðåçåêöèè êèøêè ôîðìèðîâàíû ìåæêèøå÷íûå àíàñòîìîçû ñ èññëåäî-
âàíèåì ãåìîöèðêóëÿöèè è ñ ó÷åòîì òèïà øîâíûõ ïîëîñ. Ó 16 áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû ïîñëå ðåçåêöèè êèøêè ôîðìèðîâàíû ìåæêèøå÷íûå àíàñòîìîçû áåç ó÷åòà øîâíûõ ïî-
ëîñ. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ óñòàíîâëåíà ó 2 áîëüíûõ èç 16. Â îñ-
íîâíîé ãðóïïå ó 76 áîëüíûõ íå áûëî íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ. 

 

Basing on the anatomical studies of the intestinal wall of 45 adult cadavers the authors of the 
article reveal 4 types of suture strips in order to form the interintestinal anastomosis. In the experi-
ment with 40 dogs they choose these 4 types of suture strips and form the interintestinl anastomosis 
with the blood circulation research. In the clinic in 76 patients of the main group after the bowel 
resection they form the interintestinal anastomosis with the blood circulation investigation taking 
into account the type of suture strips. In 16 patients of the control group after the bowel resection 
the interintestinal anastomosis were formed without taking into account the suture strips. In the 
control group in 2 patients from 16 the suture failure was found. In the main group in 76 patients 
suture failure was not found.  

 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: øîâíàÿ ïîëîñà, íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ àíàñòîìîçà. 
 

Keywords: suture strip, invalidity suture of anastomosis. 
 
 
Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ìåæêèøå÷-

íûå àíàñòîìîçû õèðóðãè ôîðìèðóþò 
áåç ó÷åòà òèïà øîâíûõ ïîëîñ, íå èìåÿ 
ñâåäåíèé î íèõ. ×àñòûì è îáû÷íî ñìåð-
òåëüíûì îñëîæíåíèåì ýòîé îïåðàöèè 
îñòàåòñÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ [2, 5]. 
Åñòü îñíîâàíèå ïîëàãàòü, ÷òî íàðóøå-
íèå êðîâîñíàáæåíèÿ øîâíîé ïîëîñû 
ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü âîçíèêíîâåíèþ 
íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ àíàñòîìîçîâ[1, 
9, 10]. Øîâíàÿ ïîëîñà êðîâîñíàáæàåòñÿ 
ïðÿìûìè äëèííûìè è êîðîòêèìè ñîñó-
äàìè [4, 11]. 

Âïåðâûå ïîêàçàòåëè êðîâÿíîãî äàâ-
ëåíèÿ â äëèííûõ è êîðîòêèõ ïðÿìûõ 
ñîñóäàõ áûëè ïðåäñòàâëåíû Ì. Ð. Ðàìà-
çàíîâûì [7]. 

Àêòóàëüíîñòü íàñòîÿùåé ðàáîòû îï-
ðåäåëÿåòñÿ ÷àñòîòîé íåñîñòîÿòåëüíîñòè 
øâîâ, íåðåøåííîñòüþ âîïðîñîâ î ïðè-
÷èíàõ ýòîãî îñëîæíåíèÿ è ïðîôèëàê-
òèêè åãî. 

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü 
èññëåäîâàíèå òèïîâ øîâíûõ ïîëîñ äëÿ 
ïðåäóïðåæäåíèÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòè 
øâîâ ìåæêèøå÷íûõ àíàñòîìîçîâ. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ 
Â ýêñïåðèìåíòå íà 40 ñîáàêàõ ïðîèç-

âîäèëè ðåçåêöèè òîëñòîé êèøêè. Ìåòî-
äèêà ýêñïåðèìåíòîâ çàêëþ÷àëàñü â ñëå-
äóþùåì. Ïîñëå ëàïàðîòîìèè ïîä íàð-
êîçîì ïðîèçâîäèëè ñåãìåíòàðíûå ðå-
çåêöèè òîëñòîé êèøêè. Ïåðåâÿçûâàëè 
ïðÿìûå ñîñóäû êèøêè è ãîòîâèëè øîâ-
íûå ïîëîñû ïîä òðàíñèëëþìèíàöèîí-
íûì êîíòðîëåì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ 
ìåæêèøå÷íûõ àíàñòîìîçîâ ñ ó÷åòîì 
òèïîâ àíãèîàðõèòåêòîíèêè øîâíûõ 
ïîëîñ. 

Ðåçåêöèè êèøêè è àíàñòîìîçû âû-
ïîëíåíû â êëèíèêå ñ ó÷åòîì òèïîâ àí-
ãèîðõèòåêòîíèêè øîâíûõ ïîëîñ ó 92 
áîëüíûõ. 
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Êðèòåðèÿìè âêëþ÷åíèÿ ïàöèåíòîâ â 
èññëåäîâàíèÿ áûëè: íàëè÷èå õèðóðãè-
÷åñêîé ïàòîëîãèè òîëñòîé êèøêè, èí-
ôîðìèðîâàííîå ïèñüìåííîå ñîãëàñèå 
ïàöèåíòà íà ó÷àñòèå â èññëåäîâàíèè.  

Êðèòåðèÿìè èñêëþ÷åíèÿ áîëüíûõ 
èç èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè: òÿæåëàÿ 
ïî÷å÷íàÿ èëè ïå÷¸íî÷íàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü, õðîíè÷åñêàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü, îòêàç ïàöèåíòà îò ó÷àñòèÿ â 
äàííîì èññëåäîâàíèè.  

Êðèòåðèÿìè âûõîäà áîëüíûõ èç èñ-
ñëåäîâàíèÿ áûëè: ïîÿâëåíèå ïîáî÷íûõ 
äåéñòâèé ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, 
îòêàç ïàöèåíòà îò ïðîäîëæåíèÿ èññëå-
äîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ. 

Êðîâÿíîå äàâëåíèå â ñîñóäàõ øîâ-
íîé ïîëîñû â ýêñïåðèìåíòå è êëèíèêå 
èññëåäîâàëè ïî Ì. Ç. Ñèãàëó [9] è çàòåì 
âû÷èñëÿëè èíäåêñ æèçíåñïîñîáíîñòè 
øîâíîé ïîëîñû ïî ôîðìóëå, ïðåäëî-
æåííîé Ì. Ð. Ðàìàçàíîâûì [6]: 

,120)(
≥

−+
=

Dc
DбDпИ  

Dï – èíòðàìóðàëüíîå äàâëåíèå ó 
ïðîòèâîáðûæåå÷íîãî êðàÿ êèøêè; 

Dá – èíòðàìóðàëüíîå äàâëåíèå ó 
áðûæåå÷íîãî êðàÿ êèøêè; 

Dñ – ñèñòåìíîå äàâëåíèå íà ïëå÷å 
áîëüíîãî, ïî Í. Ñ. Êîðîòêîâó. 

Èíäåêñ æèçíåñïîñîáíîñòè ïîçâîëÿåò 
èçó÷èòü ãåìîöèðêóëÿöèþ ïî âñåé øîâ-
íîé ïîëîñå: îò ïóíêòà âñòóïëåíèÿ ïîòî-
êà êðîâè â øîâíóþ ëèíèþ ó ïðîòèâî-
áðûæåå÷íîãî êðàÿ êèøêè ïåðâîãî ñî-
õðàíåííîãî ïðÿìîãî ñîñóäà äî êîíå÷íî-
ãî ïóíêòà êðîâîòîêà ó áðûæåå÷íîãî 
êðàÿ ïåðåâÿçàííîãî ïðÿìîãî ñîñóäà. 

Èíòðàìóðàëüíîå äàâëåíèå è àíãèî-
àðõèòåêòîíèêó øîâíîé ïîëîñû èññëå-
äîâàëè ñ ïîìîùüþ ðàçðàáîòàííîãî íà-
ìè àïïàðàòà [8]. 

Ïàðàëëåëüíî èçó÷àëè êàïèëëÿðíûé 
êðîâîòîê ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà ËÀÊÊ – 
1 è íàñûùåíèå êèñëîðîäîì ãåìîãëîáè-
íà àðòåðèàëüíîé êðîâè îïðåäåëÿëè 
ïóëüñîêñèìåòðîì ÕY – 300 «Àðìåä». 
Ôîðìèðîâàííûå ìåæêèøå÷íûå àíàñòî-
ìîçû â ýêñïåðèìåíòå â êëèíèêå èññëå-
äîâàëè íà ìåõàíè÷åñêóþ ïðî÷íîñòü ïî 
ìåòîäèêå À. À. Çàïîðîæöà [3]. 

Àíàòîìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ àíãèî-
àðõèòåêòîíèêè êèøå÷íîé ñòåíêè âû-
ïîëíåíû íà 45 òðóïàõ âçðîñëûõ ëþäåé ñ 
ïîìîùüþ âíåïîëîñòíîé òðàíñèëëþìè-
íàöèîííîé ìåòîäèêè Ì. Ç. Ñèãàëà [9]. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îá-
ñóæäåíèå 

Êðîâîñíàáæåíèå øîâíîé ïîëîñû 
îñóùåñòâëÿåòñÿ äëèííûì è êîðîòêèì 
ïðÿìûìè ñîñóäàìè. Äëèííûé ïðÿìîé 
ñîñóä, âñòóïàÿ â ñòåíêó ó áðûæåå÷íîãî 
êðàÿ êèøêè, äîõîäèò äî ïðîòèâîáðû-
æåå÷íîãî êðàÿ, à êîðîòêèé ïðÿìîé ñî-
ñóä êðîâîñíàáæàåò áðûæåå÷íûé êðàé 
êèøêè è íå äîõîäèò äî ïðîòèâîáðûæå-
å÷íîãî êðàÿ. 

Íàøè àíàòîìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ 
ïîêàçàëè, ÷òî âîçìîæíû 4 òèïà àíãèî-
àðõèòåêòîíèêè øîâíûõ ïîëîñ. Ê ïåð-
âîìó òèïó øîâíîé ïîëîñû îòíîñèòñÿ 
êðîâîñíàáæåíèå ýòîãî ó÷àñòêà êèøêè 
ñîõðàíåííûì äëèííûì ïðÿìûì ñîñó-
äîì, à ñëåäóþùèé çà íèì äëèííûé 
ïðÿìîé ñîñóä ïåðåâÿçàí (ðèñ. 1). Äàí-
íûé ó÷àñòîê â çîíå ìåæêèøå÷íîãî àíà-
ñòîìîçà ìû íàçûâàåì øîâíîé ïîëîñîé 
äëèííûõ ïðÿìûõ ñîñóäîâ.  

 

 
 

Ðèñ. 1. Ïåðâûé òèï øîâíîé ïîëîñû. 
Äñ1 – ïåðâûé ñîõðàíåííûé äëèííûé 

ïðÿìîé ñîñóä; Äñ2 – âòîðîé ñîõðàíåí-
íûé äëèííûé ïðÿìîé ñîñóä; Äï1 – ïåð-
âûé ïåðåâÿçàííûé äëèííûé ïðÿìîé 

ñîñóä; Äï2 – âòîðîé ïåðåâÿçàííûé äëèí-
íûé ïðÿìîé ñîñóä 

 

Äëÿ âòîðîãî òèïà øîâíîé ïîëîñû 
õàðàêòåðíî êðîâîñíàáæåíèå ñîõðàíåí-
íûì äëèííûì ïðÿìûì ñîñóäîì, à ïî-
ñëåäóþùèé çà íèì êîðîòêèé ïðÿìîé 
ñîñóä ïåðåâÿçàí (ðèñ. 2). 

Ê òðåòüåìó òèïó øîâíîé ïîëîñû îò-
íîñèòñÿ êðîâîñíàáæåíèå äàííîãî ó÷à-
ñòêà ñîõðàíåííûì êîðîòêèì ïðÿìûì 
ñîñóäîì, à çà íèì ñëåäóåò ïåðåâÿçàííûé 
äëèííûé ïðÿìîé ñîñóä (ðèñ. 3). 

×åòâåðòûé òèï øîâíîé ïîëîñû õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ êðîâîñíàáæåíèåì øîâ-
íîé ëèíèè äâóìÿ ñîõðàíåííûìè êîðîò-
êèìè ïðÿìûìè ñîñóäàìè, à çà íèìè 
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ðàñïîëîæåí ïåðåâÿçàííûé êîðîòêèé 
ïðÿìîé ñîñóä (ðèñ. 4). Äàííûé ó÷àñòîê 
øîâíîé ëèíèè ìû íàçûâàåì øîâíîé 
ïîëîñîé êîðîòêèõ ïðÿìûõ ñîñóäîâ.  

 

 
 

Ðèñ. 2. Âòîðîé òèï øîâíîé ïîëîñû. Äñ – 
ñîõðàíåííûé äëèííûé ïðÿìîé ñîñóä; Êï – 
ïåðåâÿçàííûé êîðîòêèé ñîñóä; Äï – ïåðå-

âÿçàííûé äëèííûé ïðÿìîé ñîñóä 
 
 

 
 

Ðèñ. 3. Òðåòèé òèï øîâíîé ïîëîñû. 
Äñ – ñîõðàíåííûé äëèííûé ïðÿìîé  

ñîñóä; Êñ – ñîõðàíåííûé êîðîòêèé 
ïðÿìîé ñîñóä; Äï – ïåðåâÿçàííûé  

äëèííûé ïðÿìîé ñîñóä 
 

Î÷åâèäíî, ÷òî òàêèå èññëåäîâàíèÿ 
íåîáõîäèìî âûïîëíèòü ñíà÷àëà â ýêñ-
ïåðèìåíòå ñ ïîñëåäóþùèì ïðèìåíåíè-
åì ýòèõ ðåçóëüòàòîâ â êëèíèêå. Ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ íà ñîáàêàõ 
ïðîâåäåíû â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâà-
íèÿìè, óòâåðæäåííûìè ïðèêàçîì ÌÇ 
ÑÑÑÐ ¹ 755 îò 1 àâãóñòà 1977 ã. è ïîñëå 
ðàçðåøåíèÿ ýòè÷åñêîãî êîìèòåòà Äàã-
ìåäàêàäåìèè.  

Íà 10 ñîáàêàõ ïåðâîé ãðóïïû â ýêñ-
ïåðèìåíòå ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ òîë-
ñòîé êèøêè ïîä íàðêîçîì è ìîäåëèðî-
âàí ïåðâûé òèï øîâíîé ïîëîñû. 

 
 

Ðèñ. 4. ×åòâåðòûé òèï øîâíîé ïî-
ëîñû. Äñ – ñîõðàíåííûé äëèííûé ïðÿ-
ìîé ñîñóä; Êñ1 – ñîõðàíåííûé ïåðâûé 

êîðîòêèé ïðÿìîé ñîñóä; Êñ2 – ñîõðàíåí-
íûé âòîðîé êîðîòêèé ïðÿìîé ñîñóä; Êï 

– ïåðåâÿçàííûé êîðîòêèé ïðÿìîé ñî-
ñóä; Äï – ïåðåâÿçàííûé äëèííûé ïðÿìîé 

ñîñóä 
 

Â ïðîêñèìàëüíîé øîâíîé ïîëîñå 
èíòðàìóðàëüíîå äàâëåíèå ó ïðîòèâî-
áðûæåå÷íîãî êðàÿ ïåðâîãî ñîõðàíåííî-
ãî äëèííîãî ïðÿìîãî ñîñóäà ñîñòàâèëî 
102 ± 1,4/60,5±1,2 ìì.ðò.ñò., à ó áðûæå-
å÷íîãî êðàÿ ïåðâîãî ïåðåâÿçàííîãî 
äëèííîãî ïðÿìîãî ñîñóäà – 60±1,2/43±1 
ìì.ðò.ñò. ïðè ñèñòåìíîì äàâëåíèè 
120,4±1,2/74±1 ìì.ðò.ñò. Â äèñòàëüíîé 
øîâíîé ïîëîñå êðîâÿíîå äàâëåíèå ó 
ïðîòèâîáðûæåå÷íîãî êðàÿ ïåðâîãî ñî-
õðàíåííîãî äëèííîãî ïðÿìîãî ñîñóäà 
îáíàðóæåíî 100,4±1,2/58±1 ìì.ðò.ñò., à 
ó áðûæåå÷íîãî êðàÿ ïåðâîãî ïåðåâÿçàí-
íîãî äëèííîãî ïðÿìîãî ñîñóäà – 
58,6±1,2/42±0,8 ìì.ðò.ñò. ïðè òîì æå 
ñèñòåìíîì äàâëåíèè. Èíäåêñ æèçíåñïî-
ñîáíîñòè ïðîêñèìàëüíîé è äèñòàëüíîé 
øîâíûõ ïîëîñ îêàçàëñÿ âûøå 1. Âñå 
ñîáàêè ïîñëå îïåðàöèè âûæèëè, íåñî-
ñòîÿòåëüíîñòè øâîâ àíàñòîìîçîâ íå 
óñòàíîâëåíî. 

Âî âòîðîé ãðóïïå íà 10 ñîáàêàõ ìî-
äåëèðîâàíà øîâíàÿ ïîëîñà âòîðîãî òè-
ïà è ôîðìèðîâàíû ìåæêèøå÷íûå àíà-
ñòîìîçû ïîñëå ñåãìåíòàðíîé ðåçåêöèè 
îáîäî÷íîé êèøêè ïðè êðîâÿíîì äàâëå-
íèè â ñîñóäàõ ïðîêñèìàëüíîé øîâíîé 
ëèíèè ó áðûæåå÷íîãî êðàÿ ïåðâîãî ñî-
õðàíåííîãî äëèííîãî ïðÿìîãî ñîñóäà 
104,6±1,8/72,2±1,5 ìì.ðò.ñò., à ó áðûæå-
å÷íîãî êðàÿ ïåðâîãî ïåðåâÿçàííîãî êî-
ðîòêîãî ïðÿìîãî ñîñóäà – 
40,2±0,8/26±0,6 ìì.ðò.ñò. ïðè ñèñòåì-
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íîì äàâëåíèè 120,4±1,8/76,5±1,5 
ìì.ðò.ñò.  

Â äèñòàëüíîé øîâíîé ïîëîñå èí-
òðàìóðàëüíîå äàâëåíèå ó ïðîòèâîáðû-
æåå÷íîãî êðàÿ ñîõðàíåííîãî äëèííîãî 
ïðÿìîãî ñîñóäà ñîñòàâèëî 100 ±1,6/70±1 
ìì.ðò.ñò., à ó áðûæåå÷íîãî êðàÿ ïåðâîãî 
ïåðåâÿçàííîãî êîðîòêîãî ïðÿìîãî ñîñó-
äà – 40,8±0,6/30±0,5 ìì.ðò.ñò ïðè òîì æå 
ñèñòåìíîì äàâëåíèè.  

Èíäåêñ æèçíåñïîñîáíîñòè ïðîêñè-
ìàëüíîé è äèñòàëüíîé øîâíûõ ïîëîñ 
áûë âûøå åäèíèöû. Â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ 
íå óñòàíîâëåíà.  

Â òðåòüåé ãðóïïå ýêñïåðèìåíòîâ íà 
10 ñîáàêàõ ìîäåëèðîâàíà øîâíàÿ ïîëî-
ñà òðåòüåãî òèïà è ôîðìèðîâàíû ìåæ-
êèøå÷íûå àíàñòîìîçû ïîñëå ñåãìåí-
òàðíîé ðåçåêöèè îáîäî÷íîé êèøêè.  

Òàê êàê ïåðâûé ñîõðàíåííûé êîðîò-
êèé ïðÿìîé ñîñóä íå äîñòèãàë äî ïðî-
òèâîáðûæåå÷íîãî êðàÿ êèøêè, â ïðî-
êñèìàëüíîé øîâíîé ïîëîñå èíòðàìó-
ðàëüíîå äàâëåíèå ó ïðîòèâîáðûæåå÷íî-
ãî êðàÿ èññëåäîâàíî íà àíàñòîìîòè÷å-
ñêîé äóãå ñîõðàíåííîãî äëèííîãî ïðÿ-
ìîãî ñîñóäà íàïðîòèâ ïåðâîãî ñîõðà-
íåííîãî êîðîòêîãî ïðÿìîãî ñîñóäà, è 
îíî áûëî ðàâíî 76,4±1,2/62±1 ìì.ðò.ñò., 
à ó áðûæåå÷íîãî êðàÿ ïåðâîãî ïåðåâÿ-
çàííîãî äëèííîãî ïðÿìîãî ñîñóäà – 
55±1/42,4±0,8 ìì.ðò.ñò. ïðè ñèñòåìíîì 
äàâëåíèè 121,4±1,6/74±1 ìì.ðò.ñò. Â 
äèñòàëüíîé øîâíîé ïîëîñå èíòðàìó-
ðàëüíîå äàâëåíèå ó ïðîòèâîáðûæåå÷íî-
ãî êðàÿ íà àíàñòîìîòè÷åñêîé äóãå ñî-
õðàíåííîãî äëèííîãî ïðÿìîãî ñîñóäà 
íàïðîòèâ ïåðâîãî ñîõðàíåííîãî êîðîò-
êîãî ïðÿìîãî ñîñóäà ñîñòàâèëî 
75±1,2/60,4±0,8 ìì.ðò.ñò., à ó áðûæåå÷-
íîãî êðàÿ ïåðâîãî ïåðåâÿçàííîãî äëèí-
íîãî ïðÿìîãî ñîñóäà êðîâÿíîå äàâëåíèå 
óñòàíîâëåíî 53,8±1,2/40±1 ìì.ðò.ñò. ïðè 
òîì æå ñèñòåìíîì äàâëåíèè. 

Èíäåêñ æèçíåñïîñîáíîñòè øîâíûõ 
ïîëîñ ìåæêèøå÷íîãî àíàñòîìîçà áûë 
âûøå 1, îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå íå îáíàðóæåíî.  

Â ÷åòâåðòîé ãðóïïå ýêñïåðèìåíòîâ 
íà 10 ñîáàêàõ ìîäåëèðîâàíà øîâíàÿ 
ïîëîñà ÷åòâåðòîãî òèïà. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî 
ïåðâûé ñîõðàíåííûé êîðîòêèé ïðÿìîé 
ñîñóä íå äîñòèãàë äî ïðîòèâîáðûæåå÷-
íîãî êðàÿ êèøêè, â ïðîêñèìàëüíîé 
øîâíîé ïîëîñå êðîâÿíîå äàâëåíèå ó 

ïðîòèâîáðûæåå÷íîãî êðàÿ èññëåäîâàíî 
íà àíàñòîìîòè÷åñêîé äóãå ñîõðàíåííîãî 
äëèííîãî ïðÿìîãî ñîñóäà íàïðîòèâ 
ïåðâîãî ñîõðàíåííîãî êîðîòêîãî ïðÿ-
ìîãî ñîñóäà, è îíî ñîñòàâèëî 
48,6±1,4/34,5±1 ìì.ðò.ñò, à ó áðûæåå÷-
íîãî êðàÿ ïåðâîãî ïåðåâÿçàííîãî êî-
ðîòêîãî ïðÿìîãî ñîñóäà – 25±0,5/25±0,5 
ìì.ðò.ñò. ïðè ñèñòåìíîì äàâëåíèè 
122±1,5/80,6±1,2 ìì.ðò.ñò.  

Â äèñòàëüíîé øîâíîé ïîëîñå èí-
òðàìóðàëüíîå äàâëåíèå ó ïðîòèâîáðû-
æåå÷íîãî êðàÿ íà àíàñòîìîòè÷åñêîé 
äóãå ñîõðàíåííîãî äëèííîãî ïðÿìîãî 
íàïðîòèâ ïåðâîãî ñîõðàíåííîãî êîðîò-
êîãî ïðÿìîãî ñîñóäà ñîñòàâèëî 
42,4±1,1/30,2±0,6 ìì.ðò.ñò., à ó áðûæå-
å÷íîãî êðàÿ ïåðâîãî ïåðåâÿçàííîãî êî-
ðîòêîãî ïðÿìîãî ñîñóäà – 
24,2±0,5/24±0,5 ìì.ðò.ñò. ïðè òîì æå 
ñèñòåìíîì äàâëåíèè. Èíäåêñ æèçíåñïî-
ñîáíîñòè øîâíûõ ïîëîñ àíàñòîìîçîâ 
îáíàðóæåí íèæå 1. Âñå ñîáàêè óìåðëè 
îò íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ àíàñòîìî-
çîâ.  

Â êëèíèêå íàìè ó÷èòûâàëèñü ðå-
çóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäî-
âàíèé è ïîýòîìó ïðèìåíåíû ïåðâûé, 
âòîðîé è òðåòèé òèïû àíãèîàðõèòåêòî-
íèêè øîâíûõ ïîëîñ.  

Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âîøëè 16 
áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ðåçåêöèþ òîíêîé 
êèøêè ïî ïîâîäó êèøå÷íîé íåïðîõî-
äèìîñòè, è ìåæêèøå÷íûå àíàñòîìîçû ó 
êîòîðûõ ôîðìèðîâàíû áåç ó÷åòà òèïà 
øîâíûõ ïîëîñ è áåç èññëåäîâàíèÿ ãå-
ìîöèðêóëÿöèè â çîíå àíàñòîìîçà. 

Â îñíîâíóþ ãðóïïó âîøëè 76 áîëü-
íûõ, ïåðåíåñøèõ ðåçåêöèþ êèøêè, è 
ìåæêèøå÷íûå àíàñòîìîçû ó êîòîðûõ 
ôîðìèðîâàíû ñ ó÷åòîì òèïà øîâíûõ 
ïîëîñ è ñ èññëåäîâàíèåì ãåìîöèðêóëÿ-
öèè â øîâíîé ëèíèè.  

Èç îñíîâíîé ãðóïïû ïî ïåðâîìó òè-
ïó øîâíîé ïîëîñû ìåæêèøå÷íûå àíà-
ñòîìîçû ôîðìèðîâàíû ó 20 áîëüíûõ, 
ïåðåíåñøèõ ðåçåêöèþ òîíêîé êèøêè ïî 
ïîâîäó êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè 
(òàáë. 1). 

Ïåðâûé òèï øîâíîé ïîëîñû èñ-
ïîëüçîâàí íàìè òàêæå ïðè ôîðìèðîâà-
íèè ìåæêèøå÷íûõ àíàñòîìîçîâ ó 26 
áîëüíûõ ïîñëå ïðàâîñòîðîííåé ãåìè-
êîëýêòîìèè (òàáë. 2), ïî ïîâîäó ðàêà 
ïðàâîé ïîëîâèíû îáîäî÷íîé êèøêè. 
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Òàáëèöà 1 
Êðîâÿíîå äàâëåíèå â çîíå ìåæêèøå÷íîãî àíàñòîìîçà ïðè ðåçåêöèè òîíêîé êèøêè è 

êàïèëëÿðíûé êðîâîòîê ñ íàñûùåíèåì êèñëîðîäîì ãåìîãëîáèíà àðòåðèàëüíîé êðîâè 
(20 áîëüíûõ) 

 

Кровяное давление М + m Место 
замера интрамуральное общее 

Индекс  
жизнеспособности КК SpO2 Шовная полоса 

ПБР 95,5±0,8/52,7±1 
БР 43,1±0,7/31,6±0,8 120,2±0,7/79,4±0,6 И > 1 12,2±0,8 В 94%±1 Дистальная 

ПБР 103±1,3/62,5±1,6 
БР 54,3±0,6/38,5±1,1 120,2±0,7/79,4±0,6 И >1  94%±1 Проксимальная 
 

Îáîçíà÷åíèÿ â òàáëèöå: ÏÁÐ – ïðîòèâîáðûæåå÷íûé êðàé; ÁÐ – áðûæåå÷íûé êðàé; ÊÊ – 
êàïèëëÿðíûé êðîâîòîê; SpO2 – íàñûùåíèå êèñëîðîäîì ãåìîãëîáèíà àðòåðèàëüíîé êðîâè. È – èí-
äåêñ æèçíåñïîñîáíîñòè øîâíîé ïîëîñû 

 

Òàáëèöà 2 
Êðîâÿíîå äàâëåíèå â øîâíîé ïîëîñå ïðè ïðàâîñòîðîííåé ãåìèêîëýêòîìèè 

 â ìì.ðò.ñò. è êàïèëëÿðíûé êðîâîòîê ñ íàñûùåíèåì êèñëîðîäîì ãåìîãëîáèíà  
àðòåðèàëüíîé êðîâè (26 áîëüíûõ) 

 

Кровяное давление М + m Место 
замера интрамуральное общее 

Индекс  
жизнеспособности КК SpO2 Шовная полоса 

ПБР 98±2/58±1,5 
БР 45,2±0,8/32±0,6 122±1,5/80±0,5 И > 1 12,2±0,8 В 95%±1 Проксимальная 

ПБР 102±3/67±1 
БР 46,4±0,8/34±0,5 123±1,5/80±0,5 И >1 12,4±0,8 В 95%±1 Дистальная 

 

Â êëèíèêå èíäåêñ æèçíåñïîñîáíîñòè 
øîâíîé ïîëîñû ïðè ïåðâîì òèïå øîâ-
íîé ïîëîñû óñòàíîâëåí âûøå 1. 

Âòîðîé òèï øîâíîé ïîëîñû èñïîëü-
çîâàí íàìè ó 15 áîëüíûõ ïðè ôîðìèðî-
âàíèè ìåæêèøå÷íûõ àíàñòîìîçîâ ïî-
ñëå ðåçåêöèè ñèãìîâèäíîé îáîäî÷íîé 
êèøêè ïî ïîâîäó êèøå÷íîé íåïðîõî-
äèìîñòè (òàáë. 3). 

Èíäåêñ æèçíåñïîñîáíîñòè ïðè âòî-
ðîì òèïå øîâíîé ïîëîñû â êëèíèêå 
óñòàíîâëåí âûøå 1. 

Òðåòèé òèï øîâíîé ïîëîñû óñòà-
íîâëåí íàìè â êëèíèêå ïðè ôîðìèðî-
âàíèè ìåæêèøå÷íûõ àíàñòîìîçîâ ó 10 
áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ëåâîñòîðîííþþ 
ãåìèêîëýêòîìèþ ïî ïîâîäó ðàêà ëåâîé 
ïîëîâèíû îáîäî÷íîé êèøêè (òàáë. 4). 

Òàáëèöà 3 
Êðîâÿíîå äàâëåíèå â çîíå ìåæêèøå÷íîãî àíàñòîìîçà ïðè ðåçåêöèè ñèãìîâèäíîé îáî-
äî÷íîé êèøêè â ìì.ðò.ñò. è êàïèëëÿðíûé êðîâîòîê ñ íàñûùåíèåì êèñëîðîäîì ãåìî-

ãëîáèíà àðòåðèàëüíîé êðîâè (15 áîëüíûõ) 
 

Кровяное давление М + m Место 
замера интрамуральное общее 

Индекс  
жизнеспособности КК SpO2 Шовная полоса 

ПБР 100,6±0,8/64±1 
БР 45,1±0,7/33,6±0,8 120,7±1,7/79,2±0,6 И > 1 12,4±0,8 В 95%±1 Дистальная 

ПБР 110,3±1,3/64,5±1,8 
БР 56,3±0,6/10,5±1,1 120,7±1,7/79,2±0,8 И >1 12,4±0,8 В 95%±1 Проксимальная 

 

Òàáëèöà 4 
Êðîâÿíîå äàâëåíèå â øîâíîé ïîëîñå ïðè ëåâîñòîðîííåé ãåìèêîëýêòîìèè  

â ìì.ðò.ñò. è êàïèëëÿðíûé êðîâîòîê ñ íàñûùåíèåì êèñëîðîäîì ãåìîãëîáèíà  
àðòåðèàëüíîé êðîâè (10 áîëüíûõ) 

 

Кровяное давление М + m Место 
замера интрамуральное общее 

Индекс  
жизнеспособности КК SpO2 Шовная полоса 

ПБР 78,6±1,4/64±1 
БР 56,5±1/42±0,8 122±2/75±1,5 И > 1 12±0,8 В 95%±1 Проксимальная 

ПБР 75,4±1,2/62±1 
БР 55,6±1,5/40±0,8 120±1,8/74±1 И >1 12±0,6 В 95%±1 Дистальная 
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Ïðè èñïîëüçîâàíèè òðåòüåãî òèïà 
øîâíîé ïîëîñû â êëèíèêå èíäåêñ æèç-
íåñïîñîáíîñòè îáíàðóæåí âûøå 1. 

×åòâåðòûé òèï øîâíîé ïîëîñû îá-
íàðóæåí ó 5 áîëüíûõ ïðè ïîäãîòîâêå 
øîâíûõ ïîëîñ ïîñëå ëåâîñòîðîííåé 
ãåìèêîëýêòîìèè ïî ïîâîäó ðàêà. 

Ïðè èññëåäîâàíèè ãåìîöèðêóëÿöèè 
â øîâíûõ ïîëîñàõ èíäåêñ æèçíåñïî-
ñîáíîñòè îáíàðóæåí íèæå åäèíèöû. 

Ó÷èòûâàÿ ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ 
÷åòâåðòîãî òèïà øîâíîé ïîëîñû â ýêñïå-
ðèìåíòå, íàìè ó ýòèõ 5 áîëüíûõ øîâíûå 
ïîëîñû ñìåùåíû äî îáíàðóæåíèÿ ïåðâî-
ãî òèïà øîâíûõ ïîëîñ è ôîðìèðîâàíû 
ìåæêèøå÷íûå àíàñòîìîçû ïðè èíäåêñå 
æèçíåñïîñîáíîñòè âûøå 1. Ó âñåõ 5 
áîëüíûõ íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ àíà-
ñòîìîçîâ íå óñòàíîâëåíà. 

Â ýêñïåðèìåíòå ó 30 ñîáàê, ãäå áûëè 
èñïîëüçîâàíû ïåðâûé, âòîðîé, òðåòèé 
òèïû øîâíûõ ïîëîñ, íå óñòàíîâëåíà 
íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ àíàñòîìîçîâ. 

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ÷åòâåðòîãî òèïà 
øîâíîé ïîëîñû ó 10 ñîáàê îáíàðóæåíà 
íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ àíàñòîìîçîâ. 

Â êëèíèêå èç 16 áîëüíûõ êîíòðîëü-
íîé ãðóïïû ïîñëå ðåçåêöèè òîíêîé 
êèøêè è ôîðìèðîâàíèÿ ìåæêèøå÷íûõ 
àíàñòîìîçîâ áåç ó÷åòà òèïà øîâíîé ïî-
ëîñû è áåç èññëåäîâàíèÿ ãåìîöèðêóëÿ-
öèè â çîíå àíàñòîìîçîâ ó 2 áîëüíûõ 
óñòàíîâëåíà íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ 
àíàñòîìîçà, òîãäà êàê â îñíîâíîé ãðóï-
ïå ó 76 áîëüíûõ íåñîñòîÿòåëüíîñòü 
øâîâ àíàñòîìîçà íå îáíàðóæåíà. 

Âûâîäû 
Ïðè ôîðìèðîâàíèè ìåæêèøå÷íîãî 

àíàñòîìîçà íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü òèï 
øîâíîé ïîëîñû. 

Ìåæêèøå÷íûé àíàñòîìîç íåîáõî-
äèìî ôîðìèðîâàòü ïðè èíäåêñå æèçíå-
ñïîñîáíîñòè øîâíîé ïîëîñû âûøå èëè 
ðàâíîì 1. 
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Дагестанская государственная медицинская академия 
 
Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå íà òîêñîïëàçìîç 4266 æåíùèí äåòîðîäíîãî âîçðàñòà, ïðîæè-

âàþùèõ â ðàçëè÷íûõ êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèõ ðåãèîíàõ Äàãåñòàíà. Èíôèöèðîâàííîñòü 
æåíùèí â ãîðíûõ ðàéîíàõ íèæå èíôèöèðîâàííîñòè æåíùèí, ïðîæèâàþùèõ â ñåâåðíîì 
ðàâíèííîì è ïðèìîðñêîì ðåãèîíàõ Äàãåñòàíà (ñîîòâåòñòâåííî 15,2% ïðîòèâ 27,9% è 
35,0%). Âûÿâëåíî òàêæå ïîñòåïåííîå óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû èíôèöèðîâàííîñòè òîêñî-
ïëàçìàìè â èññëåäîâàííûõ ãðóïïàõ ñ âîçðàñòîì.  

 

The authors performed the survey on the toxoplasmosis of 4266 women of childbearing age, 
living in the various climato-geographic zones of Dagestan. The prevalence of women’s infection in 
the mountain regions is lower than one of those living in the northern lowland and seaside regions 
of Dagestan (15.2% against 27.9% and 35,0% respectively). They also revealed the gradual 
increase according the age in the frequency of the toxoplasmosis infection in the studied groups. 

 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: òîêñîïëàçìîç, èíôèöèðîâàííîñòü, êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèå ðåãèî-

íû, äåòîðîäíûé âîçðàñò.  
 

Keywords: toxoplasmosis, infection, climatogeographic  region, childbearing age. 
 
 
Àêòóàëüíîñòü  
Òîêñîïëàçìîç – ïîâñåìåñòíî ðàñïðî-

ñòðàíåííîå ïàðàçèòàðíîå çàáîëåâàíèå, 
êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïðè÷èí èí-
ôåêöèîííîé ïåðèíàòàëüíîé ïàòîëîãèè. 
Â ðàçíûõ ñòðàíàõ ìèðà îò 6 äî 90% íà-
ñåëåíèÿ èìåþò àíòèòåëà ê òîêñîïëàç-
ìàì. Ïî äàííûì Åâðîïåéñêîãî ðåãèî-
íàëüíîãî áþðî ÂÎÇ â ñòðàíàõ Öåí-
òðàëüíîé Åâðîïû 50% æåíùèí â âîç-
ðàñòå îò 15 äî 45 ëåò èìåþò ïîëîæè-
òåëüíûå ñåðîëîãè÷åñêèå ðåàêöèè íà 
òîêñîïëàçìîç. Â òàêèõ ñòðàíàõ, êàê Àâ-
ñòðèÿ, Ãîëëàíäèÿ, ×åõîñëîâàêèÿ ñðåä-
íÿÿ èíôèöèðîâàííîñòü æåíùèí äåòî-
ðîäíîãî âîçðàñòà äîñòèãàåò 45-50%, à âî 
Ôðàíöèè – 80% [4]. Â ðàçëè÷íûõ ðåãèî-
íàõ Ðîññèè àíòèòåëà ê òîêñîïëàçìàì 
èìååò îò 15 äî 30% íàñåëåíèÿ [1].  

Íåîäèíàêîâàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü 
òîêñîïëàçìîçà â ðàçíûõ ñòðàíàõ è ðå-
ãèîíàõ, êàê óêàçûâàþò äàííûå ëèòåðà-
òóðû, çàâèñèò îò êëèìàòîãåîãðàôè÷å-
ñêèõ, ìåäèöèíñêèõ, ñîöèàëüíûõ è ýêî-
íîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ. Áîëåå âûñîêàÿ 

èíôèöèðîâàííîñòü íàáëþäàåòñÿ â ðå-
ãèîíàõ ñ æàðêèì êëèìàòîì, à áîëåå 
íèçêàÿ – â Ñåâåðíûõ ñòðàíàõ. Òàê, â Èñ-
ëàíäèè èíôèöèðîâàíî 4-10% íàñåëå-
íèÿ, à â ñòðàíàõ Àôðèêè, Öåíòðàëüíîé 
è Þæíîé Àìåðèêè èíôèöèðîâàííîñòü 
äîõîäèò äî 90% [2, 4]. 

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü 
èçó÷åíèå ÷àñòîòû èíôèöèðîâàííîñòè 
òîêñîïëàçìàìè æåíùèí äåòîðîäíîãî 
âîçðàñòà â ðàçëè÷íûõ êëèìàòîãåîãðà-
ôè÷åñêèõ ðåãèîíàõ Äàãåñòàíà. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ  
Íàìè áûëî ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 

íà òîêñîïëàçìîç ñ ïîìîùüþ âíóòðè-
êîæíîé àëëåðãè÷åñêîé ïðîáû ñ òîêñî-
ïëàçìèíîì, ðåàêöèè èììóíîôëþîðåñ-
öåíöèè 4266 æåíùèí äåòîðîäíîãî âîç-
ðàñòà ïî íàïðàâëåíèþ âðà÷åé àêóøå-
ðîâ-ãèíåêîëîãîâ èç ëå÷åáíî-ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé ãîðîäîâ è ðàé-
îíîâ ðåñïóáëèêè. Îáñëåäîâàííûå æåí-
ùèíû ïðîæèâàëè â ðàçëè÷íûõ êëèìà-
òîãåîãðàôè÷åñêèõ ðåãèîíàõ Äàãåñòàíà – 
ñåâåðíîì ðàâíèííîì (ã. Õàñàâþðò), 
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ïðèìîðñêîì (ã. Ìàõà÷êàëà), ïðåäãîð-
íîì (ã. Áóéíàêñê), âíóòðèãîðíîì (ñ. 
Óíöóêóëü, ñ. Õóíçàõ, ñ. Àõòû). 

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå  
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëå-

íû â òàáëèöå. Ðåçóëüòàòû íàøèõ èññëå-
äîâàíèé ïîêàçûâàþò, ÷òî ÷àñòîòà èí-

ôèöèðîâàííîñòè òîêñîïëàçìàìè æåí-
ùèí äåòîðîäíîãî âîçðàñòà, ïðîæèâàþ-
ùèõ âî âíóòðèãîðíîì ðåãèîíå, íèæå 
èíôèöèðîâàííîñòè æåíùèí, ïðîæè-
âàþùèõ â ñåâåðíîì ðàâíèííîì è ïðè-
ìîðñêîì ðåãèîíàõ (15,2% ïðîòèâ 27,9%, 
35,0%; ð<0,05). 

 

Òàáëèöà 
Èíôèöèðîâàííîñòü òîêñîïëàçìàìè æåíùèí äåòîðîäíîãî âîçðàñòà â ðàçëè÷íûõ 

êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèõ ðåãèîíàõ Äàãåñòàí 
  

Из них инфицировано Климатогеографические 
регионы 

Количество обследованных 
абс. число в % 

Северный равнинный 447 125 27,9 
Приморский 2751 964 35,0 
Предгорный 496 130 26,2 
Внутригорный 552 84 15,2 

 

Ïðè èçó÷åíèè èíôèöèðîâàííîñòè 
æåíùèí äåòîðîäíîãî âîçðàñòà, ïðîæè-
âàþùèõ âî âíóòðèãîðíîì Äàãåñòàíå, íà-
ìè ïðîàíàëèçèðîâàíà ÷àñòîòà èíôèöè-
ðîâàííîñòè æåíùèí, ïðîæèâàþùèõ â 
äâóõ àäìèíèñòðàòèâíûõ ðàéîíàõ: Óíöó-
êóëüñêîì, ïðåèìóùåñòâåííî ðàñïîëî-
æåííîì â äîëèíå ðåêè Àâàðñêîå Êîéñó, 
ãäå íàñåëåíèå â îñíîâíîì çàíèìàåòñÿ 
òåððàñíûì çåìëåäåëèåì, ñàäîâîäñòâîì, è 
Õóíçàõñêîì, ðàñïîëîæåííîì íà Õóíçàõ-
ñêîì ïëàòî, íàñåëåíèå êîòîðîãî â îñíîâ-
íîì çàíèìàåòñÿ æèâîòíîâîäñòâîì. 

Ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî èíôèöè-
ðîâàííîñòü æåíùèí äåòîðîäíîãî âîç-
ðàñòà â Óíöóêóëüñêîì ðàéîíå ñîñòàâëÿ-
ëà 17,5%, à â Õóíçàõñêîì – 12,5%, 
(ð>0,05).  

Íàìè áûëà ïðîàíàëèçèðîâàíà èí-
ôèöèðîâàííîñòü æåíùèí äåòîðîäíîãî 
âîçðàñòà èç Óíöóêóëüñêîãî ðàéîíà, 
ïðîæèâàþùèõ â äîìàõ ñòàðîãî è ñî-
âðåìåííîãî òèïîâ.  

Â ãîðíûõ ðàéîíàõ Äàãåñòàíà ñëåäóåò 
ðàçëè÷àòü äâà òèïà ðàññåëåíèÿ: ñêó÷åí-
íûé (êîìïàêòíûé) ñòàðûé òèï è ñâî-
áîäíî ðàçáðîñàííûé (ñîâðåìåííûé) 
òèï, ãäå ýêîñîöèàëüíûå è ýïèäåìèîëî-
ãè÷åñêèå ôàêòîðû ñîîòâåòñòâåííî îò-
ëè÷àþòñÿ. 

Ñòàðîãî òèïà äîìà íàñåëåííûõ 
ïóíêòîâ â îñíîâíîì ðàñïîëàãàþòñÿ íà 
ãîðíûõ ñêëîíàõ, ìàëî ïðèãîäíûõ â õî-
çÿéñòâåííîì îòíîøåíèè. Äîìà ðàñïî-
ëàãàþòñÿ ñêó÷åííî, òåñíî ïðèëåãàþò 
äðóã äðóãó, íåò ïðèóñàäåáíûõ îãîðîäîâ, 
íà ïåðâûõ ýòàæàõ íåêîòîðûõ äîìîâ ñî-
äåðæèòñÿ ñêîò. 

Â ñîâðåìåííûõ äîìàõ íàñåëåííûõ 
ïóíêòîâ, â îñíîâíîì â ãîðíûõ äîëèíàõ 
– äîáðîòíûå äîìà ñ ïðèóñàäåáíûìè 
îãîðîäàìè, ãäå âûðàùèâàþò îâîùè, 
çåëåíü, ôðóêòû. 

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, 
÷òî èíôèöèðîâàííîñòü æåíùèí äåòî-
ðîäíîãî âîçðàñòà, ïðîæèâàþùèõ â äî-
ìàõ ñòàðîãî òèïà (18,8%) òàêæå íå îò-
ëè÷àåòñÿ îò èíôèöèðîâàííîñòè æåí-
ùèí, ïðîæèâàþùèõ â äîìàõ ñîâðåìåí-
íîãî òèïà (16,1%) (ð>0,05).  

×àñòîòà èíôèöèðîâàííîñòè ñ âîç-
ðàñòîì óâåëè÷èâàåòñÿ, íà ÷òî óêàçûâà-
þò ðÿä èññëåäîâàòåëåé [2-4]. 

Â ñâÿçè ñ ýòèì íàìè áûëà ïðîàíàëè-
çèðîâàíà ÷àñòîòà èíôèöèðîâàííîñòè 
æåíùèí äåòîðîäíîãî âîçðàñòà â îáñëå-
äîâàííûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ: äî 20 
ëåò, 20-24, 25-29, 30-34, 35-39 è 40-44 
ãîäà, ïðè÷åì áîëåå 3/4 îáñëåäîâàííûõ 
áûëè â âîçðàñòå îò 20 äî 29 ëåò. 

Íàøè ìàòåðèàëû òàêæå ïîäòâåð-
æäàþò îòìå÷åííîå ðÿäîì èññëåäîâàòå-
ëåé íàðàñòàíèå ñ âîçðàñòîì ÷àñòîòû 
èíôèöèðîâàííîñòè òîêñîïëàçìàìè îò 
23,1% äî 50,0%, ÷òî âåðîÿòíî îáúÿñíÿ-
åòñÿ óâåëè÷åíèåì âîçìîæíûõ êîíòàê-
òîâ ñ èñòî÷íèêàìè èíôåêöèè.  

Âûâîäû 
Ðåçóëüòàòû íàøèõ èññëåäîâàíèé ïî-

êàçûâàþò, ÷òî ÷àñòîòà èíôèöèðîâàííî-
ñòè òîêñîïëàçìàìè æåíùèí äåòîðîäíî-
ãî âîçðàñòà, ïðîæèâàþùèõ âî âíóòðè-
ãîðíîì ðåãèîíå, íèæå èíôèöèðîâàííî-
ñòè æåíùèí, ïðîæèâàþùèõ â ñåâåðíîì 
ðàâíèííîì è ïðèìîðñêîì ðåãèîíàõ 
ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí.  
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Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîãóò áûòü 
ó÷òåíû ïðè ðàçðàáîòêå ìåð ïðîôèëàê-
òèêè ïðèîáðåòåííîãî òîêñîïëàçìîçà ó 

æåíùèí äåòîðîäíîãî âîçðàñòà, ïðîæè-
âàþùèõ â ðàçëè÷íûõ êëèìàòîãåîãðà-
ôè÷åñêèõ ðåãèîíàõ ðåñïóáëèêè. 
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Ðàññìàòðèâàþòñÿ ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ãîëîöåíå Äàãåñòàíà. Âûäåëåíû è îïè-

ñàíû çíà÷èìûå ýòàïû ðàçâèòèÿ ïðèðîäû ðåãèîíà ýòîãî âðåìåíè. Íà íîâîì ýêñïåðèìåí-
òàëüíîì è íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîì óðîâíå äàåòñÿ õàðàêòåðèñòèêà ôîðì ðåëüåôà, ñîîòíî-
ñèìûõ ñ ýòèìè ýòàïàìè.  

 

The author of the article reviews the modern views of Dagestan Holocene. He identifies and de-
scribes the significant development stages of the regional nature of that period. He also characterizes the 
relief forms, co-related with these stages on the new experimental and scientific-methodical level. 

 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãîëîöåí, ïëåéñòîöåí, õâàëûíñêèé ýòàï, íîâîêàñïèéñêèé ýòàï, ìàí-

ãûøëàêñêàÿ ðåãðåññèÿ, òåððàñû, ðå÷íûå äîëèíû, ëåññû, ïîãðåáåííûå ïî÷âû, Êàâêàç, Êàñ-
ïèéñêîå ìîðå. 

 

Keywords: Holocene, Pleistocene, Khvalynian stage, new Caspian stage, Mangyshlak regres-
sion, terraces, river valleys, loesses, buried soils, the Caucasus, the Caspian Sea. 

 
 
Îäíîé èç õàðàêòåðíûõ îñîáåííîñòåé 

ïðèðîäû Äàãåñòàíà ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîå 
âçàèìîîòíîøåíèå ïðîöåññîâ, ñâÿçàí-
íûõ ñ èçìåíåíèÿìè óðîâíÿ Êàñïèéñêî-
ãî ìîðÿ è ðàçâèòèåì ïðèðîäû îêðó-
æàþùèõ ðàâíèí è ãîð. Èçìåíåíèÿ 
óðîâíÿ ìîðÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, â îïðåäå-
ëÿþùåé ñòåïåíè çàâèñÿò îò êëèìàòè÷å-
ñêèõ èçìåíåíèé, äëÿ ðàññìàòðèâàåìîãî 
âðåìåííîãî ìàñøòàáà. Èñïîëüçîâàíèå 
ýòîé îñîáåííîñòè èììàíåíòíî ïðèñóò-
ñòâóåò â áîëüøèíñòâå ðàáîò, ñâÿçàííûõ 
ñ èçó÷åíèåì ñîâðåìåííîãî ñîñòîÿíèÿ è 
ðàçâèòèÿ ïðèðîäû ðåãèîíà. Â ÷àñòíî-
ñòè, ñ÷èòàåòñÿ îáùåïðèíÿòûì, ÷òî èç-
ìåíåíèÿ óðîâíÿ ìîðÿ îêàçûâàëè ñóùå-
ñòâåííîå âëèÿíèå íà ýðîçèîííî-
àêêóìóëÿòèâíûå ïðîöåññû è â çíà÷è-
òåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿëè è îïðåäå-
ëÿþò õàðàêòåðèñòèêè ðå÷íûõ äîëèí 
áàññåéíà Êàñïèéñêîãî ìîðÿ. 

Îäíàêî â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ýòè 
äâà íàïðàâëåíèÿ ãåîãðàôè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé ÷àñòî ïðîõîäÿò ïàðàëëåëü-

íî äðóã äðóãó, ÷òî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî 
íîâûå äàííûå, ïîëó÷åííûå ïî îäíîìó 
íàïðàâëåíèþ (íàïðèìåð, ïî èçó÷åíèþ 
èçìåíåíèé óðîâíÿ Êàñïèéñêîãî ìîðÿ â 
ïëåéñòîöåíå-ãîëîöåíå), èñïîëüçóþòñÿ â 
ïðàêòèêå èçó÷åíèÿ ðå÷íûõ äîëèí ñïóñ-
òÿ çíà÷èòåëüíîå âðåìÿ (÷àñòî èçìåðÿå-
ìîå äåñÿòèëåòèÿìè). 

Ñõîæàÿ ñèòóàöèÿ (êîãäà ñîâðåìåí-
íûå íàó÷íûå äàííûå ïî îäíîìó íà-
ïðàâëåíèþ íå èñïîëüçóþòñÿ â ñìåæíûõ 
íàïðàâëåíèÿõ) ñëîæèëàñü â ïðàêòèêå 
èçó÷åíèÿ øèðîêîãî êðóãà âîïðîñîâ ïî 
ãåîãðàôèè ðåãèîíà, âêëþ÷àÿ âåñü Âîñ-
òî÷íûé Êàâêàç. Â ñâÿçè ñ ïîÿâëåíèåì 
çíà÷èòåëüíîãî ìàññèâà íîâûõ ïàëåî-
ãåîãðàôè÷åñêèõ äàííûõ, èñïîëüçîâàíèå 
óñòàðåâøèõ è â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåàê-
òóàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé äëÿ ñîâðåìåí-
íîé õàðàêòåðèñòèêè ïàëåîãåîãðàôè÷å-
ñêîé èçó÷åííîñòè ðåãèîíà âûãëÿäèò íå 
âïîëíå ïîíÿòíûì. 

Âî ìíîãîì ïðè÷èíîé ïîäîáíîãî ïî-
ëîæåíèÿ äåë ñëóæèò îãðàíè÷åííîå ÷èñëî 
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ñîâðåìåííûõ êîìïëåêñíûõ îïèñàíèé 
ïàëåîãåîãðàôèè Äàãåñòàíà. Â öåëîì, ïî 
ðàññìàòðèâàåìîìó êðóãó âîïðîñîâ ñóùå-
ñòâóþùèå íîâûå ïðåäñòàâëåíèÿ îáîá-
ùåíû â ïðåäñòàâëåííîé ñòàòüå. 

 

 
 

Ðèñ. 1. Èçìåíåíèÿ òåìïåðàòóðû  
â êîíöå ëåäíèêîâüÿ – íà÷àëå  

ãîëîöåíà (Ãðåíëàíäèÿ) 
 

Ãîëîöåí áûë âûäåëåí êàê âðåìÿ, 
ñëåäóþùåå ïîñëå ëåäíèêîâîãî ïåðèîäà 
(ïëåéñòîöåíà), ñåé÷àñ åãî íèæíÿÿ ãðà-
íèöà óñòàíîâëåíà â 11,8 òûñ.ë.í. (òî 
åñòü âðåìÿ ïîñëå ïîõîëîäàíèÿ äðèàñ3 – 
GS-1) (ðèñ. 1). Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè 
ïîëó÷åíû ðàçíîîáðàçíûå äàííûå ïî 
èçìåíåíèÿì ïðèðîäû ýòîãî âðåìåíè, à 
òàêæå ïîêàçàíî, ÷òî ïåðåõîä ìåæäó ïå-
ðèîäàìè íå áûë ìîíîòîííûì, à èìåë 
ñëîæíîå âíóòðåííåå ñòðîåíèå. Áîëåå 
òîãî, äëÿ ãîëîöåíà òàêæå áûëî ïîêàçà-
íî ñëîæíîå âíóòðåííåå ñòðîåíèå. Òàêæå 
èìåþòñÿ çíà÷èòåëüíûå ðåãèîíàëüíûå 
îòëè÷èÿ äèíàìèêè ðàçâèòèÿ ïðèðîäû, 
äàæå äëÿ ñèíõðîííûõ ýòàïîâ. Ñîîòâåò-
ñòâåííî ñóùåñòâóþùèå «ãëîáàëüíûå» 
ñõåìû ðàçâèòèÿ ïðèðîäû ïðèìåíè-
òåëüíî ê ðåãèîíàì (íàïðèìåð, ê Äàãå-
ñòàíó) íàäî ðàññìàòðèâàòü ñ îïðåäå-
ëåííîé äîëåé óñëîâíîñòè.  

Äëÿ Äàãåñòàíà íàìè òàêæå ðàçðàáà-
òûâàåòñÿ ìîäåëü ðàçâèòèÿ êëèìàòà â 
ãîëîöåíå [2]. 

Íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ èçó÷åíèÿ ïðè-
ðîäû ðåãèîíà ãîñïîäñòâîâàëè ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî îäíîòèïíûå èçìå-
íåíèÿ óðîâíÿ ìîðÿ ñâÿçàíû ñ êàêèìè-
òî îäíîòèïíûìè âíåøíèìè èçìåíå-
íèÿìè. Îäíàêî ñîâðåìåííûå äàííûå 
ïîêàçûâàþò, ÷òî ýòî íå òàê. Â ÷àñòíî-
ñòè, âûäåëÿþò «òåïëûå» è «õîëîäíûå» 
òðàíñãðåññèè [14]; óðîâåíü ìîðÿ áûë 
âûñîêèì êàê â ïåðèîä ìàëîãî ëåäíèêî-

âîãî ïåðèîäà, òàê è â ïåðèîä êëèìàòè-
÷åñêîãî îïòèìóìà ãîëîöåíà è ò. ä. Ôàê-
òè÷åñêè ìîðå ÷ðåçâû÷àéíî áûñòðî ðåà-
ãèðóåò íà ìàëåéøèå èçìåíåíèÿ âîäíî-
ãî áàëàíñà â ñâîåì áàññåéíå. Âïëîòü äî 
íàñòîÿùåãî âðåìåíè îòñóòñòâóþò ìî-
äåëè, â êîòîðûõ áûëè áû îïèñàíû îò-
âåòíûå ðåàêöèè ìîðÿ íà âñå âîçìîæíûå 
èçìåíåíèÿ ýòîãî áàëàíñà. Ñîîòâåòñò-
âåííî ñîîòíîøåíèå ëþáûõ èçìåíåíèé 
óðîâíÿ Êàñïèéñêîãî ìîðÿ ñ ëþáûìè 
èçìåíåíèÿìè âíåøíèõ ôàêòîðîâ (íà-
ïðèìåð, îêîí÷àíèå ëåäíèêîâîãî ïå-
ðèîäà èëè íà÷àëî ìåæëåäíèêîâîãî), ê 
íàñòîÿùåìó âðåìåíè óòðàòèëî àêòó-
àëüíîñòü. 

 

 
 

Ðèñ. 2. Èçìåíåíèÿ òåìïåðàòóðû  
â Ãðåíëàíäèè çà 140 òûñ. ëåò 

 

Ñîîòíîøåíèå ãëîáàëüíûõ ýòàïîâ è 
ðåãèîíàëüíûõ ýòàïîâ èçìåíåíèÿ óðîâ-
íÿ Êàñïèéñêîãî ìîðÿ ñëåäóþùåå: ïîçä-
íåõàçàðñêèé ýòàï – ïðîòåêàë âî âðåìÿ 
ïðåäøåñòâóþùåãî Ìèêóëèíñêîãî ìåæ-
ëåäíèêîâüÿ (130-100 òûñ.ë.í.) (ðèñ. 2), 
äàëåå èäåò õâàëûíñêèé ýòàï, ïîñëå 8 
òûñ. ë.í. – íîâîêàñïèéñêèé ýòàï. 

Ôàêòè÷åñêèå äàííûå ïî àáñîëþòíî-
ìó âîçðàñòó îòíîñèòåëüíî ñîâðåìåí-
íûõ îñàäêîâ (õâàëûíñêèé è íîâîêàñ-
ïèéñêèõ) [8, 10, 14], à òàêæå ãåîìîðôî-
ëîãè÷åñêèå, ñòðàòèãðàôè÷åñêèå, ïàëåî-
ãåîãðàôè÷åñêèå (ðèñ. 1, 2) è ïðî÷èå 
ñâèäåòåëüñòâóþò î íåáîëüøîì âîçðàñòå 
ýòèõ ýòàïîâ. Â ÷àñòíîñòè, íà÷àëî õâà-
ëûíñêîé òðàíñãðåññèè (ïîðÿäêà 18 òûñ. 
ë.í.), âåðîÿòíî, áûëî ñâÿçàíî ñ òàÿíèåì 
ïîêðîâíûõ ëåäíèêîâ è ñáðîñîì òàëûõ 
ëåäíèêîâûõ âîä â Êàñïèéñêóþ âïàäè-
íó. Ñîîòâåòñòâåííî âåñü õâàëûíñêèé 
ýòàï òàêæå ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ ýòàïîì, 
ñëåäóþùèì ïîñëå ëåäíèêîâîãî âðåìå-
íè. Îäíàêî èìåþùèåñÿ ó íàñ äàííûå 
ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü âðåìÿ ñóùåñòâîâà-
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íèÿ ýòîãî ýòàïà êðàéíå íåáîëüøèì, 
êîòîðîå ïîïàëî â ïåðèîä ñëîæíûõ ðàç-
íîíàïðàâëåííûõ èçìåíåíèé ïðèðîäû 
íà ðóáåæå ïëåéñòîöåíà – ãîëîöåíà. Òåì 
íå ìåíåå, àáñîëþòíàÿ íèæíÿÿ ãðàíèöà 
ãîëîöåíà ïîïàäàåò âíóòðü õâàëûíñêîãî 
ýòàïà. 

Îäíàêî, ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå 
âàæíîñòü êà÷åñòâåííûõ îòëè÷èé ïîñëå-
äóþùåãî íîâîêàñïèéñêîãî ýòàïà, ìîæ-
íî îòìåòèòü, ÷òî äëÿ ñîïðåäåëüíîãî 
ðåãèîíà ×åðíîãî ìîðÿ çíà÷èìàÿ ãðàíè-
öà íà ðóáåæå 10-12 òûñ. ë.í. òàêæå îò-
ñóòñòâóåò. Ñîãëàñíî [11], äëÿ ýòîãî ðå-
ãèîíà îòìå÷åíî ñëåäóþùåå: «Íàñòîÿ-
ùåé õðîíîñòðàòèãðàôè÷åñêîé ãðàíè-
öåé – êðîâëåé ïëåéñòîöåíà – âûãëÿäèò 
îïèñàííàÿ âûøå êðîâëÿ íîâîýâñêèí-
ñêèõ ñëîåâ ñ âîçðàñòîì 7-8 òûñ. ë.í.». 
Òàêèì îáðàçîì, âûäåëåíèå ãîëîöåíà â 
ðåãèîíå ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ â ðàçíûõ 
âðåìåííûõ ðàìêàõ ñ íèæíåé ãðàíèöåé 
îò 18 äî 7 òûñ. ë.í. Ôàêòè÷åñêè íèæíåé 
ãðàíèöåé ãîëîöåíà äëÿ Êàñïèéñêîãî 
ìîðÿ ìîæíî ñ÷èòàòü íà÷àëî íîâîêàñ-
ïèéñêîãî ýòàïà. 

 

 
 

Ðèñ. 3. Èçìåíåíèÿ òåìïåðàòóðû  
â òå÷åíèå ãîëîöåíà (Ãðåíëàíäèÿ) 

 

Â ïðåäøåñòâóþùåå âðåìÿ (õàçàðñêîå 
è õâàëûíñêîå) íà íèçìåííîñòÿõ ñôîð-
ìèðîâàëèñü ðàçíîîáðàçíûå àêêóìóëÿ-
òèâíûå è àáðàçèîííûå ôîðìû ðåëüåôà. 
Äðåâíèå õàçàðñêèå ôîðìû áûëè äèñëî-
öèðîâàíû íà äåñÿòêè ìåòðîâ, õâàëûí-
ñêèå ñîõðàíèëè ñâîå ïîëîæåíèå ïðàê-
òè÷åñêè íåèçìåííûì [3]. 

Ñëåäóåò óêàçàòü, ÷òî ìåæäó ïîçäíå-
õàçàðñêèì ýòàïîì è íîâîêàñïèéñêîé 
òðàíñãðåññèåé íà îêðóæàþùèõ òåððè-
òîðèÿõ â öåëîì áûëî ñóõî è õîëîäíî. 
Ýòî àòåëüñêîå âðåìÿ – ïåðèîä íàêîïëå-
íèÿ ìîùíûõ òîëù ëåññîâûõ ïîðîä 
(àòåëüñêèõ ëåññîâ), â êîòîðûõ âûäåëÿ-
åòñÿ íåñêîëüêî ãîðèçîíòîâ ïîãðåáåí-
íûõ ïî÷â. Ñðåäè íèõ ìîæíî âûäåëèòü 

øèðîêî ðàçâèòóþ Áðÿíñêóþ ïàëåîïî÷-
âó âîçðàñòîì îêîëî 30 òûñ. ë.í., à òàêæå 
Òðóá÷åâñêóþ ïî÷âó âîçðàñòîì îêîëî 13 
òûñ. ë.í. Äåòàëüíî èçó÷åííûìè ÿâëÿ-
þòñÿ ëåññû Ñòàâðîïîëüñêîé âîçâû-
øåííîñòè è áîëåå ñåâåðíûõ ðåãèîíîâ 
[1].  

Óðîâåíü Êàñïèéñêîãî ìîðÿ â ýòî 
âðåìÿ ìåíÿëñÿ â öåëîì ñëåäóþùèì îá-
ðàçîì. Â ïåðèîä ìåæäó 110 è 20 òûñ. 
ë.í. íàõîäèëñÿ íà íèçêèõ îòìåòêàõ äî -
130 – -150 ì – àòåëüñêàÿ ðåãðåññèÿ, âðå-
ìÿ ãëóáîêîãî âðåçàíèÿ ðåê. Â äàëüíåé-
øåì óðîâåíü ðåçêî âûðîñ (õâàëûíñêàÿ 
òðàíñãðåññèÿ – ïîäúåì óðîâíÿ äî +50 
ì), íî êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ äëÿ 
áîëüøåé ÷àñòè ñîïðåäåëüíîé òåððèòî-
ðèè ïðîäîëæàëè îñòàâàòüñÿ ñóõèìè è 
õîëîäíûìè. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ õâàëûí-
ñêîé òðàíñãðåññèè óðîâåíü ìîðÿ âíîâü 
ïîíèçèëñÿ äî -90 ìåòðîâ [6]. Ñîîòâåò-
ñòâåííî ñîîòíîøåíèå ìåæäó àòåëüñêèì 
âðåìåíåì è õâàëûíñêèì ýòàïîì ðàçâè-
òèÿ Êàñïèéñêîãî ìîðÿ ìîæíî ñ÷èòàòü 
äîâîëüíî ñëîæíûì. Ôàêòè÷åñêè åñëè 
ñ÷èòàòü àòåëüñêîå âðåìÿ – âðåìåíåì 
íàêîïëåíèÿ ïîçäíåïëåéñòîöåíîâûõ 
ëåññîâ ñ ðàçäåëÿþùèìè èõ ãîðèçîíòà-
ìè ïàëåîïî÷â, òî õâàëûíñêîå âðåìÿ áó-
äåò åãî ÷àñòüþ. Ñîîòâåòñòâåííî íèçêèå 
óðîâíè íà÷àëüíîé, áîëüøåé ïî âðåìå-
íè, ÷àñòè àòåëÿ ñîîòâåòñòâóþò ñîáñò-
âåííî àòåëüñêîé ðåãðåññèè Êàñïèéñêîãî 
ìîðÿ; ñðåäíÿÿ ÷àñòü àòåëüñêîãî âðåìåíè 
è íàêîïëåíèå íàèáîëåå çàñîëåííûõ ëåñ-
ñîâ â íàèáîëåå õîëîäíîå âðåìÿ áóäåò 
ñîîòâåòñòâîâàòü õâàëûíñêîìó ýòàïó 
Êàñïèéñêîãî ìîðÿ; ïîçäíÿÿ ÷àñòü 
àòåëüñêîãî âðåìåíè áóäåò ñîïðîâîæ-
äàòüñÿ âîçâðàùåíèåì óðîâíÿ ìîðÿ íà 
íèçêèå îòìåòêè (õàðàêòåðíûå äëÿ ñîá-
ñòâåííî àòåëüñêîé ðåãðåññèè) – Ìàí-
ãûøëàêñêîé ðåãðåññèâíîé ñòàäèè. Îä-
íàêî ýòè ïîñòðîåíèÿ íóæäàþòñÿ â 
äàëüíåéøåé ðàçðàáîòêå. 

Êàê âûøå áûëî îòìå÷åíî, â ïîçäíåì 
ïëåéñòîöåíå â ðåãèîíå íàêàïëèâàëèñü 
ìîùíûå òîëùè ëåññîâ. Ïî íàøèì äàí-
íûì [4], äëÿ áàññåéíà ðåê Àêñàé-Àêòàø 
èõ ìîùíîñòü ïðåâûøàåò 40 (âîçìîæíî 
äî 100) ìåòðîâ, äëÿ áàññåéíà ðåêè Ñà-
ìóð ìîùíîñòü äîñòèãàåò 20-30 ì. Â ñî-
âðåìåííûõ óñëîâèÿõ ýòè îòëîæåíèÿ 
ïðîðåçàíû äîëèíàìè ðåê, à íà ìíîãèõ 
ó÷àñòêàõ ïîëíîñòüþ ñìûòû. Ëåññîâèä-
íûå ïîðîäû Äàãåñòàíà èçó÷åíû î÷åíü 
ñëàáî, èìåþòñÿ ëèøü îòäåëüíûå äàí-
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íûå ïî èçó÷åíèþ èõ èíæåíåðíî-
ãåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ äëÿ îêðåñòíî-
ñòåé ã. Õàñàâþðòà. Ïîêàçàòåëüíî, ÷òî â 
îáçîðíîé ðàáîòå [12] ïî ðàñïðîñòðàíå-
íèþ ëåññîâèäíûõ ïîðîä îíè íå ïîêàçà-
íû êàê â áàññåéíå ð. Ñàìóð è ñîïðå-
äåëüíûõ ó÷àñòêàõ, òàê è äëÿ Õàñàâþð-
òîâñêîé ðàâíèíû. 

×ðåçâû÷àéíî âàæíî, ÷òî â îòâåñíûõ 
îáðûâàõ äîëèíû ð. Àêòàø çàìåòíî, ÷òî 
ðåêè ñðåçàþò ãîðèçîíòû ëåññîâ âïëîòü 
äî ñàìîé âåðõíåé ïàëåîïî÷âû, âåðîÿò-
íîãî àíàëîãà Òðóá÷åâñêîé ïî÷âû. Òàê-
æå â îáíàæåíèÿõ íàìè âûÿâëåíû ñðå-
çàííûå ðóñëà ìàëûõ ïðèòîêîâ ðåê, çà-
ïîëíåííûå àëëþâèåì, òàêæå ñðåçàþ-
ùèå âåðõíþþ ïàëåîïî÷âó. Ýòè äàííûå 
îäíîçíà÷íî ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî 
ýòà äîëèíà èíòåíñèâíî âðåçàëàñü (íà 40 
è áîëåå ìåòðîâ) ïîñëå íàêîïëåíèÿ ëåñ-
ñîâ, òî åñòü óæå â ãîëîöåíå. Âåðîÿòíî, 
ñîïðåäåëüíûå äîëèíû òàêæå èíòåíñèâ-
íî âðåçàëèñü â ýòî âðåìÿ. Ïî íàøèì 
äàííûì, ãðàíäèîçíûé âûíîñ âåùåñòâà 
ýòèìè ðåêàìè ïðèâåë ê ïîäïðóæèâà-
íèþ ðóñëà ðåêè Ñóëàê ñ çàïàäà, ÷òî 
ïðèâåëî ê åãî ìèãðàöèè íà âîñòîê â 
ñòîðîíó Àãðàõàíñêîãî çàëèâà è äàëåå 
Êàñïèéñêîãî ìîðÿ [5]. 

Ýòî ïðåäïîëîæåíèå îñíîâàíî íà ñëå-
äóþùèõ äàííûõ. Ñëåäû âïàäåíèÿ ðåêè 
Ñóëàê â Êàñïèéñêîå ìîðå â íà÷àëå íîâî-
êàñïèéñêîãî âðåìåíè îòñóòñòâóþò, òàêæå 
îòñóòñòâóþò ñëåäû ãëóáîêî âðåçàííîé 
äîëèíû Ñóëàêà ïðåäøåñòâóþùåãî ìàí-
ãûøëàêñêîãî âðåìåíè, êîòîðûå èìåþòñÿ 
ó äðóãèõ ðåê ðåãèîíà. Âåñü áåðåã ïðåä-
ñòàâëåí êðóïíîé áåðåãîâîé êîñîé äëè-
íîé â ïåðâîíà÷àëüíîì âèäå ïîðÿäêà 130 
êì (êîòîðàÿ íå ìîæåò ôîðìèðîâàòüñÿ, 
åñëè ïîïåðåê íåå âïàäàåò â ìîðå ðåêà, 
ëèáî èìååòñÿ êðóïíàÿ ïîïåðå÷íàÿ äå-
ïðåññèÿ ðåëüåôà) è ëèòîëîãèÿ ðûõëûõ 
îñàäêîâ â âîñòî÷íîé ÷àñòè Áàáàþðòîâ-
ñêîãî ðàéîíà è íà ñîïðåäåëüíîé òåððè-
òîðèè îäíîçíà÷íî ñâèäåòåëüñòâóþò î 
òîì, ÷òî íèêàêîé êðóïíîé äîëèíû ðåêè 
íà ýòîì ó÷àñòêå íå áûëî. Ñîîòâåòñòâåííî 
ðåêà Ñóëàê òåêëà íà ñåâåð è âïàäàëà â 
ãëóáîêî âðåçàííóþ äîëèíó ðåêè Òåðåê [3, 
5]. Ñëåäû ïîäâîäíîãî êàíüîíà Òåðåêà 
õîðîøî èçâåñòíû, òàêæå èìåþòñÿ äàí-
íûå î çíà÷èòåëüíûõ ýðîçèîííûõ âðåçàõ 
â ïîçäíåì ïëåéñòîöåíå-ãîëîöåíå â íè-
çîâüÿõ ýòîé ðåêè. 

Ïðè èçó÷åíèè äîëèí ìàëûõ ðåê (Øó-
ðà-îçåíü è Ìàíàñ-îçåíü) Äàãåñòàíà íàìè 

áûëè âûÿâëåíû çíà÷èòåëüíûå ðàçëè÷èÿ 
ìåæäó íèìè. Â ÷àñòíîñòè, äëÿ äîëèíû ð. 
Øóðà-îçåíü âûäåëÿåòñÿ øèðîêàÿ ïîéìà 
äâóõ óðîâíåé, âûøå êîòîðîé íàõîäèòñÿ 
ñëàáîðàçâèòàÿ òåððàñà âûñîòîé +4 ì, 
âûøå êîòîðîé øèðîêî ðàçâèòà ãîëîöå-
íîâàÿ òåððàñà âûñîòîé +6-7 ì, øèðèíà 
äîëèíû ïîðÿäêà 500 ì, äîëèíà âðåçàíà íà 
ãëóáèíó áîëåå 30 ì â õàçàðñêèå è õâàëûí-
ñêèå ìîðñêèå òåððàñû. 

Äëÿ ð. Ìàíàñ-îçåíü íà ðàâíèííîì 
ó÷àñòêå òàêæå íàáëþäàåòñÿ âðåç â õà-
çàðñêèå è õâàëûíñêèå òåððàñû, òàêæå 
èìååòñÿ ïîéìà è òåððàñà âûñîòîé +6-7 
ì (1 í.ï.ò). Ïîêàçàòåëüíî, ÷òî äëÿ îáåèõ 
äîëèí â ìåñòàõ ïðîðåçàíèÿ óñòîé÷èâûõ 
ïîðîä (êîíãëîìåðàòîâ õàçàðà è èçâåñò-
íÿêîâ ñàðìàòà) îáðàçîâàëèñü V-
îáðàçíûå âðåçû ãëóáèíîé 6-8 ì. Îäíà-
êî â äîëèíå ð. Ìàíàñ-îçåíü òàêæå èìå-
åòñÿ òåððàñà âûñîòîé ïîðÿäêà +12-15 ì 
(â ñðåäíåì íà 5-8 ìåòðîâ âûøå óðîâíÿ 
1 í.ï.ò.), êîòîðàÿ ðàçâèòà âäîëü îáîèõ 
áåðåãîâ ïî äîëèíå ðåêè âïëîòü äî ñðå-
çàíèÿ õâàëûíñêèõ ìîðñêèõ òåððàñ ãî-
ëîöåíîâûì êëèôîì è ðàçâèòà âïëîòü 
äî îòìåòîê +10 ì, øèðèíà ýòîé òåððà-
ñû ïðåâûøàåò 400 ì, è îíà ðàçâèòà çíà-
÷èòåëüíî øèðå áîëåå ìîëîäûõ è íèç-
êèõ òåððàñ. Â ðàçðåçàõ âèäíî, ÷òî âñÿ 
òåððàñà ñëîæåíà òîëùàìè ãàëå÷íèêîâ 
(ìîùíîñòüþ áîëåå 20 ì), òàêæå íàìå÷à-
åòñÿ åå äâó÷ëåííîå ñòðîåíèå. Âûøå ïî 
äîëèíå ðåêè äðóãèõ òåððàñ, ñîïîñòàâè-
ìûõ ñ õâàëûíñêèì ýòàïîì, íå âûÿâëå-
íî. Ñîîòâåòñòâåííî, ìîæíî ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî äëÿ óñëîâèé íèæíåé ÷àñòè 
äîëèíû ð. Ìàíàñ-îçåíü (ñ èíòåíñèâíûì 
âûíîñîì âåùåñòâà èç äîëèíû è íåçíà-
÷èòåëüíîé ñïîñîáíîñòüþ äîëèíû ê àê-
êóìóëÿöèè âåùåñòâà) â õâàëûíñêîå 
âðåìÿ îáðàçîâàëàñü 1 ðå÷íàÿ òåððàñà 
(âîçìîæíî â âèäå íåñêîëüêèõ âëîæåí-
íûõ äðóã â äðóãà àëëþâèàëüíûõ ïà÷åê). 
Ñõîæåå ñ äîëèíîé ð. Ìàíàñ-îçåíü 
ñòðîåíèå õàðàêòåðíî è äëÿ äîëèí ðåê 
Óëó÷àé, Ãþëüãåðû÷àé (Ãþðãåí÷àé), Ñà-
ìóð. Ñïåöèôè÷åñêîå ñòðîåíèå äîëèíû 
ð. Øóðà-îçåíü íóæäàåòñÿ â äîïîëíè-
òåëüíîì èçó÷åíèè. 

Ïðè èçó÷åíèè äîëèí ðåê ãîðíîé 
÷àñòè, íàïðèìåð, äîëèíû ð. ×èðàõ÷àé, 
âûÿâëåíî â öåëîì ñõîäíîå ñòðîåíèå. 
Óñòàíîâëåíà ïîéìîé, âûøå êîòîðîé 
èìååòñÿ òåððàñà âûñîòîé +7-10 ì. Òåð-
ðàñà ìîðôîëîãè÷åñêè ñîõðàíèëàñü 
î÷åíü õîðîøî, èìååò ÷åòêî îáîçíà÷åí-
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íûå òûëîâîé øîâ è áðîâêó è ñëàáî íà-
ðóøåíà áîêîâûìè êîíóñàìè âûíîñà. 
Âûøå íåå âûðàæåíà òåððàñà âûñîòîé 
ïðèìåðíîé +15-20 ì, ñîõðàíèâøàÿñÿ 
çíà÷èòåëüíî õóæå è ïðàêòè÷åñêè ïî-
âñåìåñòíî ñêðûòà ïîä äåëþâèàëüíî-
ïðîëþâèàëüíûìè øëåéôàìè ñî ñêëî-
íîâ. Íèæíÿÿ èç ýòèõ òåððàñ ñîîòâåòñò-
âóåò 1 í.ï.ò. â äîëèíå ð. Ìàíàñ-îçåíü, à 
âåðõíÿÿ – 2 í.ï.ò. (òî åñòü íèæíÿÿ – íî-
âîêàñïèéñêîãî âðåìåíè, à âåðõíÿÿ – 
õâàëûíñêîãî). Â öåëîì äëÿ âñåõ èçó-
÷åííûõ äîëèí ðåãèîíà íàìè âûÿâëåíî 
îäíîòèïíîå ñòðîåíèå ðå÷íûõ äîëèíû ñ 
1 (ðåäêî 2) íàäïîéìåííûìè òåððàñàìè 
íîâîêàñïèéñêîãî ýòàïà è 1 òåððàñîé 
õâàëûíñêîãî ýòàïà. Ïðè ýòîì ðàçíèöà 
ìåæäó óðîâíÿìè òåððàñ íîâîêàñïèé-
ñêîãî è õâàëûíñêîãî âðåìåíè ïðàêòè-
÷åñêè íèêîãäà íå ïðåâûøàåò 10-15 ìåò-
ðîâ. 

Íàïðèìåð, äëÿ ñðåäíåé ÷àñòè äîëè-
íû ð. Ñàìóð õàðàêòåðíî ñëåäóþùåå 
ñòðîåíèå. Ïîêàçàíà çîíà âïàäåíèÿ ð. 
Àõòû÷àé (ðèñ. 4). 

 

 
 

Ðèñ. 4. Êîñìîñíèìîê. Äîëèíà  
ð. Ñàìóð â ðàéîíå âïàäåíèÿ  

â íåå ð. Àõòû÷àé 
 

×åòêî âèäíî áðîøåííîå ïåðâîíà-
÷àëüíîå ðóñëî ð. Ñàìóð (ðèñ. 4–1), êî-
òîðîå ôèêñèðóåòñÿ ïî ìîùíîé òîëùå 
àëëþâèÿ, âñêðûâàþùåãîñÿ âäîëü ñî-
âðåìåííîãî ïðàâîãî áåðåãà ðåêè 
(ñòðåëêàìè ïîêàçàíî íàïðàâëåíèå ñòîêà 
ð. Ñàìóð âî âðåìÿ íàêîïëåíèÿ 1 í.ï.ò. – 
7-2,5 òûñ. ë.í.). Äàëåå ðåêà íà÷àëà âðå-
çàòüñÿ â êîðåííûå ïîðîäû (ñëàíöû 
þðû), ÷òî ïðèâåëî ê îò÷ëåíåíèþ îò 
ëåæàùåãî ñåâåðíåå õðåáòà ãðåáíÿ øè-
ðèíîé 100-300 ìåòðîâ è ïðîòÿæåííî-
ñòüþ áîëåå 2,5 êì (ðèñ. 4 – 2). Âðåç èìå-
åò ãëóáèíó 8-10 ìåòðîâ è øèðèíó îêî-
ëî 50 ìåòðîâ (ðèñ. 4 – 3), çàëîæåí â êî-

ðåííûõ ïîðîäàõ è îáðàçîâàëñÿ 2,5-0,6 
òûñ.ë.í. Ðåêà Àõòû-÷àé âûíóæäåíà áû-
ëà ïðîðåçàòü ýòî ãðåáåíü óñòîé÷èâûõ 
ïîðîä â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçè îò 
ñâîåãî óñòüÿ. Ýòî ïðèâåëî ê ïîäïðóæè-
âàíèþ ðåêè è îáðàçîâàíèþ âûøå åå 
óñòüÿ öèðêîîáðàçíîãî ðàñøèðåíèÿ äî-
ëèíû (ðèñ. 4 – 4) øèðèíîé áîëåå 600 ì. 
Ñõîæåå öèðêîîáðàçíîå ðàñøèðåíèå äî-
ëèíû õàðàêòåðíî è äëÿ ñàìîé ð. Ñàìóð 
âûøå çîíû ïåðåñå÷åíèÿ ýòîé ïîëîñû 
ñëàíöåâ (ðèñ. 4 – 5). Äëÿ ñðåäíåé ÷àñòè 
ðåêè Ñàìóð ãîëîöåíîâûå òåððàñû ñîîò-
âåòñòâåííî çàíèìàþò ïîëîñó øèðèíîé 
1-2 êì. Ñõîæèå ïðîöåññû îñòàâëåíèÿ 
1.í.ï.ò. è âðåçàíèÿ â êîðåííûå ïîðîäû 
îòìå÷åíû è äëÿ ïðèòîêîâ ð. Ñàìóð [13]. 

Êîíòðàñòíî ñ ðå÷íûìè äîëèíàìè 
äëÿ õâàëûíñêîãî ýòàïà âûäåëÿåòñÿ 
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìîðñêèõ òåððàñ 
[3]: +50, +35, +22, +14, +10, +6, 0, -5, -10, 
-12, -16 ì. Ïðè ýòîì ñóùåñòâóþò âçãëÿ-
äû, ÷òî è äëÿ ðå÷íûõ òåððàñ ðåãèîíà 
òàêæå ìîæíî âûäåëèòü ìíîæåñòâî îáú-
åêòîâ õâàëûíñêîãî âðåìåíè [7]. Ïðè-
÷åì ðàçáðîñ â âûñîòàõ òåððàñ äîñòèãàë 
ìíîãèõ äåñÿòêîâ ìåòðîâ. Âî ìíîãîì 
âûäåëåíèå áîëüøîãî ÷èñëà ðå÷íûõ 
òåððàñ õâàëûíñêîãî âðåìåíè áûëî ñâÿ-
çàíî ñ òåì, ÷òî âîçðàñò ýòîãî âðåìåíè 
ïðîèçâîëüíî îïðåäåëÿëè îò 70 äî 10 
òûñ. ëåò. Îäíàêî, êàê ïîêàçàíî âûøå, 
ñåé÷àñ òàêîé ïîäõîä ïðàêòè÷åñêè íå 
ïðèìåíèì, âîçðàñò êàê ìàêñèìàëüíîãî 
ïîçäíåïëåéñòîöåíîâîãî îëåäåíåíèÿ 
(ðèñ. 2), òàê è ñâÿçàííîé ñ åãî äåãðàäà-
öèåé òðàíñãðåññèè áûëè ïîðÿäêà 20 òû-
ñÿ÷ ëåò è íàñ÷èòûâàëè ìàêñèìóì 5-6 
òûñÿ÷ ëåò. Çà ýòî âðåìÿ ïðîñòî ôèçè÷å-
ñêè íèêàêèå ðåêè íè ïðè êàêîì ñòîêå íå 
ìîãëè îáðàçîâàòü 5 èëè 10 òåððàñ ñ 
ìîùíûìè òîëùàìè àëëþâèÿ, ðàçäå-
ëåííûìè äåñÿòêàìè ìåòðîâ (÷àñòî äëÿ 
îáîñíîâàíèÿ ýòîãî ðàçäåëåíèÿ òàêæå 
ïðèâîäèëè íåîòåêòîíè÷åñêèå äâèæå-
íèÿ). 

Îäíàêî â òå÷åíèå ñîáñòâåííî ïîçä-
íåãî ïëåéñòîöåíà, âïîëíå âåðîÿòíî, 
óðîâåíü ìîðÿ èñïûòûâàë ñóùåñòâåí-
íûå èçìåíåíèÿ (òàê êàê ïðèðîäíûå óñ-
ëîâèÿ â òî âðåìÿ ñóùåñòâåííî ìåíÿ-
ëèñü, î ÷åì ãîâîðÿò êàê ãëîáàëüíûå 
ãðàôèêè èçìåíåíèÿ òåìïåðàòóðû, òàê è 
ôîðìèðîâàíèå ïîãðåáåííûõ ïî÷â â 
òîëùàõ ëåññîâ íà ñîïðåäåëüíûõ ó÷àñò-
êàõ). Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ìîãëî ïðèâî-
äèòü ê ôîðìèðîâàíèþ îïðåäåëåííûõ 
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óðîâíåé â äîëèíàõ ðåê, îäíàêî äàííûé 
âîïðîñ ïðàêòè÷åñêè íå èçó÷åí, òàê êàê 
ñëåäû ýòèõ ãèïîòåòè÷åñêèõ èçìåíåíèé 
ïåðåêðûòû ñëåäàìè ïîñëåäóþùåãî áî-
ëåå âûñîêîãî õâàëûíñêîãî ýòàïà. 

 

 
 

Ðèñ. 5. Ðàçðåç îòëîæåíèé âäîëü êàíàëà 
îç. Òóðàëè (Ðû÷àãîâ, 1974) 

 

Íà èçìåíåíèÿõ óðîâíÿ ìîðÿ â íîâî-
êàñïèéñêîå âðåìÿ íåîáõîäèìî îñòàíî-
âèòüñÿ ïîäðîáíåå. 

Íàèáîëåå øèðîêî ðàçâèòû ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î íàëè÷èè â íîâîêàñïèéñêîå 
âðåìÿ íåñêîëüêèõ ïîäúåìîâ óðîâíÿ 
ìîðÿ (ôàç) (äî 5). Ýòè ïîäúåìû ñâÿçû-
âàëèñü ñ öèêëàìè óâëàæíåííîñòè Çåì-
ëè. Âûäåëåíèå íåñêîëüêèõ ôàç áûëî 
ïðîâåäåíî íà îñíîâå èçó÷åíèÿ ðàçðåçîâ 
ðàéîíà Òóðàëè. Çäåñü áûëè âûäåëåíû 
[9] ïà÷êè (ñíèçó ââåðõ): ãàëå÷íèêîâûé 
êîíãëîìåðàò; ïåñîê ñ ïÿòíàìè îãëååíèÿ, 
ïåðåêðûòûé ãóìóñîâûì ãîðèçîíòîì 
(ïîãðåáåííàÿ ïî÷âà); ïåñîê ñ ïÿòíàìè 
îãëååíèÿ ñ âêëþ÷åíèÿìè ìåëêîé ãàëüêè 
(âåðõíÿÿ ïà÷êà îáðàçóåò íåñêîëüêî (2-
3) ãåíåðàöèé áåðåãîâûõ âàëîâ). 

Íà îñíîâå ýòîãî ðàçðåçà ïîäãîòîâëåí 
âñåì èçâåñòíûé ãðàôèê èçìåíåíèé 
óðîâíÿ Êàñïèéñêîãî ìîðÿ, êîòîðûé 
øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ äî ñèõ ïîð èññëå-
äîâàòåëÿìè ñìåæíûõ äèñöèïëèí (ëè-
íèÿ 1 íà ðèñ. 6). 

 

 
 

Ðèñ. 6. Èçìåíåíèÿ óðîâíÿ Êàñïèéñêîãî 
ìîðÿ â íîâîêàñïèéñêîå âðåìÿ 

 

Îäíàêî â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîëó÷åíû 
ôàêòè÷åñêèå ìàòåðèàëû [15, 16], çà-
ñòàâëÿþùèå ïî-íîâîìó âçãëÿíóòü íà 
èñòîðèþ èçìåíåíèÿ óðîâíÿ ìîðÿ è ñâÿ-
çàííûõ ñ íèìè ïðèðîäíûõ ïðîöåññîâ. 
Ìîùíûì òîë÷êîì â ïîëó÷åíèè ýòèõ 
äàííûõ áûëè ðàáîòû ïî ïðîåêòó IN-
QUA: IGCP 481 Project Dating Caspian 
Sea Level Change. Â ÷àñòíîñòè, áûë ïî-
âòîðíî èçó÷åí ðàçðåç â Òóðàëè (ðèñ. 7). 
Áûë îïðåäåëåí âîçðàñò, â òîì ÷èñëå è 
ïîãðåáåííîé ïî÷âû – îí îêàçàëñÿ ðàâ-
íûì 2300 ëåò. Ñîîòâåòñòâåííî, ïîñëå åå 
îáðàçîâàíèÿ ôèçè÷åñêè íå îñòàåòñÿ 
âðåìåíè äëÿ íåñêîëüêèõ òðàíñãðåññèâ-
íûõ ôàç (íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â ëåæà-
ùåé âûøå ïà÷êå ìîæíî âûäåëèòü íå-
ñêîëüêî âàëîâ (äâà èëè òðè, èëè äàæå 
÷åòûðå – íå ïðèíöèïèàëüíî). 

Òàêæå íà÷àëîñü èçó÷åíèå çàòîïëåí-
íûõ ÷àñòåé, âêëþ÷àÿ áóðåíèå, îòáîð 
îáðàçöîâ è èõ äàòèðîâàíèå, ñòàëè ïðî-
âîäèòü ìàñøòàáíûå èññëåäîâàíèÿ 
ïðàêòè÷åñêè âäîëü âñåõ áåðåãîâ Êàñ-
ïèéñêîãî ìîðÿ. À íàñòîÿùåìó âðåìåíè 
ãðàôèê èçìåíåíèé óðîâíÿ â íîâîêàñ-
ïèéñêîå âðåìÿ ìîæíî ïîêàçàòü ñëå-
äóþùèì îáðàçîì (ëèíèÿ 2 íà ðèñ. 6). 
Íàèáîëåå ñïîðíûì âîïðîñîì îñòàåòñÿ 
âðåìÿ ìåæäó 4,5 è 8 òûñÿ÷àìè ëåò íà-
çàä, òàê êàê ðÿä äàííûõ óêàçûâàåò íà òî, 
÷òî â ýòî âðåìÿ óðîâåíü ìîðÿ ÷àñòî íà-
õîäèëñÿ çíà÷èòåëüíî íèæå -20 – -25 ì. 
Õîòÿ â ýòî âðåìÿ ôîðìèðîâàëèñü 
êðóïíûå àêêóìóëÿòèâíûå ôîðìû ðåëü-
åôà ïðàêòè÷åñêè âäîëü âñåãî áåðåãà. 
Ýòîò âîïðîñ íóæäàåòñÿ â äàëüíåéøèõ 
èññëåäîâàíèÿõ. Íî â öåëîì â ýòî âðåìÿ 
óðîâåíü íàõîäèëñÿ íà äîâîëüíî âûñî-
êèõ îòìåòêàõ, õîòÿ, âîçìîæíî, è áûë 
ïîäâåðæåí èçìåíåíèÿì ñ àìïëèòóäîé â 
íåñêîëüêî ìåòðîâ. 

 

 
 

Ðèñ. 7. Ðàçðåç Òóðàëè  
(Kroonenberg et al., 2007) 
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Ìîðñêèå ðàâíèíû íîâîêàñïèéñêîãî 
âîçðàñòà â öåëîì îáðàçóþò âñþ ïîâåðõ-
íîñòü íèæå -20 ìåòðîâ. Ïðè ýòîì îò-
äåëüíûå ó÷àñòêè ýòîé ïîâåðõíîñòè áû-
ëè îò÷ëåíåíû îò îñòàëüíîé ÷àñòè ýòèõ 
òåððàñ è îáðàçîâàëè èçîëèðîâàííûå 
ôðàãìåíòû. Ýòî ïðîèçîøëî âñëåäñòâèå 
ñâîåîáðàçíîãî ñòðîåíèÿ íèæíèõ ÷àñòåé 
êðóïíûõ ðåê Äàãåñòàíà (Ñóëàêà è Òåðå-
êà), à èìåííî òîãî ôàêòà, ÷òî ðóñëà îá-
ðàçóþò áåðåãîâûå âàëû, êîòîðûå ëåæàò 
íà íåñêîëüêî ìåòðîâ âûøå îêðóæàþ-
ùèõ ðàâíèí. Òàêèì îáðàçîì, ðåêè îá-
ðàçóþò ìíîãî÷èñëåííûå ïåòëÿþùèå ïî 
ðàâíèíå âîçâûøåííîñòè âûñîòîé 1-5 
ìåòðîâ. Ïðîñòðàíñòâî ìåæäó âîçâû-
øåííîñòÿìè ñîõðàíÿåò ïåðâè÷íûé 
ðåëüåô, ñî âðåìåíåì ïðîèñõîäèò çàíîñ 
âåùåñòâà ñ îêðåñòíûõ ó÷àñòêîâ è çà-
ïîëíåíèå òàêèõ ïîíèæåíèé. Íàïðèìåð, 
òàêîé ãåíåçèñ èìåþò ïîíèæåíèÿ çàíÿ-
òûå Àëòàóññêèìè îçåðàìè íà ó÷àñòêå 
Êèçèëþðò – Ìàõà÷êàëà. Çäåñü ñ þãà 
ðàñïîëàãàþòñÿ áåðåãîâûå âàëû õâàëûí-

ñêèõ ñòàäèé, à ñ ñåâåðà ïåòëÿþùèå ïðè-
ðóñëîâûå âàëû îäíîé èç ãåíåðàöèé ð. 
Ñóëàê. Ïîäîáíûå ó÷àñòêè òàêæå øèðî-
êî ðàçâèòû â äåëüòå ðåêè Òåðåê, ãäå 
ïëîñêèå ó÷àñòêè íîâîêàñïèéñêîé òåð-
ðàñû ìåæäó ãðåáíÿìè ïðèðóñëîâûõ âà-
ëîâ çàíÿòû îçåðàìè. 

Âûâîäû 
Ãîëîöåíîâûå ôîðìû ðåëüåôà øèðî-

êî ðàñïðîñòðàíåíû â ðàçëè÷íûõ ÷àñòÿõ 
Äàãåñòàíà. Äëÿ ó÷àñòêîâ ðàçâèòèÿ ìîð-
ñêèõ îòëîæåíèé óñòàíîâëåíî íàëè÷èå 
äâóõ ãåíåðàöèé íîâîêàñïèéñêèõ (ãîëî-
öåíîâûõ) ïîðîä è ïîðîä ñîâðåìåííîãî 
ýòàïà. Äëÿ ðå÷íûõ äîëèí âûÿâëåíî ðàç-
âèòèå ìîëîäîé ñîâðåìåííîé ïîéìû ñ 
èíòåíñèâíûì íàêîïëåíèåì àëëþâèÿ, à 
òàêæå 1 (íà ðàâíèíàõ 2) óðîâíÿ òåððàñ 
íîâîêàñïèéñêîãî âîçðàñòà, âûñîòîé íàä 
ïîéìîé 6-10 ì. Óñòàíîâëåíî ðàçâèòèå 
îäíîãî óðîâíÿ ðå÷íûõ òåððàñ õâàëûí-
ñêîãî âîçðàñòà, ïðåâûøåíèå êîòîðîãî 
íàä òåððàñîé íîâîêàñïèéñêîãî âîçðàñòà 
äîñòèãàåò 10-15 ìåòðîâ. 
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Íà îñíîâå èçó÷åííûõ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ îòíîñèòåëüíî òåððè-

òîðèàëüíûõ òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííûõ ñèñòåì (ÒÒÐÑ) áûëè ðàçðàáîòàíû ïðàêòè÷åñêèå 
ðåêîìåíäàöèè ïî èñïîëüçîâàíèþ ñòðàòåãè÷åñêîãî ïîäõîäà â ôîðìèðîâàíèè êîíêóðåíòî-
ñïîñîáíîé òóðèñòñêîé îòðàñëè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà ìåæäóíàðîäíîì è âíóòðåííåì 
òóðèñòñêîì ðûíêàõ. 

 

On the basis of the studied theoretical and methodological aspects of rather territorial tourist 
and recreational systems (TTRS) practical recommendations about use of strategic approach in 
formation of competitive tourist branch of the Russian Federation in the international and domes-
tic tourist market were developed. 
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ðèñòñêèé áðåíä, ñòðàòåãèÿ äèôôåðåíöèàöèè, òóðèñòñêàÿ îòðàñëü. 
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Â Ðîññèè ïðîèçîøëè ïåðåìåíû, ÷òî 

ñâÿçàíî ñ ãëîáàëüíûì ïåðåõîäîì ê ðû-
íî÷íîé ñèñòåìå õîçÿéñòâîâàíèÿ ïîñëå 
ñóùåñòâîâàíèÿ ïëàíîâîé ýêîíîìèêè. 
Îíè ïðèâåëè ê èçìåíåíèþ ãåîïîëèòè-
÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ è òåððèòîðèàëüíîé 
ñòðóêòóðû õîçÿéñòâà, à òàêæå ê èçìåíå-
íèÿì â ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ñèñ-
òåìå ñòðàíû íà âñåõ åå èåðàðõè÷åñêèõ 
óðîâíÿõ. Ñèñòåìà îòëè÷àåòñÿ äèíàìè÷-
íîñòüþ, è ýòî ñêàçûâàåòñÿ íà ñìåíå òåî-
ðåòè÷åñêèõ è ìåòîäîëîãè÷åñêèõ îñíîâ, 
íàó÷íûõ êàòåãîðèé è âûðàáîòêå ïðàê-
òè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé. 

Àêòóàëüíîñòü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ 
îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ÷òî â óñëîâèÿõ ïëà-
íîâîé ýêîíîìèêè âîçìîæíûì áûëî 
ïðÿìîå ãîñóäàðñòâåííîå óïðàâëåíèå 
ïðîöåññîì òåððèòîðèàëüíîãî ðàçâèòèÿ 
òóðèçìà è ðåêðåàöèè. Ñîâðåìåííàÿ òó-
ðèñòñêàÿ îòðàñëü ñòðîèòñÿ íà âçàèìî-
îòíîøåíèÿõ ñóáúåêòîâ òóðèñòñêîãî 
ðûíêà, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ êàê òóðèñòñêèé 
ñïðîñ ñî ñòîðîíû ïîòðåáèòåëåé è òóðè-

ñòñêîå ïðåäëîæåíèå ñî ñòîðîíû ïî-
ñòàâùèêîâ òóðèñòñêèõ ïðîäóêòîâ. 
Ïðîöåññ òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííîãî 
ðàéîíîîáðàçîâàíèÿ òåïåðü ïîëíîñòüþ 
çàâèñèò îò ðåøåíèÿ ïîòðåáèòåëÿ î âû-
áîðå òóðèñòñêîãî ïðîäóêòà òîé èëè 
èíîé òåððèòîðèè. Èçìåíåíèÿ ãåîïîëè-
òè÷åñêîé ñèòóàöèè â ñòðàíå è â ìèðå â 
öåëîì ïîâëèÿëè íà ãåîãðàôèþ òóðèñò-
ñêèõ ïîòîêîâ, ïðèíöèïû îðãàíèçàöèè 
òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííîé äåÿòåëüíî-
ñòè. Ïîñòàâùèêè òóðèñòñêîãî ïðîäóêòà 
êîíêóðèðóþò çà òóðèñòñêèé ñïðîñ, èñ-
ïîëüçóÿ ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè ìàð-
êåòèíãà è ìåíåäæìåíòà, ñïåöèàëèçèðî-
âàííîå ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå è 
âîçìîæíîñòè èíòåðíåòà. ×òî äåëàåò 
ïðîöåññ ðàéîíîîáðàçîâàíèÿ ãèáêèì è 
àêòóàëüíûì? Âûáîð òåððèòîðèè òóðè-
ñòàìè ÿâëÿåòñÿ îñíîâîïîëàãàþùèì 
ôàêòîðîì â ïîâûøåíèè åå èíâåñòèöè-
îííîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè. Îñíîâûâà-
ÿñü íà òàêèõ èçìåíåíèÿõ â ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîé ñôåðå íà ãëîáàëüíîì, 



 ••• Известия ДГПУ, №4, 2012 
 
96 

íàöèîíàëüíîì è ðåãèîíàëüíîì óðîâ-
íÿõ, ãåîãðàôû îïðåäåëÿþò íîâûå íà-
ïðàâëåíèÿ òåîðåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé 
ñ èõ ïîñëåäóþùèì ïðàêòè÷åñêèì ïðè-
ìåíåíèåì. 

Êàê èçâåñòíî, òóðèçì ñèëüíî çàâèñèò 
îò îïðåäåëåííîãî ñî÷åòàíèÿ íà òåððè-
òîðèè óñëîâèé è ôàêòîðîâ, íàëè÷èÿ 
ïðèðîäíî-ðåêðåàöèîííûõ è èñòîðèêî-
êóëüòóðíûõ ðåñóðñîâ. Ýòî ãîâîðèò î 
òîì, ÷òî òóðèçì ÿâëÿåòñÿ ñëîæíûì 
ìíîãîàñïåêòíûì ÿâëåíèåì. Îí âêëþ÷à-
åò â ñåáÿ ìíîæåñòâî ðàçëè÷íûõ ýëåìåí-
òîâ è èõ ñâÿçåé, êîòîðûå îáúåäèíÿþòñÿ 
â îïðåäåëåííûå ñòðóêòóðû è ñîçäàþò 
ñèñòåìíûå îáðàçîâàíèÿ. Ñèñòåìíûé 
ïîäõîä âñåãäà ÿâëÿëñÿ îñíîâîé ðåêðåà-
öèîííîé ãåîãðàôèè è îáîñíîâàíèåì 
òåîðèè òåððèòîðèàëüíûõ òóðèñòñêî-
ðåêðåàöèîííûõ ñèñòåì (ÒÒÐÑ) êàê îä-
íîé èç ôîðì îðãàíèçàöèè òóðèçìà. 
ÒÒÐÑ ïîçâîëÿåò ñêîíöåíòðèðîâàòü íà 
ñâîåì òóðèñòñêîì ïðîäóêòå òóðèñòñêèé 
ñïðîñ çà ñ÷åò îáúåäèíåíèÿ ïðåäëîæå-
íèé ïðåäïðèÿòèé êàê òóðèñòñêîé îò-
ðàñëè, òàê è ñîïóòñòâóþùèõ åå êà÷åñò-
âåííîé ðàáîòå äðóãèõ îòðàñëåé ýêîíî-
ìèêè. Ýòî ìåñòî îáúåäèíåíèÿ óñèëèé 
ïî óïðàâëåíèþ òóðèñòñêîé îòðàñëè è 
ãðàìîòíîìó èíôîðìàöèîííîìó ïðî-
äâèæåíèþ òóðèñòñêèõ ïðîäóêòîâ. 
Ïðàâäà, òàêîå ïîíèìàíèå ÒÒÐÑ áûëî 
íå âñåãäà. Èññëåäîâàíèå ÒÒÐÑ ïðîâî-
äèòñÿ óæå áîëåå 50 ëåò. Ìîæíî âûäå-
ëèòü ðÿä ýòàïîâ. 

Ïåðâûé ýòàï – ýòî 60-å ãã. XX âåêà. 
Áàçîâûì ïîíÿòèåì äëÿ ÒÒÐÑ áûëî ïî-
íÿòèå «ðåêðåàöèîííûå ñèñòåìû». Òàêèå 
àâòîðû êàê È. Â. Çîðèí è Â. À. Êâàð-
òàëüíîâ ïîä ðåêðåàöèîííîé ñèñòåìîé 
ïîíèìàëè ñëîæíóþ ñîöèàëüíî óïðàâ-
ëÿåìóþ ñèñòåìó, öåíòðàëüíîé ïîäñèñ-
òåìîé êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ñóáúåêòû òó-
ðèçìà, à öåíòðàëüíîé ôóíêöèåé – íàè-
áîëåå ïîëíîå óäîâëåòâîðåíèå èõ ðåê-
ðåàöèîííûõ ïîòðåáíîñòåé [2]. 

Âòîðîé ýòàï – ýòî 70-å è 80-å ãã. XX 
âåêà. Â 70-å ãîäû ïðåäìåòîì èçó÷åíèÿ 
ðåêðåàöèîííîé ãåîãðàôèè ñòàíîâÿòñÿ 
òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííûå ñèñòåìû 
(ÒÐÑ). Â êîëëåêòèâíîé ìîíîãðàôèè 
«Òåîðåòè÷åñêèå îñíîâû ðåêðåàöèîííîé 
ãåîãðàôèè» ÒÐÑ îïðåäåëÿåòñÿ êàê ñî-
öèàëüíàÿ ãåîãðàôè÷åñêàÿ ñèñòåìà, ãåòå-
ðîãåííàÿ ïî ñîñòàâó, ñîñòîÿùàÿ èç 
âçàèìîñâÿçàííûõ ïîäñèñòåì: ãðóïïû 
îòäûõàþùèõ, ïðèðîäíûõ è êóëüòóð-

íûõ êîìïëåêñîâ, òåõíè÷åñêèõ ñîîðóæå-
íèé, îáñëóæèâàþùåãî ïåðñîíàëà è îð-
ãàíà óïðàâëåíèÿ, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ 
ôóíêöèîíàëüíîé è òåððèòîðèàëüíîé 
öåííîñòüþ [6]. Â 1982 ãîäó Þ. À. Âåäå-
íèí ïðåäëîæèë äâà âèäà ÒÐÑ: îáúåêò-
íî-öåíòðèðîâàííûå – íàïðàâëåíèå èñ-
ñëåäîâàíèé òåððèòîðèè, ïðèíèìàþùåé 
òóðèñòîâ, è ñóáúåêòíî-öåíòðèðîâàííûå 
– èññëåäóþòñÿ ëþäè è ìåñòî èõ îáèòà-
íèÿ êàê öåíòðà ñïðîñà. 

Òðåòèé ýòàï – 90-å ãã. XX âåêà. Â ñâî-
èõ èññëåäîâàíèÿõ Ò. Â. Íèêîëàåíêî îï-
ðåäåëÿåò ÒÐÑ êàê ôîðìó îðãàíèçàöèè 
ðåêðåàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè íà îïðå-
äåëåííîé òåððèòîðèè, â ðàìêàõ êîòî-
ðîé äîñòèãàåòñÿ ìàêñèìàëüíàÿ âçàèìî-
ñâÿçü, ïðîñòðàíñòâåííàÿ è ôóíêöèî-
íàëüíàÿ êîîðäèíàöèÿ ðàçëè÷íûõ ïîä-
ñèñòåì, ó÷àñòâóþùèõ â ðåàëèçàöèè 
ðåêðåàöèîííîé ôóíêöèè äàííîé òåð-
ðèòîðèè [4]. Â ñâîèõ ðàáîòàõ Þ. Â. Ïî-
ðîñåíêîâ è Ò. Ì. Õóäÿêîâà ðàññìàòðè-
âàþò ÒÐÑ êàê âàðèàíò òåððèòîðèàëü-
íûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ñèñòåì. 
À òåððèòîðèàëüíûé àñïåêò ïîä÷åðêè-
âàåò âåäóùóþ ðîëü ãåîãðàôèè â èññëå-
äîâàíèè ïðîáëåì òóðèçìà [5]. Ãëàâíîå 
âî âñåõ ðàáîòàõ – ýòî ïåðåñìîòð êîí-
öåïòóàëüíîé îñíîâû ÒÐÑ, êîòîðàÿ ìå-
íÿåòñÿ ñ ñîöèàëüíî-ïëàíîâîé íà êîì-
ìåð÷åñêóþ è ýêîíîìèêî-óïðàâëåí÷åñ-
êóþ. 

×åòâåðòûé ýòàï – íà÷àëî XXI âåêà è 
ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ. Ñîâðåìåííàÿ ðà-
áîòà Ë. Þ. Ìàæàð (2009) ïîñâÿùåíà 
òîìó, ÷òî ÒÒÐÑ – ýòî îäèí èç âèäîâ 
îáùåñòâåííûõ ãåîñèñòåì, ñîâîêóïíîñòü 
ýëåìåíòîâ ñôåðû ðåêðåàöèè è òóðèçìà, 
îáúåäèíåííûõ ïðîñòðàíñòâåííûìè îò-
íîøåíèÿìè è âçàèìîñâÿçÿìè [3]. Àâ-
òîð ðàññìàòðèâàåò ÒÒÐÑ â ñèñòåìå 
êîìïëåêñíûõ îáùåñòâåííûõ ãåîñèñòåì. 
Âàæíûì óñëîâèåì ñîçäàíèÿ êîíêóðåí-
òîñïîñîáíîé òóðèñòñêîé îòðàñëè, íà-
ïðàâëåííîé íà ïðèåì ðîññèéñêèõ è 
èíîñòðàííûõ ãðàæäàí À. Þ. Øàéäàðîâ 
ñ÷èòàåò ñîçäàíèå ðåãèîíàëüíûõ òóðèñò-
ñêî-ðåêðåàöèîííûõ ñèñòåì (ÐÒÐÑ). Ýòî 
ìîäåëè ïîñòðîåíèÿ òóðèñòñêîãî ïðî-
ñòðàíñòâà íà òåððèòîðèè ðåãèîíà, èñ-
õîäÿ èç âîçìîæíîñòåé íàèáîëåå ðàöèî-
íàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ðåãèîíàëüíûõ 
òóðèñòñêèõ, ïðèðîäíûõ è èñòîðèêî-
êóëüòóðíûõ ðåñóðñîâ [8]. Ïîÿâëÿþòñÿ 
ïîïûòêè ïîìåíÿòü ïîíÿòèå ÒÒÐÑ íà 
ïîíÿòèå äðóãèõ îáðàçîâàíèé òåððèòî-
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ðèàëüíîé îðãàíèçàöèè òóðèçìà – òóðè-
ñòñêèé êëàñòåð, òóðèñòñêàÿ äåñòèíàöèÿ, 
ñâîáîäíûå ýêîíîìè÷åñêèå çîíû òóðè-
ñòñêîãî òèïà è ò. ä. 

Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ íà êàæäîì èç 
ðàññìîòðåííûõ ýòàïîâ ðàçðàáàòûâà-
ëèñü íåçàâèñèìî äðóã îò äðóãà, íå ñî-
áëþäàÿ ñâÿçè ìåæäó ñîáîé. Íî öåí-
íîñòü äàííûõ èññëåäîâàíèé âûñîêà. 
Áûëè ðàçðàáîòàíû òåîðåòè÷åñêèå è 
ïðàêòè÷åñêèå àñïåêòû, êîòîðûå ëåãëè â 
îñíîâó êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà â ðåøå-
íèè ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ ïåðåä ñîâðå-
ìåííîé òóðèñòñêîé îòðàñëüþ. 

Ìíîãîå ìåíÿåòñÿ â îðãàíèçàöèè è 
óïðàâëåíèè òóðèñòñêîé îòðàñëè â ñòðà-
íå ïîñëå âñòóïëåíèÿ âî Âñåìèðíóþ 
òîðãîâóþ îðãàíèçàöèþ. Âîïðîñû êîí-
êóðåíòîñïîñîáíîñòè åå òóðèñòñêîãî 
ïðîäóêòà íà ìèðîâîì òóðèñòñêîì ðûí-
êå ñòàíîâÿòñÿ àêòóàëüíûìè. Êàæäûé 
ñóáúåêò ÐÔ èëè èõ îáúåäèíåíèå ìîæåò 
ïîçèöèîíèðîâàòü ñåáÿ êàê ñàìîñòîÿ-
òåëüíûé ïðîäàâåö ñâîèõ òóðèñòñêèõ 
ïðåäëîæåíèé. 

Íàó÷íàÿ ïðîáëåìà ñîñòîèò â ðàçðà-
áîòêå òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèõ îñ-
íîâ è ïðàêòè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé â 
ôîðìèðîâàíèè êîíêóðåíòîñïîñîáíîé 
òóðèñòñêîé îòðàñëè íà ìåæäóíàðîäíîì 
è âíóòðåííåì òóðèñòñêîì ðûíêå. ÒÒÐÑ 
äîëæíà ñòàòü èíñòðóìåíòîì äîñòèæå-
íèÿ èíòåãðàöèè ìåæäó òóðèñòñêîé îò-
ðàñëüþ, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé è 
ïðèðîäíî-ýêîëîãè÷åñêîé ñðåäîé íà îï-
ðåäåëåííîé òåððèòîðèè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ìåòîäîëîãèè ñòðàòåãè÷åñêîãî 
óïðàâëåíèÿ. Ê íåé îòíîñÿòñÿ ïðèíöèïû 
òåððèòîðèàëüíîãî ìàðêåòèíãà, êîòî-
ðûé íàïðàâëåí íà ðàçðàáîòêó è ðåàëè-
çàöèþ äîëãîñðî÷íîé êîíöåïöèè êîì-
ïëåêñíîãî ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíî-ýêîíî-
ìè÷åñêîé ñôåðû îïðåäåëåííîãî ïðî-
ñòðàíñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ è ïîñòå-
ïåííîãî óñòðàíåíèÿ êîíêóðåíòíûõ íå-
äîñòàòêîâ. ÒÒÐÑ ïåðåñòàåò áûòü ìåñòîì 
ïðîâåäåíèÿ îòäåëüíûõ àêöèé ïðîäâè-
æåíèÿ è ýêîíîìè÷åñêèõ ðåôîðì, â òîì 
÷èñëå ñîâìåñòíûõ ïðîåêòîâ è ñâîáîä-
íûõ ýêîíîìè÷åñêèõ çîí è êëàñòåðîâ. 
Îíà ñòàíîâèòñÿ ðàâíîïðàâíûì ó÷àñò-
íèêîì ìèðîâîãî òóðèñòñêîãî ðûíêà, 
ïðîäàâöîì òóðèñòñêèõ òîâàðîâ è óñëóã, 
èìåþùèõ ñâîþ ñòîèìîñòü è ïîëåç-
íîñòü. 

Èòîãîì ïðèìåíåíèÿ ìåòîäîëîãèè 
ñòðàòåãè÷åñêîãî óïðàâëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ 

ðàçðàáîòêà ñòðàòåãèè ôîðìèðîâàíèÿ è 
ðàçâèòèÿ ÒÒÐÑ. Ïðàêòè÷åñêèå ðåêî-
ìåíäàöèè íàïðàâëåíû íà ðàçðàáîòêó 
ñòðàòåãèè ïðîäàæè òóðèñòñêîãî ïðî-
äóêòà íà ôåäåðàëüíîì è ìåæäóíàðîä-
íîì òóðèñòñêîì ðûíêå, à òàêæå ïðîâå-
äåíèè ïîäðîáíîãî àíàëèçà êîíêóðåíòî-
ñïîñîáíîñòè, ïîñòðîåíèå ñòðàòåãèè ïî-
çèöèîíèðîâàíèÿ, ïðåäëîæåíèå ìåðî-
ïðèÿòèé ïðîäâèæåíèÿ ñ ó÷åòîì ïî-
òðåáíîñòåé ïîòåíöèàëüíîé öåëåâîé àó-
äèòîðèè. 

Íå çàáûâàÿ î ñèñòåìíîì ïîäõîäå êàê 
êîíöåïòóàëüíîé áàçû â ïîñòðîåíèè 
ÒÒÐÑ, ñëåäóåò îöåíèòü ðåñóðñíûé ïî-
òåíöèàë òóðèñòñêîé îòðàñëè ñòðàíû. Â 
ïðîöåññå îöåíêè âî âíèìàíèå áåðåòñÿ 
ñòàòèñòè÷åñêàÿ èíôîðìàöèÿ î òóðèñò-
ñêîé ñôåðå, ïðåäîñòàâëåííàÿ Ôåäåðàëü-
íîé ñëóæáîé ãîñóäàðñòâåííîé ñòàòè-
ñòèêè. À òàêæå ðåçóëüòàòû ýêñïåðòíîãî 
îïðîñà, êîòîðûå îïðåäåëÿþò êàê ïåðå-
÷åíü, òàê è âåñ ôàêòîðà â èòîãîâîé 
îöåíêå ðåñóðñíîãî ïîòåíöèàëà òóðèñò-
ñêîé îòðàñëè ñòðàíû. Ïîëó÷åííûå ÷è-
ñëîâûå çíà÷åíèÿ ôàêòîðîâ ñ ïîìîùüþ 
ðàñ÷åòîâ ïî ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííîé 
ñòàòèñòèêî-ìàòåìàòè÷åñêîé ìîäåëè 
ñêëàäûâàþòñÿ â åäèíûé èíòåãðèðîâàí-
íûé ïîêàçàòåëü äëÿ êàæäîãî ñóáúåêòà 
ÐÔ. Ïîëó÷àåòñÿ òàê, ÷òî çíà÷åíèÿ èí-
òåãðèðîâàííîãî ïîêàçàòåëÿ ó ìíîãèõ 
ñóáúåêòîâ ÐÔ áëèçêè, ÷òî ïîçâîëÿåò 
îáúåäèíèòü èõ â ãðóïïû (êëàñòåðû) ïî 
ñõîæåñòè óñëîâèé è ôàêòîðîâ ðàçâèòèÿ 
òóðèçìà. Ñëåäóÿ òàêîé ëîãèêè, áûë ïî-
ëó÷åí òàêîé ðåçóëüòàò. Òåððèòîðèÿ 
Ðîññèè ìîæåò áûòü ðàçäåëåíà íà âîñåìü 
ÒÒÐÑ (êëàñòåðîâ), êîòîðûå îáúåäèíÿþò 
20 òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííûõ ìàêðî-
ðàéîíà, êîòîðûå â ñâîþ î÷åðåäü âêëþ-
÷àþò â ñåáÿ 83 òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîí-
íûõ ðàéîíà, ãðàíèöû êîòîðûõ ñîâïà-
äàþò ñ ãðàíèöàìè àäìèíèñòðàòèâíî-
òåððèòîðèàëüíûõ åäèíèö ñòðàíû. Êàæ-
äàÿ èç âîñüìè ÒÒÐÑ èìååò ñâîå íàçâà-
íèå, êîòîðîå çàâèñèò îò íàëè÷èÿ è êî-
ëè÷åñòâà ñóáúåêòîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê òî-
ìó èëè èíîìó ôåäåðàëüíîìó îêðóãó. Ê 
íèì îòíîñÿòñÿ: 

1) «Ñåâåðíàÿ», ñîñòîèò èç ÷åòûðåõ 
òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííûõ ìàêðîðàé-
îíîâ (ÒÐÌ): «Åâðîïåéñêèé ñåâåð», 
«Òþìåíü», «Áàéêàëüñêèé», «Äàëüíåâî-
ñòî÷íûé» è 20 òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîí-
íûõ ðàéîíîâ; 
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2) «Ïðèâîëæñêî-óðàëüñêàÿ» âêëþ÷à-
åò â ñåáÿ òðè òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííûõ 
ìàêðîðàéîíà (ÒÐÌ): «Ïðèâîëæñêèé», 
«Óðàëüñêèé», «Ñèáèðñêèé» è 18 òóðèñò-
ñêî-ðåêðåàöèîííûõ ðàéîíîâ; 

3) «Þæíàÿ» ñêëàäûâàåòñÿ èç äâóõ 
òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííûõ ìàêðîðàé-
îíîâ (ÒÐÌ): «Ãîðíî-ìîðñêîé» è «Áàëü-
íåîëîãè÷åñêèé» è òðè òóðèñòñêî-
ðåêðåàöèîííûõ ðàéîíà; 

4) «Þæíîïðèâîëæñêàÿ» âêëþ÷àåò â 
ñåáÿ äâà òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííûõ 
ìàêðîðàéîíà (ÒÐÌ): «Êàñïèéñêî-
ïðèâîëæñêèé» è «Ñàðàòîâñêèé» è ïÿòü 
òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííûõ ðàéîíîâ; 

5) «Öåíòðàëüíàÿ» ñîñòîèò èç äâóõ 
òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííûõ ìàêðîðàé-
îíîâ (ÒÐÌ): «Öåíòðàëüíàÿ Ðîññèÿ» è 
«Ñåâåðî-Çàïàäíûé» è 21 òóðèñòñêî-
ðåêðåàöèîííûõ ðàéîíà; 

6) «Þãðà-ßêóòèÿ» – ýòî òðè òóðèñò-
ñêî-ðåêðåàöèîííûõ ðàéîíà: «Íåíåöêèé», 
«Þãðà-ßìàë» è «ßêóòèÿ», à òàêæå ñåìü 
òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííûõ ðàéîíîâ; 

7) «Äâå ñòîëèöû», îáðàçîâàííûå 
òðåìÿ òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííûìè 
ìàêðîðàéîíàìè: «Ñòîëè÷íûé», «Ñåâåð-
íàÿ ñòîëèöà», «ßíòàðíûé», â êîòîðûå 
âõîäèò òðè òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííûõ 
ðàéîíà – ã. Ìîñêâà, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã 
è Êàëèíèíãðàäñêàÿ îáëàñòü; 

8) «Êàâêàçñêàÿ» ñêëàäûâàåòñÿ èç îä-
íîãî òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííîãî ìàê-
ðîðàéîíà (ÒÐÌ) «Ãîðíûé» è øåñòè òó-
ðèñòñêî-ðåêðåàöèîííûõ ðàéîíîâ, êî-
òîðûå îòíîñÿòñÿ ê Ñåâåðî-Êàâêàçñêîìó 
ôåäåðàëüíîìó îêðóãó. 

Òàêîå òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííîå 
ðàéîíèðîâàíèå òåððèòîðèè Ðîññèè íî-
ñèò ðåêîìåíäàòåëüíûé õàðàêòåð. Îäíà-
êî âîçíèêàåò âîïðîñ î ãèáêîñòè ãðàíèö 
ñîçäàííûõ ÒÒÐÑ è âîçìîæíîñòè ïåðå-
õîäà òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííûõ ìàêðî-
ðàéîíîâ è ðàéîíîâ èç îäíîé â äðóãóþ 
ñèñòåìó. Ãèáêîñòü ñèñòåìû – îäíî èç 
îñíîâíûõ óñëîâèé âåäåíèÿ êîíêóðåí-
òîñïîñîáíîé áîðüáû. Äëÿ ðåøåíèÿ 
äàííîé çàäà÷è áûëà ðàçðàáîòàíà àâòîð-
ñêàÿ ïðîãðàììà äëÿ êîìïüþòåðà «Ïðî-
ãðàììà êëàññèôèêàöèè àäìèíèñòðà-
òèâíî-òåððèòîðèàëüíîé åäèíèöû», êî-
òîðàÿ ó÷èòûâàåò èçìåíåíèÿ óñëîâèé è 
ôàêòîðîâ âíåøíåé ñðåäû è îòðàæàåò 
èçìåíåíèÿ ãåîãðàôèè ðàçìåùåíèÿ 
ÒÒÐÑ. Ïðîãðàììà ïîçâîëÿåò îïåðàòèâ-
íî ïðîãíîçèðîâàòü ïðèíàäëåæíîñòü 
àäìèíèñòðàòèâíî-òåððèòîðèàëüíîé 

åäèíèöû ê îäíîé èç âîñüìè ÒÒÐÑ Ðîñ-
ñèè. Èäåò ïðîãíîçèðîâàíèå èçìåíåíèÿ 
ñïðîñà íà òóðèñòñêèé ïðîäóêò. Ýòî ïî-
çâîëÿåò òóðîïåðàòîðàì ôîðìèðîâàòü 
âîñòðåáîâàííûå òóðèñòñêèå ïðåäëîæå-
íèÿ. Òóðàãåíòû ìîãóò îïòèìèçèðîâàòü 
ñâîé ïðîäóêòîâûé ïîðòôåëü. Ðóêîâî-
äñòâî ãîñóäàðñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèé ïî 
âîïðîñàì óïðàâëåíèÿ òóðèçìîì â ñóáú-
åêòàõ ÐÔ ôîðìèðîâàëî ïî äàííûì ïðî-
ãíîçà äîëãîñðî÷íûå öåëåâûå ïðîãðàì-
ìû. Ïðîãðàììà ìîæåò áûòü óñòàíîâëå-
íà íà ëþáîì ïåðñîíàëüíîì êîìïüþòåðå 
ñ ñîîòâåòñòâóþùèì ïðîãðàììíûì 
îáåñïå÷åíèåì (StatSoft STATISTICA 
6.1). 

Ñëåäóþùèé øàã òðåáóåò îïðåäåëå-
íèÿ ñèëüíûõ è ñëàáûõ êîíêóðåíòíûõ 
ïîçèöèé ðàçâèòèÿ òóðèñòñêîé îòðàñëè. 
Ñèëüíûå êîíêóðåíòíûå ïîçèöèè íåîá-
õîäèìî çàêëàäûâàòü â îñíîâó êîíêó-
ðåíòíîé ñòðàòåãèè Ðîññèè â ñôåðå òó-
ðèçìà, à ñëàáûå íåîáõîäèìî íåéòðàëè-
çîâàòü, âûñòðàèâàÿ ñèñòåìó öåëåâûõ 
äåéñòâèé â ñðåäíå- è äîëãîñðî÷íîì àñ-
ïåêòå. Äëÿ êàæäîé êîíêóðåíòíîé ïîçè-
öèè íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü êîíêó-
ðåíòíûå ñòðàòåãèè. Äëÿ ñèëüíûõ êîí-
êóðåíòíûõ ïîçèöèé – ñòðàòåãèÿ óñèëå-
íèÿ êîíêóðåíòíûõ ïðåèìóùåñòâ è ñîç-
äàíèå íà èõ îñíîâå äîïîëíèòåëüíûõ 
öåííîñòåé è òóðèñòñêèõ ïðîäóêòîâ äëÿ 
ïîòðåáèòåëåé [7]. 

Ñèëüíûå êîíêóðåíòíûå ïîçèöèè òó-
ðèñòñêîé îòðàñëè â Ðîññèè äîëæíû 
áûòü ïîëîæåíû â îñíîâó ñòðàòåãèè ïî-
âûøåíèÿ êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè ðîñ-
ñèéñêèõ òóðèñòñêèõ ïðîäóêòîâ. Íà èõ 
îñíîâå è ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòðàòåãèè 
äèôôåðåíöèàöèè äîëæíû ñîçäàâàòüñÿ 
äîïîëíèòåëüíûå öåííîñòè è äîïîëíè-
òåëüíûå òóðèñòñêèå ïðîäóêòû äëÿ ïî-
ñåòèòåëåé ñòðàíû. Îíè ìîãóò áûòü âçÿ-
òû çà îñíîâó ðàçðàáîòêè íàïðàâëåíèé 
óñèëåíèÿ êîíêóðåíòíûõ ïðåèìóùåñòâ 
òóðèçìà, îïðåäåëåíèÿ «òî÷åê äèôôå-
ðåíöèàöèè». Èõ èñïîëüçîâàíèå ïîçâî-
ëÿåò ñîçäàòü êîìïëåêñíûå èëè ïàêåò-
íûå òóðû, îáúåäèíÿåìûå îáùåé òåìà-
òèêîé è ðàçâèâàþùèåñÿ ïîä îáùèì 
«çîíòè÷íûì» áðåíäîì. Òî÷êè äèôôå-
ðåíöèàöèè ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêîì ñîç-
äàíèÿ êîíêóðåíòíûõ ïðåèìóùåñòâ, ïî-
çâîëÿþò ñîçäàâàòü äîïîëíèòåëüíûå 
öåííîñòè äëÿ ïîòðåáèòåëÿ, îòëè÷àþ-
ùèå äàííûé ïðîäóêò îò ïðîäóêòîâ 
êîíêóðåíòîâ [7]. 
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Äëÿ ñëàáûõ êîíêóðåíòíûõ ïîçèöèé 
– ñòðàòåãèè ïîâûøåíèÿ êîíêóðåíòî-
ñïîñîáíîñòè è íàðàùèâàíèÿ êîíêó-
ðåíòíûõ ïðåèìóùåñòâ [7]. Ñëàáûå êîí-
êóðåíòíûå ïîçèöèè ðàçâèòèÿ òóðèçìà â 
Ðîññèè íåîáõîäèìî óñèëèâàòü çà ñ÷åò 
ïîñëåäîâàòåëüíîé ðåàëèçàöèè ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ ìåðîïðèÿòèé. Äëÿ ðåøåíèÿ 
ýòèõ ïðîáëåì äîëæåí áûòü èñïîëüçî-
âàí ïðîãðàììíî-öåëåâîé ìåòîä, ïðè-
ìåíåíèå êîòîðîãî ïîäòâåðæäåíî ôåäå-
ðàëüíûìè, ðåãèîíàëüíûìè è ìóíèöè-
ïàëüíûìè ñòðàòåãè÷åñêèìè äîêóìåí-
òàìè â ñôåðå ðàçâèòèÿ òóðèçìà. 

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â ñôåðå ðàçâè-
òèÿ òóðèçìà â Ðîññèè ïðèñóòñòâóåò êîì-
ïëåêñ ñòðàòåãè÷åñêèõ äîêóìåíòîâ. Îíè 
îòðàæàþò áîëüøèíñòâî àñïåêòîâ ãîñó-
äàðñòâåííîé ïîëèòèêè íà ðåãèîíàëüíîé 
óðîâíå ïî ïîääåðæêå è ðàçâèòèþ òóðèç-
ìà, ñîçäàþò óñëîâèÿ äëÿ ñèñòåìíîé ðåà-
ëèçàöèè ìåðîïðèÿòèé ïî ïîâûøåíèþ 
êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè ðîññèéñêîãî òó-
ðèñòñêîãî ïðîäóêòà êàê íà âíóòðåííåì, 
òàê è íà ìåæäóíàðîäíîì òóðèñòñêîì 
ðûíêàõ. Ýôôåêòèâíîñòü ìåð ïî ðàçâè-
òèþ òóðèçìà, ïðåäëîæåííûõ â ðàìêàõ 
ñòðàòåãè÷åñêèõ è ïðîãðàììíûõ äîêóìåí-
òîâ, çàâèñèò îò èõ ðåàëèçàöèè íà ïðàêòè-
÷åñêîì óðîâíå â ðàìêàõ òàêèõ êëþ÷åâûõ 
íàïðàâëåíèé, êàê ðàçðàáîòêà èíâåñòèöè-
îííûõ ïðîåêòîâ â îáëàñòè ðàçâèòèÿ òó-
ðèñòñêîé èíôðàñòðóêòóðû è ñîçäàíèÿ 
íîâûõ òóðèñòñêèõ ïðîäóêòîâ, ïîèñê è 
ïðèâëå÷åíèå èíâåñòîðîâ äëÿ èõ ðåàëèçà-
öèè, ìàðêåòèíãîâîå îáåñïå÷åíèå ðàçâè-
òèÿ òóðèçìà. 

Â ðåçóëüòàòå ñòðàòåãè÷åñêàÿ ñõåìà 
ïîâûøåíèÿ êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè 
òóðèñòñêîé îòðàñëè â Ðîññèè âêëþ÷àåò 
â ñåáÿ: 1) ñòðàòåãèè óñèëåíèÿ êîíêó-
ðåíòíûõ ïðåèìóùåñòâ; 2) ñòðàòåãèè 
äèôôåðåíöèàöèè íà îñíîâå èìåþùèõ-
ñÿ êîíêóðåíòíûõ ïðåèìóùåñòâ; 3) ñòðà-
òåãèè ìàðêåòèíãà. 

Åñëè èçó÷èòü òóðèñòñêèé ïîðòôåëü 
áîëüøèíñòâà òóðèñòñêèõ ïðåäïðèÿòèé, 
òî ñ óâåðåííîñòüþ ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî 
òóðèñòñêèé ïðîäóêò ñòðàíû âîñòðåáî-
âàí ÷àñòè÷íî. Îñíîâíàÿ òóðèñòñêàÿ íà-
ãðóçêà ïðèõîäèòñÿ ëèøü íà íåñêîëüêî 
íàèáîëåå èçâåñòíûõ è òðàäèöèîííûõ 
öåíòðîâ, ïðèâëåêàþùèõ òóðèñòîâ. Îä-
íîé èç ïðè÷èí ïðîñòðàíñòâåííûõ äèñ-
ïðîïîðöèé â ðàçâèòèè òóðèñòñêîãî 
êîìïëåêñà ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî òåð-
ðèòîðèÿ Ðîññèè îòëè÷àåòñÿ çíà÷èòåëü-

íîé äèôôåðåíöèàöèåé ïî ñòåïåíè 
îáåñïå÷åííîñòè è îñîáåííîñòÿì ðàç-
ìåùåíèÿ òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííûõ 
ðåñóðñîâ è òóðèñòñêîé èíôðàñòðóêòó-
ðîé. Ðàññìàòðèâàÿ òóðèñòñêèé ïðîäóêò 
êàæäîé èç 20 ÒÐÌ, ìû ïîëó÷èëè åå âè-
äîâîé ïåðå÷åíü. Ïîëó÷èëîñü 12 òóðèñò-
ñêèõ ñïåöèàëèçàöèé èëè, äðóãèìè ñëî-
âàìè, 12 çîíòè÷íûõ áðåíäîâ òóðèñò-
ñêîé îòðàñëè â Ðîññèè: 1) êóëüòóðíî-
ïîçíàâàòåëüíàÿ; 2) äåëîâàÿ; 3) ýêîëîãè-
÷åñêàÿ; 4) ñîáûòèéíàÿ; 5) ýòíîãðàôè÷å-
ñêàÿ; 6) ðûáîëîâíàÿ è îõîòíè÷üÿ; 7) 
ïàëîìíè÷åñêàÿ; 8) ëå÷åáíî- îçäîðîâè-
òåëüíàÿ; 9) àêòèâíàÿ: ñïîðòèâíûé, ýêñ-
òðåìàëüíûé, ãîðíîëûæíûé, ïðèêëþ-
÷åí÷åñêèé, ñïåëåîëîãè÷åñêèé òóðèçì; 
10) êðóèçíàÿ (ìîðñêèå è ðå÷íûå êðóè-
çû); 11) íàó÷íàÿ; 12) ó÷åáíàÿ. 

Äàííûé ñïèñîê äîêàçûâàåò, ÷òî òóðè-
ñòñêàÿ äåÿòåëüíîñòü â Ðîññèè ìîæåò áûòü 
äèâåðñèôèöèðîâàíà, ÷òî ñíèæàåò îñòðî-
òó ïðîáëåìû ñåçîííîñòè. Íî â òî æå âðå-
ìÿ íàèáîëåå êîíêóðåíòîñïîñîáíûå òóðè-
ñòñêèå ïðîäóêòû äîëæíû ñîçäàâàòüñÿ íà 
îñíîâå óíèêàëüíûõ îñîáåííîñòåé òåððè-
òîðèè. Ïðè íàëè÷èè øèðîêîãî àññîðòè-
ìåíòà ïðåäëàãàåìûõ òóðèñòñêèõ ïðîäóê-
òîâ òåððèòîðèÿ äîëæíà ïîçèöèîíèðî-
âàòü ñåáÿ, îðèåíòèðóÿñü íà íàèáîëåå 
êîíêóðåíòîñïîñîáíûå èç íèõ. 

Â ïðîöåññ ðàçðàáîòêè ñòðàòåãèè 
äèôôåðåíöèàöèè òóðèñòñêîãî ïðîäóê-
òà ÒÒÐÑ çàëîæåí êðèòåðèé åãî ïðèâëå-
êàòåëüíîñòè äëÿ ïîòåíöèàëüíûõ èíâå-
ñòîðîâ è ïîòðåáèòåëåé èëè òóðèñòîâ. 
Ïðèâëåêàòåëüíîñòü îöåíèâàåòñÿ íà îñ-
íîâå äèíàìèêè ðîñòà (èëè ñíèæåíèÿ) 
êîëè÷åñòâà ïîñåùåíèé ñòðàíû òóðè-
ñòàìè. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðèâëåêàòåëü-
íîñòü îòäåëüíûõ âèäîâ òóðèçìà çàâè-
ñèò îò ýòàïà æèçíåííîãî öèêëà. Íà îñ-
íîâå îöåíêè æèçíåííîãî öèêëà ðàç-
ëè÷íûõ âèäîâ òóðèçìà ìîæíî ïðîâåñòè 
èõ ïîçèöèîíèðîâàíèå ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ìàòðèöû BCG (ðîñò ðûíêà - äîëÿ 
ðûíêà). Â ðåçóëüòàòå âñå âèäû òóðèçìà 
îöåíåíû ñ òî÷êè çðåíèÿ ïåðñïåêòèâíî-
ñòè èõ ðàçâèòèÿ íà òåððèòîðèè. 

Òóðèñòñêèå ïðîäóêòû «Çíàêè âîïðî-
ñà» (íèçêàÿ äîëÿ ðûíêà, âûñîêèå òåìïû 
ðîñòà ðûíêà): ðûáîëîâíûé è îõîòíè-
÷èé, ñîáûòèéíûé, ñåëüñêèé, ýòíîãðà-
ôè÷åñêèé òóðèçì. 

Òóðèñòñêèå ïðîäóêòû «Çâåçäû» (âû-
ñîêàÿ äîëÿ ðûíêà, âûñîêèå òåìïû ðîñòà 
ðûíêà): ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûé, äå-
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ëîâîé, êðóèçíûé, ýêîëîãè÷åñêèé, àê-
òèâíûå âèäû òóðèçìà (ãîðíîëûæíûé, 
ýêñòðåìàëüíûé, ñïîðòèâíûé). 

Òóðèñòñêèå ïðîäóêòû «Äîéíûå êî-
ðîâû» (âûñîêàÿ äîëÿ ðûíêà, íèçêèå 
(íóëåâûå) òåìïû ðîñòà ðûíêà): êóëü-
òóðíî-ïîçíàâàòåëüíûé, ïàëîìíè÷å-
ñêèé, ïëÿæíûé òóðèçì. 

Òóðèñòñêèå ïðîäóêòû «Ñîáàêè» 
(ñíèæåíèå äîëè ðûíêà, íèçêèå òåìïû 
ðîñòà ðûíêà (ñæàòèå ðûíêà)): íàó÷íûå, 
ó÷åáíûå, ãàñòðîíîìè÷åñêèé òóðèçì. 

Ñëåäîâàòåëüíî, íàèáîëåå ïåðñïåê-
òèâíûìè âèäàìè òóðèçìà äëÿ Ðîññèè 
ÿâëÿþòñÿ âèäû, îòíîñÿùèåñÿ ê ïðîäóê-
òîâûì ãðóïïàì «Çâåçäû» è «Çíàêè âî-
ïðîñà». Äëÿ íèõ íåîáõîäèìî èñïîëüçî-
âàòü ðàçëè÷íûå ñòðàòåãèè: 

1) ãðóïïà «Çíàêè âîïðîñà» (ïðîäóê-
òû ýòîé ãðóïïû ïðèíîñÿò âðåìåííî 
íåâûñîêèå äîõîäû, íî î÷åíü ïåðñïåê-
òèâíû) – èñïîëüçóþòñÿ ñòðàòåãèÿ ðîñòà 
ðûíêà è ðàçâèòèÿ ïðîäóêòà; 

2) ãðóïïà «Çâåçäû» (ïðîäóêòû, õà-
ðàêòåðèçóþùèåñÿ âûñîêèìè äîõîäàìè 
è çíà÷èòåëüíûìè îáúåìàìè ïðîäàæ) – 
èñïîëüçîâàíèå ñòðàòåãèè ñîõðàíåíèÿ 
ëèäåðñòâà íà ðûíêå è ñòðàòåãèè äèô-
ôåðåíöèàöèè (äëÿ çàêðåïëåíèÿ íà 
ðûíêå è ñîçäàíèÿ «âõîäíûõ» áàðüåðîâ 
íà ðûíîê äëÿ ïîòåíöèàëüíûõ êîíêó-
ðåíòîâ); 

3) ãðóïïà «Äîéíûå êîðîâû» (ïðî-
äóêòû äàííîé ãðóïïû õàðàêòåðèçóþòñÿ 
íåâûñîêèìè, íî ñòàáèëüíûìè äîõîäà-
ìè) – ïðèìåíåíèå ñòðàòåãèè îïòèìèçà-
öèè èçäåðæåê è ñòðàòåãèè äèôôåðåí-
öèàöèè; 

4) ãðóïïà «Ñîáàêè» (ïðîäóêòû äàí-
íîé ãðóïïû ïðèíîñÿò íèçêèå äîõîäû, 
ëèáî óáûòî÷íû, îáúåìû ïðîäàæ ïîñòî-
ÿííî óìåíüøàþòñÿ èëè íå ïîêàçûâàþò 
ÿâíîãî ðîñòà) – ïðèìåíåíèå ñòðàòåãèè 
óõîäà ñ ðûíêà ëèáî ñòðàòåãèè äèôôå-
ðåíöèàöèè è ïåðåõîä â ãðóïïó «Çíàêè 
âîïðîñà». 

Äàííûå íàïðàâëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ îñ-
íîâîé äëÿ ðàçðàáîòêè êîìïëåêñîâ ìå-
ðîïðèÿòèé ñ öåëüþ èõ ðåàëèçàöèè â 
ðàìêàõ ðåãèîíàëüíûõ äîëãîñðî÷íûõ 
öåëåâûõ ïðîãðàìì ðàçâèòèÿ òóðèçìà. 

Òàêèì îáðàçîì, òóðèçì äëÿ Ðîññèè 
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òàêóþ îòðàñëü ýêî-
íîìèêè, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò ïðè ñðàâ-
íèòåëüíî íåáîëüøèõ êàïèòàëîâëîæå-
íèÿõ îáåñïå÷èòü ýêîíîìè÷åñêè ðåíòà-
áåëüíîå èñïîëüçîâàíèå ìåñòíûõ ðåñóð-
ñîâ – èñòîðèêî-êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ, 
òðàäèöèé, êóëüòóðû. Òóðèçì â ñòðàíå â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ óñ-
òîé÷èâûìè òåìïàìè ðàçâèòèÿ. Îäíàêî 
ïðåäñòàâëåííûå âûøå âûâîäû î ïðî-
ñòðàíñòâåííîì ðàñïðåäåëåíèè òóðèñò-
ñêî-ðåêðåàöèîííûõ ðåñóðñîâ ïîçâîëÿ-
þò óòâåðæäàòü íåðàâíîìåðíîñòü ðàçâè-
òèÿ òóðèñòñêîãî êîìïëåêñà. Â ñèëó ýòî-
ãî, à òàêæå â ñèëó èíôðàñòðóêòóðíûõ 
îãðàíè÷åíèé ïàêåò ïðåäëàãàåìûõ ñåãî-
äíÿ Ðîññèåé òóðèñòñêèõ ïðîäóêòîâ âîñ-
òðåáîâàí ëèøü ÷àñòè÷íî. Îñíîâíàÿ òó-
ðèñòñêàÿ íàãðóçêà ïðèõîäèòñÿ ëèøü íà 
íåñêîëüêî íàèáîëåå èçâåñòíûõ è òðà-
äèöèîííûõ öåíòðîâ, ïðèâëåêàþùèõ 
òóðèñòîâ. Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî â ñîçäàíèè 
òóðïðîäóêòà è îêàçàíèè óñëóã ó÷àñòâó-
þò íå òîëüêî òóðèñòñêèå ïðåäïðèÿòèÿ, 
íî è ìíîãèå äðóãèå, ìîæíî ãîâîðèòü î 
òîì, ÷òî óðîâåíü ðàçâèòèÿ òóðèçìà íà 
îòäåëüíîé òåððèòîðèè âî ìíîãîì áóäåò 
îïðåäåëÿòüñÿ óðîâíåì ðàçâèòèÿ âñïî-
ìîãàòåëüíîé èíôðàñòðóêòóðû. Îäíèì 
èç ïðèîðèòåòîâ ãîñóäàðñòâåííîé ðå-
ãèîíàëüíîé ïîëèòèêè â îáëàñòè ðàçâè-
òèÿ òóðèçìà ÿâëÿåòñÿ îïòèìèçàöèÿ 
ïðîñòðàíñòâåííîãî ðàçìåùåíèÿ îáúåê-
òîâ òóðèñòñêîé è âñïîìîãàòåëüíîé èí-
ôðàñòðóêòóðû. Ñ ó÷åòîì ðàçâèòèÿ êîí-
êóðåíòíîé ñðåäû, âûõîäà ðîññèéñêèõ 
òóðèñòñêèõ ïðîäóêòîâ íà ãëîáàëüíûå 
ðûíêè è äèôôåðåíöèàöèè ðàçâèòèÿ 
òóðèçìà íà îñíîâå ðàçëè÷èé â åãî ñïå-
öèàëèçàöèè ïðèìåíåíèå ïðèíöèïîâ 
ïîñòðîåíèÿ ÒÒÐÑ îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì. 
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Ïî äàííûì WTO, òåðìèí «ýêîëîãè÷åñêèé òóðèçì» àêòèâíî èñïîëüçóåòñÿ â èíäóñò-

ðèè òóðèçìà óæå ñâûøå 15 ëåò è âñå åùå îñòàåòñÿ äèñêóññèîííûì. Àâòîðû èññëåäîâàíèÿ 
ðàññìàòðèâàþò ýêîëîãè÷åñêèé òóðèçì êàê äåÿòåëüíîñòü, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò óáåðå÷ü 
ïðèðîäó îò íåðàöèîíàëüíîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ, ñîõðàíÿåò åå íåòðîíóòûå óãîëêè çà 
ñ÷åò ïîëó÷àåìîé ïðèáûëè. Ýêîëîãè÷åñêèé òóðèçì ÿâëÿåòñÿ ôîðìîé àêòèâíîãî îòäûõà, 
êîãäà òóðèñòû ïîëó÷àþò ôèçè÷åñêèé, ïñèõîëîãè÷åñêèé, èíòåëëåêòóàëüíûé è ýìîöèî-
íàëüíûé çàïàñ ïðî÷íîñòè è çäîðîâüÿ. Ýêîëîãèÿ ïðè ýòîì èñïûòûâàåò ìèíèìàëüíûå ïî-
òåðè, à òåððèòîðèÿ è ìåñòíûå æèòåëè ïîëó÷àþò ñîöèàëüíûå è ýêîíîìè÷åñêèå ñòèìóëû 
ê ñîõðàíåíèþ åå ïðèðîäû. 

 

According to the WTO the term “ecological tourism” is actively used in the tourism industry 
over 15 years and still remains debatable. Authors of research consider ecological tourism as activ-
ity which allows to save the nature from irrational environmental management, keeps its un-
touched corners at the expense of got profit. Ecological tourism is a form of outdoor activities when 
tourists receive physical, psychological, intellectual and emotional margin of safety and health. The 
ecology thus experiences the minimum losses, and the territory and locals receive social and eco-
nomic incentives to preservation of its nature. 
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Ñîâðåìåííûé òóðèñòñêèé áèçíåñ â 

Ðîññèè â áîëüøåé ñòåïåíè îðèåíòèðî-
âàí íà îðãàíèçàöèþ âûåçäîâ çà ðóáåæ, 
èñïîëüçóÿ øèðîêèå âîçìîæíîñòè òó-
ðîïåðàòîðîâ. Â ïåðñïåêòèâå ýòà ñèòóà-

öèÿ äîëæíà èçìåíèòüñÿ â ñòîðîíó ðàç-
âèòèÿ âíóòðåííåãî è âúåçäíîãî èíî-
ñòðàííîãî òóðèçìà. Ïðàâèòåëüñòâî ÐÔ 
ïðèíÿëî ôåäåðàëüíóþ öåëåâóþ ïðî-
ãðàììó «Ðàçâèòèå âíóòðåííåãî è 
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âúåçäíîãî òóðèçìà â Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè (2011-2016 ãã.)» íà áëèæàéøèå 
ïÿòü ëåò. Âëàñòè íàìåðåíû ïîòðàòèòü 
96 ìëðä ðóá. íà ïîâûøåíèå ïðèâëåêà-
òåëüíîñòè Ðîññèè äëÿ èíîñòðàííûõ òó-
ðèñòîâ è ñâîèõ ãðàæäàí [7]. Ñ öåëüþ 
ðåøåíèÿ ýòèõ çàäà÷ öåëåñîîáðàçíî ðàç-
ðàáàòûâàòü íîâûå òóðèñòñêèå ïðåäëî-
æåíèÿ, êîòîðûå äîñòóïíû è âîñòðåáî-
âàíû. Óäà÷íûì ðåøåíèåì áóäåò ýêîëî-
ãè÷åñêèé òóðèçì. Åãî ïîïóëÿðíîñòü, ïî 
îöåíêàì ýêñïåðòîâ, çàêëþ÷àåòñÿ â áå-
ðåæíîì è ðàöèîíàëüíîì èñïîëüçîâà-
íèè ïðèðîäíûõ è çåìåëüíûõ ðåñóðñîâ, 
à òàêæå èñòîðèêî-êóëüòóðíûõ îáúåê-
òîâ, âîñïèòàíèè ýêîëîãè÷åñêîãî ìèðî-
âîççðåíèÿ ëþäåé, ÷òî ïîçâîëèò èçáå-
æàòü ìíîãèõ íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé â 
ðàçâèòèè ìàññîâîãî òóðèçìà. Íå ñëó-
÷àéíî 2002 ãîä áûë ïðîâîçãëàøåí ÎÎÍ 
ãîäîì ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà. 

Ñàìî ïîíÿòèå «ýêîëîãè÷åñêèé òó-
ðèçì» âñå åùå ïî-íîâîìó çâó÷èò â Ðîñ-
ñèè, íî, íàïðèìåð, â Àâñòðàëèè èëè 
Ôèíëÿíäèè òàêîé âèä îòäûõà ÿâëÿåòñÿ 
îáû÷íûì. ×åì ýêîëîãè÷åñêèé òóðèçì 
îòëè÷àåòñÿ îò ïîõîäîâ íà ïðèðîäó? Ðà-
çîáðàòüñÿ â ýòîì, è åñòü îñíîâíàÿ çàäà-
÷à äàííîãî èññëåäîâàíèÿ. 

«Ýêîñèñòåìà» â ïåðåâîäå ñ ãðå÷åñêî-
ãî ÿçûêà îçíà÷àåò «äîì, ðîäèíà». Ýòî 
ãîâîðèò î òîì, ÷òî íàóêà, èçó÷àþùàÿ 
âçàèìîîòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà è îêðó-
æàþùåé åãî ïðèðîäû, è åñòü ýêîëîãèÿ. 
Â 80-å ãîäû àêàäåìèê Ä. Ñ. Ëèõà÷åâ 
ðàñøèðèë ïîíÿòèå ýêîëîãèè, âêëþ÷èâ 
ïîíÿòèå ýêîëîãèè êóëüòóðû, âûäåëèâ 
ðîëü èñòîðè÷åñêîé ïàìÿòè, äóõîâíîé 
ïðååìñòâåííîñòè è ïîä÷åðêíóâ, ÷òî äëÿ 
ñîõðàíåíèÿ æèçíè ÷åëîâåêà íå ìåíåå 
âàæíà ñðåäà, ñîçäàííàÿ êóëüòóðîé åãî 
ïðåäêîâ è èì ñàìèì [5]. Ñëåäîâàòåëü-
íî, ýêîëîãè÷åñêèé òóðèçì – ýòî íå 
òîëüêî ðàçíîâèäíîñòü ïðèðîäíîãî òó-
ðèçìà, îáúåäèíÿþùåãî ëþäåé, êîòîðûå 
ïóòåøåñòâóþò ñ íàó÷íî-ïîçíàâàòåëü-
íûìè öåëÿìè è ñôåðîé èíòåðåñîâ êî-
òîðûõ ÿâëÿåòñÿ îêðóæàþùàÿ ïðèðîä-
íàÿ è êóëüòóðíàÿ ñðåäà, íî åùå è âîç-
ìîæíîñòü áûòü àêòèâíûì çàùèòíèêîì 
äàííîé ñðåäû [4]. 

Îáúåêòîì ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà 
âûñòóïàþò: ëàíäøàôòû, îðîãðàôè÷å-
ñêèå, ãèäðîëîãè÷åñêèå îáúåêòû, ðàç-
ëè÷íûå ïðåäñòàâèòåëè ôëîðû è ôàóíû. 
Òàêîé âèä òóðèñòñêîé äåÿòåëüíîñòè íå 
íàíîñèò óùåðáà ïðèðîäíîé ñðåäå èëè 

ïðåäóñìàòðèâàåò ìèíèìàëüíîå âîçäåé-
ñòâèå íà ñðåäó îáèòàíèÿ, êîòîðîå íå 
ïîäðûâàåò åå ýêîëîãè÷åñêîé óñòîé÷è-
âîñòè, à çàáîòèòñÿ î ñîõðàíåíèè ìåñò-
íîé ñîöèîêóëüòóðíîé ñðåäû è ðåëèãè-
îçíûõ òðàäèöèé. 

Ðàçâèòèå ýêîòóðèçìà äîëæíî ñïî-
ñîáñòâîâàòü ýôôåêòèâíîé îõðàíå çå-
ìåëü, îñîáåííî â ðåãèîíàõ, ãäå ñî÷åòà-
åòñÿ ïîâûøåííàÿ ïëîòíîñòü õîçÿéñò-
âåííîé äåÿòåëüíîñòè è àêòèâíîå ðàçâè-
òèå ðåêðåàöèîííîé ñôåðû. Ñîáëþäåíèå 
îñíîâíûõ ïîëîæåíèé çåìëåïîëüçîâà-
íèÿ è íåîáõîäèìîñòè îõðàíû ïðèðîä-
íûõ ëàíäøàôòîâ – ãëàâíàÿ çàäà÷à ýêî-
ëîãè÷åñêîãî òóðèçìà. 

Ýêîëîãè÷åñêèé òóðèçì çàðîäèëñÿ â 
Öåíòðàëüíîé Àìåðèêå, â ñòðàíå Êîñòà-
Ðèêà – «Áîãàòûé Áåðåã». Íà âåëèêîëåï-
íûé òðîïè÷åñêèé ëåñ ïðèåçæàëè ïî-
ñìîòðåòü îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ëþäåé, à 
âûðó÷åííûå äåíüãè âêëàäûâàëèñü â 
ðàçâèòèå ïðîèçâîäñòâà, ñòðîèòåëüñòâî 
îòåëåé, äîðîã, ðåñòîðàíîâ. Âïåðâûå 
ýêîëîãè÷åñêèé òóðèçì áûë ïðåäñòàâëåí 
â Àôðèêå â 1950 ãîäó, ñ ëåãàëèçàöèåé 
îõîòû. Ýòè ðàéîíû ïðåâðàòèëèñü â 
ïðèíîñÿùèå îãðîìíûé äîõîä ìåñòà [1]. 
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, ïî ðàçëè÷íûì 
îöåíêàì, ýêîëîãè÷åñêèé òóðèçì ñî-
ñòàâëÿåò 10-20% îò âñåãî ðûíêà ìèðî-
âîãî òóðèçìà è ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå äè-
íàìè÷íî ðàçâèâàþùåéñÿ îòðàñëüþ. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûäåëÿþò ÷åòûðå 
âèäà ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà [6]. 

1. Íàó÷íûé òóðèçì. Â ïðîöåññå íà-
ó÷íûõ ýêîëîãè÷åñêèõ òóðîâ òóðèñòû 
ó÷àñòâóþò â èññëåäîâàíèÿõ ïðèðîäû, 
âåäóò ïîëåâûå íàáëþäåíèÿ. Òóðèñò-
ñêèìè íàïðàâëåíèÿìè â òàêîâûõ òóðàõ 
âûñòóïàþò îñîáî îõðàíÿåìûå ïðèðîä-
íûå ìåñòíîñòè (ÎÎÏÒ): çàïîâåäíèêè, 
çàêàçíèêè, íàöèîíàëüíûå ïàðêè, ìî-
íóìåíòû ïðèðîäû. Ê íàó÷íîìó òóðèç-
ìó îòíîñÿòñÿ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêèå ýêñïåäèöèè, ïîëåâûå ïðàêòèêè 
ñòóäåíòîâ, îáó÷àþùèõñÿ íà åñòåñòâåí-
íîíàó÷íûõ ôàêóëüòåòàõ èíñòèòóòîâ è 
ïðîõîäÿùèõ ïðàêòèêó â íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêèõ èíñòèòóòàõ. 

2. Òóðû èñòîðèè ïðèðîäû. Ýòî ïó-
òåøåñòâèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïîçíàíèåì îê-
ðóæàþùåé ïðèðîäû è ìåñòíîé êóëüòó-
ðû. Îíè îðãàíèçóþòñÿ ïî òåððèòîðèÿì 
çàïîâåäíèêîâ è ãîñóäàðñòâåííûõ ïàð-
êîâ. Ýòî ïîõîäû øêîëüíèêîâ, â ïðî-
öåññå êîòîðûõ ïåäàãîãîì, ãèäîì ïðîâî-
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äÿòñÿ ýêñêóðñèè è áåñåäû î ïðèðîäå. 
Ýòîò âèä ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà ïî-
ïóëÿðåí â Ãåðìàíèè. 

3. Ïðèêëþ÷åí÷åñêèé òóðèçì. Äàí-
íûé âèä îáúåäèíÿåò ïóòåøåñòâèÿ, ñâÿ-
çàííûå ñ àêòèâíûìè ìåòîäàìè ïåðå-
äâèæåíèÿ è îòäûõà íà ïðèðîäå, èìåþ-
ùèå öåëüþ ïîëó÷åíèå íîâåéøèõ 
÷óâñòâ, âîñïîìèíàíèé, óëó÷øåíèå òó-
ðèñòîì ôèçè÷åñêîé ôîðìû è äîñòèæå-
íèå ñïîðòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ. Ýòî òàêèå 
âèäû òóðèçìà, êàê àëüïèíèçì, ñêàëîëà-
çàíèå, ëåäîëàçàíèå, ñïåëåîòóðèçì, ãîð-
íûé è ïåøåõîäíûé òóðèçì, àêâà-, 
ëûæíûé è ãîðíîëûæíûé òóðèçì, 
êàíüîíèíã, êîííûé òóðèçì, ìàóíòáàéê, 
äàéâèíã, ïàðàïëàíåðèçì è ò. ä. 

4. Ïóòåøåñòâèÿ â ïðèðîäíûå ðåçåð-
âàòû, ÎÎÏÒ. Ýòî âûñîêàÿ àòòðàêòèâ-
íîñòü ïðèðîäíûõ îáúåêòîâ è ÿâëåíèé, 
íàõîäÿùèõñÿ íà ÎÎÏÒ. Ýòîò âèä ýêî-
òóðèçìà áîëåå ðàçâèò â Àâñòðàëèè. 

Â ñîâðåìåííîé Ðîññèè ñîõðàíèëèñü 
ðàéîíû ñ áîëüøîé ýêîëîãî-êóëüòóðíîé 
öåííîñòüþ. Íàøà ñòðàíà – ýòî îäíà èç 
êðóïíåéøèõ â ìèðå ñèñòåì îñîáî îõðà-
íÿåìûõ ïðèðîäíûõ òåððèòîðèé, â ÷à-
ñòíîñòè, çäåñü åñòü 101 çàïîâåäíèê, 41 
íàöèîíàëüíûé ïàðê, 69 çàêàçíèêîâ [8]. 

Äëÿ ìíîãèõ ðàéîíîâ Ðîññèè ýêîëî-
ãè÷åñêèé òóðèçì – ýòî îäèí èç ïóòåé 
ðåøåíèÿ òàêèõ ïðîáëåì, êàê îáåñïå÷å-
íèå íàñåëåíèÿ ðàáî÷èìè ìåñòàìè, ðîñ-
òà äîõîäîâ ìåñòíûõ áþäæåòîâ è ñîõðà-
íåíèÿ íåïðèêîñíîâåííîñòè ýêîñèñòåì. 

Áîëüøèå âîçìîæíîñòè îòêðûâàþòñÿ 
äëÿ ýêîòóðèçìà íà Ñåâåðî-Çàïàäå Ðîñ-
ñèè: â Êàðåëèè, Àðõàíãåëüñêîé è Ìóð-
ìàíñêîé îáëàñòÿõ. Êàðåëèþ ÷àñòî íà-
çûâàþò «ëåãêèìè Åâðîïû». Áîëåå ïîëî-
âèíû åå òåððèòîðèè çàíèìàþò ëåñà, à 
÷åòâåðòü – îçåðà è ðåêè, ïðè÷åì áîëü-
øèíñòâî ðåê ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îçåð-
íî-ðå÷íûå ñèñòåìû. Íàïðèìåð, Îõòà – 
ýòî 15 îçåð, ñîåäèíåííûõ ìåæäó ñîáîé 
êîðîòêèìè ïîðîæèñòûìè ïðîòîêàìè. 
Íà þãå Êàðåëèè ðàñïîëîæåí ñàìûé 
áîëüøîé â Åâðîïå ðàâíèííûé âîäîïàä 
Êèâà÷ âûñîòîé îêîëî 10 ì. Óäèâèòåëåí 
Âàëààìñêèé àðõèïåëàã íà êðóïíåéøåì 
â Åâðîïå Ëàäîæñêîì îçåðå. Î÷åíü ïðè-
âëåêàòåëåí äëÿ ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà 
íàöèîíàëüíûé ïàðê «Âîäëîçåðñêèé», 
ñàìûé áîëüøîé â Åâðîïå. Â Àðõàíãåëü-
ñêîé è Ìóðìàíñêîé îáëàñòÿõ îñòàëèñü 
ïîìîðñêèå ñåëà, ãäå ñîõðàíÿåòñÿ ñòà-
ðèííûé ðóññêèé óêëàä æèçíè. Ñîâåð-

øåííî óíèêàëåí âî âñåõ îòíîøåíèÿõ 
Ñîëîâåöêèé ìóçåé-çàïîâåäíèê. Ïðå-
êðàñíûå âîçìîæíîñòè äëÿ çíàêîìñòâà ñ 
ïðèðîäîé Ñåâåðà ïðåäîñòàâëÿåò Êàíäà-
ëàêøñêèé çàïîâåäíèê [3]. 

Â Öåíòðàëüíîé Ðîññèè òàêæå íåìàëî 
ïðèâëåêàòåëüíûõ äëÿ ýêîëîãè÷åñêèõ 
òóðèñòîâ ìåñò. Íàïðèìåð, Öåíòðàëü-
íûé ëåñíîé ãîñóäàðñòâåííûé áèîñôåð-
íûé çàïîâåäíèê íà çàïàäå Òâåðñêîé îá-
ëàñòè óíèêàëåí åëîâûìè ëåñàìè, êîòî-
ðûì áîëåå 500 ëåò. Çäåñü îáèòàþò áó-
ðûé ìåäâåäü, âîëê, ëîñü, çàÿö-áåëÿê, 
ðå÷íîé áîáð, ëåñíàÿ êóíèöà. Ïîïóëÿð-
íûì ìåñòîì ýêîòóðèçìà ÿâëÿåòñÿ îçåðî 
Ñåëèãåð, â êîòîðîì âîäèòñÿ îêîëî 30 
âèäîâ ðûá è, â ÷àñòíîñòè, ñóäàê, íåêî-
òîðûå ýêçåìïëÿðû êîòîðîãî äîñòèãàþò 
7-8 êã. Ìåùåðà ñî÷åòàåò íà îäíîé òåð-
ðèòîðèè ôëîðó ÷åòûðåõ ãåîãðàôè÷å-
ñêèõ çîí: òàéãè, øèðîêîëèñòâåííûõ 
ëåñîâ, ëåñîñòåïè è ñòåïè. Â ýòèõ çàïî-
âåäíûõ ìåñòàõ ñîõðàíÿþò çóáðîâ è ðàç-
âîäÿò â åäèíñòâåííîì â ìèðå ïèòîìíè-
êå áåëûõ æóðàâëåé – ñòåðõîâ [3]. 

Êàëèíèíãðàäñêàÿ îáëàñòü – ñàìàÿ 
çàïàäíàÿ ÷àñòü Ðîññèè. Çäåñü åñòü ÷ó-
äåñíîå ìåñòî – íàöèîíàëüíûé ïàðê íà 
Êóðøñêîé êîñå. Ýòî óçêàÿ ïîëîñêà ñó-
øè, îòäåëÿþùàÿ Êóðøñêèé çàëèâ îò 
Áàëòèéñêîãî ìîðÿ. Åå ïåñ÷àíûå äþíû 
äîñòèãàþò ïîðîé 60-ìåòðîâîé âûñîòû. 
Íàä êîñîé ïðîõîäèò ìèãðàöèîííûé 
ïóòü îêîëî 150 âèäîâ ïòèö [3]. 

Íà þãå Ðîññèè, â Àñòðàõàíñêîì áèî-
ñôåðíîì ãîñóäàðñòâåííîì çàïîâåäíèêå, 
îõðàíÿåòñÿ îêîëî 20 âèäîâ ðåäêèõ è 
èñ÷åçàþùèõ ðàñòåíèé (äèêèå èðèñû è 
òþëüïàíû, ëîòîñ îðåõîíîñíûé è äð.), à 
òàêæå 23 âèäà ïòèö. Çäåñü ìîæíî íà-
áëþäàòü íåñêîëüêî âèäîâ ïóøíûõ çâå-
ðåé: ëèñèöó, åíîòîâèäíóþ ñîáàêó, ãîð-
íîñòàÿ, îíäàòðó, àìåðèêàíñêóþ íîðêó, 
ñòåïíîãî õîðÿ. 

Óíèêàëüíû ïðèðîäíûå áîãàòñòâà 
Ñåâåðíîãî Êàâêàçà, ñàìîé âûñîêîé ãîð-
íîé öåïè Ðîññèè ñ ïÿòüþ ïèêàìè âûøå 
5 òûñ. ì íàä óðîâíåì ìîðÿ, èç êîòîðûõ 
íàèáîëåå èçâåñòíû Ýëüáðóñ è Êàçáåê. 
Çäåñü ðàñïîëîæåíû ÷åòûðå çàïîâåäíèêà 
(â òîì ÷èñëå Òåáåðäèíñêèé) è äâà íà-
öèîíàëüíûõ ïàðêà. Â ãîðàõ è äîëèíàõ 
íåìàëî ðàñòåíèé, æèâîòíûõ è ïòèö, 
êîòîðûõ íåò áîëüøå íèãäå â ìèðå. 
Êðàñíîäàðñêèé êðàé èçâåñòåí ñâîèì 
æèâîïèñíåéøèì Ãóàìñêèì óùåëüåì, 
íåñêîëüêèìè ñîòíÿìè âîäîïàäîâ. 
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Â þæíîé è öåíòðàëüíîé ÷àñòÿõ Ñè-
áèðè äëÿ ýêîòóðèñòîâ ïðåäñòàâëÿþò 
èíòåðåñ Ãîðíûé Àëòàé, Ãîðíàÿ Øîðèÿ 
è Êóçíåöêèé Àëàòàó [3]. Ãîðû, ñêàëû, 
õâîéíûå ëåñà, ïîëÿíû, ñóõèå ñòåïè, 
ñïÿùèå îçåðà è áóðíûå ãîðíûå ðåêè 
îòëè÷àþòñÿ ñâîåé ïåðâîçäàííîñòüþ. Íà 
þãå Ñèáèðè, â þæíîé ÷àñòè Êðàñíîÿð-
ñêîãî êðàÿ è Èðêóòñêîé îáëàñòè, â Õà-
êàñèè, Òûâå è çàïàäíîé ÷àñòè Áóðÿòèè 
âûñÿòñÿ Çàïàäíûå è Âîñòî÷íûå Ñàÿíû. 
Èõ äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿìè ñ÷èòàåò-
ñÿ «Ñàÿíñêèé êîðèäîð» íà ðåêå Åíèñåé, 
âîäîïàäû íà Äîòîòå è Õàìñàðå, ïîòóõ-
øèå âóëêàíû íà âîñòîêå Òûâû è ìíî-
æåñòâî îçåð Òîäæèíñêîé êîòëîâèíû. 

Áàéêàë, ãëàâíûé öåíòð ýêîëîãè÷åñêî-
ãî òóðèçìà Ñèáèðè, îòëè÷àåòñÿ óíèêàëü-
íûì ëàíäøàôòîì. Çäåñü ñîñåäñòâóþò 
òàéãà è ïîëóïóñòûíÿ, òóíäðà è êàìåíè-
ñòàÿ ñòåïü. Áîëåå ïîëîâèíû èç 2,5 òûñ. 
ìåñòíûõ âèäîâ æèâîòíûõ è ðàñòåíèé – 
ýíäåìèêè. Íà Áàéêàëå äåéñòâóþò òðè çà-
ïîâåäíèêà è äâà íàöèîíàëüíûõ ïàðêà, â 
êîòîðûõ îáèòàþò áóðûé ìåäâåäü, ðîñî-
ìàõà, ñèáèðñêàÿ êîñóëÿ, ãîðíîñòàé, ñî-
áîëü, ñíåæíûé áàðàí. Îçåðó Áàéêàë 25 
ìëí ëåò. Ýòî ñàìîå ãëóáîêîå îçåðî ïëàíå-
òû, ðåçåðâóàð ïÿòîé ÷àñòè ìèðîâûõ çàïà-
ñîâ ïðåñíîé âîäû. 

Äàëüíèé Âîñòîê ïðèâëåêàòåëåí äëÿ 
ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèñòà áîëüøîé òåððè-
òîðèåé, ðàçíîîáðàçèåì ïðèðîäíûõ 
ëàíäøàôòîâ, êëèìàòè÷åñêèõ çîí, áîãàò-
ñòâîì æèâîé ïðèðîäû. Çäåñü òåïëîå 
ßïîíñêîå ìîðå è õîëîäíîå Îõîòñêîå ìî-
ðå, â íèõ îáèòàþò ñåðûå êèòû è áåëóõè. 
Ìîæíî íàáëþäàòü ïòè÷üè áàçàðû, ëåæ-
áèùà ìîðñêèõ çâåðåé. Ñðåäè æèâîòíûõ è 
ðàñòåíèé íåìàëî ýíäåìèêîâ (óññóðèé-
ñêèé òèãð, ýëåóòåðîêîêê, æåíüøåíü è 
äð.). Íà Êàì÷àòêå ðàñïîëîæåíî 28 äåéñò-
âóþùèõ âóëêàíîâ, ãîðÿ÷èå è õîëîäíûå 
ìèíåðàëüíûå èñòî÷íèêè. 

Ñëåäîâàòåëüíî, Ðîññèÿ îáëàäàåò áî-
ãàòûì ïðèðîäíûì è êóëüòóðíûì íà-
ñëåäèåì, ðåãèîíàëüíûì ðàçíîîáðàçèåì 
òðàäèöèîííûõ ôîðì ïðèðîäîïîëüçî-
âàíèÿ, ÷òî äåëàåò åå ïîòåíöèàëüíûì 
öåíòðîì ìèðîâîãî ýêîëîãè÷åñêîãî òó-
ðèçìà. Îäíàêî ðåñóðñû – ýòî ãëàâíîå, 
íî íå åäèíñòâåííîå óñëîâèå äëÿ ðàçâè-
òèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ íà ìèðîâîì òóðèñòè÷åñêîì 
ðûíêå ñóùåñòâóåò ñåðüåçíàÿ êîíêóðåí-
öèÿ, è âîéòè íà ýòîò ðûíîê íåïðîñòî. 

Äëÿ íà÷àëà íåîáõîäèìî óçíàòü ìíå-
íèå ïîòåíöèàëüíîãî òóðèñòà îá ýêîëî-
ãè÷åñêîì òóðèñòñêîì ïðîäóêòå Ðîññèè. 
Áîëüøàÿ ÷àñòü òåððèòîðèè Ðîññèè íà-
õîäèòñÿ â õîëîäíûõ øèðîòàõ. Â ñâÿçè ñ 
ýòèì ðîññèéñêèé ýêîëîãè÷åñêèé ïðî-
äóêò íå îáëàäàåò òîé ïðîäóêòèâíîñòüþ, 
êîòîðàÿ õàðàêòåðíà, íàïðèìåð, äëÿ 
òðîïèêîâ. Ðîññèÿ íå ìîæåò ïðåäëîæèòü 
òóðèñòàì êðóãëîãîäè÷íîãî ïîêàçà äè-
êèõ æèâîòíûõ, òî, êàê ýòî âîçìîæíî â 
àôðèêàíñêèõ íàöèîíàëüíûõ ïàðêàõ. 
Ïðèðîäà òàéãè î÷åíü ñèëüíî îòëè÷àåò-
ñÿ îò àôðèêàíñêîé ñàâàííû. Ðîññèé-
ñêèé çâåðü ÷àùå âñòðå÷àåò áðàêîíüåðîâ, 
÷åì òóðèñòîâ è îòíîñèòñÿ ê ãîñòþ íà-
ñòîðîæåííî. 

Äðóãîé ïðîáëåìîé ÿâëÿåòñÿ óäàëåí-
íîñòü ìåñòà ïðîæèâàíèÿ òóðèñòà îò 
ýêîëîãè÷åñêîãî ìàðøðóòà. Èñêëþ÷åíèÿ 
ñîñòàâëÿþò: Ïðèìîðüå, Ñàõàëèí; Êóðè-
ëû ðàñïîëîæåíû ñîâñåì íåäàëåêî îò 
ßïîíèè è Þæíîé Êîðåè, Êàðåëèÿ 
âïëîòíóþ ñîñåäñòâóåò ñ Ôèíëÿíäèåé, à 
Êóðøñêàÿ êîñà íàõîäèòñÿ ðÿäîì ñ öåí-
òðîì Åâðîïû. Íî öåíà ðîññèéñêîãî 
ïðîäóêòà âêëþ÷àåò â ñåáÿ äîðîãèå äëè-
òåëüíûå ïåðåëåòû. À ïîñëå ïåðåëåòà 
òóðèñò äîëæåí ïðåîäîëåòü ðàññòîÿíèå â 
ñîòíè êèëîìåòðîâ ïî ðîññèéñêîìó áåç-
äîðîæüþ èëè ñíîâà ïîëåò íà âåðòîëåòå, 
íàïðèìåð íà Êàì÷àòêó èëè â ßêóòèþ. 

Äëÿ îáñëóæèâàíèÿ èíîñòðàííûõ òó-
ðèñòîâ íåîáõîäèìà ðàçâèòàÿ èíôðà-
ñòðóêòóðà: òðàíñïîðò, êîììóíèêàöèè, 
ãîñòèíèöû, ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå. 
À òàì, ãäå â Ðîññèè ñîõðàíèëàñü ïðèðîäà, 
íåò íè ïîñòîÿííûõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, 
íè íóæíûõ êîììóíèêàöèé. 

Ðîññèéñêèé òóðèñò, êîòîðûé ñ äîëæ-
íûì òåðïåíèåì îòíîñèòñÿ ê äëèòåëüíûì 
ïåðååçäàì, ïëîõèì äîðîãàì è îòñóòñòâè-
åì èíôðàñòðóêòóðû, íå îáëàäàåò ýëåìåí-
òàðíîé êóëüòóðîé ïîâåäåíèÿ íà îáúåêòàõ 
ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà. 

Ñåðüåçíàÿ ïðîáëåìà ñâÿçàíà ñ îòñóò-
ñòâèåì êâàëèôèöèðîâàííûõ ïðîâîäíè-
êîâ. Ïðîâîäíèê èëè ãèä â ýêîëîãè÷åñêîì 
òóðèçìå – ñîâåðøåííî ñïåöèôè÷åñêàÿ 
ïðîôåññèÿ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, îí äîëæåí 
õîðîøî çíàòü òàéãó, ðåêè è ãîðû è îñî-
áåííîñòè îáåñïå÷åíèÿ æèçíåäåÿòåëüíî-
ñòè ÷åëîâåêà â ïðèðîäíûõ óñëîâèÿõ. Ñ 
äðóãîé – îáëàäàòü ñîëèäíîé íàó÷íîé 
ýðóäèöèåé, óìåòü ïîëüçîâàòüñÿ ñîâðå-
ìåííûìè òåõíè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè ñâÿ-
çè è òðàíñïîðòà, âëàäåòü èíîñòðàííûìè 
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ÿçûêàìè. Òàêèõ ïðîôåññèîíàëîâ íóæíî 
ãîòîâèòü ñïåöèàëüíî. 

Íåîáõîäèìà ñåðüåçíàÿ íàó÷íàÿ ïðî-
ðàáîòêà ìàðøðóòîâ, òåõíîëîãèÿ î÷èñò-
êè ìàðøðóòîâ îò áûòîâûõ îòõîäîâ. 
Ïðè ïëàíèðîâàíèè ìàðøðóòîâ íåîáõî-
äèìî ó÷èòûâàòü íå òîëüêî èíòåðåñ òó-
ðèñòîâ, íî è ñïîñîáíîñòü ó÷àñòêà ïðè-
ðîäû ïðîïóñòèòü ÷åðåç ñåáÿ îïðåäåëåí-
íîå êîëè÷åñòâî ëþäåé, íåîáõîäèìà ðà-
áîòà ñïåöèàëèçèðîâàííûõ íàó÷íûõ ó÷-
ðåæäåíèé. Îáû÷íîå òóðèñòè÷åñêîå 
àãåíòñòâî ýòó ðàáîòó íå âûïîëíèò. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðîññèè íà÷èíà-
åòñÿ ïîäãîòîâêà êâàëèôèöèðîâàííûõ 
ñïåöèàëèñòîâ äëÿ ðàáîòû â îáëàñòè 
ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà. Íàïðèìåð, 
ôàêóëüòåò ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà 
Ðîññèéñêîé Àêàäåìèè òóðèçìà è îòäå-
ëåíèå ìåíåäæìåíòà è ñåðâèñà ìåæäó-
íàðîäíîãî ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà 
Ìåæäóíàðîäíîãî íåçàâèñèìîãî ýêîëî-
ãî-ïîëèòîëîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà. 
Çäåñü ãîòîâÿò ìåíåäæåðîâ è ýêîíîìè-
ñòîâ ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà äëÿ ðàáî-
òû â òóðèñòè÷åñêèõ àãåíòñòâàõ, çàïî-
âåäíèêàõ, ïðèðîäîîõðàííûõ çîíàõ, íà-
öèîíàëüíûõ ïàðêàõ, îáðàçîâàòåëüíûõ 
ó÷ðåæäåíèÿõ, ãîñòèíèöàõ, òóðáàçàõ. 

Â 1997-1998 ãã. ñîçäàíû Ôîíä ðàçâè-
òèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà «Äåðñó 
Óçàëà» è Öåíòð ýêîëîãè÷åñêèõ ïóòåøå-
ñòâèé. Îáå îðãàíèçàöèè ïîÿâèëèñü ïðè 
àêòèâíîì ñîäåéñòâèè Óïðàâëåíèÿ çà-
ïîâåäíîãî äåëà Ãîñêîìýêîëîãèè ÐÔ è 
ñîòðóäíè÷àþò ñ ìåæäóíàðîäíûìè íå-
ïðàâèòåëüñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè, 
ïðåæäå âñåãî ñ Âñåìèðíûì ôîíäîì äè-
êîé ïðèðîäû (WWF) [6]. Îáå îðãàíè-
çàöèè çàíèìàþòñÿ òóðîïåðàòîðñêîé 
äåÿòåëüíîñòüþ â îáëàñòè ýêîëîãè÷åñêî-
ãî òóðèçìà. 

Ñîòðóäíèêè Öåíòðà ýêîëîãè÷åñêèõ 
ïóòåøåñòâèé ñïåöèàëèçèðóþòñÿ íà îð-
ãàíèçàöèè ëåòíèõ ïîëåâûõ ïðàêòèê äëÿ 
ñòóäåíòîâ-áèîëîãîâ èç Çàïàäíîé Åâðî-
ïû; óñòðàèâàþò ñïåöèàëüíûå òóðû äëÿ 
îðíèòîëîãîâ-ëþáèòåëåé; âîçÿò òóðè-
ñòîâ â çàïîâåäíèêè åâðîïåéñêîé Ðîñ-
ñèè, íà Äàëüíèé Âîñòîê, íà Áàéêàë. 
Ãîðäîñòü Öåíòðà – ìàðøðóò «Åíèñåé-
ñêèé ìåðèäèàí», ïóòåøåñòâèå íà òåï-
ëîõîäå îò îêðóæåííîé òàéìûðñêîé 
òóíäðîé Äóäèíêè ÷åðåç âñå ïðèðîäíûå 
çîíû äî ïóñòûíü Óáñóíóðñêîé êîòëî-
âèíû [6]. 

Â 2001 ã. ó÷ðåæäåíà Ðîññèéñêàÿ àñ-
ñîöèàöèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà, Ðîñ-
ñèéñêàÿ àññîöèàöèÿ òóðèñòè÷åñêèõ 
àãåíòñòâ, Ôîíä «Äåðñó Óçàëà», òóðèñòè-
÷åñêèé æóðíàë «Âîÿæ», «Öåíòð ýêîëî-
ãè÷åñêèõ ïóòåøåñòâèé», Àññîöèàöèÿ 
çàïîâåäíèêîâ è íàöèîíàëüíûõ ïðè-
ðîäíûõ ïàðêîâ ñåâåðî-çàïàäà Ðîññèè, 
Àññîöèàöèÿ åíèñåéñêèõ çàïîâåäíèêîâ 
è íàöèîíàëüíûõ ïàðêîâ, Àññîöèàöèÿ 
îñîáî îõðàíÿåìûõ ïðèðîäíûõ òåððè-
òîðèé Öåíòðàëüíîãî ×åðíîçåìüÿ, çàïî-
âåäíèêè «Êîìñîìîëüñêèé», «Õèíãàí-
ñêèé», «Áîëüøåõåõöèðñêèé», «Ñàÿíî-
Øóøåíñêèé» è äðóãèå îðãàíèçàöèè [1]. 

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûé àíàëèç 
äåìîíñòðèðóåò, ÷òî ïðåäëîæåíèå ýêî-
ëîãè÷åñêèõ òóðîâ ïî Ðîññèè äëÿ ïîòåí-
öèàëüíûõ ïîòðåáèòåëåé ñêðîìíî. 
Áîëüøèíñòâî ìàðøðóòîâ ñîñðåäîòî÷å-
íû â íåñêîëüêèõ ðîññèéñêèõ ðåãèîíàõ, 
à ìíîãèå òåððèòîðèè, ïðåäñòàâëÿþùèå 
èíòåðåñ äëÿ èíîñòðàííûõ ýêîëîãè÷å-
ñêèõ òóðèñòîâ, íåèçâåñòíû íà ìåæäó-
íàðîäíîì ðûíêå. Ãåîãðàôèÿ ýêîëîãè÷å-
ñêèõ òóðîâ îõâàòûâàåò: Êàðåëèþ, Êîëü-
ñêèé ïîëóîñòðîâ, äåëüòó Âîëãè, Àëòàé, 
Áàéêàë, Ïðèìîðüå, Êàì÷àòêó, Ñàõàëèí, 
à òàêæå ßêóòèþ, ×óêîòêó è Àðêòèêó. 
Ïîòåíöèàë ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà 
ðåàëèçóåòñÿ íå ïîëíîñòüþ. Ðåøåíèå 
ýòîé çàäà÷è ìîãëè áû âçÿòü íà ñåáÿ ðå-
ãèîíàëüíûå òóðèñòñêèå àäìèíèñòðà-
öèè. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ðàññìîòðèì 
âîçìîæíîñòè Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ. 

Êðàñíîäàðñêèé êðàé îáëàäàåò óíè-
êàëüíûìè òóðèñòñêèìè ðåñóðñàìè êàê 
äëÿ îðãàíèçàöèè òóðîâ ïî èñòîðèè 
ïðèðîäû, íàó÷íîãî è ïðèêëþ÷åí÷åñêî-
ãî òóðèçìà, òàê è äëÿ ñàíàòîðíî-
êóðîðòíîãî ëå÷åíèÿ ìèíåðàëüíîé âî-
äîé è öåëåáíîé ãðÿçüþ. Ïîòåíöèàëü-
íûì öåíòðîì ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà 
â Êðàñíîäàðñêîì êðàå ìîãóò ñòàòü ãîð-
íî-ïðåäãîðíûå ðàéîíû. 

Òåõíîëîãè÷åñêè ïðèðîäíûå òóðèñò-
ñêèå ðåñóðñû ýòèõ ìåñò êðàÿ ïîçâîëÿþò 
ðàçâèâàòü ïîõîäíûé òóðèçì (ïîõîäû 
÷åðåç ãîðíûå ðàâíèíû ê ×åðíîìó ìîðþ), 
ó÷åáíîå è ñïîðòèâíîå ñêàëîëàçàíèå 
(Ïëàí÷åñêèå ãîðû, ãîðû Ìîíàñòûðè, 
ñêàëüíûé ìàññèâ Èíäþê, Íîâåéøèå ãî-
ðû), ñïåëåîòóðèçì (Ôàíàãîðèéñêàÿ ïå-
ùåðà, Áîãàòûðñêèå ïåùåðû è ò. ä.), êàíü-
îíèíã (Äâóáðàòñêèé êàíüîí, êàíüîí ðåêè 
Áåøåíêè) [8]. Ðàçâèòàÿ ñåòü ëåñîâîçíûõ 
äîðîã áëàãîïðèÿòíà äëÿ ðàçâèòèÿ ïóòå-
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øåñòâèé íà ëîøàäÿõ, à äîñòóïíîñòü ê 
àâòî- è æåëåçíîäîðîæíûì òðàññàì ñïî-
ñîáñòâóåò ýêîëîãèçàöèè òóðèñòñêîãî 
áèçíåñà Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ. Íàïðèìåð, 
òîëüêî â ëèòåðàòóðå îòðàæåíî áîëåå 45 
ýêîëîãè÷åñêèõ ìàðøðóòîâ, êîòîðûå ïðî-
õîäÿò â ãîðíî-ïðåäãîðíîé ìåñòíîñòè 
Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ. 

Ôèçèîëîãè÷åñêè ïðèðîäíûå óñëî-
âèÿ, îáóñëîâëåííûå íèçêîãîðíûì 
ðåëüåôîì ðàéîíà, áëàãîïðèÿòíû äëÿ 
îáîçíà÷åííûõ âûøå âèäîâ òóðèçìà. 
Ñðåäíÿÿ òåìïåðàòóðà èþëÿ +25°Ñ, ÿí-
âàðÿ 0°Ñ. Ñðåäíåãîäîâîå êîëè÷åñòâî 
îñàäêîâ – äî 1600 ìì. 

Ïñèõîëîãî-ýñòåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 
ïåéçàæåé îïðåäåëÿåòñÿ ñìåøàííûìè è 
äóáîâûìè ëåñàìè â ñî÷åòàíèè ñ áåçëåñ-
íûìè ïîëîãèìè ñêëîíàìè ñ ðåäêèìè 
ãðóïïàìè äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ. Îá-
ùåå êîëè÷åñòâî íåïîâòîðèìûõ ïðèðîä-
íûõ îáúåêòîâ ðàíãà ìîíóìåíòà ïðèðîäû 
Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ – ìåíåå 20. Íà ìå-
ñòíîñòè ðàéîíà ðàçìåùåí Ãîðÿ÷åêëþ÷åâ-
ñêèé ìóíèöèïàëüíûé çàêàçíèê. 

Äîñòóïíîñòü ðàéîíà è åãî áëèçîñòü ê 
ãîðîäàì áëàãîïðèÿòíû äëÿ îðãàíèçà-

öèè äåòñêèõ ýêîëîãè÷åñêèõ òóðîâ (ïîñ. 
Íîâîñàäîâûé, ã. Òõàá), ñëåòîâ òóðèñòîâ 
è àëüïèíèñòîâ (Ñòàâðîïîëüñêàÿ è 
Êðûìñêàÿ ïîëÿíû). 

Ðàéîí âëàäååò áîëüøèìè ñïîñîáíî-
ñòÿìè â îðãàíèçàöèè ñàíàòîðíî-
êóðîðòíîãî ëå÷åíèÿ. Ýòî îáùåèçâåñò-
íûé êóðîðò Ãîðÿ÷èé Êëþ÷, ìåíåå èç-
âåñòíûå ìåñòíîñòè: ïîñ. Ñîñíîâàÿ Ðî-
ùà, ñòàíèöû Øàïñóãñêàÿ, Çàïîðîæñêèå 
ìèíåðàëüíûå èñòî÷íèêè. 

Îñíîâíîé ìèíåðàëüíî-ñûðüåâîé áà-
çîé áàëüíåîëîãè÷åñêîãî êóðîðòà Ãîðÿ-
÷èé Êëþ÷ ÿâëÿåòñÿ Ïñåêóïñêîå ìåñòî-
ðîæäåíèå ãèäðîêàðáîíàòíî-õëîðèäíî-
íàòðèåâûõ è éîäî-áðîìíûõ ìèíåðàëü-
íûõ âîä, êîòîðîå ðàçðàáàòûâàåòñÿ íà 
âîñüìè ñêâàæèíàõ, íàèñòàðåéøàÿ èç 
êîòîðûõ áûëà ïðîáóðåíà â 1928 ã. 

Òàêîâûì îáðàçîì, ãîðíî-ïðåäãîðíàÿ 
÷àñòü Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ ÿâëÿåòñÿ 
ïåðñïåêòèâíîé êàê äëÿ ðàçâèòèÿ ýêîëî-
ãè÷åñêîãî òóðèçìà, ñî ñïåöèàëèçàöèåé 
íà âíóòðåííèé ýêîëîãè÷åñêèé òóðèçì, 
òàê è êàê ðàéîí ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî 
ëå÷åíèÿ.
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Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ñõîäñòâî è ðàçíèöà ñàâàíí è ðåäêîëåñüÿ, òèïû ðàñòè-

òåëüíîñòè, õàðàêòåðíûå äëÿ àðèäíîãî ðåäêîëåñüÿ. 
 

The article deals with similarities and differences between the savannah and the open wood-
land, vegetation types characteristic for the arid open woodland. 
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Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿ-

åòñÿ èíâåíòàðèçàöèÿ âèäîâîãî ðàçíî-
îáðàçèÿ è óñòàíîâëåíèå ýêîëîãî-
áèîëîãè÷åñêîé è ôèòîãåîãðàôè÷åñêîé 
ñòðóêòóðû ôëîðû êñåðîôèòîâ Ïðåä-
ãîðíîãî Äàãåñòàíà.  

Â ðàáîòå ïðèíÿòà ìîíîòèïè÷åñêàÿ 
êîíöåïöèÿ âèäà, ÷òî îáóñëîâëåíî íå-
îáõîäèìîñòüþ óíèôèêàöèè âèäîâûõ 
íàçâàíèé ñ ñóùåñòâóþùèìè ôëîðè-
ñòè÷åñêèìè ñâîäêàìè. Ëàòèíñêèå íà-
çâàíèÿ òàêñîíîâ ïðèâîäÿòñÿ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ «Ìåæäóíàðîäíûì êîäåêñîì áî-
òàíè÷åñêîé íîìåíêëàòóðû» (1996) è 
ñïðàâî÷íûì ðóêîâîäñòâîì Ñ. Ê. ×åðå-
ïàíîâà «Ñîñóäèñòûå ðàñòåíèÿ ÑÑÑÐ» 
(1981).  

Ðàéîí ðàñïðîñòðàíåíèÿ êñåðîôèëü-
íûõ êîìïëåêñîâ – ïåðåõîäíàÿ çîíà îò 
áåçëåñíîé ïîëóïóñòûíè ê ëåñíîé çîíå. 
Èññëåäîâàíèÿìè áûëè îõâà÷åíû âñå 
õàðàêòåðíûå äëÿ Ïðåäãîðíîãî Äàãåñòà-
íà êñåðîôèëüíûå ñîîáùåñòâà, íà÷èíàÿ 
îò óùåëüÿ ð. Øóðà-îçåíü äî ãðàíèöû ñ 
Àçåðáàéäæàíîì. Ââèäó ïî÷òè ïîëíîãî 
óíè÷òîæåíèÿ ëåñíîé ðàñòèòåëüíîñòè 
ëåñîñòåïíàÿ ðàñòèòåëüíîñòü ìàëî ãäå 
ñîõðàíèëàñü. Îñòàòêè ýòîãî òèïà ðàñòè-
òåëüíîñòè ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî 
ðàñòèòåëüíîñòü ëåñîñòåïíîãî òèïà íà 
Ñåâåðíîì Êàâêàçå áûëà ïðåäñòàâëåíà 
äðåâîñòîÿìè äóáà ñêàëüíîãî (çèìíåãî), 
ê êîòîðîìó ïðèìåøèâàåòñÿ ÿñåíü 
îáûêíîâåííûé, êëåí ïîëåâîé, êëåí 
êðàñèâûé, ëèïà, áåðåçà è äð. 

Ã. Âàëüòåð, àíàëèçèðóÿ ïåðåõîäû îò 
ëåñà ê ñòåïè, ðàçëè÷àåò äâà òèïà ëåñî-
ñòåïè: ëåñîñòåïü óìåðåííîãî êëèìàòà 
ñåâåðíûõ øèðîò, ïðåäñòàâëåííóþ ó÷à-
ñòêàìè âûñîêîïîëíîòíûõ ãóñòûõ ëåñîâ, 
ïåðåìåæàþùèõñÿ ñ ó÷àñòêàìè ñòåïíîé 
ðàñòèòåëüíîñòè, è ëåñîñòåïü þæíûõ 
øèðîò, ïðåäñòàâëåííóþ ó÷àñòêàìè ñ 
ðåäêîñòîéíûìè äåðåâüÿìè è êóñòàðíè-
êàìè, ðàñïðåäåëåííûìè íà ôîíå òðàâÿ-
íèñòîé ðàñòèòåëüíîñòè, ò. å. ñàâàííàìè 
[1. C. 551]. Ñàâàííû íåêîòîðûìè èññëå-
äîâàòåëÿìè ïðèíèìàþòñÿ çà ëåñîñòåïü 
þæíûõ øèðîò [2. C. 496].  

Â ïåðâîì ñëó÷àå ëåñîñòåïü óìåðåí-
íîãî êëèìàòà ñåâåðíûõ øèðîò ïåðåõî-
äèò îò ëåñà ê ñòåïè, âî âòîðîì ñëó÷àå 
ëåñîñòåïü þæíûõ øèðîò ïåðåõîäèò îò 
ëåñà ê ïóñòûíå è ïîëóïóñòûíå. Ïðè òà-
êîì ïåðåõîäå îò ëåñíîé ðàñòèòåëüíîñòè 
ê ïóñòûííîé èëè ïîëóïóñòûííîé èñ-
êëþ÷àåòñÿ çîíà ñòåïíîé ðàñòèòåëüíî-
ñòè. Ýòî ïîëîæåíèå õîðîøî ðàçâèòî â 
ðàáîòå È. Ï. Ãåðàñèìîâà [3. Ñ. 147], êî-
òîðûé óêàçûâàåò, ÷òî êàê ïåðåõîä îò 
ëåñîâ Ñåâåðíîé Àôðèêè ê Ñàõàðå, òàê è 
ïåðåõîä îò ïóñòûíè ê ñàâàííàì â áîëåå 
þæíîé ÷àñòè Àôðèêè (Ñåíåãàë) ïðîèñ-
õîäèò áåç çîíû ñòåïíîé ðàñòèòåëüíî-
ñòè. Òàêóþ æå êàðòèíó íàáëþäàåì ìû è 
â âîñòî÷íîé ÷àñòè Ñåâåðíîãî Êàâêàçà è 
âî âñåì Âîñòî÷íîì Çàêàâêàçüå. Ïåðåõîä 
îò ëåñíîé ðàñòèòåëüíîñòè ê ïîëóïóñ-
òûíÿì Êàâêàçà ïðîèñõîäèò ÷åðåç ðåä-
êîñòîéíûå ëåñà, àðèäíîå ðåäêîëåñüå, 
êîòîðîå èìååò ìíîãî îáùåãî ñ ñàâàí-
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íàìè, çîíà æå ïåðâè÷íîé ñòåïíîé ðàñ-
òèòåëüíîñòè îòñóòñòâóåò.  

Àðèäíîå ðåäêîëåñüå, èëè ëåñîñòåïü 
þæíîãî òèïà â âîñòî÷íîé ÷àñòè Ñåâåð-
íîãî Êàâêàçà, çàíèìàåò ïðåäãîðüÿ, íà-
÷èíàÿ îò Ìàõà÷êàëû äî âîñòî÷íîãî 
îêîíå÷íîñòè Ãëàâíîãî Êàâêàçñêîãî 
õðåáòà. Â Âîñòî÷íîì Çàêàâêàçüå îíà 
ïðèóðî÷åíà ê ïðåäãîðüÿì Ãëàâíîãî 
Êàâêàçñêîãî õðåáòà è õðåáòîâ Ìàëîãî 
Êàâêàçà, íà÷èíàÿ îò îêðåñòíîñòåé ã. 
Òáèëèñè, òàêæå äî âîñòî÷íîãî îêîí÷à-
íèÿ õðåáòîâ. Â Þæíîì Çàêàâêàçüå 
àðèäíîå ðåäêîëåñüå çàíèìàåò ïðåäãîðüÿ 
è íèæíþþ ÷àñòü þæíûõ ñêëîíîâ Ìà-
ëîãî Êàâêàçà.  

Àðèäíîå ðåäêîëåñüå íåîäíîðîäíî. Â 
öåëîì, äëÿ Âîñòî÷íîãî Ïðåäêàâêàçüÿ 
(âêëþ÷àÿ àçåðáàéäæàíñêóþ ÷àñòü) â 
ñîñòàâå ðåäêîëåñüÿ ïðèíèìàþò ó÷àñòèå 
ìíîãèå ëèñòâåííûå ïîðîäû êóñòàðíûõ 
äåðåâüåâ: Pyrus salicifolia Pall., Celtis 
caucasica Willd.; èç êóñòàðíèêîâ – Punica 
granatum L., Rhamnus pallasii Fisch. et 
C.A. Mey., Paliurus spina-christi Mill., Spi-
raea hypericifolia L., Cotinus coggygria 
Scop., Berberis vulgaris L. è äð. Òðàâÿíîé 
ïîêðîâ ïðåäñòàâëåí Botriochloa ischae-
mum (Trin.) C.E. Hubb., Achnatherum 
bromoides (L.) Beauv., Stipa capillata L., 
íåñêîëüêèìè âèäàìè ïîëûíè, Crinitaria 
villosa (L.) Grossh. Íà ñêëîíàõ â ñîñòàâ 
ðåäêîëåñüÿ âõîäèò íåñêîëüêî âèäîâ 
ìîææåâåëüíèêà: Juniperus foetidissima 
Willd., J. rufescens Link. è äð. ×åì êðó÷å 
ñêëîí, òåì áîëüøå ó÷àñòèå ìîææåâåëü-
íèêà. Íà áîëåå êðóòûõ ñêëîíàõ è áîëåå 
âûñîêî â ñîñòàâå äðåâîñòîÿ âñòðå÷àåòñÿ 
J. exelsa Bieb. Òðàâÿíîé ïîêðîâ íà òàêèõ 
ó÷àñòêàõ ïðåäñòàâëåí â îñíîâíîì ñëå-
äóþùèìè âèäàìè: Festuca sulcata 
(Hack.) Nym., F. ovina L., Agropyron 
trichophorum, Botriochloa ischaemum, 
Koeleria gracilis Pers., Galium verum L., 
Stipa lessingiana Trin.  

Â âîñòî÷íîé ÷àñòè Ïðåäãîðíîãî Äà-
ãåñòàíà êñåðîôèëüíûå ãðóïïèðîâêè 
ðàñïðîñòðàíåíû, íà÷èíàÿ ñ ïðåäãîðèé, 
è ïðîäâèãàþòñÿ âåðõ äîâîëüíî âûñîêî. 
Îíè ïðåäñòàâëåíû ðåäêîëåñüÿìè ñ ó÷à-
ñòèåì ìîææåâåëüíèêîâ, êàðêàñà, äóáà 
ïóøèñòîãî è äð. Îòñóòñòâóåò íàèáîëåå 
õàðàêòåðíàÿ äëÿ ðåäêîëåñüÿ ïîðîäà - 
ôèñòàøêà. Ðåäêîëåñüå ñèëüíî ìåíÿåòñÿ 
ïî ñâîåìó õàðàêòåðó íà êðóòûõ ñêëî-
íàõ. Òî÷íî òàê æå ìåíÿåòñÿ õàðàêòåð 
ðåäêîëåñüÿ â íèæíèõ ÷àñòÿõ ñâîåãî ðàñ-

ïðîñòðàíåíèÿ ïî ìåðå ïðèáëèæåíèÿ ê 
çîíå ïîëóïóñòûíè. Ýòî èçìåíåíèå â 
îñíîâíîì âûðàæàåòñÿ â âûïàäåíèè èç 
ÿðóñà äðåâåñíîé ðàñòèòåëüíîñòè êðóï-
íûõ äåðåâüåâ, âñëåäñòâèå ÷åãî ãîñïîä-
ñòâî îñòàåòñÿ çà êóñòàðíèêàìè, ïðè 
ýòîì è âèäîâîé ñîñòàâ êóñòàðíèêîâ 
áåäíååò, êóñòàðíèêè õàðàêòåðèçóþòñÿ 
ñëàáûì ðàçâèòèåì. Ãîñïîäñòâóþùåå 
ïîëîæåíèå â ýòîì ñëó÷àå çàíèìàåò 
Rhamnus pallasii. Â Ïðåäãîðíîì Äàãå-
ñòàíå ââèäó èñêëþ÷èòåëüíîé àðèäíî-
ñòè êëèìàòà, êðóòèçíû ñêëîíîâ, à òàêæå 
âñëåäñòâèå âîçäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà ðåä-
êîëåñüå õàðàêòåðèçóåòñÿ ñèëüíî îáåä-
íåííûì âèäîâûì ñîñòàâîì. 

Íà èçâåñòêîâûõ ñêëîíàõ äðåâåñíàÿ 
ðàñòèòåëüíîñòü ïðåäñòàâëåíà ïî÷òè èñ-
êëþ÷èòåëüíî êóñòàðíèêàìè: Rhamnus 
pallasii, Spiraea hypericifolia, Ephedra 
procera Fisch. et C.A. Mey., Cotoneaster 
race-miflorus (Desf.) Booth. ex Bosse. Íà 
íåèçâåñòêîâûõ ñêëîíàõ ê íèì äîáàâëÿ-
åòñÿ Juniperus oblonga Bieb., Lonicera 
iberica Bieb., Paliurus spina-christi. Â òðà-
âÿíîì ïîêðîâå çàìåòíóþ ðîëü èãðàþò 
Salvia daghestanica Sosn., Scabiosa 
gumbetica Boiss. è Convolvulus ruprechtii 
Boiss. è äð.  

Íà àðèäíûõ ñêëîíàõ âîñòî÷íûõ 
ïðåäãîðèé Äàãåñòàíà ãëóáîêîå ïðîìà-
÷èâàíèå ïî÷âû èìååò ìåñòî âåñíîé, ëå-
òîì æå âåðõíÿÿ ÷àñòü ïî÷âû ïåðåñûõà-
åò, ÷òî ìàëî áëàãîïðèÿòñòâóåò ðàçâè-
òèþ òðàâÿíèñòîé ðàñòèòåëüíîñòè. Âå-
ñåííÿÿ ýôåìåðíàÿ ðàñòèòåëüíîñòü îò-
ìèðàåò ê ëåòó, è òîëüêî áîðîäà÷ è ïî-
ëûíü ïðîäîëæàþò âåãåòèðîâàòü. Äðå-
âåñíûå ïîðîäû ìîãóò ñóùåñòâîâàòü íà-
ðÿäó ñ òðàâÿíèñòûìè ðàñòåíèÿìè áëà-
ãîäàðÿ ãëóáîêîé êîðíåâîé ñèñòåìå, ñ 
ïîìîùüþ êîòîðîé îíè èñïîëüçóþò 
âëàãó ãëóáîêèõ ãîðèçîíòîâ ïî÷âû. Ïå-
ðåñå÷åííîñòü ðåëüåôà, íàëè÷èå ìåñòàìè 
êàìåíèñòûõ, áåäíûõ ìåëêîçåìîì ïî÷â 
òàêæå áëàãîïðèÿòñòâóþò ðàçâèòèþ äðå-
âåñíîé è, íàîáîðîò, ïðåïÿòñòâóþò ðàç-
âèòèþ òðàâÿíèñòîé ðàñòèòåëüíîñòè. 
×ðåçâû÷àéíî èíòåðåñíûì ÿâëÿåòñÿ õà-
ðàêòåð âçàèìîñâÿçè ìåæäó äðåâåñíîé è 
òðàâÿíèñòîé ðàñòèòåëüíîñòüþ íà àðèä-
íûõ ñêëîíàõ Âîñòî÷íîãî Ïðåäêàâêàçüÿ.  

Ñåìåííîå âîçîáíîâëåíèå äðåâåñíûõ 
è êóñòàðíèêîâûõ ïîðîä íà ðîâíûõ ìåñ-
òàõ è ïîëîãèõ ñêëîíàõ ñ õîðîøî ðàçâè-
òûìè ïî÷âàìè è ñ ãóñòîé òðàâÿíèñòîé 
ðàñòèòåëüíîñòüþ çàâèñèò îò õàðàêòåðà 
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ðàçâèòèÿ òðàâÿíîãî ïîêðîâà îòäåëüíûõ 
ìèêðîó÷àñòêîâ. Äðåâåñíûå è êóñòàðíè-
êîâûå ïîðîäû âîçîáíîâëÿþòñÿ ïîä 
êðîíîé äåðåâüåâ, ãäå òðàâÿíîé ïîêðîâ 
âñëåäñòâèå çàòåíåíèÿ ðàçâèò ñëàáî. 
Ìåæäó äåðåâüÿìè, ãäå òðàâÿíîé ïîêðîâ 
ðàçâèò ñèëüíî, âîçîáíîâëÿþòñÿ ëèøü 
íåêîòîðûå èç êóñòàðíèêîâ – äåðæèäå-
ðåâî, êðóøèíà Ïàëëàñà. Ïîä ñåíüþ 
ýòèõ êóñòàðíèêîâ ìîãóò â ñâîþ î÷å-
ðåäü, âîçîáíîâëÿòüñÿ äðóãèå äðåâåñíûå 
è êóñòàðíèêîâûå ïîðîäû. 

Èíîé ðîä âçàèìîñâÿçè íàáëþäàåòñÿ 
ìåæäó äðåâåñíî-êóñòàðíèêîâîé ðàñòè-
òåëüíîñòüþ íà êðóòûõ ñêëîíàõ ñ ìàëî-
ðàçâèòûìè ïî÷âàìè. Çäåñü òðàâÿíîé 
ïîêðîâ íà ìåëêèõ êàìåíèñòûõ ïî÷âàõ 
ðàçâèâàåòñÿ ñëàáî, íå ÿâëÿåòñÿ êîíêó-
ðåíòîì äðåâåñíî-êóñòàðíèêîâîé ðàñòè-
òåëüíîñòè, è ïîòîìó âîçîáíîâëåíèå èõ 
ïðîèñõîäèò áåñïðåïÿòñòâåííî.  

Â ïðåäåëàõ àðåàëà ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
ðåäêîëåñüÿ äðåâåñíî-êóñòàðíèêîâàÿ 
ðàñòèòåëüíîñòü íà çíà÷èòåëüíîé ïëî-
ùàäè âûðóáëåíà. ×àñòü ýòîé òåððèòî-
ðèè ïðè ýòîì îñâîåíà ïîä ñåëüñêîõî-
çÿéñòâåííûå êóëüòóðû, äðóãàÿ æå ÷àñòü 
– ïîä ïàñòáèùà è ïîêîñû. Íà ðîâíûõ 
ìåñòàõ è ïîëîãèõ ñêëîíàõ ïîñëå âûðóá-
êè äðåâåñíî-êóñòàðíèêîâîé ðàñòèòåëü-
íîñòè, åñëè ïëîùàäü íå ðàñïàõèâàåòñÿ, 
îáðàçóåòñÿ âòîðè÷íàÿ ñòåïü. Îñíîâíàÿ 
÷àñòü ñòåïíîé ôîðìàöèè ïðåäñòàâëåíà 
àññîöèàöèåé èç áîðîäà÷à (Botriochloa 
ischaemum). Áîðîäà÷ âõîäèò â êà÷åñòâå 
ïîñòîÿííîãî êîìïîíåíòà è â äðóãèå 
àññîöèàöèè. Îí æå ñîçäàåò îáùèé ôîí 
òðàâÿíèñòîé ðàñòèòåëüíîñòè íà àðèä-
íûõ ñêëîíàõ, ÷åì è îáúÿñíÿåòñÿ õàðàê-
òåð ðàñòèòåëüíîñòè ýòèõ âòîðè÷íûõ 
ñòåïåé. Ñîñòàâ òðàâÿíèñòîé ðàñòèòåëü-
íîñòè ïîñëå âûðóáêè äðåâåñíî-
êóñòàðíèêîâîé ðàñòèòåëüíîñòè ìåíÿåò-
ñÿ íåçíà÷èòåëüíî.  

Òàêîãî æå õàðàêòåðà âòîðè÷íûå ñòå-
ïè – áîðîäà÷åâûå, êîâûëüíûå, ðàçíî-
òðàâíî-çëàêîâûå, êîòîðûå, çàíèìàÿ 
îáøèðíûå ïðîñòðàíñòâà, èãðàþò áîëü-
øóþ ðîëü, êàê â ñîçäàíèè ôèçèîíîìèè 
ðàñòèòåëüíîãî ïîêðîâà, òàê è â ñåëü-
ñêîì õîçÿéñòâå. Îñòðîâíûå îñòàòêè 
ñâåòëûõ ëåñîâ ñðåäè ýòîé ñòåïíîé ðàñ-
òèòåëüíîñòè õîðîøî âèäíû íà êàðòå 
ðàñòèòåëüíîñòè Äàãåñòàíà, ñîñòàâëåí-
íîé Ë. Í ×èëèêèíîé è Å. Â. Øèôôåðñ 
[5. C. 96]. Êîâûëüíûå ñòåïè èñïîëüçó-

þòñÿ êàê äëÿ ñåíîêîøåíèÿ, òàê è âûïà-
ñà ñêîòà. 

Â ïðåäåëàõ ïðèðîäíîé ïîëîñû êñå-
ðîôèëüíûõ ñîîáùåñòâ ðàñïðîñòðàíåíû 
òàêæå òèï÷àêîâûå ñòåïè, ñîçäàâàåìûå 
Festuca sulcata, ïðè ó÷àñòèè Koeleria 
gracilis, Festuca ovina, Phleum pratense, 
Poa densa, Carex humilis è äð. Âñëåäñò-
âèå íèçêîòðàâíîñòè îíè íå ìîãóò ñêà-
øèâàòüñÿ è èñïîëüçóþòñÿ ïîä âûïàñ. 

Êñåðîôèëüíûå ñîîáùåñòâà íà ñêëî-
íàõ ñðåäíåé êðóòèçíû è êðóòûõ ñêëî-
íàõ ñ ìàëîðàçâèòûìè ïî÷âàìè ïîä âîç-
äåéñòâèåì ÷åëîâåêà äåãðàäèðóþò, ïðå-
âðàùàÿñü íå â ñòåïè âòîðè÷íîãî ïðîèñ-
õîæäåíèÿ, êàê ýòî èìååò ìåñòî íà ðîâ-
íûõ ìåñòàõ è ïîëîãèõ ñêëîíàõ ñ äîñòà-
òî÷íî ìîùíûìè ïî÷âàìè, à â äðóãîãî 
ðîäà ðàñòèòåëüíóþ ôîðìàöèþ, èìå-
íóåìóþ ôðèãàíîèäíîé ðàñòèòåëüíî-
ñòüþ. Ôðèãàíîèäíàÿ ðàñòèòåëüíîñòü 
áîëüøåé ÷àñòüþ ñîñòîèò èç êóñòàðíè-
êîâ è ïîëóêóñòàðíèêîâ, çàíèìàþùèõ 
âòîðîé ÿðóñ â ðåäêîëåñüå: êðóøèíà 
Ïàëëàñà, êóð÷àâêà, ýôåäðà è äð. Â òðà-
âÿíîì ïîêðîâå ó÷àñòâóþò êñåðîôèëü-
íûå çëàêè. Íà ãåíåòè÷åñêóþ ñâÿçü ôðè-
ãàíîèäíîé ðàñòèòåëüíîñòè ñ àðèäíûì 
ðåäêîëåñüåì óêàçûâàþò è äðóãèå èññëå-
äîâàòåëè. Òàê Ï. Ä. ßðîøåíêî [6. C. 
242] ïîä÷åðêèâàåò çíà÷èòåëüíîå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå ôðèãàíîèäíîé ðàñòè-
òåëüíîñòè è åå ñâÿçü ñ ôîðìàöèÿìè êàê 
ìîææåâåëîâûõ, òàê è êñåðîôèëüíûõ 
ëèñòâåííûõ ðåäêîëåñèé. Òàêèì îáðà-
çîì, ôðèãàíîèäíàÿ ðàñòèòåëüíîñòü 
âòîðè÷íà. Îíà âåñüìà øèðîêî ðàñïðî-
ñòðàíåíà íà þãå Àðìåíèè, â Íàõè÷åâàí-
ñêîé ðåñïóáëèêå, íà õðåáòå Áîç-Äàã â 
Êàðàáàõå è äð. 

Àðèäíîå ðåäêîëåñüå èìååò ñõîäñòâî 
ñ ñàâàííàìè, è îíî çàêëþ÷àåòñÿ â ñëå-
äóþùåì: 

– ñõîäñòâî ôèçèîíîìè÷åñêîå – òàê 
æå, êàê è â ñàâàííàõ, â àðèäíîì ðåäêî-
ëåñüå Âîñòî÷íîãî Ïðåäêàâêàçüÿ äðåâåñ-
íûå è êóñòàðíèêîâûå ïîðîäû ïðîèçðà-
ñòàþò â ðåäêîì ñòîÿíèè íà ôîíå òðàâÿ-
íèñòîãî ïîêðîâà; 

– ñõîäñòâî âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ 
ìåæäó ïðåäñòàâèòåëÿìè äðåâåñíî-
êóñòàðíèêîâîé ðàñòèòåëüíîñòè è òðà-
âÿíèñòîé ðàñòèòåëüíîñòüþ – êàê â ñà-
âàííàõ, òàê è â àðèäíîì ðåäêîëåñüå âî-
çîáíîâëåíèå ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèí-
ñòâà äðåâåñíûõ ïîðîä ïðîèñõîäèò ïîä 
êðîíîé äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ, ãäå 
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òðàâÿíîé ïîêðîâ õàðàêòåðèçóåòñÿ äðó-
ãèì âèäîâûì ñîñòàâîì è áîëåå ðûõëûì 
ñòîÿíèåì, ÷åì ìåæäó äåðåâüÿìè.  

Îäíàêî êàê â ñàâàííàõ, òàê è â àðèä-
íîì ðåäêîëåñüå åñòü äðåâåñíûå ïîðîäû-
àãðåññîðû. Â àðèäíîì ðåäêîëåñüå – 
äåðæèäåðåâî, êðóøèíà Ïàëëàñà, à â ñà-
âàííàõ Àôðèêè – ïàëüìà (Borassus 
ephiopica), êîòîðûå ìîãóò âîçîáíîâ-
ëÿòüñÿ ñðåäè ãóñòîãî òðàâÿíîãî ïîêðî-
âà, ðàçâèòîãî íå ïîä êðîíàìè, à ìåæäó 
íèìè [4. C. 48-63]. 

Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî äðåâåñ-
íûõ è êóñòàðíèêîâûõ ïîðîä, êàê â àðèä-
íîì ðåäêîëåñüå, òàê è â ñàâàííàõ, õàðàê-
òåðèçóåòñÿ âûñîêîé ïîáåãîïðîèçâîäè-
òåëüíîé ñïîñîáíîñòüþ, ñõîäñòâî â òîì, 
÷òî â îáîèõ ñëó÷àÿõ ðåäêîå ñòîÿíèå äå-
ðåâüåâ îáóñëîâëåíî íåäîñòàòêîì âëàãè. 

Ñàìîå âàæíîå ñõîäñòâî ñàâàíí è 
ðåäêîëåñüÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî êàê 
àðèäíîå ðåäêîëåñüå, òàê è ñàâàííû çà-
íèìàþò ïåðåõîäíîå ïîëîæåíèå îò ëå-
ñîâ ê ïîëóïóñòûíå, è ïîòîìó êàê ñà-
âàííû ñ÷èòàþòñÿ ðÿäîì àâòîðîâ [1. C. 
551, 2. Ñ. 496, 3. Ñ. 147] – ëåñîñòåïüþ, 
òàê è àðèäíîå ðåäêîëåñüå, ÿâëÿþùååñÿ 
ïåðåõîäíîé çîíîé îò äóáîâûõ ëåñîâ ê 
ïîëóïóñòûíå, íàäî ñ÷èòàòü ëåñîñòåïüþ 
þæíîãî ñóáòðîïè÷åñêîãî òèïà, êîòîðàÿ 

õàðàêòåðíà äëÿ óñëîâèé þæíîé îêî-
íå÷íîñòè Âîñòî÷íîãî Êàâêàçà. 

Íåëüçÿ, îäíàêî, çàáûâàòü, ÷òî ìåæäó 
ñàâàííàìè è àðèäíûì ðåäêîëåñüåì åñòü 
ðàçíèöà. Ðèòì ðàçâèòèÿ â ñàâàííàõ 
ïîä÷èíÿåòñÿ èçìåíåíèþ â óâëàæíåíèè. 
Òåðìè÷åñêèé ðåæèì â ñàâàííàõ â ïðî-
äîëæåíèå ãîäà ìàëî ìåíÿåòñÿ, è òåìïå-
ðàòóðíûé ðåæèì ìîã áû îáåñïå÷èòü 
êðóãëîãîäè÷íóþ âåãåòàöèþ, íî ãîäè÷-
íûé öèêë ðàçâèòèÿ ñàâàíí âñåöåëî çà-
âèñèò îò êîëè÷åñòâà âûïàäàþùèõ îñàä-
êîâ – ëèñòîïàä è ïîêîé îáóñëîâëåíû 
íåäîñòàòêîì âëàãè â ïðîäîëæåíèå îï-
ðåäåëåííîãî ïåðèîäà ãîäà. Â àðèäíîì 
ðåäêîëåñüå âîñòî÷íîé ÷àñòè Ñåâåðíîãî 
Êàâêàçà è ëèñòîïàä, è ïîêîé îáóñëîâ-
ëåíû íåäîñòàòêîì òåïëà â çèìíèå ïå-
ðèîäû. Ó÷èòûâàÿ âûøåñêàçàííîå, åñòü 
îñíîâàíèå ñ÷èòàòü àðèäíîå ðåäêîëåñüå 
ñåâåðíûì âàðèàíòîì ñàâàíí. 

Àíàëèç êñåðîôèòîâ Ïðåäãîðíîãî 
Äàãåñòàíà óêàçûâàåò íà âûñîêóþ ãåòå-
ðîãåííîñòü ôëîðû è õàðàêòåðíûõ åé 
ðàñòèòåëüíûõ ñîîáùåñòâ. Òàêàÿ êàðòè-
íà â îòíîøåíèè äàííîé ôëîðû ìîæåò 
áûòü îáúÿñíåíà ñëîæíîé åå èñòîðèåé 
íà ïðîòÿæåíèè âòîðîé ïîëîâèíû 
ïëèîöåíà è ÷åòâåðòè÷íîãî ïåðèîäà. 
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Ðàññìîòðåíû îòäåëüíûå âîïðîñû ýêîëîãè÷åñêîé äèôôåðåíöèàöèè âîäîîõðàííûõ çîí ñ 

êëàññèôèêàöèåé ïðèáðåæíîé òåððèòîðèè ð. Êóáàíè ïî ñòåïåíè àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè 
â Êàðà÷àåâî-×åðêåññêîé ðåñïóáëèêå. Èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò âñå áîëüøå ïîêàçûâàþò, 
÷òî ïðè ðàçðàáîòêå ãîñóäàðñòâåííûõ ïðîãðàìì ïî îõðàíå îêðóæàþùåé ñðåäû è âîäíûõ 
ðåñóðñîâ ñëåäóåò ïðåäóñìàòðèâàòü íàó÷íî îáîñíîâàííûé êîìïëåêñ ïðèðîäîîõðàííûõ ìå-
ðîïðèÿòèé. 

 

The article deals with the specific issues of the environmental differentiation of the water pro-
tection zones with the classification of the coastal area of the Kuban river on the degree of anthro-
pogenic load in the Karachay-Cherkession Republic. During the last few years the reserach shows 
more and more that the development of the state programs for the environmental protection and 
water resources should include the science-based complex of the environmental measures. 

 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: âîäîîõðàííàÿ çîíà, ïîäçîíû, ñòåïåíè íàãðóçêè, êëàññèôèêàöèÿ, èç-

ìåíåííûå ýêîñèñòåìû, îêðóæàþùàÿ ñðåäà, çàãðÿçíÿþùèå âåùåñòâà. 
 

Keywords: water-protection zone, subzones, degree of the load, classification, modified ecosys-
tems, environment, polluting substances. 

 
 
Ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå áîëüøèí-

ñòâà ðåê è ïðèòîêîâ Êàðà÷àåâî-
×åðêåññêîé ðåñïóáëèêè (Ê×Ð) â ñðåä-
íåì è íèæíåì òå÷åíèè íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíîå. Íà òåððèòîðèè íàñåëåííûõ 
ïóíêòîâ, ÷åðåç êîòîðûå ïðîòåêàþò ðå-
êè, ïîìèìî ñáðîñà ñòî÷íûõ âîä, íàðàñ-
òàþùèìè òåìïàìè èäåò çàãðÿçíåíèå 
ïîéìû ð. Êóáàíè è åå áàññåéíà ñòèõèé-
íûìè ñâàëêàìè õîçÿéñòâåííî-áûòîâûõ 
îòõîäîâ, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â âîäîîõ-
ðàííîé çîíå ðåêè. Ïðèðîäíûé âîäî-
ñáîð Êóáàíè, îáåñïå÷èâàåò ïîñòóïëå-
íèå âîäû â äâà ìîðñêèõ áàññåéíà – Àçî-
âî-×åðíîìîðñêèé è Êàñïèéñêèé. Çäåñü 
ïðîòåêàåò 419 áîëüøèõ è ìàëûõ ðåê, à 
òàêæå Áîëüøîé Ñòàâðîïîëüñêèé êàíàë. 
Ïðàêòè÷åñêè âñÿ ïëîùàäü Ê×Ð – ýòî 
âåðõîâüÿ áàññåéíà ðåêè Êóáàíè, îáåñ-
ïå÷èâàþùèå Êàðà÷àåâî-×åðêåññêóþ 
ðåñïóáëèêó, Ñòàâðîïîëüñêèé è Êðàñíî-
äàðñêèé êðàÿ. Ïî õàðàêòåðó ðåëüåôà ýòî 
ãîðíàÿ è âîçâûøåííàÿ ÷àñòè áàññåéíà 
ðåêè. Îáùàÿ ïëîùàäü âîäîñáîðà ðåêè 
Êóáàíè – 57900 òûñ. êì2, ïðîòÿæåí-

íîñòü ðåêè – 906 êì, ñóììàðíàÿ äëèíà 
âñåõ åå ïðèòîêîâ (äî 10 êì) ñîñòàâëÿåò 
14328 êì. Îñíîâíûå êðóïíûå ïðèòîêè 
Êóáàíè â Ê×Ð – Òåáåðäà, Ìàëûé è 
Áîëüøîé Çåëåí÷óêè, Óðóï, Áîëüøàÿ 
Ëàáà [7].  

Âîäà â áîëüøèõ è ìàëûõ ðåêàõ íà 
ñâîåì ïóòè ê ìîðþ î÷èùàåòñÿ ñàìî-
ñòîÿòåëüíî. Îäíàêî óâåëè÷èâàþùååñÿ 
êîëè÷åñòâî îòõîäîâ, ïîïàäàþùèõ â ðå-
êè, ðàñòî÷èòåëüíîå îòíîøåíèå ê âîäå, 
íàðóøåíèå ïðàâèë îõðàíû âîä ïðèâî-
äèò ê òîìó, ÷òî íàðóøàþòñÿ åñòåñòâåí-
íûå áèîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà âîäû. Ïî-
ýòîìó, ñðåäè ìíîæåñòâà ýêîëîãè÷åñêèõ 
ïðîáëåì íà ïåðâûé ïëàí âûõîäèò çàäà-
÷à ñîõðàíåíèÿ æèçíåîáåñïå÷èâàþùèõ 
ñâîéñòâ âîäû. Øèðèíó âîäîîõðàííûõ 
çîí îñíîâíûõ ðåê òåððèòîðèè Ê×Ð Êó-
áàíü, Áîëüøîé è Ìàëûé Çåëåí÷óê, 
Óðóï, Òåáåðäà, Áîëüøàÿ Ëàáà íåêîòî-
ðûå àâòîðû îïðåäåëÿþò â ðàçìåðå 500 
ìåòðîâ îò ðóñëà [5]. Âîäîîõðàííàÿ çîíà 
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîñòàâíóþ ÷àñòü 
ïðèðîäîîõðàííîãî êîìïëåêñà, ôóíê-
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öèè êîòîðîé íàïðàâëåíû íà óëó÷øåíèå 
ãèäðîëîãè÷åñêîãî, ãèäðîõèìè÷åñêîãî, 
ãèäðîáèîëîãè÷åñêîãî, ñàíèòàðíîãî è 
ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ áàññåéíà. Â 
ñòðóêòóðó âîäîîõðàííûõ çîí âêëþ÷à-
þòñÿ ïîéìû ðåê, íàäïîéìåííûå òåððà-
ñû, áðîâêè, êðóòûå ñêëîíû êîðåííûõ 
áåðåãîâ, à òàêæå áàëêè è îâðàãè, íåïî-
ñðåäñòâåííî âõîäÿùèå â ðå÷íóþ äîëè-
íó èëè îçåðíóþ êîòëîâèíó. Ýêîëîãè÷å-
ñêîå ñîñòîÿíèå âîäîîõðàííûõ çîí çàâè-
ñèò îò ñòåïåíè èõ àíòðîïîãåííîé ïðå-
îáðàçîâàííîñòè. Â çàâèñèìîñòè îò èõ 
õîçÿéñòâåííûõ íàãðóçîê â âîäîîõðàí-
íîé ñòðóêòóðå âûäåëÿþòñÿ òðè ôóíê-
öèîíàëüíûå ïîäçîíû: ñëàáîèçìåíåí-
íàÿ, èçìåíåííàÿ, ñèëüíîèçìåíåííàÿ 
÷àñòè.  

Ñëàáî èçìåíåííàÿ ïîäçîíà ñîîòâåò-
ñòâóåò òîé ÷àñòè âîäîîõðàííîé çîíû, 
ãäå îòìå÷àåòñÿ íèçêàÿ çàñåëåííîñòü 
òåððèòîðèè, îòñóòñòâóþò ïðîìûøëåí-
íûå ïðåäïðèÿòèÿ, ëîêàëèçîâàíà ïàñò-
áèùíàÿ íàãðóçêà. Äàííàÿ ïîäçîíà ìî-
æåò áûòü âîâëå÷åíà â ðåêðåàöèîííîå 
èñïîëüçîâàíèå. 

Ê ñëàáîèçìåíåííîé ïîäçîíå ìîæíî 
îòíåñòè ó÷àñòîê âîäîîõðàííîé çîíû 
àóëà Õóðçóê äî ó÷àñòêà âïàäåíèÿ â ðåêó 
Êóáàíü ðåêè Äàóò (ðèñ. 1). Çäåñü âîç-
äåéñòâèå ÷åëîâåêà íà åñòåñòâåííûå ýêî-
ñèñòåìû îãðàíè÷åíî.  

 

 
Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ: __ – ðåêè,  – íà-

ñåëåííûå ïóíêòû,  – ìåñòî óñòàíîâêè 
âîäîîõðàííûõ çíàêîâ 

 

Ðèñ. 1. Êàðòà – ñõåìà ãðàíèö ïîäçî-
íû íà ó÷àñòêå âîäîîõðàííîé çîíû àóëà 

Õóðçóê 
 

Èçìåíåííàÿ ïîäçîíà – îñíîâíàÿ íà-
ãðóçêà íà òåððèòîðèþ âûðàæåíà ÷åðåç 
îãðàíè÷åííîå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîå 
èñïîëüçîâàíèå (íàïðèìåð, ìåíåå èí-

òåíñèâíûé âûïàñ ñêîòà), óâåëè÷åíèå 
äîëè ñåëèòåáíîé òåððèòîðèè, óâåëè÷å-
íèå ñòåïåíè çàãðÿçíåíèÿ ñòî÷íûìè âî-
äàìè. Ê èçìåíåííîé ïîäçîíå ìîæíî 
îòíåñòè ó÷àñòîê äîëèíû ðåêè îò ï. 
Âåðõíåêàìåííîìîñòñêîãî äî ãîðîäà Êà-
ðà÷àåâñêà (ðèñ. 2). Íàáëþäàåòñÿ óâåëè-
÷åíèå êîëè÷åñòâà ñáðîñîâ ñòî÷íûõ âîä 
è êîììóíàëüíûõ âîä, ïîÿâëÿþòñÿ ïðî-
ìûøëåííûå îáúåêòû, îòìå÷àåòñÿ ïàñò-
áèùíàÿ äèãðåññèÿ.  

 

 
Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ: ___ – ðåêè,  – 

íàñåëåííûå ïóíêòû,  – ìåñòî óñòàíîâêè 
âîäîîõðàííûõ çíàêîâ  

 

Ðèñ. 2. Êàðòà – ñõåìà ðàñïîëîæåíèÿ 
ïîäçîíû íà ó÷àñòêå âîäîîõðàííîé çî-

íû ï. Êàìåííîìîñòñêèé – ã Êàðà÷àåâñê  
 

Ñèëüíîèçìåíåííàÿ ïîäçîíà – ïðè-
ðîäíîå ñîñòîÿíèå ñèëüíî èçìåíåíî ïîä 
âîçäåéñòâèåì ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî, 
ïðîìûøëåííîãî ïðîèçâîäñòâà, âûñî-
êîé ñòåïåíüþ îñâîåííîñòè è âîâëå÷åí-
íîñòè â æèçíåäåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà. 
Îò ãîðîäà Êàðà÷àåâñêà è äàëåå âíèç ïî 
òå÷åíèþ Êóáàíè òåððèòîðèÿ âîäîîõ-
ðàííîé çîíû ñèëüíîèçìåíåííàÿ, ÷òî 
ñîîòâåòñòâóåò ìàêñèìàëüíîé àíòðîïî-
ãåííîé íàãðóçêå (ðèñ. 3). Â âîäîîõðàí-
íîé çîíå ðàñïîëîæåíû êðóïíûå íàñå-
ëåííûå ïóíêòû – ã. Óñòü-Äæåãóòà, ã. 
×åðêåññê. 

Äíèùå äîëèíû ïëîòíî çàñòðîåíî è 
ðàñïàõàíî, îòìå÷àåòñÿ äèãðåññèÿ åñòå-
ñòâåííîé ðàñòèòåëüíîñòè. Â ñèëó ñóá-
ìåðèäèîíàëüíîãî ðàñïîëîæåíèÿ ðå÷-
íîé äîëèíû íàáëþäàþòñÿ ãîðíî-
äîëèííûå âåòðû, îáåñïå÷èâàþùèå ðàñ-
ïðåäåëåíèå êîíöåíòðàöèé çàãðÿçíÿþ-
ùèõ âåùåñòâ â ïðåäåëàõ äîëèíû [8]. 
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Ðèñ. 3. Êàðòà-ñõåìà âîäîîõðàííîé 
çîíû ð. Êóáàíè íà ó÷àñòêå ã. Óñòü-

Äæåãóòà – ã. ×åðêåññê 
 

Â ãðàíèöàõ âîäîîõðàííûõ çîí çà-
ïðåùåíî èñïîëüçîâàíèå ñòî÷íûõ âîä 
äëÿ óäîáðåíèÿ ïî÷â; ðàçìåùåíèå êëàä-
áèù, ñêîòîìîãèëüíèêîâ, ìåñò çàõîðî-
íåíèÿ îòõîäîâ ïðîèçâîäñòâà è ïîòðåá-
ëåíèÿ, ðàäèîàêòèâíûõ, õèìè÷åñêèõ, 
âçðûâ÷àòûõ, òîêñè÷íûõ, îòðàâëÿþùèõ 
è ÿäîâèòûõ âåùåñòâ; îñóùåñòâëåíèå 
àâèàöèîííûõ ìåð ïî áîðüáå ñ âðåäèòå-
ëÿìè è áîëåçíÿìè ðàñòåíèé; äâèæåíèå 
è ñòîÿíêà òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ (êðîìå 
ñïåöèàëüíûõ), çà èñêëþ÷åíèåì èõ äâè-
æåíèÿ ïî äîðîãàì è ñòîÿíêè íà äîðîãàõ 
è â ñïåöèàëüíî îáîðóäîâàííûõ ìåñòàõ, 
èìåþùèõ òâåðäîå ïîêðûòèå [2]. Îäíà-
êî îòäåëüíûå íàðóøåíèÿ èìåþò ìåñòî, 
÷òî ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ âûäåëå-
íèÿ ñèëüíîèçìåíåííîé ïîäçîíû. Íà 
òåððèòîðèè Êàðà÷àåâî-×åðêåññêîé Ðåñ-
ïóáëèêè 33 ïðåäïðèÿòèÿ èìåþò ñáðîñ 
ñòî÷íûõ âîä â ïîâåðõíîñòíûå âîäíûå 
îáúåêòû, ïðè ýòîì ìíîãèå ïðåäïðèÿòèÿ 
ïðîèçâîäÿò ñáðîñ ñòî÷íûõ âîä â âîä-
íûå îáúåêòû ñ ïðåâûøåíèåì íîðìàòè-
âîâ ÏÄÑ (ïðåäåëüíî äîïóñòèìîãî 
ñáðîñà). Íàïðèìåð, ñáðîñ ÎÀÎ «Äðîæ-
æåâèê» ïî àçîòó àììîíèéíîìó ïðåâû-
øàåò ÏÄÑ â 284 ðàçà, ïî àçîòó íèòðèòîâ 
– â 54 ðàçà. Ñáðîñ ÎÀÎ «Êàâêàçöåìåíò» 
ïðåâûøàåò óòâåðæäåííûå íîðìû ïî 
àçîòó íèòðèòîâ â 15 ðàç; ñáðîñ ÎÑÊ ÏÎ 
«Âîäîêàíàë» ï. Óäàðíûé ïî àçîòó àì-
ìîíèéíîìó ïðåâûøàåò íîðìàòèâ â 68 
ðàç; ñáðîñ ÃÏ «Âîäîêàíàë» ã. Òåáåðäà ïî 
ýòîìó æå ïîêàçàòåëþ ïðåâûøàåò ÏÄÑ â 
10 ðàç [8].  

Âûñîêàÿ òåõíîãåííàÿ íàãðóçêà íà 
ïîâåðõíîñòíûå âîäíûå îáúåêòû îòìå-
÷àåòñÿ â çîíå äåéñòâèÿ Óðóïñêîãî ãîð-
íî-îáîãàòèòåëüíîãî êîìáèíàòà (ÃÎÊà). 
Ðåêà Óðóï çàãðÿçíåíà êàê ñòîêàìè ãîð-

íîäîáûâàþùåãî ïðîèçâîäñòâà, òàê è 
äîïîëíèòåëüíûì ïåðåíîñîì çàãðÿç-
íÿþùèõ âåùåñòâ ñ âîäîñáîðíûõ ïëî-
ùàäåé. Â ïðîöåññå âûïîëíåííûõ ðàáîò 
ïî ãåîýêîëîãè÷åñêîìó êàðòèðîâàíèþ 
âûÿâëåíû ó÷àñòêè, îïàñíûå ïî ñòåïåíè 
çàãðÿçíåíèÿ äîííûõ îòëîæåíèé ðåêè. Â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ â çîíå âëèÿíèÿ ÃÎÊà 
îðãàíèçîâàí è âåäåòñÿ êîìïëåêñíûé 
ìîíèòîðèíã ãåîëîãè÷åñêîé ñðåäû è ïî-
âåðõíîñòíûõ âîäíûõ îáúåêòîâ. Îïðî-
áîâàíèå ïîäçåìíûõ âîä ïîñëå ïðîõîæ-
äåíèÿ êàòàñòðîôè÷åñêîãî ïàâîäêà ïî-
êàçàëî, ÷òî âîäîíîñíûå ãîðèçîíòû, 
ýêñïëóàòèðóåìûå äëÿ ïèòüåâîãî âîäî-
ñíàáæåíèÿ, çàãðÿçíåíû ïî âñåé ïëîùà-
äè [1].  

Ñòî÷íûå âîäû ïðîìïëîùàäêè 
Óðóïñêîãî ðóäíèêà (ÇÀÎ «Óðóïñêèé 
ÃÎÊ») îòíîñÿòñÿ ê ñèëüíîìèíåðàëèçî-
âàííûì âîäàì (ñóõîé îñòàòîê ðàâåí 
4599,5 ìã/ë), è ñîäåðæàò áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî ñóëüôàòîâ – äî 2199,0 ìã/ë (22 
ÏÄÊ), êàëüöèÿ – äî 1029 ìã/ë (5,72 
ÏÄÊ), õëîðèäîâ – äî 276 ìã/ë (0,92 
ÏÄÊ), ìàãíèÿ – äî 62,0 ìã/ë (1,6 ÏÄÊ), 
èîíîâ öèíêà – 0,6 ìã/ë [8]. 

Ñáðîñ ñòî÷íûõ âîä äàííîãî êà÷åñòâà 
îêàçûâàåò êðàéíå îòðèöàòåëüíîå âëèÿ-
íèå íà âîäîåì (ð. Óðóï). Ñòåïåíü çà-
ãðÿçíåíèÿ ñëåäóåò ñ÷èòàòü îïàñíîé, òàê 
êàê çàãðÿçíèòåëÿìè ÿâëÿþòñÿ òÿæåëûå 
ìåòàëëû. Èíòåíñèâíîñòü çàãðÿçíåíèÿ 
îïðåäåëÿþòñÿ ïðèâíîñîì çàãðÿçíÿþ-
ùèõ âåùåñòâ ïîâåðõíîñòíûìè âîäàìè, 
êîòîðûå òàêæå ïèòàþò è ïîäçåìíûå 
âîäû (ðèñ. 4).  

 

 
 

Ðèñ. 4. Îñíîâíûå çàãðÿçíÿþùèå  
âåùåñòâà, ïîñòóïàþùèå ñî  
ñòî÷íûìè âîäàìè â âîäíûå  

îáúåêòû áàññåéíà ðåêè Óðóï 
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Ðàçðóøåíèå î÷èñòíûõ ñîîðóæåíèé 
Óðóïñêîãî ÃÎÊà â ïåðèîä ñ èþíÿ ïî 
ñåíòÿáðü 2002 ãîäà óâåëè÷èëî ïðèâíîñ 
çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ â ðåêó Óðóï è 
àêêóìóëèðîâàëî èõ â äîííûõ îòëîæå-
íèÿõ âíèç ïî òå÷åíèþ ðåêè, â òîì ÷èñëå 
íà òåððèòîðèè Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ [4].  

Õâîñòîõðàíèëèùå Óðóïñêîãî ÃÎÊà 
äîííîãî òèïà ðàñïîëîæåíî íà òåððèòî-
ðèè Óðóïñêîãî ðàéîíà Ê×Ð â 2 êì íà 
çàïàä îò ñò. Ïðåãðàäíàÿ ïî ëåâîìó áîð-
òó ð. Óðóï è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ãèäðî-
òåõíè÷åñêèé íàêîïèòåëü îãðîìíîãî 
êîëè÷åñòâà çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ â 
áàëêå ð. Áîãà÷óõè. Ïëîùàäü õâîñòîõðà-
íèëèùà ñîñòàâëÿåò 0,59 êì2, äëèíà 2,4 
êì, øèðèíà 0,20,4 êì. Ñêëàäèðîâàíèå 
õâîñòîâ îáîãàòèòåëüíîé ôàáðèêè 
Óðóïñêîãî ÃÎÊà îðãàíèçîâàíî ïóòåì 
ïåðåêðûòèÿ áàëêè ð. Áîãà÷óõè ïëîòè-
íàìè ñ öåëüþ ïîäà÷è øëàìà ñ îáîãàòè-
òåëüíîé ôàáðèêè ïî òðóáîïðîâîäàì â 
ñîçäàííûå íàêîïèòåëè.  

Îñíîâíàÿ îïàñíîñòü – âîçìîæíîñòü 
ïðîðûâà 1-é (þæíîé) ïëîòèíû, ïåðå-
êðûâàþùåé áàëêó ð. Áîãà÷óõè â 1,3 êì 
ñåâåðíåå ï. Ìåäíîãîðñêèé.  

Ïî ïåðèìåòðó õâîñòîõðàíèëèùå îá-
âàëîâàíî äàìáàìè (áåòîííîé â çàïàä-
íîé è ïåñ÷àíîãàëå÷íèêîâîé â ñåâåðíîé 
è âîñòî÷íîé ÷àñòÿõ). Â ðåçóëüòàòå áûëè 
ïîäïðóæåíû âñå ðó÷üè, âïàäàþùèå â ð. 
Áîãà÷óõà, è âäîëü ãðàíèö õâîñòîõðàíè-
ëèùà îáðàçîâàëàñü ñåðèÿ ìåëêèõ çà-
ãðÿçíåííûõ ïðóäîâ [8]. Íåáîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî çàãðÿçíåíèé íå ìîæåò âûçâàòü 
çíà÷èòåëüíîå óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ âî-
äîåìà, òàê êàê îí èìååò ñïîñîáíîñòü 
áèîëîãè÷åñêîãî ñàìîî÷èùåíèÿ, íî, êàê 
ïðàâèëî, êîëè÷åñòâî çàãðÿçíÿþùèõ 
âåùåñòâ ñóùåñòâåííî ïðåâûøàåò àññè-
ìèëÿöèîííûé ïîòåíöèàë âîäîåìà.  

Íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå íà îêðó-
æàþùóþ ñðåäó, â òîì ÷èñëå íà âîäíûå 
îáúåêòû, ìíîãîêðàòíî óñèëèâàåòñÿ â 
óñëîâèÿõ ãóñòîíàñåëåííûõ ïðîìûø-
ëåííî-òðàíñïîðòíûõ àãëîìåðàöèé. Êàê 
îòìå÷àëîñü âûøå, ýêîëîãè÷åñêàÿ ïðî-
áëåìà çàãðÿçíåíèÿ ìàëûõ ðåê â ãîðàõ 
ñâÿçàíà ñ ïðåâðàùåíèåì èõ äîëèí â 
ìåñòà äëÿ ìóñîðíûõ ñâàëîê, ìîéêè àâ-
òîòðàíñïîðòà, ñêëàäû ÃÑÌ, ÀÇÑ. Çà-
ãðÿçíåíèå â Ê×Ð âîçíèêàåò òàêæå â ðå-
çóëüòàòå óòå÷åê íåôòåïðîäóêòîâ íà 
íåôòåáàçàõ, àâòîçàïðàâî÷íûõ ñòàíöèÿõ 
(ÀÇÑ), àâòîìîéêàõ â íåîáîðóäîâàííûõ 
ìåñòàõ [4].  

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî îñíîâíàÿ ÷àñòü íàñå-
ëåííûõ ïóíêòîâ, ãîðîäîâ, à ñëåäîâà-
òåëüíî, ïðîìûøëåííîå è ñåëüñêîõî-
çÿéñòâåííîå ïðîèçâîäñòâî ñîñðåäîòî-
÷åíû â äîëèíàõ ãîðíûõ ðåê, î÷åíü âàæ-
íûì ÿâëÿåòñÿ êîíòðîëü çà ñîñòîÿíèåì 
âîäîîõðàííûõ çîí ðåê.  

Óñòàíîâëåíèå âîäîîõðàííûõ çîí, 
ïðèáðåæíûõ ïîëîñ è óêðåïëåíèÿ áåðå-
ãîâîé çîíû áèîèíæåíåðíûì ìåòîäîì 
ïðåäñòàâëÿåòñÿ âåñüìà àêòóàëüíûì, ïî-
ñêîëüêó âîäîîõðàííûå çîíû îáëàäàþò 
î÷åíü âàæíûìè ïðèðîäîîõðàííûìè 
ôóíêöèÿìè, âêëþ÷àÿ ôóíêöèè ñîõðà-
íåíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ è 
ïîääåðæàíèÿ êà÷åñòâà âîäû. Çåëåíûå 
íàñàæäåíèÿ è âûñøèå âîäíûå ðàñòåíèÿ 
ìîæíî ðàññìàòðèâàòü â êà÷åñòâå íà-
äåæíîãî ñïîñîáà áåðåãîâîãî óêðåïëå-
íèÿ, çàùèùàþùåãî áåðåã îò ýðîçèè è 
ôîðìèðóþùåãî ýêîñèñòåìó ïðèáðåæ-
íîé çîíû âîêðóã âîäîåìà. Áèîèíæå-
íåðíûé ìåòîä çàùèòû áåðåãîâûõ ëè-
íèé ïîçâîëÿåò âîññòàíîâèòü âîäîîõ-
ðàííóþ çîíó, îáðàçóÿ çåëåíóþ ïîâåðõ-
íîñòü è òåì ñàìûì ïðåäîòâðàùàÿ ïðÿ-
ìîå ïîïàäàíèå â âîäîåì çàãðÿçíåííûõ 
ñòîêîâ. Äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé ïðîáëåìû 
íåîáõîäèìî ñîçäàâàòü âîäîîõðàííûå 
çîíû ñ ó÷åòîì ñòåïåíè âîçìîæíîé çà-
ãðÿçíåííîñòè.  

Îõðàíà ðåê îçíà÷àåò îõðàíó ðåñóð-
ñîâ ïðåñíûõ âîä â ìåñòàõ èõ çàðîæäå-
íèÿ è â çîíàõ èíòåíñèâíîãî âîäîïî-
òðåáëåíèÿ. Íà âîäîçàáîðàõ ìàëûõ ðåê 
ôîðìèðóåòñÿ ñòîê áîëüøèõ è ñðåäíèõ 
ðåê, âîçîáíîâëÿþòñÿ ðåñóðñû ïîäçåì-
íûõ ðåê. Ñîîòâåòñòâåííî, åñëè áóäóò 
ïðîâîäèòüñÿ ìåðîïðèÿòèÿ ïî î÷èùå-
íèþ ìàëûõ ðåê, òî â çíà÷èòåëüíîé ñòå-
ïåíè ðåøèòñÿ è çàäà÷à îõðàíû áîëü-
øèõ âîäíûõ àðòåðèé.  

Äëÿ çàùèòû âîäíûõ îáúåêòîâ îò íå-
ãàòèâíûõ âîçäåéñòâèé àíòðîïîãåííîãî 
ôàêòîðà íåîáõîäèìî ñîçäàíèå ïðè-
áðåæíûõ âîäîîõðàííûõ çîí ñ ïîäðàç-
äåëåíèåì èõ íà ïîäçîíû ñ ñîîòâåòñò-
âóþùèì ðåæèìîì âîäîïîëüçîâàíèÿ è 
êîíòðîëåì çà ýêñïëóàòàöèåé òåððèòî-
ðèé. Ïðîáëåìû ÷èñòîé âîäû è îõðàíû 
âîäíûõ ýêîñèñòåì ñòàíîâÿòñÿ âñå áîëåå 
îñòðûìè ïî ìåðå ðàçâèòèÿ îáùåñòâà è 
ñòðåìèòåëüíûì óâåëè÷åíèåì âëèÿíèÿ 
íà ïðèðîäó íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî ïðî-
ãðåññà.  

Çàêðåïëåíèå íà ìåñòíîñòè ãðàíèö 
âîäîîõðàííûõ çîí è ïîäçîí îñóùåñòâ-
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ëÿåòñÿ ñïåöèàëüíûìè èíôîðìàöèîí-
íûìè çíàêàìè â ñîîòâåòñòâèè ñ çåìåëü-
íûì çàêîíîäàòåëüñòâîì [2].  

Íàèáîëåå äîñòóïíûìè ìåðàìè äëÿ 
ðåàëèçàöèè ïðîãðàìì, íàïðàâëåííûõ 
íà óëó÷øåíèå êà÷åñòâà ïîâåðõíîñòíûõ 
âîä – èñòî÷íèêîâ ïèòüåâîãî âîäîñíàá-
æåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ óñòàíîâëåíèå âîäîîõ-

ðàííûõ çîí, ïîäçîí è áåðåãîóêðåïè-
òåëüíûõ îáúåêòîâ ïèòüåâîãî âîäîñíàá-
æåíèÿ, çîí ñàíèòàðíîé îõðàíû, óñèëå-
íèå êîíòðîëÿ çà ñîáëþäåíèåì óñòàíîâ-
ëåííîãî äëÿ íèõ ðåæèìà õîçÿéñòâåííîé 
äåÿòåëüíîñòè. Â Êàðà÷àåâî-×åðêåñèè 
ýòè ìåðîïðèÿòèÿ ñëåäóåò ïðîâîäèòü 
íåçàìåäëèòåëüíî.
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ПРАВИЛА  ДЛЯ  АВТОРОВ  
 
 
Ðåäàêöèÿ ïðèíèìàåò íà ðàññìîòðåíèå íàó÷íûå ñòàòüè, ðåöåíçèè íà èçäàíèÿ, íàó÷-

íûå ñîîáùåíèÿ, îáçîðû êîíôåðåíöèé, êðóãëûõ ñòîëîâ, ñèìïîçèóìîâ è äðóãèõ íàó÷-
íûõ ìåðîïðèÿòèé. Ïðåäñòàâëÿåìûå ìàòåðèàëû äîëæíû áûòü îôîðìëåíû â ñîîòâåòñò-
âèè ñ íàñòîÿùèìè Ïðàâèëàìè è ñîîòâåòñòâîâàòü òåìàòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè æóð-
íàëà «Èçâåñòèÿ Äàãåñòàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà». 

Äëÿ ðàññìîòðåíèÿ ðåäàêöèåé âîïðîñà î ïóáëèêàöèè ñòàòüè íåîáõîäèìî âûñëàòü â 
àäðåñ ðåäàêöèè èëè ïåðåäàòü ëè÷íî â ðåäàêöèîííî-èçäàòåëüñêèé îòäåë ñëåäóþùèå ìà-
òåðèàëû: 

1. Ðàñïå÷àòêà ñòàòüè â äâóõ ýêçåìïëÿðàõ ñ ïîäïèñÿìè àâòîðîâ. 
2. Àííîòàöèÿ (íà ðóññêîì è àíãëèéñêîì ÿçûêàõ) îáúåìîì íå áîëåå 0,3 ñòðàíèöû. 
3. Ñîïðîâîäèòåëüíîå ïèñüìî, â êîòîðîì äîëæíû áûòü óêàçàíû:  

 ïîëíîå íàçâàíèå ñòàòüè;  
 ÓÄÊ; 
 êëþ÷åâûå ñëîâà (íå áîëåå 5);  
 ïðåäïîëàãàåìàÿ ðóáðèêà äëÿ ðàçìåùåíèÿ â æóðíàëå;  
 ÔÈÎ àâòîðîâ (ïîëíîñòüþ), èõ äîëæíîñòè, ó÷åíûå ñòåïåíè è çâàíèÿ;  
 íàçâàíèå îðãàíèçàöèè, ãäå âûïîëíåíà ðàáîòà;  
 êîíòàêòíûé òåëåôîí ñ êîäîì ãîðîäà;  
 ïîëíûé ïî÷òîâûé àäðåñ (ñ èíäåêñîì);  
 ôàêñ è e-mail (åñëè åñòü). 

4. Äèñêåòà èëè äðóãîé íîñèòåëü (CD, Flash-disk) ñ òåêñòîì ñòàòüè, ðåçþìå, ãðàôè÷å-
ñêèìè ôàéëàìè, ñîïðîâîäèòåëüíûì ïèñüìîì (âîçâðàò ãàðàíòèðóåòñÿ). 

Â íàó÷íîé ñòàòüå äîëæíû íàéòè îòðàæåíèå: 
 ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû, åå àêòóàëüíîñòü è íàó÷íàÿ íîâèçíà;  
 àíàëèç ïîñòàâëåííîé ïðîáëåìû; 
 ïðåäëîæåíèÿ àâòîðîâ ïî ðåøåíèþ ïðîáëåìû; 
 âûâîäû, îæèäàåìûé ýôôåêò; 
 èñïîëüçîâàííàÿ ëèòåðàòóðà. 

Òåõíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ: 
1. ßçûêè ïðåäñòàâëåíèÿ: Ðóññêèé (àíãëèéñêèé – òîëüêî äëÿ èíîñòðàííûõ àâòîðîâ). 
2. Øðèôò: Arial Cyr èëè Times New Roman Cyr ðàçìåðîì 14 ïóíêòîâ. 
3. Èíòåðâàë: Ïîëóòîðíûé. 
4. Ôîðìàò ýëåêòðîííîãî âàðèàíòà: Word, Excel. 
5. Îáúåì: íàó÷íûå ñòàòüè – íå áîëåå 12 ñòðàíèö è íå ìåíåå 14 000 ïå÷àòíûõ çíàêîâ 

(âêëþ÷àÿ ïðîáåëû ìåæäó ñëîâàìè, çíàêè ïðåïèíàíèÿ, öèôðû è äðóãèå); ðåöåíçèè íà 
èçäàíèÿ, íàó÷íûå ñîîáùåíèÿ, îáçîðû êîíôåðåíöèé, êðóãëûõ ñòîëîâ, ñèìïîçèóìîâ è 
äðóãèõ íàó÷íûõ ìåðîïðèÿòèé – íå áîëåå 6 ñòðàíèö. 

6. Ðóêîïèñè, íàïðàâëÿåìûå â æóðíàë, ÿâëÿþòñÿ îðèãèíàëîì äëÿ ïå÷àòè è äîëæíû 
ÿâëÿòüñÿ ìàòåðèàëîì, íå ïóáëèêîâàâøèìñÿ ðàíåå â äðóãèõ ïå÷àòíûõ èçäàíèÿõ. Ðóêî-
ïèñè, ãðàôèêè, äèàãðàììû, ñõåìû è òàáëèöû ïðåäñòàâëÿþòñÿ â ÷åðíî-áåëîì âèäå ñ 
ïîäðèñóíî÷íûìè ïîäïèñÿìè, à â ýëåêòðîííîì âàðèàíòå – îòäåëüíûìè ôàéëàìè. 

Ñîêðàùåíèÿ â íàäïèñÿõ íå äîïóñêàþòñÿ. 
Íàëè÷èå äàííûõ, ïî êîòîðûì ñòðîèòñÿ ãðàôèê, äèàãðàììà, îáÿçàòåëüíî! 
Â òåêñòå ðóêîïèñè îáÿçàòåëüíî äîëæíû ñîäåðæàòüñÿ ññûëêè íà èëëþñòðàòèâíûå ìà-

òåðèàëû. 
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7. Ôîðìóëû: äîëæíû áûòü âûïîëíåíû â ðåäàêòîðå Microsoft Equation 3.0. 
8. Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé ëèòåðàòóðû: äàåòñÿ ïðîíóìåðîâàííûé â êîíöå ñòàòüè 

ïîä çàãîëîâêîì «Ïðèìå÷àíèå». Ññûëêè íà ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íèêè ïðèâîäÿòñÿ â àë-
ôàâèòíîì ïîðÿäêå â êâàäðàòíûõ ñêîáêàõ. Ïåðå÷åíü èñïîëüçîâàííûõ èñòî÷íèêîâ äîë-
æåí íà÷èíàòüñÿ ñ ôàìèëèè è èíèöèàëîâ àâòîðà è âêëþ÷àòü: 

 äëÿ êíèã – íàçâàíèå, ìåñòî è ãîä èçäàíèÿ, èçäàòåëüñòâî, íîìåð òîìà, ñòðàíèöû;  
 äëÿ æóðíàëüíûõ ñòàòåé – íàçâàíèå æóðíàëà, ãîä èçäàíèÿ, íîìåð òîìà (âûïóñêà), 

ñòðàíèöû;  
 äëÿ ãàçåò – íàçâàíèå, ãîä, ìåñÿö, ÷èñëî. 

Ññûëêè íà íåîïóáëèêîâàííûå ðàáîòû íå äîïóñêàþòñÿ. 
Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî íà ðåäàêöèîííûå èçìåíåíèÿ, íå èñêàæàþùèå 

îñíîâíîå ñîäåðæàíèå ñòàòüè.  
Àâòîðû îïóáëèêîâàííûõ ìàòåðèàëîâ íåñóò îòâåòñòâåííîñòü çà ïîäáîð è òî÷íîñòü 

ïðèâåäåííûõ ôàêòîâ, öèòàò, ñîáñòâåííûõ èìåí è ïðî÷èõ ñâåäåíèé, à òàêæå çà òî, ÷òî â 
ñòàòüÿõ íå ñîäåðæèòñÿ äàííûõ, íå ïîäëåæàùèõ îòêðûòîé ïóáëèêàöèè. 

Ê ñîæàëåíèþ, ðåäàêöèÿ íå ðàñïîëàãàåò âîçìîæíîñòÿìè äëÿ ïåðåïèñêè ñ àâòîðàìè è 
íå îáîñíîâûâàåò ïðè÷èíó îòêàçà â ïóáëèêàöèè. Ðóêîïèñè, îòêëîíåííûå ðåäêîëëåãèåé, 
íå âîçâðàùàþòñÿ. Â ñëó÷àå âîçâðàùåíèÿ ñòàòüè íà äîðàáîòêó èëè ñîêðàùåíèå, äàòîé 
ïðåäñòàâëåíèÿ ñ÷èòàåòñÿ äåíü ïîëó÷åíèÿ îêîí÷àòåëüíîãî âàðèàíòà.  
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